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gq तो कबहु त निज घर आये । 
पर घर फिरत बहुत दिन' बीते, नाम श्रनेक धराये ॥ 


ग्रध्यात्मप्रवण कवि द्यानतराय की उपयुक्त पंक्तियाँ जीव के भव-भ्रमण 
की पीड़ा और ग्लानि को व्यक्त करती हें । 'निज घर' हमारा आत्म-स्वभाव है 
और 'पर घर” यह संसार है । जीवात्मा श्रपने कर्मानुसार विविध योनियाँ 
धारण कर श्रनादि काल से संसार में भटक रही हैं। इस भटकन श्रौर भ्रमण 
का कारणा आत्मा के साथ बँधे हुए | चिपके हुए कमे हैं । प्रश्‍न हैं जब आत्मा 
अपने सुख-दुःख की कर्त्ता स्वयं है और सब में मूलतः वह समान है तब संसार में - 
इतना दुःख और वैषम्य क्यों है ? क्या मनोवैज्ञानिक रूप से यह सम्भव है कि 
व्यक्ति को पूर्ण स्वतन्त्रता हो और फिर भी वह अपने सुख के लिए दुःख के कांटे 
बोए ? इस प्रश्‍न का उत्तर जैन दाशेनिकों ने कर्म सिद्धान्त की प्रक्रिया में खोजा 
है । उनका मानना है कि जीव अपने सुख-दुःख का विधाता और भोक्ता स्वयं 
होते हुए भी अनादि काल से कर्म के बन्धनो में जकड़ा हुआ है । यही कारण है 
कि सिद्धान्ततः वह पूर्ण स्वतंत्र और आनंदमय होते हुए भी व्यवहार मे 
स्वतंत्र और आनंदमय नहीं है । 


8 

जीव जो क्रिया करता है उसका नाम कमं है | दूसरे शब्दों में जिस पर 
क्रिया का प्रभाव पड़े वह कम है । HA’ शब्द का लोक-्व्यवहार और शास्त्र में 
विभिन्न श्र्थो में प्रयोग हुश्रा है । जन साधारण अपने-अपने काम-धन्धे, व्यवसाय, 
कर्तव्य ग्रादि के ग्रथ में कर्म शब्द का प्रयोग करते हैं । पर जन-दशन में HA 
शब्द का विशेष प्रर्थ में प्रयोग किया गया है । उसके भ्रनुसार संसारी जीव जब 
रागह षयुक्त मन, वचन, काया से जो भी किया करता है उससे उसके आत्म- 
प्रदेश में एक विशेष प्रकार का स्पन्दन होता है, उत्तेजन होता है । उससे वह सूक्ष्म 
पुदूगल परमाणुओं को ग्रहण करता है और उनके द्वारा नाना प्रकार के 
अभ्यन्तर संस्कारों को जन्म देता है । ये पुद्गल परमाणु भौतिक और जड़ होते 
हुए भी जीव की राग-द्व षात्मक मानसिक, वाचिक, शारीरिक क्रियाओं के द्वारा. 
ग्राकृष्ट होकर AAT के साथ अग्ति-लोह-पिण्ड की भाँति परस्पर एकमेक हो 
जाते हैं और आत्मा की अनन्त शक्ति को आच्छादित कर लेते हैं, जिससे उसका 
तेज हतप्रभ और मन्द हो जाता है। जब विशिष्ट साधना के द्वारा इन कसं | 
पुद्गलों को नष्ट कर दिया जाता है तब आत्मा पूणं स्वतंत्र और गप्रानंदमय | 
बन जाती है । जब तक इन कर्मों का क्षय नहीं होता, आत्मा भव-भरमण करती 
रहती है । निष्कर्षतः कहा जा सकता है कि कृत कर्मों का फल भोगे बिना 
आत्मा की मुक्ति नहीं हो सकती । a 










BI [ कमे सिद्धान्त 


कर्म-फल के भोग के सम्बन्ध में कई मान्यताएँ हें । एक मान्यता यह हे कि 
आत्मा कर्म करने में स्वतंत्र है परन्तु उसका फल देना ईश्वर के हाथ में है । 
जैनदर्शन ऐसा नहीं मानता । वह कर्म सिद्धान्त को प्राकृतिक विधान-नियम 
मानकर चलता है । उसकी दृष्टि में जीव स्वयं ही ग्रपना विधाता और निया- 
मक है । किसी बाहरी नियन्ता की ग्रावश्यकता नहीं । अपने पुरुषार्थ, साधना, 
सत्कर्म, सद्विचार द्वारा वह बंधे हुए कर्मो के फल-भोग की प्रकृति, स्थिति, रस 
आदि में घट-बढ़ रूप में परिवर्तन ला सकता है, पाप प्रकृति को पुण्य में, अशुभ 
प्रकृति को शुभ में बदल सकता है । यही नहीं वह संयम, तप आदि की साधना 
से अपने पूव में बंधे हुए कर्मो को बिना फल भोगे ही निर्जरित कर सकता है । 
इस दृष्टि से पिछले जन्म के अच्छे-बुरे कर्मो के द्वारा इस जीवन के सुख-दुःख 
की व्याख्या करते हुए भी कर्म सिद्धान्त वर्तमान में किये गये पुरुषार्थे के महत्त्व 
को रेखांकित करता है | 


यह प्रश्‍न उठाया जा सकता है कि “व्यक्ति जैसा करेगा वेसा भरेगा' तब 
उसको मुक्ति केसे होगी ? उसे सुख-दुःख, पृण्य-पाप तो भोगना ही पड़ेगा । 
इस सम्बन्ध में इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि जो क्रिया भोग के रूप में, 
विषयसुख की प्राप्ति के रूप में की जाती है उससे कर्मबंध होता है पर जो क्रिया 
अनासक्त भाव से राग-द्वेष .रहित होकर विशुद्ध सेवाभाव से, विवेक और 
यतनापुवेक की जाती है वह बंध का कारण नहीं होती । 


‘ay का विचार लगभग सभी भारतीय दर्शनों और धर्मों में eats | 
कमे के इस विचार में सभी ने ‘fear को मूलभूत आधार माना है । क्रिया 
अपने लिए' और क्रिया 'समाज के लिए” इस आधार पर वेयक्तिक कर्म और 
सामूहिक कर्म की चर्चा चली है। हमारी दृष्टि से इनमें कोई श्रात्यन्तिक 
विरोध नहीं हे) जब कोई कहता है कि 'ग्रहं ब्रह्मास्मि अर्थात्‌ मैं ही ब्रह्म हूँ 
तो इसका अर्थ यह नहीं कि वह अन्य सबको नकार रहा है । इसके मूल में ग्रात्म- 
पुरुषार्थ mir गआत्म-शक्ति को जागृत कर दैन्य, निराशा, पराजय, हीनता जैसी 
भावना को नष्ट करने का लक्ष्य रहा है। जब कोई कहता हैं कि 'तत्त्वमसि' 
अर्थात्‌ तू ही ब्रह्म है तो इसका अर्थ यह नहीं कि वह aga को नकार रहा है । 
इसके मूल में भ्रपने अहं को विसजित करने का भाव निहित है। संत कबीर ने 
इस श्रनुभव को कितने सुन्दर रूप में वाणी दी है-- j 

जब मैं था तब हरि, नहीं, श्रब हरि हैं मैं नांहि । 
aa अँधियारा मिटि गया, दीपक देख्या मांहि u 

जब व्यक्ति 'मेरेपन और 'तेरेपन' दोनों से ऊपर उठ 

कह उठता है 'सर्व खलु इदं ब्रह्म ” भ्रर्थात्‌ सब ब्रह्म स्वरूप हैं । व . 


eq’ का सर्व” में विलय कर देता,है तभी यह रि 
आत्मा आनंद विभोर होकर कह उठती है-- id ey आती है । कबीर की 


सम्पादकीय ] E 


लाली at लाल की, जित देखो तित लाल । 
लाली देखन मैं गई, मैं भी हो गई लाल ॥ 


कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग भी यहीं आकर मिल जाते हैं । इनमें 
कोई ग्रान्तरिक विरोध नहीं रहता | जब व्यक्ति ग्रात्म-कल्याण के साथ-साथ 
लोकसेवा एवं जनकल्याण के लिए क्रिया करता है तब उसमें बंध को नहीं, मुक्त 
होने की, राग की नहीं वीतराग की, उपभोग .की नहीं, उपयोग की शक्ति विक- 
सित होती है । 


इस शक्ति को विकसित करने की भावना से ही, इस शक्ति के विशिष्ट 
आराधक परम ASA ग्राचार्य श्री हस्तीमलजी Ao सा० की ७५वीं जयन्ती 
(अमुत महोत्सव-पौष शुक्ला चतुर्दशी Fo २०४१) के उपलक्ष्य में “जिनवाणी' 
का यह ‘aa सिद्धान्त विशेषांक! प्रकाशित किया जा रहा है । ग्राचाय श्री ज्ञान- 
दर्शन रूप स्वाध्याय एवं चारित्र रूप सामायिक-साधना की प्रबळ प्रेरणा देते 
हुए जनसाधारणा को आत्म-शक्ति के प्रकटीकरण एवं कर्म-निजेरा की सतत उदु- 
बोधना देते रहे हें । उन्हीं के तपःपूत तेजस्वी व्यक्तित्व को यह विशेषांक 
समपित है। 


'जिनवाणी' के पूर्व प्रकाशित 'स्वाध्याय', 'सामायिक', तप", "श्रावक TH’, 
साधना” 'घ्यान', 'जेन संस्कृति और राजस्थान' आदि विशेषांकों को तरह यह 
विशेषांक भौ श्रपना वेशिष्ट्य लिये हुए है। यह चार खण्डों में विभक्त है । 
प्रथम खण्ड 'कम सिद्धान्त के शास्त्रीय विवेचन” से सम्बन्धित है । इसमें जेन 
दर्शन में मान्य कर्म सिद्धान्त के विविध पक्षों के साथ-साथ बौद्ध, गीता, सांख्य, 
मीमांसा, ईसाई, इस्लाम धर्म एवं पाश्चात्य दर्शन में प्रतिपादित कर्म सिद्धान्त 
पर अधिकृत विद्वानों के ३१ निबन्ध संकलित किये गये हैं । इनके अध्ययन से 
कर्म सिद्धान्त को व्यापक परिप्रेक्ष्म में समझने और परखने में सहायता 
मिलती है । 


द्वितीय खण्ड “कम सिद्धान्त के सामाजिक चिन्तन' से सम्बन्धित है । 
शास्त्रीय रूप में कर्म सिद्धान्त का जो विवेचन हुआ वह मुख्यतया व्यक्तिवादी 
धरातल पर ही । व्यक्ति और ' समाज के सम्बन्धों को विश्लेषित करने वाली 
आज कई विचारधाराएं प्रवाहमान हैं । यह जिज्ञासा उठता स्वाभाविक हे. 


अध्यात्म क्षेत्र में कर्मे-सिद्धान्त की प्रक्रिया का जो विकास हुआ है क्या वह हमारे 


वर्तमान जीवन की सामाजिक एवं राष्ट्रीय समस्याओं के समाधान में सहायक . 
हो सकता हैं ? और यदि हाँ तो किस रूप में व किस सीमा तक ? इस वेचारिकि | 
धरातल पर कमं-विचार का जो चिन्तन चला है वह मुख्यतः कर्मयोग ग्रोर सत्क 
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सें संकलित किये गये हैं। इस खण्ड के निबन्धों में जो विचार व्यक्त किये 
गये हैं वे आज के युग की समस्याओं व विचारधाराओं के परिप्रेक्ष्य में हैं ग्रतः 
इनका स्वर समीक्षात्मक है । इनके अ्रध्ययन से कर्म-विचार की विविध भंगि- 
माझओं, उनकी शक्तियों श्लौर सीमाओं से परिचित होने में मदद मिलती है । 
विचार-मन्थन की दृष्टि से इन निबन्धों का विशेष महत्त्व और उपयोग R | 
ये विचार लेखकों के अ्रपने हैं और उनसे सहमत होना श्रावश्यक नहीं है । 


तृतीय खण्ड में 'कर्म सिद्धान्त और श्राधुनिक विज्ञान' से सम्बन्धित चार 
निबन्ध हूँ । इनके श्रध्ययन से कर्म सिद्धान्त की वैज्ञानिकता को समभने में 
सहायता मिलती है । चतुर्थ खण्ड 'कमं और पुरुषार्थ की जेन कथाएँ' से सम्बन्धित 
है। इसमें जैन कथा साहित्य का संक्षिप्त परिचय देते हुए तत्सम्बन्धी ५ कथाएँ 
दी गई हैं। कर्म सिद्धान्त को समभने में ये कथाएँ विशेष उपयोगी हें । 
परिशिष्ट में सहयोगी लेखकों का संक्षिप्त परिचय दिया गया है । 


इस विशेषांक के प्रकाशन की योजना आज से लगभग चार वर्ष पूर्व बनी 
। थी। हमारा विचार कर्म सिद्धान्त और आधुनिक विज्ञान से सम्बद्ध विशेष 
सामग्री इसमें प्रकाशित करने का था पर वह संभव न हो सका । जेन धर्म, दर्शन 
के प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्री कन्हैयालाल लोढ़ा का सामग्री-संकलन में विशेष सहयोग 
मिला है, अतः हम उनके प्रति हादिक आभार प्रकट करते हैं। जिन विद्वान्‌ 
maat, मुनियों व लेखकों ने अपनी रचनाएँ भेजकर इस विशेषांक को इस रूप 
में प्रस्तुत करने में हमारी सहायता को, उनके प्रति हम हादिक कृतज्ञता ज्ञापित 
करते हैं । जिन व्यक्तियों, संस्थाग्रों व व्यापारिक प्रतिष्ठानों ने ग्रपने विज्ञापन 
देकर हमें आथिक सहयोग प्रदान किया, वे सब धन्यवाद के पात्र हैं । विज्ञापन 
खण्ड के संयोजक श्री सुमेरसिह बोथरा और उनके सहयोगी सवेश्री पुरणराज 
अब्बाणी जोधपुर, पारसराज बाँठिया अहमदाबाद, धर्मेन्द्र हीरावत बम्बई, 
मोतीचन्द कर्णावट जयपुर एवं पाश्वेकुमार मेहता जयपुर का विज्ञापन एकत्र 
करने में विशेष सहयोग रहा है Aa: हम उनके ग्राभारी हैं । 


आशा हैं, इस विशेषांक के अध्ययनःमनन से आत्म-पुरुषार्थ को जागृत 
करने एवं लोकसेवा के मार्ग पर अग्रसर होने की प्रेरणा मिलेगी | 


सी-२३५ ए, दयानंद मागं, तिलकनगर, 


--डॉ० नरेन्द्र भानावत 
जयपुर-४ 
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१ कर्मो की धूप-छाँह 
O श्राचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. 


दुःख का कारण कमं-बंध : . 

बन्धुओ ! वीतराग जिनेश्वर ने, श्रपने स्वरूप को प्राप्त करके जो 
आनन्द की श्रनुभूति की, उससे उन्होंने अनुभव किया कि यदि संसार के ग्रन्यान्य 
प्राणी भी, कर्मो के पाश से मुक्त होकर, हमारी तरह स्वाधीन स्वरूप में स्थित 
हो जायें तो वे भी दुःख के पाश से बच जायेंगे यानी दुःख से उनका कभी पाला 
नहीं पड़ेगा । दुःख, श्रशान्ति, असमाधि या क्लेश का अनुभव तभी किया जाता, 
है जबकि प्राणी के साथ कर्मो का बन्ध है । i 

दुःख का मूल कर्म और कमं का मूल राग-द्वोष है । संसार में;जितने भी 
दुःख हैं, वेदनायें हैं, वे सब कममूलक ही हैं । कोई भी व्यक्ति अपने कृत कर्मो 
का फल भोगे बिना नहीं रह पाता । कमं जैसा भी होगा फल भी उसी के 
अनुरूप होंगे । प्रश्‍न होता है कि यदि दुःख का मूल कमं है तो कमं का मूल 
क्या है ? दुःखमूलक कर्म क्या स्वयं सहज रूप में उत्पन्न होता है या उसका भी 
कोई कारण है ? सिद्धान्त तो यह है कि कोई भी कार्य कारण के बिना नहीं 
होता | फिर उसके लिए कोई कर्त्ता भी चाहिये । कर्त्तापूवेक ही क्रिया और क्रिया 
का फल कमें होता है । 


HH श्रौर उसके कारण : ' f 
परम ज्ञानी जिनेश्वर देव ने कहा कि कमं करना जीव का स्वभाव नहीं 
है । स्वभाव होता तो हर जीव कर्म का बंध करता और सिद्धों के साथ कमे लगे 
होते | परन्तु ऐसा नहीं होता है । अयोगी केवली और सिद्धो को कर्म का बंध 
नहीं होता । इससे प्रमाणित होता है कि कमे सहेतुक है, प्रहेतुक नहीं । कमं का 
लक्षण बताते हुए आचाये ने कहा-“कीरइ जिएण हेउहि ।” जो जीव के द्वार | 
किया जाय, उसे कमं कहते हैं। व्याकरण वाले क्रिया के फल को कमं कहते 
हुँ । खाकर आने पर उससे प्राप्त फल-भोजन को ही कमं कहा जाता है । खाने 
की क्रिया से ही भोजन मिला, इसलिए भोजन कर्म कहाता है । सत्संग में आः 
कोई सत्संग के संयोग से कुछ ज्ञान हासिल करे, धर्म की बात सुने तो यहां श्रवण 
सुनने को भी क्म कहा-जेसे “श्रवणः क्म” | पर यहां इस प्रकार 
मतलब नहीं है । यहाँ आत्मा के साथ लगे हुए कमे से प्रयोजन है 
“जिएण हेउहि, जेणं तो भण्णई कम्मं” यानी संसार की f 
*म्राचायेश्री के प्रवचन से उदुघृत | 










som 
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स्वतः होता है । परन्तु यह विशिष्ट कर्म स्वतः नहीं होता । यहां तो जीव के 
द्वारा हेतुं से जो किया जाय, उस पुद्गल वर्गेणा के संग्रह का नाम कर्म है । 
कमं के भेद WMT व्यापकता : 

कर्म के मुख्यतः दो भेद हैं--द्रव्यकर्म और भावकर्म । कार्मण वर्गणा का 
प्राना और कर्म पुद्गलों का आत्म प्रदेशों के साथ सम्बन्धित होना, द्रव्य कर्म 
है । द्रव्य कर्म के ग्रहण करने की जो राग-द्वेषादि की परिणति है, वह भाव 
कर्म है | 

आपने ज्ञानियों से द्रव्य कमं की बात सुनी होगी । द्रव्य कर्म कार्य और 
भाव कर्म कारणा है। यदि आत्मा की परिणति, राग द्व षादिमय नहीं होगी तो 
द्रव्य कर्म का संग्रह नहीं होगा । आप और हम बेठे हुए भी निरन्तर प्रतिक्षण 
कर्मो का संग्रह कर रहे हैं। परन्तु इस जगह, इसी समय, हमारे और आपके 
बदले कोई वीतराग पुरुष as तो वे सांपरायिक कर्म एकत्रित नहीं करेंगे । 
क्योंकि उनके कषाय नहीं होने से, ईर्यापथिक कर्मों का संग्रह हे । सिद्धों के लिए 
भी ऐसी ही स्थिति हे । 

लोक का कोई भी कोना खाली नहीं है, जहां क्मेवगेणा के पुद्गल नहीं 
घूम रहे हों । और ऐसी कोई जगह नहीं, जहां शब्द-लहरी नहीं घूम रही हो। 
इस हाल के भीतर कोई बच्चा रेडियो (ट्रांजिस्टर) लाकर बजाये अथवा उसे 
ग्रालमारी के भीतर रखकर ही बजाये तो भी शब्द लहरी वहां पहुँच जायेगी 
और संगीत लहरी पास में सर्वेत्र फेल जायेगी । इस शब्द लहरी से भी अधिक 
बारीक, सूक्ष्म कमे लहरी हे । यह ATH और हमारे शरीर के चारों ओर घूम 
रही है श्रौर सिद्धों के चारों तरफ भी घूम . रही हे। परन्तु सिद्धों के कर्म 
चिपकते नहीं और हमारे श्रापके चिपक जातें हैं। इसका अन्तर यही हे कि 
सिद्धों में वह कारण नहीं हे, राग-द्वेषादि की परिणति नहीं हे । 
कमे का मूल राग और दष : 


ऊपर कहा जा चुका हे कि हेतु से प्रेरित होकर जीव के द्वारा जो किया 
जाय, वह कमे है श्रौर कमं ही दुःखों का कारण हे-मूल है । कर्म का मल बताते 
हुए कहा कि- 'रागो य दोसो, बीय कम्म बीयं ।” यानी राग और द्वेष दोनों कर्म 
के बीज हें । जब दुःखों का मूल कर्म हे तो श्रापको, दुःख निवारण के लिए क्या 
मिटाना है ? क्या काटनी है ? दु:ख की बेडी । यह कब हटेगी ? जब कर्मों की 
=a हटेगी-दूर होगी । और कर्मों की बेड़ी कब कटेगी ? जब राग-द्वे ष दूर 
alt | 

_ बहुधा एकान्त और शान्त स्थान में अनचाहे भी 7-3 

भरते हे । एक कर्म भोगत हुए, फल भोग के बाद, M लको होनी हिव, 


परन्तु साधारणतया इसके विपरीत होता हे |. 5 
लेते तोन भोगते स a 
या चिन्ता-शोक घेर लेतें तो न रे ले समय राग-द्वे उभर आते 


या बध बढ़ता जाता हे । इससे कर्म-परम्परा | 


l 


f 
i 
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चाल रहती है । उसका कभी अवसान-श्रन्त नहीं हो पाता । अतः ज्ञानी कहते 
हें कि कर्म भोगने का भी तुमको ढंग-तरीका सीखना चाहिये । फल भोग की भी 
कला होती है ग्रौर कला के द्वारा ही उसमें निखार भ्राता है । यदि कर्म भोगने 
की-कला सीख जाओगे तो तुम नये कर्मो का बन्ध नहीं कर TANT | इस प्रकार 
फल भोग में तुम्हारी आत्मा हल्की होगी । 


HA फल भोग आवश्यक : 

शास्त्रकारों का एक अनुभूत सिद्धान्त है कि--“कडाण कम्माण न मोक्ख 
afer.” तथा “agada भोक्तव्यं, कृतं कर्म शुभाशुभम्‌” यानी राजा हो या 
रंक, श्रमीर हो या गरीब, महात्मा हो अथवा दुरात्मा, शुभाशुभ कर्म फल सब 
जीव को भोगना ही पड़ेगा । कभी कोई भूले-भटके सन्त प्रकृति का आदमी 
किसी गृहस्थ के घर ठंडाई कहकर दी गई थोड़ी मात्रा में भी ठंडाई के 
भरोसे भंग पी जाय तो 'पता चलने पर पछतावा होता हे मगर वह भंग 
अपना श्रसर दिखाए बिना नहीं रहेगी । बारम्बार पश्चात्ताप करने पर भी उस 
साधु प्रकृति को भी नशा आये बिना नहीं रहेगा । नशा यह नहीं समभेगा कि 
पीने वाला सन्त है और इसने अनजाने में इसे पी लिया है wa: इसे भ्रमित नहीं 
करना चाहिये । नहीं, हगिज नहीं । कारण, बुद्धि को भ्रमित करना उसका 
स्वभाव है । अतः वह नशा अपना रंग लाये बिना नहीं रहेगा । बस, यही हाल 
कमो का है | 

भगवान्‌ महावीर कहते हैं कि-“हे मानव ! सामान्य साधु की बात 
क्या ? हमारे जसे सिद्धयति की ग्रोर बढ़ने वाले जीव भी कर्म फल के भोग से _ 
बच नहीं सकते । मेरी आत्मा भी इस कमं के वशीभूत होकर, भव-भव में गोते , 
खाती हुई कर्म फल भोगती रही है। AA भी अनन्तकाल तक, भवप्रपंच में 
प्रमादवश कर्मों का बंध किया जो भ्राज तक भोगना पड़ रहा है । कमें भोगते 
हुए थोड़ा सा प्रमाद कर गये तो दूसरे कमें आकर बंध गए, चिपक गए ।'' 


मतलब यह है कि कमो का सम्बन्ध बहुत जबर्दस्त है । इस बात को 
अच्छी तरह समक लिया जाये कि हमारे दैनिक व्यवहार में, नित्य को क्रिया 
में कोई भूल तो नहीं हो रही है ? नये कमं बांधने में कितना सावधान हूं ? 
कर्म भोगते समय कोई नये कमं तो नहीं बंध रहे हैं? इस तरह विचारपूर्वक 
काम करने वाला, HHT से बच सकता है। , 


कर्मा को घुप-छांह 


परन्तु संसार का नियम है कि सुख के साथ दुःख आता है और साता 
साथ ग्रसाता का भी चक्र चलता रहता है। यह कभी नहीं हो सकता किं 
शुभाशुभ कमे प्रकृतियो में मात्र एक ही प्रकृति उदय में रहे और दूर 
साथ नहीं ग्राये । ज्ञानियों ने प्रतिक्षण शुभाशुभ कर्मों का बंघ 
द 
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रहना बतलाया है। दुष्टान्त रूप से देखिये, अभी उस जाली के पास जहाँ ATT 
धूप देख रहे हैं, घंटेभर के बाद वहां छाया आ जावेगी और अभी जहां दरवाजे 
के पास ग्रापको छाया दिख रही हे, कुछ देर के बाद वहां धूप आ जायेगी | 
इसका मतलब यह है कि धूप श्र छाया बराबर एक के पीछे एक ग्राते रहते 
हैं । धूप-छांह परिवर्तन का द्योतक है । एक ग्राम प्रचलित शब्द है, जिसका मतलब 
प्रायः प्रत्येक समझ जाता है कि यहां कोई भी वस्तु एक रूप चिरकाल तक नहीं 
रह सकती | 


जब मकान में धूप की जगह छाया और छाया की जगह जगह धूप श्रा 
गई तो आपके तन, मन में साता की जगह ग्रसाता और असाता की जगह साता 
ग्रा जाये तो इसमें नई बात क्या है ? संयोग की जगह वियोग से ग्रापका पाला 
पड़ा तो कौनसी बड़ी बात हो जावेगी ? ज्ञानी कहते हैं कि इस संसार में आए 
तो समभाव से रहना सीखो । संयोग में जरूरत से अधिक फूलों मत और 
वियोग के आने पर आकुल-व्याकुल नहीं बनो, घबराओ नहीं । यह तो सृष्टि 
का नियम है-कायदा है । हर वस्तु समय पर अस्तित्व में आती और सत्ता के 
अभाव में अदृश्य हो जाती है। इस बात को ध्यान में रखकर सोचो कि जहां 
छाया है वहां कभी धूप भी आयेगी और जहां श्रभी धूप है, वहां छाया भी समय 
पर आये बिना नहीं रहेगी । 


अभी दिन है-सर्वत्र उजाला हे । छः बजे के बाद सूर्योदय हुआ | परन्तु 
उसके पहले क्या था । सर्वत्र अंधेरा ही तो था । किसी को कुछ भी दिखाई नहीं 
देता था । यह परिवर्तन केसे हो गया ? ग्रन्धकार की जगह प्रकाश कहां से आ 


त ? तो जीवन में भी यही क्रम चलता रहता है । जिन्दगी एक धूप-छाँह ही 
तो है। 


हर हालत में खुश और शान्त रहो : 


संसार के शुभ-अशुभ के क्रम को, व्यवस्था को, ज्ञानीजन सदा समभाव 
या उदासीन भाव से देखते (रहते हैं । उन्हें जगत्‌ की अनुकूल या प्रतिकूल 
परिस्थितियाँ चंचल अथवा आन्दोलित नहीं कर पातीं। वेन तो AJET 
परिस्थिति के भ्राने पर हर्षोन्मत्त श्रौर न प्रतिकूलता में व्यथित एवं विषण्ण 
pe । सूरज को तरह उनका उदय और ग्रस्त का रंग एक जैसा और एक 
भावों वाला होता है। वे परिस्थिति की मार को सहन कर लेते है, पर 
परिस्थिति के वश रंग बदलना नहीं जानत । जीवन का यही क्रम उनको सबसे 
ऊपर बनाये रखता है । श्रपनी मानसिक समता बनाये रखने के कारण ही वे 


आत्मा को भारी बनाने से बच पाते हैं। और जिनमें ऐसी ‘i 

छ क्षमता नहीं होती 
और जो इस तरह का व्यवहार नहीं बना पाते, बे ग्रकारण ही ग्रपनी aa 
को भारी, बोकिल बना लेते हैं । जि. j 


५ कर्म और जीव का सम्बन्ध 


| g पं० रत्न श्री होरा मुनि 


संसार एक रंगमंच है : : 

संसार एक रंगमंच है । यहाँ नाना प्रकार के पात्र हमें हष्टिगोचर होते 
हैं । इनमें कोई श्रमीर है तो कोई गरीब, कोई राजा है तो कोई रंक, कोई सबल 
है-तो कोई निर्बल, कोई विद्वान्‌ है तो कोई मूर्ख । किसी का सर्वत्र अभिनन्दन- 
अभिवन्दन है तो किसी को दुत्कार-फटकार | किसी के दर्शन को आँखें तरसतीं, 
टकटकी लगाये पंथ निहारतीं तो किसी को फूटी आँख से भी देखना पसंद नहीं, 
कोई कामदेव-रति तुल्य तो कोई कौवा तवा की तरह भहा-काला । कोई सांचे 
में ढालकर फुरसत में बनाया हो ऐसा रूपवान तो कोई बेढब, बेडोल और ऊट 
गदंभवत्‌ भटी ग्राक्गति वाला | कोई कोमल, सरल तो कोई कर्कश-कठोर, टेढा- 
मेढा अष्टावक्र की तरह । किसी को “वन्समोर, प्लीज' कहकर कोयलवत्‌ और 
तान छेड्ने को कहा जाता है तो किसी को ‘aa जाग्रो', 'तुमको किसने खड़ा 
किया”, 'क्यों कौओ और गधे की तरह गला फाड़ रहे हो', 'यह फटा बाँस और 
कहीं जाकर बजाना', ऐसा कहा जाता है । किसी की लात भी अच्छी तो किसी 
की भली बात भी खराब । 


मात्र मनुष्य की ही बात नहीं । यह जीव कभी सुख-सागर में निम्न देव 
बना तो कभी भयंकर भयावने भय और अ्रसह्य-दुःख का घर नारको बना । 
इस तरह गति, जाति आदि की बाहरी भिन्नता ही नहीं, भीतरी-गुणस्थान, 
लेण्या, पुण्यानुबंधी पुण्य wife की दृष्टि से अ्रसंख्य भेद शास्त्रकारों ने किये हैं । 


विभिन्नता-विचित्रता का कारण कम 

afaq, इस विभिन्नता-विचित्रता, विभेद और विसदृश्यता का कारण 
क्या है? विविधता-विषमता-्रनेकता के ग्रनेको कारण एवं समाधान प्राप्त 
होते हैं । वेदिक परम्परा इस भिन्नता का कारण ईश्वर को मानती है तो कोई 
सामाजिक अव्यवस्था बताते हैं । किन्ही का मन्तव्य है कि यह माता-पिता का दोष 
है तो कोई आदत, कुटेव, श्रज्ञानता, स्वार्थ, वासनामयी वृत्ति को कारणा | 
मानते हैं | 


मुनि श्री के प्रवचन से । Go शोभाचन्द्र जैन द्वारा सम्पादित । - 
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जैन दर्शन इस विभिन्नता का कारण कर्म मानता है । जेन मान्यतानुसार 
जो जेसा करता है, वही उसका फल भोगता है । एक प्राणी दूसरे प्राणी के कमे- 
फल का अधिकारी नहीं हो सकता, जैसा कि कहा है-- 


“स्व॒यं कृतं कमै यदात्मना पुरा, फलं तदीयं लभते शुभाशुभम्‌ | 
परेण दत्तं यदि लभ्यते स्फुटं, स्वयं कृतं कर्म निरर्थकम्‌ तदा ।।” 


उपयु क्त तथ्य को ही हिन्दी कवि ने निम्न प्रकार स्पष्ट किया है-- 


“अपने उपाजित कर्मफल को जीव पाते हैं सभी-- 
उसके सिवा कोई किसी को कुछ नहीं देता कभी । 
ऐसा समभना चाहिये एकाग्र मन होकर सदा, 

दाता श्रपर है भोग का इस बुद्धि को खोकर सदा ॥” 


कमं के श्रनेक AY: 


कर्म शब्द HAH AB माना गया है । काम-धंधे के अर्थ में कर्म शब्द का 
प्रयोग होता है । खाना, पीना, चलना, फिरना आदि क्रिया का भी कर्म शब्द से 
व्यवहार किया जाता है । इसी प्रकार कर्मकाण्डी मीमांसक यज्ञ ग्रादि क्रिया- 
कांड के श्रथ में, स्मात विद्वान्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि चारों वर्णों तथा ब्रह्मचर्य 
आदि चारों आश्रमों के लिये नियत किये. गये कर्म रूप अर्थ में, व्याकरण के 
निर्माता लोग कर्ता द्वारा की जाने वाली क्रिया, जिस पर कर्त्ता के व्यापार का 
फल गिरता है, इस अर्थ में,.श्रौर नेयायिक लोग उतक्षेपण-अवक्षेपण आदि पाँच 
सांकेतिक कर्मों के संदर्भ में कमं शब्द का प्रयोग करते हैं । परन्तु जैन दर्शन में 
कर्म शब्द एक विशेष अर्थ में व्यवहृत किया जाता है। जैन दर्शन की मान्यता- 
नुसार कमं नेयायिको या वेशेथिकों की भाँति क्रिया रूप नहीं है किन्तु पौदूगलिक 


द्रव्य $ है । आत्मा के साथ प्रवाह रूप से सम्बन्ध रखने वाला एक अजीव 
द्रव्य है । 


कम AT जीव का सम्बन्ध : 


a भगवान्‌ महावीर ने संसार के अनन्त-ग्रनन्त पदा र्‌ 
भागों में विभाजित किया है--जीव और अजीव या per 
साथ जड़ का संयोग-सम्बन्ध ही संसार में विविधता, विचित्रता we विभिन्नता 
उत्पन्न करता है । यदि विभिन्नता का कारण मात्र चेतन आत्पा होती तो सिद्ध 
अवस्था में भी विभिन्नता होती किन्तु ऐसा नहीं है। इसी प्रकार मात्र जड़ भी 
विचित्रता-विभिन्नता का कारण नहीं है जैसे बिना जीव का श्रलोकाकाश | अतः 
मिट्टी और पानी के संयोग की तरह जड़ और चेतन के संयोग को a च हणत 


गले में रस्सा डाल कर उसे बांध लिया । वह गाँठ गाय के नहीं, 


कर्म और जीव का सम्बन्ध | [ १५ 


गति, जाति, योनि arf की विभिन्नता का कारण मानता है । वह उसे ईश्वर, 
ब्रह्म या शक्तिशाली देवों का कार्य नहीं मानता है । प्रश्‍न होता है कि जीव का 
अजीव कर्म से सम्बन्ध कब से है ? जैन दर्शन इस सम्बन्ध को खदान से निकले 
सोना और मिट्टी के सम्बन्ध की तरह श्रनादि मानता है | 


सम्बन्ध दो तरह के होते हैं समवाय सम्बन्ध और संयोग सम्बन्ध । गुण- 
गुणी का सम्बन्ध समवाय सम्बन्ध है जो भ्रलग नहीं किया जा सकता। जैसे 
मिश्री और मिठास, भ्रग्ति और उष्णता, नमक और खारापन, जीव और ज्ञान, 
सूर्य और प्रकाश । लेकिन जीव श्रौर जड़ कर्म का सम्बन्ध संयोग-सम्बन्ध है 
जैसे - दूध और पानी, सोना और मिट्टी, लोहा और अग्नि, तार और बिजली, 
शरीर और जीव । जीव और कर्म का. सम्बन्ध समवाय सम्बन्ध न होकर संयोग 
सम्बन्ध है । 


कर्म के सम्बन्ध में एक प्रश्न और उठता है कि यदि कर्म जड़ है तब जड़ 
कर्म में किस प्रकार फल देने की शक्ति है। प्रत्यक्ष में हम देखते हैं जड़ पदार्थों 
का अन्य जड़ पदार्थों पर भी संयोग के कारण प्रभाव दिखायी 
देता है Ga पारस लोहे को स्वर्ण रूप में परिवर्तित कर देता है । वस्त्र 
विभिन्न रंगों के परमाणुओं का संयोग पाकर चित्र-विचित्र रंगों को प्राप्त होता 
है, इस तरह जड में भी संयोग शक्ति के कारण विभिन्नता आती है तो फिर 
जड़ चेतन का संयोग पाकर अ्रधिक शक्तिवाला बन जाय, उसमें कोई आश्चयं 
नहीं ? स्पष्ट ही हम देखते हैँ-भंग शिला पर घोटी जाकर शिला में नशा नहीं 
पैदा कर, पीने वाले चेतन में अपना श्रत्यधिक प्रभाव दिखाती है । 


जैन दर्शनानुसार कमे द्रव्य रूप व भाव रूप से दो प्रकार का है। जीव से 
सम्बद्ध कमे पुद्गल द्रव्य कर्म और द्रव्य कमं के प्रभाव से होने वाले जीव के राग-दव ष 
रूप भाव, भाव कमे है । राग-द्वेष रूप चिन्तन से आत्म प्रदेशों में एक प्रकार 
की हलचल-कंपन होती है । इस प्रकार परिणाम स्वरूप BA पुद्गल आकृष्ट. हो 
चिपक जाते हैं । जैसे केमरा आकृति को, रेडियो ध्वनि को और चुम्बक लोहः 
कणों को खींचता है, वेसे ही परिणाम द्रव्य कार्मण वगणा को आर्काषत करता 
है, कर्म में स्वयं सुख-दुःख प्रदान करने की शक्ति नहीं है किन्तु यह शक्ति चेतन 
हारा प्रदत्त होती है । चेतन का संयोग पाकर कमं की शक्ति बलवतर हो जाती 
है। जिसके प्रभाव से देवेन्द्र, नरेन्द्र, que तीर्थकरों को भी कठोर यंत्रणा 
भोगनी पड़ी । 


आत्मा कमें के साथ किस प्रकार ग्राबद्ध होती है, यह तथ्य निम्न evel 
द्वारा सुगमतया समभा जा सकता है । कल्पना कीजिये जैसे भ्रापते एक गाया 






ra 
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रस्से से रस्से के साथ लगी है और गाय बंधी हुई है । आत्मा और कर्मं के साथ 
भी यही बात है । कर्म की गाँठ कर्म के साथ लगी है, आत्मा के साथ नहीं, किन्तु 
आत्मा बन्धन से फंस गयी है । आत्मा अरूपी और कर्मे रूपी है, अरूपी रूपी के 
साथ कभी सम्बन्ध नहीं करता । विचित्रता यही है कि कमं के साथ कमे के 

बन्धन से आत्मा बन्ध रही है । जैसे गाँठ खुल जाने से गाय मुक्त हो जाती है 
उसी प्रकार कर्म की गाँठ खुल जाने पर आत्मा भी स्वतंत्र और कमे-बन्धन से 
मुक्त हो जाती है | 


मानव के पास बुद्धि रूप ज्ञान और आचरण रूप क्रिया का ऐसा अनुभव 
रूप बल, शक्ति है कि वह कठिन, गुरुतर, दुष्कर और FAT को भी आसान कर 
सकता है । जीव अपने प्रयत्न विशेष से, पुरुषार्थं से कर्मं को पृथक्‌ कर सकता 
है, यथा-- 
Qı 


“मलं स्वर्णंगतं afg, हंस: क्षीर गतं जलम्‌ । 
यथा पृथक्करोत्येव, जन्तोः कर्म मलं तप: 11” 


अर्थात्‌- जैसे स्वर्ण में रहा हुआ मल अग्नि - के ताप से, दूध और पानी 
हँस की चोंच से पृथकत्व को प्राप्त होता है, उसी प्रकार कर्ममल तप से नष्ट 
हो जाता है | 


ज्ञान, दशेन, चारित्र और तप द्वारा यह जीव कर्म का प॒थक-करण कर सकता 

है । हमारा जीवन विघ्न, बाधा और विपत्तियों से भरा पड़ा है । इनके कारण 
हमारी बुद्धि अस्थिर हो जाती है । एक ग्रोर बाहरी परिस्थिति प्रतिकूल होती 

है तो दूसरी ओर घबराहट, चिन्ता श्रौर पाप के प्रकटीकरण a ग्रंतरंग स्थिति 
को हम स्वयं अपने हाथों से बिगाड़ लेते हैं । ऐसी अवस्था में--“विपत्तिकाले 

विपरीत बुद्धिः’ होने पर भूल पर भूल होना स्वाभाविक है । ग्रंततोगत्वा हम- 

आरम्भ किये काये को निराश हो छोड़ देते हैं। ऐसे समय में कर्म सिद्धान्त 

शिक्षक का कार्ये करता है, पुरुषार्थ का पाठ, पढाता है। वह आत्मा को घीरज 

बंधाता है । दुःख में घबराहट और सुख में संयत कर, उच्छ खल व उद्दण्ड होने 


बचाता है । इस तरह जेन दर्शन में ° 
से ब ; दर्शन में प्रतिपादित कमं सिद्धान्त परुषार्थ पर 
अवलंबित हे । er कोळ 


3 कर्मवाद : 
एक विश्लेषणात्मक अध्ययन 


O श्री देवेन्द्र मुनि शास्त्री 


भारतवर्षं दर्शनों को जन्मस्थली है, क्रीड़ा भूमि है। यहाँ की पुण्य भूमि 
पर श्रादिकाल से ही ग्राध्यात्मिक चिन्तन की, दर्शन की विचारधारा बहती 
चली श्रा रही है । न्याय, सांख्य, वेदान्त, वेशेषिक, मीमांसक, बौद्ध और जेन 
प्रभृति अनेक दर्शनों ने यहाँ जन्म ग्रहण किया, वे खूब फूले श्रौर फले । उनकी 
विचारधाराएँ हिमालय की चोटी से भी अधिक ऊंची, समुद्र से भी अधिक गहरी 
और श्राकाश से भी श्रधिक विस्तृत हैं | 


` 


भारतीय दर्शन जीवन-दशेन है । केवल कमनीय कल्पना के अनन्त गगन 
में विहरण करने को अपेक्षा यहाँ के मनीषी दार्शनिकों ने जीवन के गम्भीर व 
गहन प्रश्‍नों पर चिन्तन, मनन, विमर्श करना श्रधिक उपयुक्त समका । एतदर्थ 
यहाँ आत्मा, परमात्मा, लोक, कर्म आदि तत्त्वों पर गहराई से चिन्तन, मनन 
व विवेचन किया गया हे । उन्होंने अपनी तपश्चर्या एवं सूक्ष्म कुशाग्र बुद्धि के 
सहारे तत्त्व का जो विश्लेषण किया है वह भारतीय सभ्यता व धर्म का मेरुदण्ड 
है । इस विराट्‌ विश्व में भारत के मुख को उज्ञ्वल-समुज्ञ्वल रखने में तथा 
मस्तिष्क को उन्नत रखने में ब्रह्मवेत्ताओं की यह आध्यात्मिक सम्पदा सर्वथा व 
सर्वदा कारण रही है। मानसिक पराधीनता के पंक में निमग्न आधुनिक 
भारतीय पाश्चात्य सभ्यता के चाकचिक्य के समक्ष इस अनुपम विचार-राशि 
की भले ही अवहेलना करें किन्तु उन्हें यह स्मरण रखना चाहिए कि भारत अति 
प्राचीन काल से गौरवशाली देश रहा है तो अपने दार्शनिक चिन्तन के कारण 
ही । वस्तुतः तत्त्वज्ञान से ही भारतीय संस्कृति व सभ्यता की प्रतिष्ठा है । 


j 
दार्शनिकवादों की दुनिया में कमंवाद का अपना एक विशिष्ट स्थान है । 
कर्मवाद के मर्म को समभे बिना भारतीय दर्शन विशेषतः श्रात्मवाद का यथार्थ 
परिज्ञान नहीं हो सकता । १ l 


डॉक्टर हजारीप्रसाद द्विवेदी के मन्तव्यानुसार “कमफल का सिद्धान्त 


भारतवर्ष की ग्रपनी विशेषता है । पुनर्जन्म का सिद्धान्त खोजने का प्रयत्न or 


ग्रन्यान्य देशों के मनीषियो में भी पाया जा सकता है, परन्तु इस कर्मफल 
सिद्धान्त और कहीं भी नहीं मिलता ।” भए रद सउल 





` आवश्यक ही नहीं श्रपितु अनिवार्य है 
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सुप्रसिद्ध प्राच्य-विद्याविशारद कीथ ने सन्‌ १९०९ की रॉयल एशियाटिक 
सोसायटी की पत्रिका में एक बहुत ही fangi Aa लिखा था । उसमें वे 


. लिखते हैं--“भारतियों के कर्म बन्ध का सिद्धान्त निश्चय ही अद्वितीय है। 


संसार की समस्त जातियों से उन्हें यह सिद्धान्त श्रलग कर देता है। जो कोई 
भी भारतीय धर्म और साहित्य को जानना चाहता है, वह यह उक्त सिद्धान्त 
जाने बिना ग्रग्रसर नहीं हो सकता ।” 


जन दर्शन का सन्तव्य : 


कर्मवाद के समर्थक दार्शनिक चिन्तकों ने काल आदि मान्यताश्रों का 

न्दर समन्वय करते हुए इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया है कि जसे किसी 
कार्य की उत्पत्ति केवल एक ही कारण पर नहीं अपितु अनेक कारणों पर 
अवलंबित है वैसे हो कर्म के साथ-साथ काल आदि भी विश्व-वेचित्र्य के कारणों 
के aaia समाविष्ट हैं । विश्व-वेचित्रय का मुख्य कारण कर्म है और काल 
आदि उसके सहकारी कारण हैं । कर्म को प्रधान कारण मानने से जन-जन के 


. मन में आत्मविश्वास व आत्मबल पैदा होता है और साथ ही पुरुषार्थ का पोषण 


होता है । सुख-दुःख का प्रधान कारण HAA न ढू ढ़कर अपने श्राप में ढू ढ़ना 
बुद्धिमत्ता है ग्राचाये सिद्धसेन दिवाकर ने लिखा है कि “काल, स्वभाव, 
नियति, पूर्वेकृत कर्म और पुरुषार्थं इन पाँच कारणों में से किसी एक को ही 
कारण माना जाय और शेष कारणों की उपेक्षा की जाय, यह उचित नहीं हैं 
उचित तो यही है कि कार्य निष्पत्ति में काल आदि सभी कारणों का समन्वय 
किया जाय ।” इसी बात का समर्थन आचाय॑ हरिभद्र ने भी किया है | 


द्व, कमे, भाग्य और पुरुषार्थं के सम्बन्ध में अनेकान्त हृष्टि रखनी 
चाहिए । ग्राचाय समन्त भद्र ने लिखा है-बुद्धिपूर्वक कमे न करने पर भी इष्ट 


, या अनिष्ट वस्तु को प्राप्ति होना दैवाधीन है । बुद्धिपूर्वक प्रयत्न से इष्टातिष्ट 


की प्राप्ति होना पुरुषार्थं के ग्रधीन है । कहीं पर दैव प्रधान होता है तो कहीं 
प्र ay दव और पुरुषार्थं के सही समन्वय से ही ag सिद्धि होती है । 
जन दर्शन में जड़ और चेतन पदार्थों के नियामक के रूप में ईश्वर या पुरुष की 
सत्ता नहीं मानी गई है । उसका Ba हे कि ईश्वर या ब्रह्म को जगत्‌ की 
उत्पत्ति, स्थिति, संहार का कारण या नियामक मानना facia है । कर्म झादि 
कारणों से ही प्राणियों के जन्म, जरा और मरण आदि की सिद्धि की जा सकती 
है ese से ही ज्ञान, सत, Se, भावना आदि चेतन्यमुलक घर्मो की 
सिद्धि नहीं कर सकते । जड भूतो के अतिरिक्त चेतन तत्त्व की सत्ता को मानना 


A l कभी पी. + ९ ७ चैतन 
उत्पन्न नहीं कर सकता | जिसमें जिस : भी मूत-जड, श्रमुते-चतन्य को 


` गु ण है 
को वह कभी भी उत्पन्न नहीं कर सकत 37 का पुर रूप से अभाव है उस गुण 


11 यदि इस प्रकार नहीं माना जाये at 


कर्मवाद : एक विश्लेषणात्मक अ्रध्ययन | [ १९ 


कार्य-कारण भाव की व्यवस्था ही निरर्थक हो जायगी । फलस्वरूप हम भूतो 
को भी किसी कार्य का कारण मानने के लिए बाध्य नहीं होंगे । ऐसी स्थिति में 
किसी कार्य के कारण की श्रन्वेषणा करना भी निरथेक होगा । इसलिए जड़ 
आर चेतन इन दो प्रकार के तत्त्वों की सत्ता मानते हुए कर्म-मूलक विश्व- 
व्यवस्था मानना तर्क संगत है । कर्म ग्रपने नेसगिक स्वभाव से अपने श्राप फल 
प्रदान करने में समर्थ होता है । 


कमंवाद की ऐतिहासिक समीक्षा : 


ऐतिहासिक दृष्टि से कर्मवाद पर चिन्तन करने पर हमें सर्वप्रथम वेद- 
कालीन कर्म सम्बन्धी विचारों पर चितन करना होगा । उपलब्ध साहित्य में 


~ 


वेद सबसे प्राचीन हैं । वैदिक युग में महषियों को कर्म सम्बन्धी ज्ञान था या 


नहीं ? इस पर fast के दो मत हैं । कितने ही fast का यह स्पष्ट अ्रभिमत ठे 


कि वेदों-संहिता ग्रन्थों में कर्मवाद का वर्णन नहीं श्राया है, तो कितने ही 
विद्वान्‌ यह कहते हैं कि वेदों के रचयिता ऋषिगणा कर्मवाद के ज्ञाता थे । 


जो विद्वान्‌ यह मानते हैं कि वेदों में कर्मवाद की चर्चा नहीं है उनका 
कहना है कि वैदिक काल के ऋषियों ने प्राणियों में रहे हुए बैविध्य और 
वैचित्र्य का अनुभव तो गहराई से किया पर उन्होंने उसके मूल की अन्वेषणा 
अन्तरात्मा में न कर बाह्य जगत्‌ Hl की । किसी ने कमनीय कल्पना के गगन 
में विहरण करते हुए कहा कि सृष्टि की उत्पत्ति का कारण एक भौतिक तत्त्व 
है तो दूसरे ऋषि ते ग्रनेक भौतिक तत्त्वों को सृष्टि की उत्पत्ति का कारण 
माना । तीसरे ऋषि ने प्रजापति ब्रह्मा को ही सृष्टि की उत्पत्ति का कारण 
माना | इस तरह वेदिक युग का सम्पूण तत्त्व चिन्तन देव और यज्ञ की परिधि 
में ही विकसित हुआ । पहले विविध देवों की कल्पना की गई और उसके 
पश्चात्‌ एक देव को महत्ता स्थापित की गई। जीवन में सुख और वैभव की 
उपलब्धि हो, शन्रुजन पराजित हों अतः देवों की प्रार्थनाएँ की गई AR सजीव 
व निर्जीव पदार्थो को आहूतियाँ प्रदान की गई । यज्ञ कमे का शतैः शनेः विकास 
हुआ। इस प्रकार यह विचारधारा संहितँकाल से लेकर ब्राह्मण काल तक 


क्रमशः विकसित हुई । 


, आरण्यक व उपनिषद्‌ युग में देववाद व agate का महत्त्व कम होने 
लगा और ऐसे नये विचार सार्मते आये जिनका संहिताकाल व ब्राह्मणकाल में 
अभाव था । उपनिषदों से पूर्वं के वेदिक साहित्य मे कर्म विषयक चिन्तन का. 
अभाव है पर ग्रारण्यक व उपनिषदकाल में अदृष्ट रूप कर्म का वणान मिलता | 
है । यह सत्य है कि कमं को विश्व-वेचित्रय का कारण मानने में उपनिषदों क 
भी एकमत नहीं रहा है । शवेताश्वतर-उपनिषद्‌ के प्रारम्भ में काल, 
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नियति, यहच्छा, भूत और पुरुष को ही विश्व-वैचित्र्य का कारण माना है, कर्म 
को नहीं । 


जो विद्वान्‌ यह मानते हैं कि बेदों-संहिता ग्रंथों में करमंवाद का aula है 
उनका कहना है कि वेदों में “कर्मवाद या कर्मगति” आदि शब्द भले ही न हों 
किन्तु उनमें कमेवाद का उल्लेख अवश्य हुआ है | ऋग्वेद संहिता के निम्न मंत्र 
इस बात के ज्वलन्त प्रमाण हैं-शुभस्पतिः (शुभकर्मो के रक्षक), घियस्पतिः 
(सत्कार्यो के रक्षक), विचर्षणिः तथा विश्वचर्षणिः (शुभ और अशुभ कर्मो के 
„ द्रष्टा), “विश्वस्य कमंणो धर्ता” (सभी कर्मो के आधार) आदि पद देवों के 
विशेषणों के रूप Ñ agaga हुए हैं । कितने ही मंत्रों में स्पष्ट रूप से यह प्रति- 
पादित किया गया है कि शुभ कर्म करने से श्रमरत्व की उपलब्धि होती है । कर्मों 
के अनुसार ही जीव अनेक बार संसार में जन्म लेता है श्रौर मरता है। वामदेव 
ने अपने अनेक पूर्वभवों का वर्णन किया है। पूर्वजन्म के दुष्कृत्यो से ही लोग 
पाप कर्म में प्रवृत्त होते हैं- भ्रादि उल्लेख वेदों के मंत्रों में हैं । पूर्वजन्म के पाप 
कृत्यो से मुक्त होने के लिए ही मानव देवों की argar करता है । वेदमंत्रों में 
संचित और प्रारब्ध कर्मों का भी वर्णन है । साथ ही देवयान और पितृयान का 
वर्णन करते हुए कहा गया है कि श्रे ष्ठ कमें करने वाले लोग देवयान से ब्रह्मलोक 
को जाते हैं और साधारणा कमं करने वाले पितृयान से चन्द्रलोक जाते हैं | 
ऋग्वेद में पूर्वजन्म के निकृष्ट कर्मा के भोग के लिए जीव किस प्रकार वृक्ष, लता 
आदि स्थावर शरीरों में प्रविष्ट होता है, इसका वर्णान है। “सा वो भुजेमान्य- 
जातभेनो'?, “मा वा एनो wand भुजेम” आदि मंत्रों से यह भी ज्ञात होता है 
कि एक जीव दूसरे जीव के द्वारा किये गये कर्मों को भी भोग सकता है और 
उससे बचने के लिए साधक ने इन मंत्रों में प्रार्थना की है। मुख्य रूप से जो 
जीव कर्म करता है वही उसके फल का उपभोग भी करता है, पर विशिष्ट शक्ति 
के प्रभाव से एक जीव के कर्मफल को दूसरा भी भोग सकता है । 


sey मतों का गहराई से अनुचिन्तन करने पर ऐसा स्पष्ट ज्ञात 
होता है कि वेदों में कर्म सम्बन्धी मान्यताओं का पूण रूप से प्रभाव तो नहीं है, 
पर देववाद और यज्ञवाद के प्र ae से कर्मवाद का विश्लेषण एकदम गोण हो 
गया है । यह सत्य है कि कम क्या है, वे किस प्रकार बंधते हैं और किस प्रकार 
प्राणी उनसे मुक्त होते हैं श्रादि जिज्ञासाश्रों का समाधान वैदिक संहिताओं में 
नहीं है । वहाँ पर मुख्य रूप से, यज्ञकर्म को ही कर्म माना है और कदम-कदम 
पर देवों से सहायता के लिए याचना की है। जब यज्ञ ate देव की अपेक्षा 
कर्मेवाद का महत्त्व अधिक बढ्ने लगा, तब उसके समर्थकों ने उक्त दोनों वादों 
का कर्मवाद के साथ समन्वय करने का प्रयास किया और यज्ञ से ही समस्त फलों | 
की प्राप्ति स्वीकार की । इस मन्तव्य का दार्शनिक रूप मीमांसा दर्शन है । 
यज्ञ ea विचारणा के साथ देव विषयक विचारणा का भी विकास हुआ । 


—— का +- की गा एला?” 
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ब्राह्मणकाल में अनेक देवों के स्थान पर एक प्रजापति देव की प्रतिष्ठा हुई, 
उन्होंने भी कर्म के साथ प्रजापति का समन्वय कर कहा-- प्राणी अपने कर्म के 
ग्रनुसार फल अवश्य प्राप्त करता है परन्तु फल प्राप्ति अपने आप न होकर 
प्रजापति के द्वारा होती है । प्रजापति (ईश्वर) जीवों को अपने-अपने कर्म के 
अनुसार फल प्रदान करता है । वह न्यायाधीश की तरह है । इस विचारधारा 
का दार्शनिक रूप न्याय, वेशेषिक, सेश्वरसांख्य और वेदान्त दर्शन में हुआ है । 


यज्ञ आदि अनुष्ठानों को वैदिक परम्परा में कर्म कहा गया है, वे अस्थायी 
हैं, उसी समय समाप्त हो जाते हैं, wa: वे किस प्रकार फल प्रदान कर सकते 
हैं ? इसलिए फल प्रदान करने वाले एक अदृष्ट पदार्थ की कल्पना की, उसे 
मीमांसा दर्शन ने “अपुवं” कहा । वैशेषिक दर्शन में “age” एक गुण माना 
गया है, जिसके धर्म-ग्रधर्म रूप ये दो भेद हैं । न्यायदशैन में धम और अधमं को 
संस्कार कहा है । अच्छे बुरे कर्मो का IAT पर संस्कार पड़ता है, वह अदृष्ट 
है । ग्रदुष्ट आत्मा का गुण है । जब तक उसका फल नहीं मिल जाता तब तक 
वह आत्मा के साथ रहता है। उसका फल ईश्वर के माध्यम से मिलता है । 
चू कि यदि ईश्वर कर्मफल की व्यवस्था न करे तो कर्म निष्फल हो जाएं | सांख्य 
कर्म को प्रकृति का विकार कहता है । श्रेष्ठ और कनिष्ठ प्रवृत्तियों का प्रकृति 
पर संस्कार पड़ता है । उस प्रकृतिगत संस्कार से ही कर्मो के फल प्राप्त होते हैं । 
इस प्रकार वैदिक परम्परा में कमेवाद का विकास हुआ है । 


बौद्धदशन में कमं : 


बौद्ध और जेन ये दोनों कर्म-प्रधान श्रमण-संस्कृति की धाराएंँ हैं। बौद्ध 
परम्परा ने भी कर्म की ग्रदृष्ट शक्ति पर चिन्तन किया है । उसका भ्रभिमत है 
कि जीवों में जो विचित्रता दृष्टिगोचर होती है वह कमंकृत है ॥ लोभ (राग), 
द्वेष और मोह से कर्म की उत्पत्ति होती है। रागद्वेष ग्रौर मोहयुक्त होकर 
प्राणी, मन, वचन और काय की प्रवृत्तियाँ करता है और राग-द्वेष ग्रोर मोह 
को उत्पन्न करता है । इस तरह संसार-चक्र निरन्तर चलता रहता है । जिस चक्र . 
का न ग्रादि है न अन्त हैं, किन्तु वह अनादि है | 


एक बार राजा मिलिन्द ने आचार्यं नागसेन से जिज्ञासा प्रस्तुत की कि 


जीव द्वारा किये गये कर्मो की स्थिति कहाँ है? समाधान करते हुए आचा | | 


ने कहा--यह दिखलाया नहीं जा सकता कि कमे कहाँ रहते हैं । 


“विसुहिमग्ग' में कमे को अरूपी कहा है । अभिधम्म कोष में उसे Ale 
का रूप कहा है । यह रूप सप्रतिघ न होकर अप्रतिघ हे । सौत्रांतिक म की 
दृष्टि से कमे का समावेश Seq में हैं, वे ्रविज्ञप्ति को नहीं मानते | बोद्ध 
कर्म को सूक्ष्म माना है। मन, वचन और काय को जो प्रव है 
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कहलाती है पर वह विज्ञप्ति रूप है, प्रत्यक्ष है | यहाँ 2 कर्म का तात्पर्य मात्र 
प्रत्यक्ष प्रवृत्ति नहीं, किन्तु प्रत्यक्ष कर्मजन्य संस्कार हे । बौद्ध परिभाषा में इसे 
वासना और अविज्ञप्ति कहा है । मानसिक क्रियाजन्य संस्कार कर्मे को वासना 
कहा है और वचन एवं कायजन्य संस्कार कर्म को अविज्ञप्ति कहा Z| 


विज्ञानवादी बौद्ध कर्म को वासना शब्द से पुकारते हैं । TAHT का 
अभिमत है कि--जितने भी कार्य हैं वे सभी वासनाजन्य हें । ईश्वर हो या कर्म 
(क्रिया) प्रधान (प्रकृति) हो या अन्य कुछ, इन सभी का मूल वासना है। 
ईषवर को न्यायाधीश मानकर यदि विश्व की विचित्रता को उपपत्ति की जाए 
तो भी वासना को माने बिना कार्य नहीं हो सकता । दूसरे शब्दों में कहें तो 
ईश्वर, प्रधान, कर्म इन सभी सरिताश्रों का प्रवाह वासना-समुद्र में मिलकर एक 
हो जाता है | 


शून्यवादी मत के मन्तव्य के अनुसार ग्रनादि अविद्या का अपर नाम ही 
वासना है । 


विलक्षण वर्णन : 


जेन साहित्य में कर्मवाद के सम्बन्ध में पर्याप्त विश्लेषण किया गया है। . 
जन दर्शन में प्रतिपादित कर्म-व्यवस्था का जो वैज्ञानिक रूप है उसका किसी 


भी भारतीय परम्परा में दर्शन नहीं होता । जैन परम्परा इस हृष्टि से सर्वथा 
विलक्षण है । : 


HA का AA: 


कर्म का शाब्दिक अर्थ कार्य, प्रवृत्ति या क्रिया है। जो कुछ भी किया 
जाता है वह कर्म है। सोना, बैठना, खाना, पीना आदि । जीवन व्यवहार में 
जो कुछ भी कार्य किया जाता है वह कर्म कहलाता है । व्याकरण शास्त्र के कर्ता 
पाणिनी ने कर्म की व्याख्या करते हुए कहा--जो कर्ता के लिए अत्यन्त इष्ट 
हो कीन है । वेशेषिक दर्शेन में कर्म की परिभाषा इस प्रकार है--जो एक 
द्र्व्य में समवाय से रहता हो, जिसमें कोई गुण न हो, और जो संयोग या विभाग 
में कारणान्तर की अपेक्षा न करे । सांख्य दर्शन में संस्कार के अर्थ में कर्म शब्द 
«का प्रयोग मिलता है । गीता में कर्मशीलता को कर्म कहा है । न्याय शास्त्र में 
SAT, अपक्षषण, आकु चन, प्रसारण तथा गमन रूप पाँच प्रकार की क्रियाओं 
के लिए कर्मे शब्द व्यवहूत हुआ है । स्मार्त विद्वान्‌ चार वर्णो और चार श्राश्रमों 


मं की सुज्ञ 1 प्रदान करते हैं। पौराणिक 
शि औं i [क लोग व्रत- 
धार्मिक क्रियाओं को कर्म लोग व्रत-नियम श्रार्दि 


रूप कहते हैं। बौद्ध दर्शन जीवों की 
5 TaN i न जीव ; 
कारण को कर्म कहता है जो वासना रूप है ।. जेन एरम्परा तती 
2 कु ल दै भावकर्म और द्रव्यकर्म । Wieser परिणाम श्रर्थात्‌ _ 
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कषाय भावकर्म कहलाता है । कार्मण जाति का पुदुगल-जड़तत्त्व विशेष जो कि 
कषाय के कारण श्रात्मा-चेतन तत्त्व के साथ मिल जाता है द्रव्यकर्म कहलाता 
हे । आचार्य अमृतचन्द्र ने लिखा है-ग्रात्मा के द्वारा प्राप्त होने से क्रिया को 
कर्म कहते हैं । उस क्रिया के निमित्त से परिणमन-विशेष प्राप्त पुदुगल भी कर्म 
है । कमं जो पुद्गल का ही एक विशेष रूप है, आत्मा से भिन्न एक विजातीय 
तत्त्व है । जब तक श्रात्मा के साथ इस विजातीय तत्त्व कर्म का संयोग है, तभी 
तक संसार है और इस संयोग के नाश होने पर ग्रात्मा मुक्त हो जाती है | 


विभिन्न परम्पराश्रों में कसं : 


जैन परम्परा में जिस ग्रथे में 'कर्म' शब्द व्यवहृत हुआ है, उस या उससे 
मिलते-जुलते ग्रथे में भारत के विभिन्न दशनों में माया, श्रविद्या, प्रकृति, अपूर्व, 
वासना, आशय, धर्माधर्म, अदृष्ट, संस्कार, देव, भाग्य आदि शब्दों का प्रयोग 
हुआ है । वेदान्त दर्शन में माया, अविद्या और प्रकृति शब्दों का प्रयोग हुआ है | 
मीमांसा दर्शन में अपूर्वं शब्द प्रयुक्त हुआ gl बौद्ध दर्शन में वासना और 
अविज्ञप्ति शब्दों का प्रयोग दृष्टिगोचर होता है । सांख्यदर्शन में 'आशय' शब्द 
विशेष रूप से मिलता है। न्याय-वेशेषिक दर्शन में mase, संस्कार और 
धर्माधर्म शब्द विशेष रूप से प्रचलित हैं । देव, भाग्य, पुण्य-पाप आदि ऐसे अनेक 
शब्द हैं जिनका प्रयोग सामान्य रूप से सभी दशीनों में हुआ हे.। भारतीय दशंतों 
में एक चार्वाक दर्शन ही ऐसा दर्शन है जिसका कर्मवाद में विश्वास नहीं है, 
क्योंकि वह आत्मा का स्वतंत्र अस्तित्व ही नहीं मानता इसलिए कर्म और 
उसके द्वारा होने वाले पुनर्भव, परलोक रादि को भी वह नहीं मानता है, किन्तु: 
शेष सभी भारतीय दर्शन किसी न किसी रूप में कर्म की सत्ता मानते ही हैं । 


न्याय दर्शन के ग्रभिमतानुसार राग, TT और मोह इन तीन दोषों से 
प्रेरणा संप्राप्त कर जीवों में मन, वचन और काय की प्रवात्तियाँ होती हैं और 
उससे धर्म और अधर्म की उत्पत्ति होती है। ये धर्म श्रौर अधर्म संस्कार 
कहलाते हैं | ~ 


वेशेषिक दर्शेन में चौबीस गुण माने गये हैं उनमें एक nase भी है। यह 
गुण संस्कार से पृथक्‌ है और धर्म-अधमे ये दो उसके भेद हैं । इस तरह व्याय- | 
दर्शन में धर्म-अधर्म का समावेश संस्कार में किया गया है । उन्हीं TAAA को 
वेशेषिक दर्शन में अदृष्ट के भ्रन्तर्गत लिया गया है । राग आदि दोषों से संस्कार 
होता है, संस्कार से जन्म, जन्म से राग आदि दोष और उन दो ! 
संस्कार उत्पन्न होते हैं। इस तरह जीवों की, संसार-परम्परा बीज 
अनादि है । ; , A 


सांख्य योग दर्शन के भ्रभिमतानुसार विद्या, अस्मि 
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ग्रभिनिवेश इन पाँच क्लेशों से क्लिष्टवृत्ति उत्पन्न होती है । प्रस्तुत क्लिष्टवृत्ति 
से धर्माधर्म रूपी संस्कार पैदा होता है । संस्कार को आशय, वासना, कम और 
अपूर्वं भी कहा जाता है । क्लेश श्रौर संस्कार को बीजांकुरवत्‌ श्रनादि 
माना है | 


मीमांसा दर्शन का श्रभिमत है कि मानव द्वारा किया जाने वाला यज्ञ 
आदि अनुष्ठान अपूर्व नामक पदार्थ को उत्पन्न करता है और वह श्रपूवं ही यज्ञ 
आदि जितने भी अनुष्ठान किये जाते हैं उन सभी कर्मो का फल देता है । दूसरे 
शब्दों में कहें तो वेद द्वारा प्ररूपित कर्म से उत्पन्न होने वाली योग्यता या शक्ति 
का नाम AGS है । वहाँ पर अन्य कर्मजन्य सामर्थ्य को ATS नहीं कहा है | 


वेदान्त दर्शन का मन्तव्य है कि अनादि श्रविद्या या माया ही विश्व- 
वैचित्र्य का कारण है । ईश्वर कर्म के अनुसार जीव को फल प्रदान करता है, 
इसलिए फल प्राप्ति कर्म से नहीं अपितु ईश्वर से होती है । 


बौद्ध दशेन का अभिमत हे कि मनोजन्य संस्कार वासना है और वचन 
और कायजन्य संस्कार अविज्ञप्ति है । लोभ, द्वेष और मोह से कर्मो की उत्पत्ति 
होती है । लोभ, द्वेष और मोह से ही प्राणी मन, वचन और काय की प्रवृत्तियाँ 
करता है और उससे पुनः लोभ, द्वेष और मोह पैदा करता है, इस तरह अनादि 
काल से यह संसार चक्र चल रहा है । 


जेन दशन में कम का स्वरूप : 


ल्या दर्शनकार कर्म को जहाँ संस्कार या वासना रूप मानते हैं वहाँ जैन- 
दशेन उसे पौदुगलिक मानता है । यह एक परखा हुआ सिद्धान्त है कि जिस 
वस्तु का जो गुण होता है वह उसका विघातक नहीं होता । आत्मा का गुण 
उसके लिए MARU, पारतन्त्रय और दु:ख का हेतु नहीं हो सकता । कर्म आत्मा 
के आवरण, पारतन्त्र्य और दुःखों का कारण है, गुणों का विघातक है, अतः वह 
आत्मा का गुण नहीं हो सकता | | 


बेडी से मानव बंधता है, मदिरापान से पागल होता है और क्लोरोफाम 

से बेभान । ये सभी पौद्गलिक वस्तुएं हैं। ठीक इसी तरह कर्म के संयोग से 

आत्मा की भी ये दशाएं होती हैं, श्रत: कर्म भी पौदगलिक हैं। ast श्रादि का 

बन्धन बाहरी है, अल्प सामर्थ्ये वाला है किन्तु कर्म आत्मा S जाण ERS हुए 

oe ee वाले सूक्ष्म स्कन्ध हैं एतदर्थे ही बेडी आदि की अपेक्षा कर्म- 
परमाणुओं का जीवात्मा पर बहुत गहरा और आन्तरिक प्रभाव ati 

जो पुद्गल-परमारणु कर्म रूप में परिण उन्हें कम os 9 
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इन दोनों प्रकार के परमाणुओं से पूर्ण है । शरीर पौद्गलिक है, उसका कारण 
कर्म है, श्रतः वह भी पौद्गलिक्र है । पौद्गलिक कार्य का समवायी कारण 
पौद्गलिक है । मिट्टी श्रादि भौतिक हैं और उनसे निमित होने वाला पदार्थ भी 
भौतिक ही होगा । १ 


अनुकूल आहार ग्रादि से सुख की अनुभूति होती है और शस्त्रादि के 
प्रहार से दुःखानुभूति होती है । श्राहार और शस्त्र जैसे पौद्गलिक हैं वैसे ही 
सुख-दु:ख के प्रदाता कर्म भी पौद्गलिक हैं । 


बन्ध की दृष्टि से जीव और पुद्गल दोनों भिन्न नहीं हैं किन्तु एकमेक हैं, 
पर लक्षण की दृष्टि से दोनों पृथक्‌-पृथक हें । जीव mgA व चेतना युक्त हे 


जवकि पुद्गल मत ओर अचेतन है ! - 
x Q 


इन्द्रियों के विषय-स्पशं, रस, गंध, रूप और शब्द ये मूत हैं और उनका 
उपभोग करने वाली इन्द्रियाँ भी मूते हें ॥ उनसे उत्पन्न होने वाला सुख-दुःख 
भी मूत है, अत: उनके कारणभूत कर्म भी मूतं हैं । 


मूतं ही मूर्तं को स्पर्शं करता है । मूतं ही मूतं सेक बंधता हे । Aad जीव 
मूर्तं कर्मों को अवकाश देता है । वह उन कर्मो से श्रवकाशरूप हो जाता है । 


गीता, उपनिषद्‌ ग्रादि में श्रेष्ठ और कनिष्ठ कार्यों के अर्थ में “कर्म” 
शब्द व्यवहृत हुश्रा है । वेसे जेन दर्शन में कमं शब्द क्रिया का वाचक नहीं रहा 
है | उसके मन्तव्यानुसार वह आत्मा पर लगे हुए सूक्ष्म पौद्गलिक पदार्थ का 
वाचक है । 


जीव अपने मन, वचन और काय को प्रवृत्तियों से कर्म-वर्गणा के पुद्गलों 
को आर्काषत करता है । मन, वचन और काय की प्रवृत्ति तभी होती है जब 
जीव के साथ कमै का सम्बद्ध हो । जीव के साथ कर्म तभी सम्बद्ध होता है जब 
मन, वचन, काय को प्रवृत्ति हो । इस तरह प्रवृत्ति से कर्म और कर्म से प्रवृत्ति. 
की परम्परा ग्रनादि काल से चल रही है । कर्म और प्रवृत्ति के कार्य और कार 
भाव को लक्ष्य में रखते हुए पुद्गल परमाणुओं के पिण्डरूप कर्म को द्रव्यकम _ 
कहा है और राग-द्व षादि रूप प्रवृत्तियों को भावकर्म कहा .है। इस तर 
के मुख्य रूप से दो भेद हुए-- द्रव्यकम और भावकम | द्रव्यकमे के हो 
कर्म और भावकमे के होने में द्रव्यकर्म कारण है । जैसे वक्ष से बीज 
से वृक्ष की परम्परा ग्रनादिकाल से चली आ रही है, इसी प्रक 
भावकमं और भावकमे से द्रव्यकर्म का सिलसिला भी अना 











कर्म पर चिन्तन करते समय यह स्स 
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चेतन तत्त्वों के सम्मिश्रण से ही कर्म का निर्माण होता है । द्रव्यकर्म हो या 
भावकर्म उसमें जड़ wit चेतन नामक दोनों प्रकार के तत्त्व मिले रहते हें । जड़ 
श्रौर चेतन के मिश्रण हुए विना कर्म की रचना नहीं हो सकती । द्रव्य और 
भावकर्म में पुद्गल और श्रात्मा की प्रधानता और अ्रप्रधानता मुख्य है, किन्तु 
एक दूसरे के सद्भाव और ग्रसद्भाव का कारण मुख्य नहीं है । द्रव्यकमं में 
पौद्गलिक तत्त्व की मुख्यता होती है ग्रोर आत्मिक तत्त्व गौण होता है ATA- 
कम में आत्मिक तत्त्व की प्रधानता होती है और पौद्गलिक तत्त्व गौण होता 
है । प्रश्‍न है द्रव्यकर्म को पुद्गल परमाराओ्रों को शुद्ध पिण्ड मानें तो कर्म और 
पुद्गल में अन्तर ही क्या रहेगा ? इसी तरह भावकर्म को आत्मा की शुद्ध 
प्रवृत्ति मानी जाय तो ग्रात्मा और कर्म में भेद क्या रहेगा ? 


उत्तर में निवेदन है कि कर्म के कतृ त्व और भोक्तृत्व पर चिन्तन करते 
समय संसारी आत्मा और मुक्त आत्मा का अन्तर स्मरण. रखना चाहिए । कर्म 
के कतृ त्व ग्रौर भोवतृत्व का सम्बन्ध संसारी आत्मा से है, मुक्त आत्मा से नहीं 
है । संसारी ग्रात्मा कमो से बंधा है, उसमें चैतन्य और aga का मिश्रण है | 
मुक्त आत्मा कर्मों से रहित होता है और उसमें विशुद्ध चैतन्य ही होता है | बद्ध 
आत्मा की मानसिक, वाश्चिक और कायिक प्रवृत्ति के कारण जो पुद्गल परमाणु 
आक्रृष्ट होकर परस्पर एक-दूसरे के साथ मिल जाते हुँ, नीरक्षीरवत्‌ एक हो 
जाते हैं, वे कमं कहलाते हैं । इस तरह कर्म भी जड़ और चेतन का मिश्रण है । 
प्रश्‍न हो सकता है कि संसारी ग्रात्मा भी जड़ और चेतन का मिश्रण है और 
कर्म में भी वही बात है, तब दोनों में अन्तर क्या हे ? उत्तर है कि संसारी 
आत्मा का चेतन अंश जीव कहलाता है और जड़ अंश कर्म कहलाता है। वे 
चेतन और जड़ अंश इस प्रकार के नहीं हैं जिनका संसार-श्रवस्था में ग्रलग- 
अलग रूप से अनुभव किया जा सके | इनका पृथक्करण मुक्तावस्था में ही होता 
है । संसारी आत्मा सदैव कर्म युक्त ही होती है 1 जब वह कर्म से मुक्त हो जाती 
है तब वह संसारी ग्रात्मा नहीं, मुक्त आत्मा कहलाती है। कर्म जब आत्मा से 
पृथक्‌ हो जाता है तब वह कर्म नहीं शुद्ध पुद्गल कहलाता है । आत्मा से सम्बद्ध 
पुद्गरु द्रव्यकमे है और द्रव्यकर्म युक्त आत्मा की प्रवृत्ति भावकम है। गहराई से 
चिन्तन करने पर ग्रात्मा और पुद्गल के तीन रूप होते है--(१) शुद्ध आत्मा-- 
जो मुक्तावस्था में स (२) शुद्ध पुद्गल, (३) आत्मा और पुद्गल का सम्मिश्रण- 
जो संसारी आत्मा मैं है । कर्म के कतृ त्व और भोक्तृत्व का सम्बन्ध आत्मा 
और, पुद्गल की सम्मिश्रण अवस्था में है । 


°}. 


¥ कमं का अस्तित्व 


O युवाचाय श्री मधुकर सुनि 


जैनदर्शन या कई अन्य दर्शन आत्मा को अपने शुद्ध मूल स्वभाव को हृष्टि 
से समान मानते हैं । मूलतः ग्रात्माग्रों के स्वरूप में कोई अन्तर नहीं है । परन्तु 
विश्व के विशाल मंच पर सभी धर्मो और दंशनों के व्यक्तियों से लेकर साधारण 
जनता तक सभी का यह प्रत्यक्ष अनुभव है कि सभी आत्माएं एक-सी नहीं हैं, 
एकरूप नहीं हैं । जिधर दृष्टि दौड़ाते हैं, उधर ही विविधता, विचित्रता और 
विभिन्नता हष्टिगोचर होती है । इन विभिन्नताओं की दृष्टि से ही धमशास्त्रों में 
४ गतियां और ८४ लाख जीव-योनियां मानी गई हैं। सभी गतियों और 
योनियों की परिस्थिति भी एक-सी नहीं है । कोई पशु-पक्षी रूप में है तो कोई 
मनुष्य रूप में है, कोई देवता रूप में है तो कोई नारकजीव के रूप में है । इतना 
ही नहीं, एक ही तरह के प्राणियों में भी हजारों-लाखों भेद को रेखाएं हैं । एक 
मनुष्य जाति को ही ले लें, उसमें भी कोई कर है, तो कोई दयाल है, कोई सरलता 
की मूर्ति है तो कोई कुटिलता की प्रतिमूति, कोई संयमी है तो कोई परले दज का 
असंयमी; कोई लोभी-लालची है तो कोई सन्तोषी उदांर है; कोई राग-द्वेष से 
अत्यन्त लिप्त है, तो कोई वीतराग हे । मनुष्यों में भी शरीर, मन, बुद्धि, धन 
ग्रादि को लेकर भी असंख्य भिन्नताएं हें । कोई शरीर से दुबला-पतला है तो कोई 
हट्टा-कट्टा, मोटा-ताजा, कोई सुन्दर सुरूप है तो कोई काला कुरूप है, कोई जन्म | 
से हो रोगी है, तो कोई बिलकुल स्वस्थ एवं नीरोगी है; किसी का शरीर बिलकल 
बेडोल, बौना, अंगहीन है, तो किसी का सुडोल, कदावर एवं पूर्णाग है 1 कोई 
अल्पायु है तो कोई चिरायु, कोई रोब वाला है, तो कोई सर्वथा प्रभावहीन । कोई 
अहंकार का पुतला है तो कोई नम्र एवं निरभिमान | कोई मायावी एवं कपटी 
है तो दूसरा बिलकुल सरल, निश्छल एवं निष्कपट । कोई दुःख की भट्टी में बरी . 
तरह तप रहा है, जबकि कोई सुख चेन की बंसी बजा रहा है । कोई निपठ मूख, 
निरक्षर भट्राचायें है, तो कोई बुद्धिमान और प्रतिभाशाली है । किसी 
धन का ढेर लगा हुआ है तो कोई पेसे-पेसे के लिए मुहताज हो र 
छोटा है तो कोई बड़ा | कोई बालक है, कोई युवक है, कोई वद्ध है । 


प्रश्‍न है कि यह विभिन्नता क्यों ? 'एगे आया 









१. स्थानांग'सूत्र ge १। 








a6 | [ कर्म सिद्धान्त 


सूत्रातुसार आत्मा जब आत्मा है तो उसका रूप एक-सा होना चाहिए | इतनी 
विरूपता और विचित्रता क्‍यों ? एक ही तत्त्व में दो विरोधो रूप नहीं होते 
चाहिए । यदि हैं तो उनमें से कोई एक ही रूप मौलिक एवं वास्तविक होना 
चाहिए । दोनों तो वास्तविक एवं मौलिक नहीं हो सकते । अतः ग्रात्मा के 
किस रूप को वास्तविक माना जाए ? अन्धकार और प्रकाश दोनों एक नहीं 
हो सकते । 


इसका समाधान जेनदशैन ने इस प्रकार किया है--आत्माओं की यह 
विभिन्नता, विविधता या विरूपता उनकी अपनी नहीं है, स्वरूपगत नहों हे । 
आत्मा तो शुद्ध सोना है । मूलत: उसमें कोई भेद नहीं हे, किसी भी प्रकार की 
विविधता या विरूपता नहीं है। जो ग्रात्मा का स्वरूप निगोद के जीव में है, 
वही स्वरूप नारकी, fatal, देवों और मनुष्यों की आत्मा का है, वही स्वरूप 
मोक्षगत मुक्त ग्रात्माओं का है, इसमें तिलमात्र भी भेद नहीं है । ग्रध्यात्म जगत्‌ - 
के विश्लेषणकार जेन कवि द्यानतरायजी कह रहे हैं :-- 


जो निगोद में सो मुझ मांही, सोई है शिवथाना । 
'द्यानत' faga tada नहीं, जाने सो मतिवाना i 
श्रापा प्रभु जाना, मैं जाना । 


ग्रत: यह निश्चित सिद्धान्त है कि द्रव्य दृष्टि से, अर्थात्‌ ग्रपने मूल स्वरूप 
से सभी श्रात्माएं शुद्ध हे," एक स्वरूप हैँ,२ ग्रशुद्ध कोई नहीं है । जो अशुद्धता है, 
विरूपता है, भेद है, विभिन्नता है, वह सब विभाव से-पर्याय दृष्टि से È 
जिस प्रकार जल में उष्णता बाहर के तेजस्‌ पदार्थों के संयोग से उत्पन्न होती है, 
उसी प्रकार ग्रात्मा में भी काम, क्रोध, लोभ, मोह, .भय, सुख-दु:ख ग्रादि की 


विरूपता-विभिन्नता बाहर से आती है, अन्दर से नहीं । अन्दर में हर श्रात्मा में 
चतन्य का प्रकाश जगमगा रहा है । 


प्रश्‍न होता है, ग्रात्माओं में विभिन्नता, विरूपता या ग्रशुद्धि अहेतुक या 
आकस्मिक है या सहेतुक-सकारणक ? यदि प्रशुद्धता को ग्रहेतुक माना जाए तो 
फिर वह कभी दूर नहीं हो सकेगी, क्योंकि वह फिर सदा के लिए रहेगी । ऐसी 
स्थिति में आत्मा में सुषुप्त परमात्म तत्त्व को जगाने, आत्मा के ग्रनन्त प्रकाश 
को आवृत्त as वाले न मुक्ति पाने की साधना का कोई अर्थ नहीं रह 
जाता । इसलिए जल में ATE हुई उष्णता की तरह आत्मा में ग्रा ] 
ron हु ह आत्मा में आई हुई अशुद्धता 


१. सव्वे सुद्धा हु १ पत पत पप त जा छा काडा संग्रह । 
२. एगे आया - स्थानांग सू० १ ।' 
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इस दृश्यमान विश्व में दो प्रकार के पदार्थ दिखाई देते हैं Aaa (जीव) 
श्रौर श्रचेतन (जड़ या श्रजीव) | दोनों के गुण॑-धमं, ग्रस्तित्व और क्रियाएं 
पृथक्‌-पृथक्‌ हैं। तब फिर इनमें विकार, विभिन्नता और अशुद्धता दिखने का 
क्या कारण है ? कारण है-विजातीय पदार्थ का संयोग | 


प्रत्येक पदार्थ के समान गुण-धमं, निजी स्वभाव तथा उससे मेल खाने 
वाली क्रिया से सम्बन्धित पदार्थं सजातीय कहलाता है । तथा उस पदार्थ के 
स्वभाव, गुण धर्म तथा क्रिया से विपरीत स्वभाव, गुणधर्म या क्रिया वाला 
पदार्थं कहलाता हे--विजातीय | सजातीय पदार्थो के संयोग से विकार पैदा नृहीं 
होता, विकार पैदा होता हे--सजातीय के साथ विजातीय पदार्थों के संयोग के 
कारण | जोव के लिए asia विजातीय पदार्थ हे । जब जीव के साथ अजीव 
का संयोग होता हे तो जीव (आत्मा) में विकार उत्पन्न होता हे । निष्कर्ष यह 
है-कर्म नाम का यह अजीव ही एक विजातीय पदार्थं हे, जो आत्माओ की 
शुद्धता को भंग करके उनकी स्थिति में भेद डालता है, विरूपता या विभिन्नता 
पैदा करता हे । जैसे सौ टंची सोना शुद्ध है, सभो सोना स्वर्ण दृष्टि से समान हे 
लेकिन उसमें विजातीय तत्त्व ‘ale’ मिल जाने पर विविधता या विरूपता पैदा 
हो जाती हे । इसी प्रकार शुद्ध ग्रात्माग्रों के साथ कर्म नामक विजातीय अजीव 
gaia मिल जाने से आत्माग्रों में विरूपता या विभिन्नता पैदा हा जाती है । 
विश्व को ग्रात्माश्रों (जीवों) में अशुद्धता, विभिन्नता या विषमताश्रों का भी एक 
बीज है-विजातीय कारणा हे--जिसका स्वभाव आत्मा से अलग है, वह बीज 
(कारण) है-कमं । इसीलिए ग्राचाराग सूत्र में कहा गया है-- 


'कस्मुणा उवाही जायह्‌' ।१ 


कर्मं बीज के कारण ही जीवों की नाना उपाधियां हे, विविध 
ग्रवस्थाएं हैं । 


आत्मा की विभिन्न सांसारिक परिणतियों- श्रवस्थाओ के लिए सभी 
आत्मवादी दार्शनिको ने कमे को ही कारण माना aul 






में < \ > 
.भगवती सूत्र में भगवान्‌ महावीर ते इस प्रश्‍न का p त प्रकार का उत्तर 
दिया है :- / | oe 


'कम्मश्रोणं भंते ! जीवे, नो-प्रकम्मश्रो विमत्तिभावं परिणमई , 
कम्मश्नोणं, जओ णो श्रकम्म ओ विमत्तिभावं परिणमई ।3 











१. आचारांग सूत्र १।३।१ । 
` २. भगवती सूत्र १२।५। 
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प्रत्येक जीव के सुखदुःख तथा तत्सम्बन्धी नानाविध स्थितियां क्या कमं 
की विविधता-विचित्रता पर श्रवलम्बित हैं, अ्रकमे पर तो नहीं हैं ? गौतम ! 
समस्त संसारी जीवों के कमंबीज भिन्न-भिन्न होने के कारण ही उनको स्थिति 
और दशा में अन्तर हे, विभिन्नता है, अ्रकर्म के कारण नहीं | 


आचार्य देवेन्द्र सूरि इसे और अधिक स्पष्टता के साथ कहते हैं :-- 


'क्ष्माभूद्रंकयोमंनीषिजडयो: सद्रूप-निरूपयोः, 
श्रीमद्‌ - दुर्गतयोबेलाबलवतार्नीरोगरोगात्तेयो: । 
सौभाग्याऽसुभगत्वसंग म जुषोस्तुल्येऽति नृत्वेऽन्त र, 
यत्तत्कर्मनिबन्धनं तदपि नो जीव विना युक्तिमत्‌ ॥ * 


राजा-रंक, बुद्धिमान-मूर्ख, सुरूप-कुरूप, धनिक-निर्धेन, सबल-निबेल, 
रोगी-निरोगी, भाग्यशाली-अभागा, इन सब में मनुष्यत्व समान होने पर भी 
जो श्रन्तर दिखाई देता है, वह सब कर्मकृत है और वह कर्म जीव (आत्मा) के 
बिना हो नहीं सकता । कर्म के श्रस्तित्व को सिद्ध करने के लिए इससे बढ़कर 
और क्या प्रमाण हो सकता है ? 


कई लोग, जिनमें मुख्य रूप से नास्तिक, चार्वाक ग्रादि हैं, कहते है 
कर्म सिद्धान्त को मानने की क्या ग्रावश्यकता है, इसी लोक में पांच भूतो के 
संयोग से ग्रच्छा-बुरा जो कुछ मिलता है, मिल जाता है, इससे श्रागे कुछ नहीं 
होता, शरीर जलकर यहीं खाक हो जाता है, फिर कहीं आना है, न जाना है | 
परन्तु चार्वाक के इस कथन का खण्डन इस बात से हो जाता है । एक सरीखी 
मिट्टी और एक.ही कुम्हार द्वारा बनाये जाने वाले घड़ों में पंचभूत समान होते 
हुए भी अन्तर क्यों दिखाई देता है? इसी प्रकार एक ही माता-पिता के दो, 
एक साथ उत्पन्न हुए बालकों में साधत और पंचभूत एक से होने पर भी उनकी 
बृद्धि, शक्ति आदि में अन्तर पाया जाता है, इस अन्तर का कारण कर्मे को-- 


पूवकृत कर्म को माने बिना कोई चारा नहीं । यही बात जिन भद्र गणि क्षमा" 
श्रमण कर रहे हैं-- ल 


जो तुल्लसाहणारां फले विसेसो ण सो विणा हेउं । 
कज्जतुणओ गोयमा ! घडोग्व हेऊ य सो कम्म ।।3 


` एक सरीखे साधन होने पर भी फल (परिणाम) में जो 
u | तारतम्य या 
अन्तर मानव जगत में दिखाई दे रहा है, बिना कारण के नहीं हो सकता । जैसे 


im es. Shh न c. i SM 
१. कमंग्रंथ, प्रथम टीका । 
२ . विशेषावश्यक भाष्य । 
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एक सरीखी मिट्टी और एक ही कुम्हार द्वारा बनाये जाने वाले घड़ों में 
विभिन्नता पाई जाती है, वैसे ही एक सरीखे साधन होने पर भी मानवों में जो 
अन्तर पाया जाता है, उसका कोई न कोई कारण होना चाहिए, गौतम ! 
विविधता का वह कारण HH ही है । 


पंचाध्यायी में इसी सिद्धान्त का समर्थन किया गया है-- 
एको दरिद्र एको हि श्रीमानिति च कर्मणः 1! 


कर्म की सिद्धि में यही श्रकाट्य प्रमाण है-इस संसार में कोई दरिद्र है 
तो कोई धनी (यह कमं के ही कारण है) | 


आत्मा को मणि की उपमा देते हुए तत्त्वार्थ श्लोक वातिक में इसी तथ्य 
का उद्घाटन किया गया है-- 


'मलावृतमणेव्यक्तिर्यथानेकवि चेक्ष्यते | 
कर्मावृतात्मनस्तद्वत्‌ योग्यता विविधा न किम्‌ ! २ 


जिस प्रकार मल से श्रावृत्त माण की अभिव्यक्ति विविध रूपों में होती 
है, उसी प्रकार कर्म-मल से श्रावृत्त ग्रात्मा की विविध ्रवस्थाएँ या योग्यताएं 
दृष्टिगोचर होती हैं । 


दूसरी बात यह हे कि श्रगर कमं को नहीं माना जांएंगा तो जन्म- 
जन्मान्तर एवं इहलोक-परलोक का सम्बन्ध घटित नहीं हो सकेगा । अगर 
संसारी AAT के साथ कर्म नाम की किसी चीज का संयोग नहीं है, और सभी 
आत्माएं समान हैं, तब तो सबका शरीरादि एक सरीखा होना चाहिए, सबको 
मन, बुद्धि, इन्द्रिय तथा भौतिक सम्पदाएं एवं वातावरण आदि एक ade 
मिलने चाहिए, परन्तु ऐसा कदापि सम्भव नहीं होता, इसलिए कर्म को उसका 
कारण मानना श्रनिवायं है। इसी हृष्टि से 'आचारांग सुत्र मे आत्मा को 
मानने वाले के लिए तीन बातें और मानना आवश्यक बताया है-- 


A आयावादी लोगावादी कम्मावादी किरियावादी?3 


जो ग्रात्मवादी (आत्मा को जानने-मानने वाला) होता है वह लोकवादी 
(इहलोक-परलोक आदि मानने वाला) ग्रवश्य होता है 1 जो लोकवादी होता है, 
उसे शुभ-प्रशुभ कर्म को अवश्य मानना होता है, इसलिए वह कमेवादी अवश्य 


१. पंचाध्यायी २1५० | 
२. तत्त्वार्थं श्लोक वा० १९१ । 
३. आचारांग सूत्र १, सुत्र ३ । Weare 
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होता है और जो कर्मवादी होता है, उसे क्रियावादी अवश्य ही होना पडता है, 
क्योंकि क्रिया से कर्म होते हैं | 


आत्मा की विभिन्न श्रवस्थाश्रों, गतियों और योनियों को तथा पुनजेन्म 
सम्बन्धी कई घटनाओं को देखते हुए यह निःसंदेह कहा जा सकता है कि 
कर्मत्व को माने बिना ये सब सिद्ध नहीं होते । 


माता के गर्भ में आने से लेकर जन्म होने तक बालक को जो दुःख 
भोगने पडते हैं, उन्हें बालक के इस जन्म के कर्मफल तो नहीं कह सकते, क्योंकि 
गर्भावस्था में तो बालक'ने कोई भी अच्छा या बुरा काम नहीं किया है और न 
ही उन दुःखों को माता-पिता के कर्मो का फल कह सकते हैं, क्योंकि माता- 
पिता जो भी अच्छे-बुरे कार्य करें, उसका फल बालक को अकारण हो क्यों 
भोगना पड़े ? और बालक जो भी दुख गर्भावस्था में भोगता है, उसे ग्रकारण ' 
मानना तो न्यायोचित नहीं है, कारण के बिना कोई भी कार्य हो नहीं सकता, 
यह भ्रकाट्य सिद्धान्त है । यदि यों कहा जाए कि गर्भावस्था में ही माता-पिता 
के ग्राचार-विचार, आहार-विहार और शारीरिक-मानसिक श्रवस्थाओं का 
प्रभाव बालक पर पड़ने लगता है । ऐसी स्थिति में प्रश्‍न उठता है कि बालक | 
को ऐसे माता-पिता क्यों मिले ? अन्ततोगत्वा, इसका उत्तर यही होगा fa 
गर्भस्थ शिशु के पूर्वेजन्मकृत जैसे कमं थे, तदनुसार उसे वेसे माता-पिता, सुख- 
दुःख एवं अनुकूल-प्रतिकूल संयोग मिले | 


कई बार यह्‌ देखने में आता है कि माता-पिता बिलकुल अनपढ़ हैं, और 
उनका बालक प्रतिभाशाली विद्वान्‌ है। बालक का शरीर तो माता-पिता के 
रज-वीये से बना है, फिर उनमें विद्यमान ज्ञानतंत्‌ बालक के मस्तिष्क में आए 
कहां से ? कहीं-कहीं इससे बिलकुल विपरीत देखा जाता है कि माता-पिता की 
योग्यता बहुत ही बढी-चढी है, लेकिन उनका लड़का हजार प्रयत्न करने पर भी 
विद्वान्‌ एवं योग्य न बन सका, मूर्खराज ही रहा । कहीं-कहीं माता-पिता की सी 
ज्ञानशक्ति बालक में देखी जाती हे । एक छात्रावास में एक ही कक्षा के छात्रों 
को एक-सी साधन-सुविधा, देखरेख, परिस्थिति और ग्रध्यापक मंडली मिलते | 
पर तथा समय भी एक-सरीखा मिलने पर कई छात्रों की बोद्धिक क्षमता, 
प्रतिभा-शक्ति BIT स्फुरणा गजब की होती है, जबकि कई छात्र मन्द बढि, 
पढने में सुस्त, बौद्धिक क्षमता में बहुत कमजोर होते हैं । इसके अतिरिक्त एकः 
एक साथ जन्मे हुए दो बालकों की एक-सी परवरिश एवं देखभाल होने पर भी 
समान नहीं होते । एक स्थूल बुद्धि एवं साधारण-सा रहता है, दूसरा विलक्षण, 
कुशल आर योग्य बन जाता ह, एक का रोग से पीछा नहीं S मस्त 
पहलवान-सा हे । एक दीर्घायु बनता है, जबकि दूसरा मस मे ही मो कां 
मेहमान बन जाता है यह्‌ तो इतिहासविद्‌ se fi 
१ जानते हैं कि जितनी शक्ति 


BO Se ———— य 
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महाराणा प्रताप, शिवाजी ग्रादि में थी, उतनी उनकी सन्तानों नहीं थी 1 

जो बौद्धिक शक्ति हेमचन्द्राचार्य में थी, वह उनके माता-पिता में नहीं थी । कर्म 
सिद्धान्त को माने बिता इन सबका -यथोचित्त समाधान नहीं हो सकता | 
क्योंकि इस जन्म में दिखाई देने वाली विलक्षणताएं न तो वर्तमान जन्म के 
कार्यो का फल है, और न ही माता-पिता की कृति का, न सिर्फ परिस्थिति का 

है । इसके लिए पूर्वजन्म के शुभाशुभ कर्मो को मानना पड़ता हे, इस प्रकार एक 
पूर्वजन्म सिद्ध होते ही अनेक पूर्वेजन्मों की weal सिद्ध हो जाती है, क्योंकि 
असाधारण ज्ञानशक्ति किसी एक ही जन्म के ग्रभ्यास का फल नहीं हो सकती । - 
गीता में भी इसका समर्थन किया गया है-- ह 


“अनेक जन्म संसिद्धिस्ततो यान्ति परां गतिम्‌ ।' 


अनेक जन्मों में जाकर श्रन्तःकरण शुद्धिरूप सिद्धि प्राप्त होती है, उसके 
पश्चात्‌ साधक परा (मोक्ष) गति को प्राप्त कर लेता | । 


बालक जन्म लेते ही माता का स्तनपान करता है, भूख-प्यास लगने 
पर रोता हैं, डरता है, अपनी मां को पहचानने लगता हे, ये सब प्रवृत्तियां बिना 
ही सिखाए बालक को स्वतः सू जाती हैं, इसके पीछे पूर्वजन्मक्ृत कर्म ही 
कारण हैं । ; 





अकस्सस्स ववहारो न विज्जइ । 
-आचारांग १।३।१ i 
जो कर्म में से अकर्म को स्थिति में पहुंच गया है, वह तत्त्वदर्शी लोक 
व्यवहार को सीमा से परे होगयाहे।: : a 
सब्बे सयकम्मकप्पिया A at 
—FASTT UURIS Ri 
सभी प्राणी अपने कुत-कर्मो के कारण नाना योनियों में भ्रमण करते हैं। 
जहा कडं कम्म, तहासि भारे । ` 
¬ सूत्रक्ृतांग १।५।१।२६ 
जेसा किया हुआ कमें, वेसा ही उसका भोग । 
कत्तारमेव भ्रणुजाइ कम्मं । eis 
नउत्तराध्ययने १३२३ | 
साथ) चलतेहैँ। 















कर्म सदा कर्त्ता के पीछे-पीछे (स 





y ` कमं के भेद-प्रभेद 


O श्री रमेश मुनि शास्त्री 


कर्म के मुख्य भेद दो हैँ-द्रव्य कर्म और भाव कर्म । कर्म और प्रवृत्ति के 

कार्य और कारण भाव को संलक्ष्य में लेकर पुद्गल परमाणुओं के पिण्ड रूप 

कर्म को द्रव्यकर्म कहा है और राग-द्वेष रूप प्रवृत्तियों को भाव कम कहा जाता 

है । जैसे वक्ष से बीज और बीज से वृक्ष की परम्परा Marfa काल से चलती आ 

` रही है, ठीक उसी प्रकार द्रव्यकर्म से भावकर्म और भावकम से द्रव्यकर्म की. 

परम्परा ग्रर्थात्‌ सिलसिला भी अनादि है। इस सन्दर्भ में. यह भी कहा जा 

सकता हे कि आत्मा से सम्बन्ध जो कार्मणवर्गणा है, पुद्गल है- वह द्रव्यर्कम 

है। द्रव्यकर्म युक्त आत्मा की जो प्रवृत्ति है, wad षात्मक जो भाव है वह 
भांवकमे है | 


i 
द्रव्यकर्म की मूलभूत घ्रवृत्तियाँ आठ है'--जो सांसारिक-आत्मा के 
अनुकूल और प्रतिकूल फल प्रदान करती हैं । उनके नाम इस प्रकार हैं-< 


१-ज्ञानावरणीय श-प्रायु 
२-दंशनावरणीय Ooo 
RER प्व 3 ७-ग गीत 
मोही त 5-म्रस्तराय 


सनत त EARS र क 
(क) नाणस्सावरणिज्जं . दंसणावरणं तथा । 
वेयणिज्जं तहा मोहं आाउकम्म तहेव य ॥ 
' नामकम्मं च गोयं च, अरन्तरायं तहेव य'। 
एवमेयाई कम्माइं, WEA उ समासझ्जो ।। 
7 उत्तसषध्यम्नन सूत्र अ० ३३/२३ ॥ 
(ख) स्थानाङ्ग सूत्र ८३/५९६ ॥ 
(ग) भगवती सूत्र शतक-६ उद्देशा & 
: (घ) प्रज्ञापना सूत्र २३/१ 11 
(ङ) प्रथम कर्म ग्रन्थ गाथा-३ ।। 





कर्म के भेद-प्रभेद ] ॥ [Ce 


इन श्राठ कर्म प्रवृत्तियों के संक्षिप्त रूप से दो अवान्तर भेद हैं-चार 
घाती कर्म" और चार ग्रधातीर कर्म । 


घातीकर्म अधघातीकर्म 
१-ज्ञानावरणीय ` १-वेदनीय 
२-दर्शनावरणीय २-आ्रायु 
३-मोहनीय ; ३-नाम 
४-अन्तराय ४-गोत्र 


जो कर्म arent के स्वाभाविक गुणों को आच्छादित करते हैं, उन्हें विक- 
सित नहीं होने देते हैं, वे कर्म घाती कम हैं। इन घाती कर्मों की अनुभाग-शक्ति 
का असर आत्मा के ज्ञान, दर्शन श्रादि गुणों पर होता है । जिससे आत्मिक-गुणों 
का विकास श्रवरुद्ध हो जाता है । घाती कर्म आत्मा के मुख्य गुण भ्रनन्त ज्ञान, 
अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त-वीर्य गुणों का घात करता है । जिससे 
आत्मा श्रपना विकास नहीं कर पाती है । जो अघाती कर्म आत्मा के निज-गुणों 
का प्रतिघात तो नहीं करता है, किन्तु आत्मा के जो प्रतिजीवी गुण हें उनका 
घात करता है श्रत: वह ग्रघाती कमे है । इन अघाती-कर्मौ की अनुभाग शक्ति 
का असर जीव के गुणों पर तो नहीं होता, किन्तु, ग्रघाती कर्मों के उदय से 
आत्मा का पौद्गलिक-द्रव्यों से सम्बन्ध जुड़ जाता है। जिससे आत्मा 'ग्रमूर्तो$पि 
qa इव' प्रतीत होती है। यही कारण है कि अघाती-कर्म के कारण आत्मा 
शरीर के कारागृह में आबद्ध रहती है जिससे आत्मा के प्रव्याबाध सुख, अटल 
श्रवगाहना, अमूतिकत्व श्रौर अगुरुलघु गुण प्रकट नहीं होते हैं । 


१. ज्ञानावरणीय कर्म : ! 
जीव का लक्षण उपयोग है 1° उपयोग शब्द ज्ञान और दर्शन इन दोनों 


` कासंग्राहक है ।* ज्ञान साकारोपयोग है और दर्शन निराका रोपयोग .है 1% 








१. (क) गोम्मटसार कर्मकाण्ड ९ ll 
(ख) पंचाध्यायी २/६६८ ॥ 
२.. (क), पंचाध्यायी २/६६९ ॥ 
` (ख) गोम्मटसार-कर्मकाण्ड-€ ॥ 
३. (क) उवश्रोगलक्खणेणं जीवे-भगवती सूत्र १३/४/४/८० ॥ 
(ख) उवश्रोगलक्खणे जीवे --भगवती सुत्र २/१० 11 
(ग) गुणग्रो उवश्नोगगुणे - स्थानांग सूत्र ५/३/५३० ॥ 
` (घ) जीवो उवग्नोगलक्खणो--उत्तराध्ययन सूत्र २८/१० U 
(ङ) द्रव्यसंग्रह गाथा-१ 
(च) तत्त्वार्थ सूत्र-२/८ ॥ Fs 
५४. जीवो उवश्नोगमश्रो, उवग्रोगो णाणदंसणो होई॥ | 
oe छ __ > _ नियमसार-१० ॥ 
५. तत्त्वार्थ सूत्र भाष्य २/९ ॥ टि 










ag | aa [ कर्म सिद्धान्त 


इस कर्भ के प्रभाव से ज्ञानोपयोग आच्छादित रहता है। आत्मा का जो ज्योति- 
मय स्वभाव है, वह इस कम से आवृत्त हो जाता है । प्रस्तुत कर्म की परितुलना 
कपड़े की पट्टी से की गई है । जिस प्रकार नेत्रो पर कपड़े की पट्टी लगाने पर 
नेत्र-ज्योति या नेत्र ज्ञान अवरुद्ध हो जाता है उसी प्रकार इस ज्ञानावरण-कर्म 
के कारण आत्मा की समस्त वस्तुओं को यथार्थ रूप से जानने की ज्ञान-शक्ति 


e 


आच्छन्न हो जाती है ।' ज्ञानावरण कम की उत्तर-प्रकृत्तियाँ पाँच प्रकार 


की हैं -- 
१-मतिज्ञानावरण i ३-श्रवधिज्ञानावरण 
२-श्रुतज्ञानावरण ` ४-मनः पर्याय ज्ञानावरण 


५-केवल ज्ञानावरण | 


इस कर्म की उत्तर प्रकृतियों का वर्गीकरण देशघाती और सवंघाती इन 
दो भेदों के रूप में भी हुआ है । जो प्रकृति-स्वघात्य ज्ञानगुण का quslu घात 
करतो है वह सर्वघाती है और जो ज्ञानगुण का श्रांशिक रूप से घात करती है 
वह प्रकृति देश-घाती कहलाती हैं । देश-घाती प्रकृतियाँ चार हैं, वे ये हैं-मति 
ज्ञानावरण, श्रृतज्ञानावरण, अवधिज्ञानावरण और मनःपर्याय ज्ञानावरण ओर 
सर्वघाती प्रकृति केवलज्ञानावरणीय है । सर्वेघाती प्रकृति का अभिप्राय पह 
है कि केवलज्ञानावरणीय कर्मे आत्मा के ज्ञान गुण को सर्वथा रूप से आच्छादित 
नहीं करता है । परन्तु यह केवल “केवलज्ञान” का ही.सर्वथा निरोध करता है । 
निगोद-ग्रवस्था में भी जीवों के उत्कट-ज्ञानावरणीय कर्म-उदित रहता है | जिस 
` प्रकार दीप्तिमानु-सूर्य घनघोर घटाओ्ं से आच्छादित होने पर भी उसका प्रखर 
` प्रकाश ग्रांशिक रूप से अनावृत्त रहता है | जिसके कारणा ही दिन ग्रौर रात 
का भेद भी ज्ञात हो जाता है । उसी प्रकार ज्ञान का जो अनंतवां भाग है वह भी 


Ne er कक मश. ७ र ० ERE 


१. (क) सरउग्गयससिनिम्मलयरस्स जीवस्स छायणं जमिह्‌ं । 
` णाणावरणां कम्मं पडोवमं होइ एवं तु ।। 

स्थानांग टीका-२/४/१०५ ॥। 

(ख) प्रथम कमंग्रन्थ-गाथा-& 


२. (क) aam पंचंविहं, सुयं श्राभिणिबोहियं । 
ग्रोहिनाणं चं तइयं, मणनाणां च केवलं ॥ 
उत्तराध्ययन सूत्र--३३/४ | 
(ख) तत्त्वार्थं सूव--८/६-७ 1) 
(ग) प्रज्ञापना सूत्र--२३| २ 


कर्म के भेद-प्रभेद ] i [ २७ 


सदा-सवैदा अनावृत्त रहता है ।* जसे घनघोर-घटाओं को विदीण करता 
हुआ सूर्य प्रकाशमान्‌ हो उठता है, उसकी स्वणिम-प्रभा भूमण्डल पर श्राती है 
पर सभी भवनों पर उसकी दिव्य किरणों एक समान नहीं गिरती । भवनों की ' 
बनावटों के अनुसार मन्द, मन्दतर और मन्दतम गिरती हैं, वेसे ही ज्ञान का 
दिव्य आलोक मतिज्ञानावरणा, श्रुतज्ञानावरण आदि कर्म-प्रकृतियों के उदय के 
तारतम्य के अनुसार मन्द, मन्दतर और मन्दतम हो जाता है । ज्ञान आत्मा का 
एक मौलिक गुण है । वह पूर्णरूपेण कभी भी तिरोहित नहीं हो सकता । यदि वह्‌ 
दिव्य गुण तिरोहित हो जाय तो जीव अजीव हो जाएगा । इस कम की न्यूनतम 
स्थिति maggi की और उत्कृष्ट स्थिति तीस कोटा-कोटि सागरोपम - 
की है 1° 


२. दर्शनावरणीय कर्म : 


वस्तुओं की विशेषता को ग्रहण किये बिना उनके सामान्य TH का बोध . 
करना.दर्शनोपयोग है।3 इस कर्म के कारणा दर्शनोपयोग आच्छादित होता 
है । जब दर्शन गुण परिसीमित होता है, तब ज्ञानोपलब्धि का द्वार भी ग्रवरुद्ध 
हो जाता है । प्रस्तुत कर्म की परिलुलना अनुशास्ता के उस द्वारपाल के साथ को 
गई है जो अनुशासक से किसी व्यक्ति को मिलने में बाधा पहुँचाता है, उसी 





१. (क) सव्वजीवाणं पि य णां ग्रक्खरस्स 
अणंतभागो णिच्चु घाडिग्रो हवाई | 
जइ पुरा सो वि ग्रावरिज्जा तेरां जीवा श्रजीबत्तं पावेज्जा । 
सुट्ठुवि मेहसमुदये होइ पभा चन्दसूरारां | 
AA नन्दीसूत्र--४२ ॥ 


(ख) देशः-ज्ञानास्पा55भिनिबोधिकादिभाव्रणोतीति देशज्ञानावरणीयम्‌, सर्वं ज्ञातं 
केवलाख्यमाबइरणोतीति सर्वेज्ञानावरणीयं केवलावरणं हि ग्रादित्य कल्पस्य 
केवलज्ञानरूपस्य। जीवस्याच्छादकतया सान्द्रमेघदन्दकल्पमितितत्सवेज्ञानावरणं | 
मत्माद्यावरणं तु घनातिच्छादितादित्येषट्प्रभाकल्पस्य केवलज्ञानदेशस्य | 
कटकुटचादिरूपावरणातुल्यमिति देशावरणामिति | z3 

; f स्थानांग सूत्र--२/४/१०५ टीका | 
२. (क) amà qa—s/ ९५ 
(ख) पंचम BA ग्रन्थ गाथा-२६ 
उत्तराध्ययन सुत्र-३२॥१९-२० ॥ 


३. जं सामन्नमाहणं भावाणं नेव कट्टु ग्रागारं । 
ग्रविसेसिऊण aa, डंसणमिह वुच्चए समये 


} = 


it E, 










३८ ] tx . « [ कर्म सिद्धान्त | 
i 
प्रकार दर्शनावरण कर्म भी पदार्थों के सामान्य धर्म के बोध को रोकता है," 


तात्पर्य यह है कि इसके प्रभाव से वस्तु-तत्त्व के सामान्य धर्म का बोध नहीं हो 
सकता | 


दर्शनावरणीय कर्म की उत्तर प्रकृतियाँ निम्नलिखित हैँ 


१-चक्षुदर्शनावरणा ` ५-निद्रा 

२-ग्रचक्षुदशनावरण ` ६-निद्रानिद्रा 

३-अ्रवधिदर्शनावरणा ७-प्रचला 

४-केवलदर्शनावरण ८-प्रचलाप्रचला 
है &-स्त्यानद्धि 


दर्शनावरणीय कर्म भी देशघाती और सवंघाती के भेद से दो प्रकार का 
है । चक्षु, aa श्रौर अवधिदर्शनावरण ये तीन प्रकृतियां देशंघाती हैं और इनके 
अतिरिक्त छह प्रकृतियाँ सवेघाती हैं । सर्वंघाती प्रकृतियों में केवल दशैनावरण 
प्रमुख हें । दर्शनावरण का पूर्णतः क्षय होने पर जीव की अनन्त दर्शन-शक्ति 
प्रगट हो जाती है, जब उसका क्षयोपशम होता है तब चक्षुदर्शन, अचक्षुदशेन | 
और mafaia का प्रगटन होता है । इस कर्म की उत्कृष्ट स्थिति तीस कोटा- 
कोटि सागरोपम की और न्यूनतम स्थिति श्रन्तमुं हृत की है ।३ 


३. वेदनीय कम : 









ee ee का 


 वेदनीय कर्म आत्मा के अव्याबाध गुण को आवृत्त करता है | इसके उदय 
i से आत्मा को सुख-दुःख की श्रनुभूति होती है, यह दो प्रकार का है“-साता- | 
वेदनीय और असाता वेदनीय । सातावेदनीयं कर्म के प्रभाव से जीव को भौतिक 
सुखो की उपलब्धि होती है ate असातावेदनीय कर्म के उदय. होने पर दुःख | 
í x ® SSS MR eee 
है १. (क) प्रथम कर्मग्रस्थ-& , (ख) गोम्मटसार कर्मकाण्ड-२१ 
(ग) स्थानांग सूत्र २/४/१०५ ॥ टीका RT 
Taa (च) emir ae ८/३/९३ 
(घ) उत्तराध्ययन सूत्र ३३/५-८ | 
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प्राप्त होता हैं ।१ इस कर्म की परितुलना मधु से लिप्त तलवार की धार. से 
की गई है । तलवार की धार पर परिलिप्त मधु का आस्वादन करने के समान 
सातावेदनीय कर्म है और जीभ के कट जाने के सहश असातावेदनीय हैं | 


सातावेदनीय के ्राठ प्रकार इस प्रकार से प्रतिपादित हैं--* . 


१-मनोज्ञ शब्द ५-मनोज्ञ स्पश 
२-मनोज्ञ रूप ६-सुखित मन 
३-मनोज्ञ गन्ध | ७-सुखित वाणी 
४-मनोज्ञ रस ८-सुखित काय 


असातावेदनीय कर्म के आठ प्रकार हैं, उनके नाम इस प्रकार से प्रति- 
पादित हैं । ३ - 


१-अमनोज्ञ शब्द ५-अ्रमनोज्ञ स्पर्श 
२-अमनोज्ञरूप । ६-दुःखित मन 
२-प्रमनोज्ञ गन्ध ७-दुःखित वाणी, 
४-अ्रमनोज्ञ रस ८-दुःखित काय 


वेदनीय कर्म की जघन्य स्थिति अ्रन्तमु हते की है और उत्कृष्ट स्थिति 
तीस कोटाकोटि सागरोपम की है ।* भगवती सूत्र में उल्लेख मिलता है कि 


` वेदनीय कर्मं की जघन्य स्थिति दो समय को हे ।* यहाँ यह सहज ही प्रश्‍न | 





१. तत्त्वार्थं सूत्र ८/5 सर्वार्थसिद्धि । टीका । 


२. (क) प्रज्ञापना सूत्र-२३/३॥। 
(ख) स्थानाङ्ग सूत्र-८| ४८८ ॥ 
३. (क) श्रसायावेदशिज्जे णां मंते ! कम्मे कतिविधे पण्णत्ते ? गोयमा ! अट्ठुविधे 
Tat तं जहा भ्रमणुण्णा सहा, जाव कायदुहया ॥ 
प्रज्ञापना सूत्र-२३/३/१५ 
(ख) स्थानांग सुत्र ८/४८८ 
४. (क) उदही सरिसनामाणां तीसई कोडिकोडीओ । 


' उक्कोसिया ठिई होइ श्रन्तोमुहुत्तं जहन्निया ।। 
आवरणिज्जाण दुण्हं पि, वेयणिज्जे तहेव य । 
अन्तराए य कम्मम्मि, ठिई एसा वियाहिया U 
` उत्तराध्ययन सूत्र-३३/१६-२० ८ 
(ख) प्रज्ञापना सूत्र-२३/२/२१-२६ ॥ 

.५. वेदणिज्ज जह दो समया ॥ | 
भगवती सूत्र ६/३।। . 





Yo ] [ कर्मे सिद्धान्त 
उद्बुद्ध हो सकता है कि--प्रज्ञापना, उत्तराध्ययन इन दोनों आगमों में इस 
कर्म की जघन्य स्थिति अन्तमु gt की बताई है और भगवती सूत्र में दो समय 
की कही गई है । इन दोनों कथनों में विरोध लगता है पर ऐसा है नहीं कारण 
कि मुहूर्त के श्रन्तगंत जितना भी समय आता है वह श्रन्तमु हुत कहलाता है। 
दो समय को अन्तमु हते कहने में कोई बाधा या विसंगति नहीं है । वह जघन्य 
ग्रन्तमु ga है, ऐसा कथन सर्वथा-संगत है | - 


४. सोहनीय कर्म : 
जो कर्म आत्मा में ASAT उत्पन्न करता है वह मोहनीय कर्म कहलाता हे | 
अष्टविध कर्मों में यह कर्म सबसे श्रधिक शक्तिशाली है, सातकर्म प्रजा हैं तो 
मोहनीय कर्म राजा है । इसके प्रभाव से वीतराग भाव भी प्रगट नहीं होता है । _ 
` बह आत्मा के परम-शुद्ध भाव को विकृत कर देता है । इसके कारणा ही आत्मा 
राग-द्वेषात्मक-विकारों से ग्रसित हो जाता है | 
l इस कर्म .की परितुलना मदिरापान से की गई है । जेसे व्यक्ति मदिरापान 
“से परवश हो जाता है उसे किड्चित्‌ मात्र भी स्व तथा पर के स्वरूप का भान 
नहीं होता है ag स्व-पर के विवेक से विहीन हो जाता है । वैसे ही मोह- 
नीय-कर्म के उदय-काल में जीव को हिताहित का, तत्त्व-भ्रतत्त्व का भेद-विज्ञान 
नहीं हो सकता, वह संसार के ताने-बाने में उलभा हुआ रहता है । 
मोहनीय-कर्म का वर्गीकरण दो प्रकार से किया गया है : 
१-दर्शन मोहनीय २-चारित्र मोहनीय 
' जो व्यक्ति मदिरापान करता है,.उसकी बुद्धि.कुण्ठित हो जाती, मृच्छित हो 
जाती है.। ठीक इसी प्रकार दर्शन मोहनीय-कर्म के उदय पर आत्मा का विवेक 


भी विलुप्त हो जाता है, यही कारण है कि वह अनात्मीय-पंदार्थो को आत्मीय 
समभने लगता हे ।3 न 





१. (क) मज्जं व मोहणीयं 
प्रथम कमंग्रस्थ-गाथा=१३ 
(ख) गोम्मटसार कमेकाण्ड-:२१ 
` (ग) जह्‌ मज्जपाणमूढो, लोए पुरिसो परव्वसो होइ । 
तह मोहेणविमूढो, जीवो उ परव्वसो होइ ।। 


स्थानांग सूत्र २/४/१०४५ टीका 
२. (क) मोहणिज्जं पि दुविहं, दंसणे चरणो तहा । 


k र sete - उत्तराध्ययन सुत्र ३३/८॥। i 
ख़ ज्जे कम्मे gfe ते तं ; A 
चेव ॥। SRE पण्णे त॑ जहा-दंसरा मोहशिज्जे चेन चरित्तमोहणिज्जे 


(ग) प्रज्ञापना सूत्र २३/२ 11 Er सूत्र २(४/१०५ ॥ 
३. पंचाध्यायी २(६८-६-७ ।। : 
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शेन-मोहनीय के तीन प्रकार हैं--* १. सम्यक्त्व-मोहनीय, २. मिथ्यात्व 
मोहनीय, ३. मिश्र मोहनीय । इन तीनों में मिथ्यात्व मोहनीय सववेघाती है 
सम्यक्त्व मोहनीय देशघाती है" और मिश्रमोहनीय जात्यन्तर सर्वंघाती 
मोहनीय कर्म का दूसरा प्रकार चारित्रमोह है। इस प्रकति के प्रभाव से 
श्रात्मा का चरित्र गुण विकसित नहीं होता है 13 


चारित्र मोहनीय के दो प्रकार प्रतिपादित हें*--१. कषाय मोहनीय, , 
२. नोकषाय मोहनीय | कषायमोहनीय का वर्गीकरण सोलह प्रकार से हुआ है 
और नोकषाय के नौ या सात प्रकार हैं।* कषाय मोहनीय के सोलह प्रकार 
इस रूप में. वणित g— 


१-्रनन्तानुबन्धी क्रोध 


&-प्रत्याख्यानावरण क्रोध 


२-भ्रनन्तानुबन्धी मान १०-प्रत्याख्यानावरण मान 
३-श्रनन्तानुबन्धी माया ' ११-प्रत्याख्यानावरण माया 
४-भ्रनन्तानुबन्धी लोभ १२-प्रत्याख्यानावरण लाभ 


५-प्रप्रत्याख्यानावरण क्रोध २१३-संज्वलन क्रोध 
६-प्रप्रत्याख्यानावरणा मान १४-संज्वलन मान 
७-्रप्रत्याख्यानावरण माया १५-संज्वलन माया 
८-ग्रप्रत्याख्यानावरण लोभ १६-संज्वलन लोभ | 





सम्मत्तं चेव मिच्छत्तं, सम्मामिच्छन्तमेव य । 
wat fafa पवडीश्रो, मोहरिज्जस्स daa ॥ 


(क) 


(ख) 


पंचाध्यायी-२१/६ U 


(क) 
(ख) 


(क) 


॥ 


ता सव्वधाइसन्ना, ' भवंति मिच्छत्तवीसइमं ।। 


'समवायांग सूत्र-समवाय--१६ | 


उत्तराध्ययन सुत्र ३३/६ ।। 
केवलणाणावरणां दंसणाछक्क च मोहबारसगं | i : 


स्थानांग सूत्र :२/४/१०५ टीका Fs 
गोम्मटसार (कर्मकाण्ड) ३९ ॥ ; RE 














प्रज्ञापना सूत्र-२२/२ ।। 

चारित्तमोहरां कम्मं दुविहं तं वियाहियं । 

कसायमोहणिज्जं तु नोकसायं तहेव य ॥ ST, 
cs उत्तराध्ययन सूत्र-३१/१० ॥ z 

सोलसविहभेएणं; कम्मं तु कसायजं । 

सत्तविहं नवविहं वा, कम्मं च नोकसायज।। `| 


ate? उत्तराध्ययन सुत्र-३३/११ 
प्रज्ञापना सूत्र २३/२ ।। ` 


ka 





कर्म सिद्धार 
४२ ] [ द्वान्त 


इस प्रकार कषायमोहनीय के सोलह भेद हुए । इसके उदय से सांसारिक 
प्राणियों में क्रोधादि कषाय उत्पन्न होते हैं । कषाय शब्द कष और श्राय इन दो 
शब्दों से निष्पन्न हुग्रा है। कष का अर्थ है-संसार रौर आय का ग्रथ है- 
लाभ । तात्पर्य यह है कि जिससे संसार अर्थात्‌ भव-श्रमण की ग्रभिवृद्धि होती 
है वह कषाय कहलाता है ।१ 


ग्रनन्तानुबन्धी चतुष्क के उदय से आत्मा अनन्तकाळ-पर्यन्त संसार में 
परिश्रमणशील रहता है, यह कषाय सम्यवत्व का प्रतिघात करता है? अप्रत्या- 
ख्यानावरणीय चतुष्क के प्रभाव से श्रावक धर्मे अर्थात्‌ देश-विरति की प्राप्ति 
नहीं होती है ।3 प्रत्याख्यानावरण चतुष्क के प्रभाव से श्रमण धम" की प्राप्ति 
नहीं हो सकती ।* संज्वलन कषाय के उदय से यथाख्यात चारित्र अर्थात्‌ 
उत्कृष्ट चारित्र धर्म को प्राप्ति नहीं हो सकती ।* 


अनन्तानुबन्धी चतुष्क की स्थिति यावज्जीवन की है। अप्रत्याख्यानी 
चतुष्क को एक वर्ष की है, प्रत्याख्यानी कषाय की चार मास की है और संज्वलन 
कषाय की स्थिति एक पक्ष की है ।° 


नोकषाय मोहनीय--जिन का उदय कषायो के साथ होता रहता है, 
अथवा जो कषायों को उत्तेजित्त करते हैं, वे नोकषाय कहलाते हैं ।” इसका दूसरा 
CS Sa SD SSN ह ee नि ee 


. १. कम्मं कसो भवो वा, कसम्मतो सि कसाया वो । 
कसमाययंति व जतो, गमयंति कसं कसायत्ति ॥ 
; विशेषावश्यक भाष्य गाथा-१२२७ ॥ 
२. तत्वार्थ सूत्र भाष्य-अ० ८ सूत्र-१० ॥ j 
३. ग्रप्रत्याख्यान कषायोदयाद्विरतिनंभवति | 
तत्त्वार्थं भाष्य-८/१० ॥। 
४. तत्त्वार्थं सूत्र-८/१० ॥ भाष्य ॥' 
५. तत्वाथ सूत्र ८/१० भाष्य 
६. (क) गोम्मटसार, जीवकाण्ड-२८३ ॥ 
(ख) संज्वलनकषायोदयाद्यथाख्यातचारित्रलाभो न भवति . 
mee : तत्त्वार्थं सूत्र ८/१० भाष्य 
७. (क) जाजीववरिसचउमासपक्खगानरयतिरयनरं _ भ्रमरा । 
£ सम्माणुसव्वंविरई अहखायचरित्तधायकरा ॥ 
Ss ~ त्रथम कमंग्रव्थ-गाथा १८ 
(ख) अंतो मुहुत्तपक्खं छम्मासं संरवणांत भवं । 
संजलणमादियाणं वासणकालो हु बोद्धव्बो ।। 
N गोम्मटसार कर्म काण्ड ॥ 
5. कषायसहवर्तित््वात्‌, कषायप्रेरणादपि | 2 ER 1. पछ 
हास्यादिनवकस्योक्ता, नोकषायकषायता | - १ $ i 


'कर्मेके भेद-प्रभेद | . - [ ४३ 


नाम अकाषाय भी 219 अकषाय का ग्रथे कषाय का ग्रभाव नहीं, किन्तु 
ईसत्‌ कषाय, ACT कषाय है । इसके नव प्रकार हैं-- 


१-हास्य . ५-शोक 

२-रति ६-जुगुप्सा 

३-अरति ` ७-स्त्रीबेद 

४-भय i ८-पुरुषवेद 
€-नपु सकवेद 


इस प्रकार चारित्र मोहनीय की इन पच्चीस प्रकृतियों में से संज्वलन- 
कषाय चतुष्क और नोकषाय ये देशघाती हैं, और श्रवशेष जो बारह प्रकृतियाँ 
हैं वे सवंघाती कहलाती हैं।* इस कर्म की जघन्य-स्थिति भ्रन्तमु हुते को है 
और उत्कष्ट स्थिति सत्तर कोटाकोटि सागरोपम की है 1° ; 


५. आयुष्य कर्म 


आयुष्यकर्म के प्रभाव से प्राणी जीवित रहता .है और इस का क्षय होने 
पर मृत्यु का वरण करता है ।४ यह जीवन अवधि का नियामक तत्त्व है । इसकी 
परितुलना कारागृह से की गई है । जिस प्रकार न्यायाधीश श्रपराधी के अपराध 
को संलक्ष्य में रखकर उसे नियतकाल तक कारागृह में डाल देता है, जब तक 
ग्रवधि पूणां नहीं होती है तब तक वह कारागृह से विमुक्त नहीं हो सकता । 
उसी प्रकार आयुष्य-कर्म के कारण ही सांसारिक जीव रस, देह-पिण्ड से मुक्त 
नहीं हो सकता ।* इस कर्म की उत्तर प्रकृतियाँ चार हैं-- 


१-नरकायु ८ ३-मनुष्यायु 
२-तिग्रेञ्चायु ४-देवायु । 





१. तत्त्वार्थराजवातिक-८/६-१० ॥ 
२. स्थानांग सूत्र-टीका-२/४/१०५ ॥। 
३. (क) उत्तराध्ययन सूत्र-३३/२१ 
(ख) .सप्ततिर्मोहनीयस्य । ; ; 
४. प्रज्ञापना सूत्र २३/१॥ ` F | र 
५. (क) जीवस्य श्रवट्ठाणं करेदि आङ हडिव्व णरं । 
गोस्मटसार कर्मकाण्ड-११ 
(ख) सुरनरतिरिनरयाऊ हडिसरिसं 
प्रथम कमे ग्रन्थ-२३ ॥ 
_ ६. नेरइयतिरिक्खाउं मणुस्साउं तहेव य । 
देवाउयं चउत्थं तु ्राउकम्मं चउव्विहं ।। 
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ग्रायुष्क कर्म की जघन्य स्थिति अन्तमु हूतं की है और उत्कृष्ट स्थिति 
तैतीस सागरोपम वर्ष की है । 


६. नास कर्म : 


` जिस कर्म के कारण श्रात्मा गति, जाति, शरीर आदि पर्यायों के अनुभव 
करने के लिये बाध्य होती है वह नाम कर्म है।` इस कर्म की तुलना चित्रकार 
से की गई है। जिस प्रकार एक चित्रकार अपनी कमनीय कल्पना में मानव, 
पशु-पक्षी आदि विविध प्रकारों के चित्र चित्रित कर देता है, उसी प्रकार नाम- 
कर्म भी नारक-तिर्यंच, मनुष्य और देव के शरीर आदि को संस्चना करता है । 
तात्पर्य यह है कि यह कमे शरीर, इन्द्रिय, श्राकृति, यश-श्रपयश आदि का 
निर्माण करता है 1° - ह 


नामंकर्म के प्रमुख प्रकार दो हैं-शुभ और अशुभ ।४ अशुभ नामकर्म 
पापरूप हैं और शुभ नामकर्म पुण्यरूप हैं | 


नामकम की उत्तर प्रकृतियों की संख्या के सम्बन्ध में अनेक विचार- 
धाराएँ हैं । मुख्य रूप से नामकम की प्रकृतियों का उल्लेख इस प्रकार से मिलता 
है--नामकर्म की बयालीस उत्तर प्रकृतियाँ भी होती हें 1९ जैन आगम-साहित्य 
में व अन्य ग्रन्थों में नामकर्म के तिरानवे भेंदों का भी उल्लेख प्राप्त होता हे ।' 
o 2 POTS ते.) . >. त 
१. उत्तराध्ययन सूत्र-३३/२२ । ; 
२. नामयति-गत्यादिपर्यायानुभवनं प्रति प्रवणयति जीवमिति नाम । 
प्रज्ञापना सूत्र २३/१/२८८ टीका 
३. जह्‌ चित्तयदो निउणो अरोगरुवाईं कुणइ ware । 
सोहणमसोहणाईं चोक्खमचोक्खेहि वण्णेहि ।। 
तह नामंपि हु कम्मं ग्रणोगरूवाईं कुराइ जीवस्स । 
. सोहणमसोहणाई इट्टाणिट्राई AIN ॥। 
स्थानांग सूत्र-२/४ ।। १०५ टीका. 
४. नामं कम्मं तु दुविहं, सुहमसुहं च श्राहियं ।। 
i उंत्तराध्ययन 323/23 11 
५. (क) प्रज्ञापना सूत्र-२३/२--२६३ ; 
(ख) तत्त्वार्थं सूत्र-८/१२ ॥ 
(ग) नामकम्मे बायालीसविहे पण्णत्ते ! ` 
समवायांग सूत्र-समवाय--४२ 
६. (क) प्रज्ञापना सुत्र-२३/२/२९३ ॥ 
(ख) गोम्मटसार-कर्मकाण्ड-२२ ॥ 


S 
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कर्म-विपाक ग्रन्थ में एक सौ तीन भेदों का प्रतिपादन मिलता है ।) अन्यत्र 
इकहत्तर उत्तर प्रकृतियों का उल्लेख मिलता है, जिनमें शुभ नामकर्म को सेतीस 
` प्रकतियाँ मानी गई हैं ।२ 


बयालीस प्रकृतियाँ इस प्रकार F— 









१. गतिनाम १ २२. स्थावरनाम 
२. जातिनाम २३. सुक्ष्मनाम 
३. शरीरनाम २४. बादरनाम 
४. शरीर अंगोपाङ्गनाम २५. पर्याप्तनाम 
५. शरीर बन्धननाम २६. श्रपर्याप्तनाम 
६. शरीर संघातननाम . २७. साधारणा शरीरनाम, 
७. संहनननाम 3 २८. प्रत्येक शरीरनाम 
८. संस्थाननाम ` २९. स्थिरनाम 
६. वर्णनाम ३०. ग्रस्थिरनाम 
१०. गन्धनाम ३१. शुभनाम 
११. रसनाम ३२. ग्रशुभनाम 
१२. स्पर्शनाम ३३. सुभगनाम 
१३. अगरुलघुनाम . ३४. दुर्भगनाम 
१४. 'उपघातनाम ३५. सुस्वरनाम 
१५. परघातनाम ३६. दुःस्वरनाम 
१६. आनुपूर्वीनाम ' ३७. आदेय नाम 
१७. उच्छवासनाम ३८. अनादेय नाम 
१८: श्रातपनाम _ ३९. यशः कीतिनामः | 
१९. उद्योतनाम . ` ४०. AAN: कोतिनाम 
२०. विहायोगतिनाम ४१. निर्माणनाम | 
२१. त्रसनाम ४२. तीर्थकर नाम - 


१. कर्मग्रन्थ प्रथम-भांग गाथा-३ 
२. सत्तत्तीसं नासस्स पयई श्रो game (हु) ता य इमो I 


३. (क) उदहीसरिसनामाणं बीसई कोडिकोड़ीश्रो । 
ae नामगोत्ताण उक्कोसा, अट्ठमुहु्ता जहुन्निया ॥ - 
* ( ; ५ उत्तराध्ययन सूत्र-३ 
| ख) Wears सुत्र-८/१७-२० ॥ $ 
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७. गोत्र कर्म : 


जिस कर्म के उदय से जीव उच्च श्रथवा नीच कुल में जन्म लेता है, 
उसे गोत्र कर्म कहते हैं ।१ गोत्र कर्म दो प्रकार का" है--१-उच्चगोत्र कमे, 
२-नीच गोत्र कर्मे । 


जिस कर्म के उदय से जीव उत्तम कुल में जन्म लेता हे वह. उच्च गोत्र 

कहलाता है | जिस कर्म के उदय से जीव नीच कुल में जन्मता है, वह नीच गोत्र 

` है। धर्म औरौर नीति के सम्बन्ध से जिस कुल ने अतीतकाल से ख्याति प्रजित की 

है, वह उच्चकुल कहलाता हे जैसे हरिवंश, इक्ष्वाकुवंश, चन्द्रवंश इत्यादि । 

ग्रधमे एवं ग्रनीति करने से जिस कुल ने अतीतकाल से अपकीति प्राप्तको हो 
वह नोचकुल है । उदाहरण के लिये--मद्यविक्रेता, वधक इत्यादि 13 


उच्चगोत्र की उत्तर प्रकृतियाँ श्राठ हैं*-- 


१-जाति उच्चगोत्र _५-तप उच्चगोत्र 

२-कुल उच्चगोत्र ६-श्रुत उच्चगोत्र 

३-बल उच्चगोत्र ` ' ७-लाभ उच्चगोत्र 

४-रूप उच्चगोत्र ८-एऐश्वर्य उच्चगोत्र 

नीच गोत्रकमे के आठ प्रकार प्रतिपादित हैं ।* कर 
7 

१-जाति नीचगोत्र ५-तप नीचगोत्र ; 

२-कुल नीचगोत्र ६-श्रुत नीचगोत्र 

३-बल नोचगोत्र ७-लाभ नीचगोत्र 

४-रूप नीचगोत्र 5-ऐश्वर्य नीचगोत्र 


जाति और कुल के सम्बन्ध में यह बात ज्ञातव्य है कि--मातृपक्ष को 

जाति और पितृपक्ष को कुल कहा जाता है । गोत्रकर्मा कुम्भकार के सहृश है । 
We जैसे कुम्हार छोटे-बड़े भ्रनेक प्रकार के asl का निर्माण करता है, उनमें से 
कुछ घड़े ऐसे होते हैं जिन्हें लोग कलश बनाकर, चन्दन, अ्रक्षत, श्रादि से चर्चित 





i १, प्रज्ञापना सूत्र २३/१/२८८ टीका ॥। 

; २.. (क) गोयं कम्मं तु दुविहं, उच्चं नीयं च ग्राहियं ॥ 

ea Sr उत्तराध्ययन सूत्र-३३/१४॥। ' 

if , (ख) अज्ञापना सूत्र पद-२३/उ० Fo २६३ ॥ ी 
fal (ग) तत्त्वार्थ Fate ८ सूव-१२ 1 
Hate ३. तत्त्वार्थं सूत्र ८/१३ ।। भाष्य ॥ 
A ४. उच्च ग्रट्ठविहँ होइ ।. 
MU en mS उत्तराध्ययन सूत्र-३३ Re 

 ' ५. प्रज्ञापता सूत्र २३|१/२६२ i 





कर्म के भेद-प्रभेद ] दर [ve 


करते हैं, अर्थात्‌ वे घड़े कलश रूप होते हैं अतः वे पूजा योग्य हैं। और कितने 
ही घड़े ऐसे होते हैं, जिनमें निन्दनीय पदार्थ रखे जाते हैं और इस कारण वे 
निम्न माने जाते हैं । इसी प्रकार इस कर्म के प्रभाव से जीव उच्च और नीच 
कुल में उत्पन्न होता है ।' इस कमं.की अल्पतम feafa are agd की है और 
उत्कृष्ट स्थिति बीस कोटाकोटि सागरोपम की बताई गई है ।* 


f 


८. अन्तराय HA : 


जिस कर्म . के प्रभाव से एक बार ग्रथवा अनेक बार सामथ्यं सम्प्राप्त 
करने श्रौर भोगने में ्रवरोध उपस्थित होता है, वह अन्तराय कर्म कहलाता | 
21? इस कर्म की उत्तर-प्रकृतियाँ पाँच प्रकार को हूँ-* 


१-दान ग्रन्तराय कर्म २-लाभ ग्रन्तरायकमे 
३-भोग म्रन्तराय कर्म ` ४-उपभोग अ्रन्तरायकर्म 
५-वीर्य ग्रन्तरायकमं 


यह कर्मे दो प्रकार का है--१-प्रत्युत्पक्न विनाशी अ्रन्तरायकर्म २-पिहित 
आगामिपथ अन्तरायकर्म ।* इसकी न्यूनतम स्थिति अन्तमु हृतं और उत्कृष्ट 
स्थिति तीस कोटाकोटि सागरोपम की बताई गई है ।६ ; 


अन्तराय कर्म राजा के भण्डारी के सहश है । राजा का भण्डारी राजा के 
द्वारा आदेश दिये जाने पर दान देने में विघ्न डालता है, आनाकानी करता है 
उसी प्रकार प्रस्तुत कर्मं भी दान, लाभ, भोग, उपभोग और वीये में विघ्न- 
बाधाएं उपस्थित कर देता है ।° 


इस प्रकार कम परमाणु कार्य-भेद की बिवक्षा के भ्रनुसार आठ विभागों | 
में बॅट जाते हैं । कमे की प्रधान अवस्थाएँ दो हैं - बन्ध और उदय । इस तथ्य .. 
















: जह्‌ कुंभारो Asie FUE पुज्जेयराइ लोयस्स । 
इय गोयं कुणइ जियं, लोए पुज्जेयरानत्थं ॥ 
: स्थानांग सूत्र-२/४/१०५ टीका 
२. उत्तराध्ययन सूत्र-्र२ ३३/२३ I A 
` पंचाध्यायी २/१००७ ॥ , 
दाणे, लाभे य भोगे य, उवभोगे वीरिए तहा । | 
पंचबिहमंतरायं समासेणा वियाहियं ॥ 


. स्थानांग सूत्र २/४/१०४५ 
- उत्त राध्ययन सुत्र-ग्रध्यपन-३३ गा 
- स्थानांग सुत्र २/४| १०४ टीक्ता . 
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को यों भी अभिव्यक्त किया जा सकता है कि- ग्रहण और फल ! कमे-संग्रहण 
में जीव परतन्त्र नहीं है और उस कर्म .का फल भोगने में वह स्वतन्त्र नहीं है, 
कल्पना कीजिये--एक व्यक्ति वृक्ष पर चढ़ जाता है, चढ्ने में वह AAI स्वतन्त्र 
है । वह स्वेच्छा से वृक्ष पर चढ़ता है । प्रमाद के कारण वह वृक्ष से गिर जाय ! 
गिरने में वह स्वतन्त्र नहीं है । इच्छा से वह गिरना नहीं चाहता है तथापि बह्‌ 
गिर पड़ता है । निष्कर्ष यह है कि वह गिरने में परतन्त्र ea 


वस्तुतः कर्मशास्त्र के गुरु गम्भीर रहस्यों का परिज्ञान होना श्रतीव 
श्रावश्यक है । रहस्यों के परिबोध के बिना आध्यात्मिक-चेतना का विकास-पथ 
प्रशस्त नहीं हो सकता । इसलिये कर्मशास्त्र की जितनी भी गहराइयाँ हैं, उनमें 
उतरकर उनके सूक्ष्म रहस्यों को पकड़ने का प्रयत्न किया जाथ 1 उद्घाटित 
. करने की दिशा में ग्रग्रसर होने का उपक्रम करना होगा | 


हमारी जो ग्राध्यात्मिक चेतना है, उसका सारा का सारा विकास क्रम. 
मोह के विलय पर ग्राधारित है । मोह का आवेग जितना प्रबल होता जाता है 
मूर्च्छा भी प्रबल और सघन हो जाती है, परिणामतः हमारा श्राचार व विचार 
पक्ष भी विकृत एवं निर्बल होता चला जाता है । उसके जीवन-प्राङ्गण में विपर्यय ' 
ही विपर्यय का चक्र घूमता है । जब मोह के आवेग की तीव्रता में मन्दता आती 
है, तब स्पष्ट है कि उसकी आध्यात्मिक चेतना का विकास-क्रम भी बंढ़ता जाता 
है । उसको भेद-विज्ञान की. उपलब्धि होती है । मैं इस क्षयमाण शरीर से भिन्न 
हूँ, मै स्वयं शरीर रूप नहीं हूँ । इस स्वणिम समय में अन्तर्ह ष्टि उद्घाटित 
होती है। वह दिव्य दृष्टि के द्वारा अपने आप में विद्यमान परमात्म-तत्त्व से | 
साक्षात्कार करता है । ह द | l 


2 इस प्रकार प्रस्तुत निबन्ध की परिधि को संलक्ष्य में रखकर जैन कर्म- 
सद्धान्त के सम्बन्ध में शोध-प्रधान आयामों को उद्घांटित करने की दिशा में 
विनम्र उपक्रम किया गया है । यह एक ध्र व-सत्य है कि जेन-साहित्य के श्रगाध- 
अपार महासागर में कर्म-वाद-विषयक बहुआयामी सन्दर्भो की रत्तराशि 


जगमगा रही है । जिससे जैन-वाङ मय का विश्व-साहित्य में शिरसि-शेख राय- 
माण स्थान है.। 
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जायेंगे । सांख्य सूत्र के मतानुसार कर्म तो प्रकृति का विकार है | यथा-- 


न 'कर्म-विमर्श 


O श्री भगवती मुनि “निर्मल 


कर्मे सिद्धान्त भारत के ग्रास्तिक्र दर्शनों का नवनीत है। उसकी ग्राधार- 
शिला है । कर्म की नींव पर ही उसका भव्य महल खड़ा हुआ है । कर्म के स्वरूप 
निर्णाय में विचारों को, मतों की विभिन्नता होगी पर ग्रध्यात्म सिद्धि कर्म मुक्ति 
के केन्द्र स्थान पर फलित होती है, इसमें दो मत नहीं हो सकते । प्रत्येक दर्शन ने 
किसी न किसी रूप में कर्म की मीमांसा को है। चूँकि जगत्‌ की विभक्ति, 
विचित्रता व साधनों की समानता होने पर भी फल के तारतम्य या अन्तर को 
सहेतुक माना है । ; : 


लौकिक भाषा में कर्म कत्तंव्य है कारक की परिभाषा से wat का 
व्याप्य कम हे । वेदान्ती ग्रविद्या, ate वासना, सांख्य क्लेश और न्याय 
वेशेषिक AES तथा ईसा, मोहम्मद, और मूसा शैतान एवं जैन कमं कहते हैं । 
कई दर्शन कर्मे का सामान्य निर्देशन करते हैं तो कई उसके विभिन्न पहलुओं पर 
सामान्य दृष्टिक्षेप कर ग्रागे बढ़ जाते हैं । न्याय दर्शनानुसार अदृष्ट आत्मा को 
गुण है । ग्रच्छे और बुरे कर्मो का आत्मा पर संस्कार जिसके द्वारा पड़ता है 
वह अदृष्ट कहलाता है । सद्‌-असद्‌ प्रवृत्ति से प्रकम्पित ग्रात्म प्रदेश द्वारा पुद्गल 
स्कन्ध को श्रपनी ग्रोर आकर्षित करने में कुछ पुद्गल स्कन्ध तो विसजित हो 
जाते हैं तो शेष चिपक जाते हें । चिपकने वाले पुदूगल स्कन्थों का नाम ही कर्म 
है । जब तक कर्म का फल नहीं मिलेगा, तब तक कर्म आत्मा के साथ ही रहता 


“है । उसका फल ईश्वर के माध्यम से मिलता है । यथा-- 











ईश्वर: कारणं पुरुष कर्माफलस्य दर्शनात्‌ 
-र्‍न्यायसूत्र ४/१/ 
चू कि यदि ईश्वर कर्म फल की व्यवस्था त करे तो कर्म फल निष्फल हो 


~ 


TR धमेत्वं धर्मादीनाम्‌ z 
र - ART सुत्र ५२५ 
` सुन्दर व असुन्दर प्रवृत्तियों का प्रकृति पर संस्कार पड़ता 
प्रकृतिगत संस्कारों से ही कर्मों के फल मिलते हैं । जेन दर्शन ने कम 





. अशुभ योगों में कर्मों को स्थिति af 
. होती । यदि अशुभ योगों से स्थिति 


[ कर्म सिद्धान्त. 


तत्त्व माना है । कर्म ग्रनन्त परमाणुग्रों के स्कन्ध हैं जो समग्र लोक में जीवात्मा 
की अच्छी-बुरी प्रवृत्तियों के द्वारा उसके साथ श्राबद्ध हो जाते हैं। यह उनकी 
बध्यमान ग्रवस्था है । बन्ध के बाद उसका परिपाक होता हे । वह सत्‌ अवस्था 
है । परिपाक के पश्चात्‌ उनसे सुख-दुःख रूप तथा आवरण रूप फल प्राप्त होता 
है । यह उदयमान अवस्था है। श्रन्य दर्शनों में भी कर्मो की क्रियमाण, संचित | 
और प्रारब्ध ये तीन अवस्थाएं निर्देशित हें । वे क्रमशः बन्ध, सत्त AIT उदय को 
समानार्थक परिभाषाएं हैं। कर्म को प्रथम अवस्था बन्ध है । अन्तिम अ्रवस्था 
वेदना है । इसके मध्य में कर्म की विभिन्न ञ्रवस्थाएं बनती हें । उनमें प्रमुख 
ग्रवस्थाएँ, बंध, उद्वर्तन, ATIT, सत्ता, उदय, उदीरणा, संक्रमण, उपशम, 
निधत्त और निकाचन है । कर्म और आत्मा के सम्बन्ध से एक नवीन अवस्था 
उत्पन्न होती है । यह बंध है। ग्रात्मा की बध्यमान स्थिति है। बंधकालीत 
अवस्था के पन्नवणा सूत्रानुसार तीन भेद हें । अन्य स्थानों पर चार भेद भौ 


` निर्देशित हें । बद्ध, स्पृष्ट, बद्ध स्पशं स्पृष्ट ग्रौर चौथा निधत्त । 


कर्म प्रायोग्य पुद्गलों की कर्म रूप में परिणति बद्ध ग्रवस्था है । ग्रात्म 
प्रदेशों से कर्म पुदूगलों का मिलन स्पृष्ट अवस्था है। आत्मा श्रौर कर्म पुद्गल 
का दूध व पानी को भाँति सम्बन्ध होता है । दोनों में गहरा सम्बन्ध स्थापित 
होना निधत्त है । geal को एकत्रित करना, धागे से बांधना, लोहे के तार a 
EF कूट.पीट कर एक कर देना अनुक्रमेण बद्ध आदि ्रवस्थाश्रों के 
प्रतीक हैं । [ 


आत्मा की आन्तरिक योग्यता के तारतम्य का कारण ही कमें है । कमा | 
की स्थिति और श्रनुभाग बन्ध में वृद्धि उद्वर्तन अवस्था है | स्थिति और | 
अनुभाग बंध में ह्लास होना अ्रपवर्तत अवस्था है । पुद्गल स्कन्ध कर्म रूप म | 
परिणत होने के बाद जने तक आत्मा से दूर होकर कमें श्रकर्म नहीं बन जाते | 
तब तक को श्रवस्था सत्ता के नाम से पुकारी जाती है । कर्मों का संवेदनाको. 
उदयावस्था है । अनागत कर्म दलिकों का स्थिति घात कर उदय प्राप्त कर्म / 
दलिकों के साथ उन्हें भोग लेना उदीरणा है | : 


री किसी के द्वारा उभरते हुए क्रोध को ग्रभिव्यक्त करने के लिये भी आगमी 
में उदीरणा शब्द का प्रयोग परिलक्षित है । पर दोनों उदीरणा शब्द समानार्थक 
नहीं, अलग-अलग अर्थ वाले हैं। उक्त उदीरणा में निश्चित ग्रपवर्तन होता हैं| 


अपवतन में स्थितिघात और रसघात होता है। स्थिति पि 
र त और रसघात कदा 
शुभ योग के बिना नहीं होता । कषाय की उदीरणा में क्रोध स्वयं aga है 
धक वृद्धि को प्राप्त करती है, कम नहीं 
ह्लास होती तो aud से fasta धर्म भी 


। श्रतः कषाय की उदीरणा का अर्थ हु 


miui _ __. 








होता, पर ऐसा होना ग्रसम्भव है 


कर्म-विमशे ] [ ५१ 


प्रदेशों में जो उदीयमान कषाय थी, उसका बाह्य निमित्त मिलने पर विपाकी- 
करणा होता है । उस विपाकीकरण को ही कषाय में उदोरणा.कहा जाता है 


आयुष्य कर्म की उदीरणा शुभ-अशुभ दोनों योगों से होती है । ्रनशन, 
संलेखना आदि शुभ योग से आत्मघात, अपमृत्यु आदि के अवसरों पर अशुभ योग. 
को उदीरणा है पर इससे उक्त कथन पर किसी भी प्रकार की आपत्ति नहीं 
होती । क्योंकि आयुष्य कर्म की प्रक्रिया में सात कर्मों की काफी भिन्नता हे । 
प्रयत्न विशेष से सजातीय प्रक्ृतियों में परस्पर परिवर्तित होना संक्रमण है । 
कर्मो का ग्रन्तमु हुतं पर्यन्त तक सवेथा अनुदय अ्रवस्था का नाम उपशम ह । 
निधत्त अवस्था कर्मो की सघन अवस्था हे । इस ग्रवस्था में कर्म और आत्मा का 
ऐसा सम्बन्ध जुड़ता है जिसमें उदवत्तेन, अपवर्तन के अलावा और कोई प्रयत्न 
नहीं होता | निकाचित कर्मो का सम्बन्ध आत्मा के साथ बहुत ही गाढ़ है। 
इसमें भी किसी भी प्रकार का परिवर्तन कदापि नहीं होता । सर्वे करण अयोग्य 
हो जाते हैं । निकाचित के सम्बन्ध में एक मान्यता है कि इसको विपाकोदय में 
भोगना अनिवार्य है । एक धारणा यह है कि निकाचित भी बहुधा प्रदेशोदय से 
क्षीण करते हैं । चू क्रि सैद्धान्तिक मान्यता हे कि नरक गति की स्थिति कम से 
कम १००० सागर के सातिय दो भाग २०५ सागर. के करीब है | नसुकायु की 
उत्कृष्ट स्थिति ३३ सागरोपम है i यदि नरक का निकाचित बन्धन है तो २०५ 
सागर की स्थिति को विपाकोदय में कहाँ कैसे भोगेंगे ? जबकि नरकायु ग्रधिक- 
तम ३३ सागर का ही है । जहां विपाकोदय भोगा जा सकता है । इससे सहज ही 
यह सिद्ध हो जाता है कि निकाचित से भी हम बिना विपाकोदय में मुक्ति प्राप्त 


कर सकते हैं । प्रदेशोदय के भोग से निर्झरण हो सकता है । | 


निकाचित और दलिक कर्मों में सबसे बड़ा अन्तर यह है कि afar À 


saada, ग्रपवर्तन आदि अवस्थाएं बन सकती हैं पर निकाचित में ऐसा 
परिवर्तेन नहीं होता । ; 


शुभ परिणामों की तीव्रता से दलिक कर्म प्रकृतियों: का ह्वास होता है 
ग्रौर तपोबल से निकाचित का भी । : | 


-सब्व पगई मेवं परिणाम वासाद वक्कमौ होज्जापापम निकाईयाणां दै api 
निकाइमाणापि। _ ०. 









ARAT का आन्तरिक वातावरण : 


. आत्मा की आन्तरिक योग्यता के तारतम्य का. कारण कमं ही 
संयोग से ag (आन्तरिक योग्यता) आवृत्त होती है या विकृत हो 
नष्ट होने पर ही उसका शुभ स्वरूप प्रकट होता है । कमंमुक्त सा 
वस्तु का प्रभाव कदापि नहीं पड़ता | र आत्म ही ब 





YQ ] [ कमे सिद्धान्त 


का असर पड़ता है श्रौर वह भी श्रशुद्धि की मात्रा के ग्रनुपात से । ज्यों-ज्यों 
शुद्धता की मात्रा वृद्धिगत होती है त्यों-त्यों ही बाहरी वातावरण का प्रभाव 
समाप्त सा होता जाता है । यदि शुद्धि की मात्रा कम होती है तो बाहरी प्रभाव 
उस पर छा जांता है। विजातीय सम्बन्ध-विचारणा की दृष्टि से आत्मा के 
साथ सर्वाधिक घनिष्ठ सम्बन्ध कर्म पुदूगलों का है। समीपवर्ती का जो प्रभाव 
पड़ता है वह दूरवर्ती का नहीं पड़ता । परिस्थिति दूरवर्ती घटना हे । वह कमं 
की उपेक्षा कर ग्रात्मा को प्रभावित नहीं कर सकती । उसकी पहुँच कर्म 
संघठना पर्यन्त ही है। उससे कर्म संघठना प्रभावित होती है । फिर उससे 
आत्मा | जो पंरिस्थिति कर्म संस्थान को प्रभावित न कर सके उसका आत्मा पर 
प्रभाव fafaa भी नहीं पड़ता । बाहरी परिस्थितियाँ सामूहिक होती हैं । कम 
को वेयक्तिक परिस्थिति कहा जा सकता है । 


परिस्थिति: 


. काल, क्षेत्र, स्वभाव, पुरुषार्थ, नियति और कर्म की सहस्थिति का नाम 
ही परिस्थिति है । एकान्त, काल, क्षेत्र, स्वभाव पुरुषार्थ, नियति और कर्म से ही 
सब कुछ होता है । यह एकान्त असत्य मिथ्या है । काल, क्षेत्र, स्वभाव, पुरुषार्थ, 
नियति और HH से भी कुछ बनता है यह सापेक्ष हृष्टि सत्य है। वर्तमान की 
जैन विचार धारा में काल मर्यादा, क्षेत्र मर्यादा, स्वभाव मर्यादा, पुरुषार्थ मर्यादा 
और नियति मर्यादा का जैसा स्पष्ट विवेक या अनेकान्त दृष्टि है, वेसा कर्म 
मर्यादा का नहीं रहा । जो कुछ होता है वह कर्म से ही होता है ऐसा घोष 
साधारणा हो गया है। यह एकान्तवाद है जो सत्य से दूर है | आत्म गुणा की 
विकास कमं से नहीं कर्म विलय से होता है। परिस्थितिवाद के एकान्त आग्रह 
के प्रति जेन दृष्टिकोण यह है कि रोग देशकाल की स्थिति से ही पैदा नहीं होती. 
किन्तु देश काल की स्थिति से कर्म की उदीरणा होती है । उत्तेजित कर्म पुदुगर्त 
रोग उत्पन्न करते हैं । इस प्रकार की जितनी भी बाहरी परिस्थितियाँ हैं वे संग | 
` कमें पुद्गलों में उत्तेजना लाती हैं। उत्तेजित कम पुद्गल आत्मा में faafaa] 

परिवर्तन लाते हें । परिवर्तन पदार्थे का स्वभाव सिद्ध धर्मे हे । जब वह संयोगः 
कृत होतां है तब विभाव रूप होता है। दूसरों के संयोग से नहीं होता । उसकी | 
परिणतिं स्वाभाविक हो जाती है । eS | 


7 


| 
` कमं की भोतिकता : | 


. अन्य दर्शन जहाँ कमे को संस्कार या वासना रूप मानते हें वहाँ जन ait 
उसे पौद्गलिक भी मानता है। जिस वस्तु का जो गण होता है वह उसी 
विघातक नहीं होता । आत्मा का गुण उसके लिये आवरण, पारतन्त्रय औँ. 
दुःखों का हेतु कसे बन य ? कर्म जीवात्मा के आवरण, पारतत्त्र्य ग्र 
दुःखों का हेतु है । गुणों का विघातक है । aa: वह आत्मा का गणा नहीं ; 
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सकता | अतः कमे पुद्गल है । कर्म भौतिक है; जड़ है । चू कि वह एक प्रकार 
का बन्धन है | जो बन्धन होता है वह भौतिक होता है । बेड़ी मानव को ग्राबद्ध 
करती है । कूल (किनारा) नदी को घेरते हैं । बड़े-बड़े बाँध पानी को बाँध देते 
हैं । महाद्वीप समुद्र से आबद्ध हैं ये सर्वं भौतिक हैं अत: बन्धन हैं l 


आत्मा की वैकारिक ग्रवस्थाऐं अभौतिक होती हुई भी बन्धन की भाँति 
प्रतीत होती हैं । पर वास्तविकता यह है कि बंधन नहीं, बंध. जनित श्रवस्थाएं 
हँ । पुष्टकारक भोजन से शक्ति संचित होती है । पर दोनों में समानता नहीं है । 
शक्ति भोजन जनित अवस्था है । एक भौतिक है, श्रन्य अभौतिक है । 


धर्म, अधर्मे, आकाश, काल श्रौर जीव ये पाँच द्रव्य अभौतिक हैं । अतः 
किसी के बन्धन नहीं है । भारतीयेतर दशेनों में कर्म को अभौतिक माना है | 


कर्म सिद्धान्त यदि तात्विक है तो पाप क्ररने वाले सुखी और पुण्य करने 
वाले दुःखी क्यों देखे जाते हैं ? यह प्रश्‍न भी समस्या मूलक नहीं है । क्योंकि . 
बन्धन और फल की प्रक्रिया भी कई प्रकार से होती है । जैन दशनानुसार 
चार भंग हें | यथा-- i 


पुण्यानुबंधी पाप, पापानुबंधी पुण्य, पुण्यानुंबंधी पुण्य व पापानुबंधी पाप । 
भोगी मनुष्य qisa पुण्य का उपभोग करते हुए पाप का सर्जन करते हुँ । 
घेदनीय कर्म को समभाव से सहनकर्ता पाप का भोग करते हुए पुण्याजेन करते 
हें । सवै सामग्री से सम्पन्न होते हुये भी धमंरत प्राणी पुण्य का भोग करते हुए 
पुण्य संचयन करते हैं हिसक प्राणी पाप भोगते हुए पाप को जन्म देते हैं । 


उपयु क्त भंगों से यह स्पष्ट है कि जो कमें मनृष्यं आज करता है उसका 
प्रतिफल तत्काल नहीं मिलता । बीज वपन करने वाले को कहीं शीघ्रता से फल 
प्राप्त नहीं होता A लम्बे समय के बाद ही फल मिलता है । इस प्रकार कृत कर्मो 
का कितने समय पर्यंत परिपाक होता है, फिर फल की. प्रक्रियां बनती है । पाप 
करने वाले दुःखी और पुण्य करने वाले सुखी इसीलिए हैं कि वे पूर्व कृत पापः 
पुण्य क्रा फल भोग रहे हैँ । p 1) 








अमृत पर Ta का प्रभाव : 


कर्म मूर्त है जबकि आत्मा अमूत है । अमूते आत्मा पर मूर्ते का 
“और अनुग्रह कसे हो सकता है जबकि अमूते ग्राकाश पर चन्दन का 
सकता । न मुष्टि का प्रहार भी । यह तक समीचीन है पर एकांत AE 
ब्राह्मी आदि पौष्टिक तत्त्वों के आसेबन से अमूत ज्ञान शक्ति में स्फुरणा 
मदिरा आदि के सेवन से संमूछेता भी । यह मूते का ३ 
यथार्थे में संसारी आत्मा कथंचित मूर्त भी है। म 





a ] | कमें सिद्धान्त 


संसारी आत्मा के प्रत्येक प्रदेश पर श्रनन्तानन्त कर्म परमाणु चिपके हुये हैं। 
afa के तपने श्रौर घन से पीटने पर gadi का समूह एकीभूत हो जाता है। 
इसी भाँति ग्रात्मा श्रौर कर्म का सम्बन्ध संश्लिष्ट हे । यह सम्बन्ध जड़ चेतन को 
एक करने वाला तादात्म्य सम्बन्ध नहीं किन्तु क्षीर-नीर का सम्बन्ध है । ग्रतः 
आत्मा अमते है यह एकान्त नहीं है । कर्म बंध की अपेक्षा से आत्मा कथंचित्‌ 
मूतं भी है । 
कमं बंध के कारण : 

कमे संबंध के अनुकूल आत्मा की परिणति या योग्यता ही बंध का कारण 
है। भगवान्‌ महावीर से गोतम स्वामी ने पूछा-भगवन्‌ ! क्या जीव कांक्षा 
मोहनीय कर्म का बन्धन करता है ? 


भगवान्‌-गौतम ! हाँ, बन्धन करता È | 

गौतम —ag किन कारणों से बंधन करता है ? 
भगवान्‌--गोतम ! उसके दो कारण हैं । प्रमाद व योग । 
गौतम --भगवन्‌ ! प्रमाद किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवान्‌-योग से | 

iaa --योग किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवान्‌--वीये से । 

गोतम -वीर्य किससे उत्पन्न होता है ? 

मगवान्‌- वीर्य शरीर से उत्पन्न होता है । 

गोतम - शरीर किससे उत्पन्न होता है ? 
भगवान्‌-जीव से | 


अर्थात्‌ जीव शरीर का निर्माता है । क्रियात्मक वीर्ये का साधन शरीर 
है । शरीरधारी जीव ही प्रसाद और योग के द्वारा कर्म (कांक्षा मोह) का बंधन 
करता है । स्थानांग' सूत्र और “पश्चवणा' सूत्र में कर्मे बंध के क्रोध, मान, माया 

` और लोभ ये चार कारण बताये हैं । ; 


_गौतस--भगवन्‌ ! जीव कर्म बंध केसे करता हे?. 

भगवान ने प्रत्युत्तर में कहा कि गौतम ! ज्ञानावरणीय कर्म के तीव्र उदय 

से दरशनावरणीय कम का तीब्र उदय होता है । दर्शनावरणीय कर्म के तीव्र उदय 
से दशन मोह का उदय होता है । दर्शन मोह के 


तीव्र उदय से मिथ्यात्व य़ 
होता है आ मिथ्यात्व के उदय से जीव आठ प्रकार के कमो a a 


af 


| 
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'स्थानांग सूत्र ४१८, समवायांग ५ एवं उमा स्वाति ने तत्वार्थ सूत्र में 
कर्म बंध के पाँच कारण निर्देशित किये हैं--मिथ्यात्व, श्रविरति, प्रमाद, कषाय 
एवं योग । यथा-- 


मिथ्यादर्शनाविरति प्रमाद कषाय योगा बंध हेतवः । 
--तत्त्वार्थ ८/१ 
कषाय और योग के समवाय संबंध से कर्मों का बंध होता है-- 
“जोग बन्धे कषाय बन्धे” | 
।—समवायांग 


कमे बन्ध के चार भेद हैं । कर्म की चार प्रक्रियाएं हैं--१. प्रकृति बन्ध, ` 
२. स्थिति बन्ध, ३. अनुभाग वन्ध और ४. प्रदेश बन्ध । ग्रहण के समय कर्म 
पुदूगल एकरूप होते हैं किन्तु बंध काल में आत्मा का ज्ञान, दर्शन आदि 
भिन्न-भिन्न गुणों को अवरुद्ध करने का भिन्न-भिन्न स्वभाव हो जाना प्रकृति बंध 
है । उनमें काल का निर्णय स्थिति बंध है । आत्म परिणामों की तीव्रता और 
मंदता के अनुरूप कर्म बंध में तीब्र और मंदरस का होना श्रनुभाग बंध है । कमे 
पुद्गलो की संख्या निशिति या आत्मा और कमै का एकीभाव प्रदेशबंध है । 


कर्मे बंध की यह प्रक्रिया मोदक के उदाहरण से प्रदर्शित है । मोदक पित्त- 
नाशक है या कफ वर्धक, यह उसके स्वभाव पर निर्भर है । उसकी कालावधि 
कितनी है । उसकी मधुरता का तारतम्य रस पर अवलम्बित हैं । मोदक कितने 
दानों से बना है यह संख्या पर निर्भर करता है । मोदक की यह प्रक्रिया कर्म बंध | 
की सुन्दर प्रक्रिया है । iy 










जोगा पयडिपएसं ठिई ग्रणुभागं कसाय AY कुण 


कषाय के अभाव में साम्परायिक कर्म का बंध तहीं होता | दसवें गुणः 

स्थान पर्यंत योग और कषाय.का उदय रहता है अतः वहाँ तक साम्परायिक 
होता है। कषाय और योग से होने वाला बंध साम्परायिक कहलाता 
गमनागमन ग्रादि क्रियाओं से जो कर्मे बंध होता है, वह ईर्यापथिक क 

` है । ईर्यापथिकी कर्म की स्थिति उत्तराध्ययन सूत्रानुसार दो समय 


राग में माया और लोभ का तथा द्वेष में 
< हो जाता है । राग और द्वेष द्वारा ही भ्रष्ट वि 
avg 
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स्नेहासिक्त शरीरस्य रेणुनाइलेष्यते यथा गात्रम्‌ | 
राग द्वेषाक्लिन्नस्य . कर्म बन्धो भवत्येवम्‌ ॥ 


--आवश्यक टीका 


जिस मानव के शरीर पर तेल का लेपन किया हुआ है, उसका' शरीर 
उड़ने वाली धूल से लिप्त हो जाता है। उसी भाँति utes के भाव से 
HAT हुए मानव पर कर्मे रज का बंध होता है। रागद्वेष को तीव्रता से ही 
ज्ञान में विपरीतता श्राती है । जेन दर्शन की भाँति बौद्ध दर्शन ने भी कर्म बंध 
का कारण मिथ्या ज्ञान AMAT मोह को स्वीकार किया हे | 


सम्बन्ध का श्रनादित्व : 


जैन दर्शन में आत्मा निर्मल तत्त्व हैं । वैदिक दर्शन . में ब्रह्म तत्त्व विशुद्ध 
है । कर्मे के साहचर्य से ag मलिन होता है । पर. इन दोनों का संयोग कब EAT ? 
इस प्रशन का प्रत्युत्तर ग्नादित्व की भाषा से दिया है। चू कि आदि मानने पर 
अनेक विसंगतियाँ उपस्थित हो जाती हैं जैसे कि सम्बन्ध यदि सादि है तो 
पहले कौन ? आत्मा या कर्म या दोनों का सम्बन्ध है ? प्रथम प्रकारेण पवित्र 
आत्मा कमें बंध नहीं करती । द्वितीय भंग में कर्म Hal के अभाव में बनते नहीं । 
तृतीय भंग में युगपत्‌ जन्म लेने वाले कोई भी पदार्थ परस्पर कर्त्ता, कर्म नहीं बन 
सकते । AT: कर्म और श्रात्मा का ग्रनादि सम्बन्ध का सिद्धांत भ्रकाट्य है | 


इस सम्बन्ध में एक सुन्दर उदाहरण प्रसिद्ध विद्वान्‌ हरिभद्र सूरि का है। 
वतमान समय का ग्रनुभव होता है। फिर भी वतमान श्रनादि है क्योंकि श्रतीत 


अनन्त है । और कोई भी अतीत वर्तमान के बिना नहीं बना । फिर भी वर्तमान । 


का प्रवाह कब से चला, इस प्रश्‍न के प्रत्युत्तर में अनादित्व ही अभिव्यक्त होता 
है । इसी भाँति आत्मा और कमे का सम्बन्ध वैयक्तिक दृष्टया सादि होते हुए भी | 
प्रवाह को दृष्टि से अनादि है । ग्राकाश और आत्मा का सम्बन्ध अनादि प्रनन्त 
हैं पर कर्म और आत्मा का सम्बन्ध स्वर्ण मृत्तिका की भाँति अनादि सान्त है । 


- अग्नि प्रयोग से स्वण-मिट्टी को पृथक्‌-पृथक्‌ किया जाता है तो शुभ भ्रनुष्ठानों से 


कमे के अनादि सम्बन्ध को खण्डित कर आत्मा को. शुद्ध किया जा सकता है | 


जेन दर्शन की मान्यतानुसार जीव जैसा कर्म करता है वैसा ही उसे फल 
मिलता है । 'अप्पा कत्ता विकत्ताय दुहाणय सुहाणय ।' . 


mise oe bo ne नियंता ईश्वर है। यह जेन दशन स्वीकार नहीं करता! 
न दशेन यह स्वीकार करता है कि कर्म परमाणुओ में जीवात्मा के सम्बन्ध से. 
a FT उत्प होता है जिससे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, मवगति। | 
2 1 है 1 
स्थति प्रभू Ta के अनुकूल सामग्री से विपाक प्रदर्शन में समर्थ होकर आत्मा 


4 


है. 
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के संस्कार को मलीन-कलुषित करता है। उससे उनका फलायोग होता है । 
अमृत और विष पथ्य और अपथ्य में कुछ भी ज्ञान नहीं होता तथापि आत्मा का 
संयोग पाकर वे अपनी प्रकृत्यानुसार प्रभाव डालते हैं । जिस प्रकार गणित करने 
वाली मशीन जड़ होने पर भी अंक गणना में भूल नहीं करती बैसे ही कर्म जड़ 
होने पर भी फल देने में भूल नहीं करते । ग्रत: ईश्वर को नियंता मानने की 
आवश्यकता नहीं । कर्म के विपरीत वह कुछ भी देने में समर्थ नहीं होगा । 


एक तरफ ईश्वर को सर्वे शक्तिमान मानना दूसरी तरफ अंश मात्र भी 
परिवतेन का अधिकार नहीं देना ईश्वर का उपहास है । इससे तो ग्रच्छा है कि 
कर्म को ही फल प्रदाता मान लिया जाये। 


कमं बन्ध श्रोर उसके भेद : 


माकन्दी ने अपनी जिज्ञासा के शमनार्थ प्रश्न किया कि भगवन्‌ ! भावः 
बन्ध के भेद कितने हैं ? 


भगवान्‌-माकन्दी पुत्र, भाव बन्ध दो प्रकार का है-- 
मूल प्रकृति बन्ध और उत्तर प्रकृति बन्ध । 


बन्ध आत्मा और कर्म के सम्बन्ध की पहली श्रवस्था है । वह चतुरूप है । 
यथा प्रकृति, स्थिति, अनुभाग और प्रदेश । बन्ध का अर्थ है आत्मा और कर्म का 
संयोग | और कम का निर्मापणा व्यवस्थाकरण--बन्धनस निर्मापणम्‌ । 
(स्था० ८/५९६) ग्रहण के समय कर्म पुद्गल ग्रविभक्त होते हैं । ग्रहण के पश्चात्‌ 
वे आत्म प्रदेशों के साथ एकीभूत हो जाते हैं | इसके पश्चात्‌ कर्म परमाणु कार्य 
भेद के अनुसार आठ वर्गों में बंट जाते हैं-ज्ञानावरणा, दर्शनावरण, वेदनीय, 
मोहनीय, AACA, नाम, गोत्र ग्रौर ग्रन्तराय । 


कर्म दो प्रकार के हैं घाती कर्म और भ्रघाती कर्म । ज्ञानावरण, 
दर्शनावरण, मोहनीय और ग्रन्तराय ये चार घनघाती, श्रात्म शक्ति के घातक, 
आवरक, विकारक और प्रतिरोधक हैं । इनके दूर हो जाने पर ही ग्रात्म गुण 
प्रकट होकर निज स्वरूप में आत्मा झा जाती है। शेष चार अधघाती कर्म हैं। 
ये मुख्यतः रात्म गुणों का घात नहीं करते हैं । ये शुभ-अशुभ पोद्गलिक दशा के | 
निमित्त हैँ । ये अघाती कमं बाह्याथपिक्षी हैं। भौतिक तत्त्वों की इनसे प्राप्ति 
होती है । जीवन का ग्रथ है-आत्मा गौर, शरीर का सहभाव | 
शरीर निर्माणकारी कर्म वर्गणाएं नाम कर्म | शुभ-अशुभ जीवन को 
वाली कम वर्गणाएं ग्रायुष्य BH । व्यक्ति को सम्माननीय-असरुू 
वाली कर्म वर्णणाएं गोत्र कर्म और सुख-दुःखानुभूति 
वेदनीय कर्म कहलाती हैं । eee 








my 
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तीसरी श्रवस्था काल मर्यादा की है । प्रत्येक कर्म प्रत्येक ्रात्मा के साथ 
निश्चित समय पर्यन्त रह सकता है । स्थिति परिपक्व होने पर वह आत्मा से 
अलग हो जाता है । चौथी श्रवस्था फल दान शक्ति की है । तदनुसार पुद्गलों में 
इसको मन्दता व तीव्रता का अनुभव होता है | $ 


श्रात्सा का स्वातन्त्रय व पारतन्त्र्य : 


सामान्यतः यह कहा जाता है कि आत्मा कतृ त्वापेक्षा से स्वतन्त्र है पर 
भोगने के समय परतन्त्र | उदाहरणार्थ विष को खा लेना अपने हाथ की बात है 
पर मृत्यु से विमुख होना स्वयं के हाथ में नहीं है । चूकि विषको भी विष से 
निविष किया जा सकता है । मृत्यु टल सकती है । आत्मा का भी कतपन में व 
भोगतेपन में स्वातन्त्र्य और पारतन्त्र्य दोनों फलित होते हैं । 


सहजतया आत्मा कर्म करने में स्वतन्त्र है । इच्छानुसार कर्मे कर सकती 
है । कर्म विजेता बन पूर्ण उज्ज्वल बन सकती है । पर कभी-कभी पूर्वजनित कमें 
और बाह्य निमित्त को पाकर ऐसी परतन्त्र बन जाती है कि वह इच्छानुसार कुछ 
भी नहीं कर सकती । जैसे कोई आत्मा सन्मार्ग पर चलना चाहती हुई भी चल. 
नहीं सकती । यह है आत्मा का स्वातन्त्र्य और पारतन्त्र्य । 


कर्म करने के पश्चात्‌ भी आत्मा कर्माधीन हो जाती है, यह भी नहीं कहा 


सकता | उसमें भी आत्मा का स्वातन्त्र्य सुरक्षित रहता है, उसमें भी अशुभ को 
शुभ में परिवर्तित करने की क्षमता निहित है । j 


HH का. नाना रूपों में दिग्दशन : 


कर्म बद्ध आत्मा के द्वारा राठ प्रकार की पुद्गल वर्गणाएँ गृहीत होती 
हैं। औदारिक वर्गणा, वैक्रिय गणा, आहारक वर्गणा, तेजस वगंणा, कार्मणं 
वर्गणा, भाषा वर्गणा, श्‍वासोच्छ्वास वर्गणा और मनोवर्गणा । इनमें कामण 
वर्गणा के जो पुद्गल होते हैं वे. कर्म बनने के 


$ योग्य होते हैं । उनके तीत 
लक्षण हैं-- j 2 


१. अनन्त प्रदेशी स्कन्धत्व | 
२. चतुः स्पशित्व । 
३. सत्‌ असत्‌ परिणाम ग्रहण योग्यत्व | 


संख्यात्‌-असंख्यात प्रदेशी स्कन्ध कमे रूप में परिणत नहीं हो सकते । दी, 
तीनं, चार, पाँच, छह, सात औौर आठ स्पश वाले पुद्गल स्कन्ध कर्मरूप में | 
परिणत नहीं हो सकते | आत्मा की शुभ अशुभ प्रवृत्ति (आसव) के बिना सहज | 
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प्रवृत्ति से ग्रहणा किये जाने वाले पुद्गल स्कन्ध कर्मे रूप में परिणितः नहीं हो 
सकते | कर्म योग्य पुद्गल ही आत्मा की सत्‌-ग्रसत्‌ प्रवृत्ति द्वारा गृहीत होकर 
कर्म बनते हैं । कर्म की प्रथम अवस्था बन्ध है तो अन्तिम अवस्था वेदना है । 
कर्म की विसम्बन्धी निर्जरा है किन्तु वह कर्म की नहीं ग्रकर्म की है । वेदना कर्म 
की श्रौर निर्जरा अकर्म की । 


कम्म वेयणा जो कम्म निज्जरा | 
¬ भग० ७/३ 


अत: व्यवहार में कर्मे की अन्तिम दशा निर्जरा और निश्चय में वह वेदना 
मानी गई है । बन्ध और वेदना या निर्जेरा के मध्य में भी अनेक अवस्थाएं हैं जो 
उपयु क्त बद्धादि हैं । 


कर्म-क्षय को प्रक्रिया : 


कर्म क्षय की प्रक्रिया जेन दर्शन में गहराई लिये हुए है। स्थिति का 
परिपाक होने पर कर्म उदय में ग्राते हैं और झड़ जाते हैं। कर्मो को विशेषरूपेण 
क्षय करने के लिये विशेष साधना का मार्ग भ्रवलम्बन करना पड़ता है। वह 
साधना स्वाध्याय, ध्यान, तप आदि मागे से होती है । इन मार्गों से सप्तम .गुण- 
स्थान पर्यन्त कर्म क्षय विशेष रूप से होते हैं । अष्टम्‌ गुणस्थान के आगे कर्मे क्षय 
की प्रक्रिया परिवर्तित हो जाती है। १. अपूर्वं स्थिति ज्ञात, २. SEGI 
रसघात, २. गुण श्रेणी, ४. गुण संक्रमण, ४. aga स्थिति बन्ध । 
सवै प्रथम आत्मा अपवतेन करण के माध्यम से कर्मो को अन्तमु हत्त में 
स्थापित कर गुण श्रेणी का निर्माण करती है । स्थापना का यह क्रम उदयकालीन 
समय को लेकर अन्तमु Ga पर्यन्त एक उदयात्मक समय का परित्याग कर शेष' 
जितना समय है, उनमें कर्म दलिकों को स्थापित किया जाता है। प्रथम समय 
में कमें दलिक बहुत कम होते हैं । दूसरें समय में स्थापित कर्म दलिक उससे 
असंख्यात गुण अधिक होते हें । तृतीय समय में उससे भी ग्रसंख्यात गुण 
अधिक होते से इसे गृण श्रेणी कहा जाता है । 


गुण संक्रमण अशुभ कर्मों की शुभ में परिणति होती जाती है । स्थापना 
का क्रम गुण श्रेणी की भाँति ही है । श्रष्टम गुणस्थान से चतुदश गुणस्थान 
पर्यन्त ज्यों-ज्यों ग्रात्मा आगे बढती जाती है त्यों-त्यों समय स्वल्प और कर्मदलिक 
अधिक मात्रा में क्षय हो जाते È । इस समय श्रात्मा ada स्वल्प स्थिति कर्मों, 
का बन्धन करती है जैसा उसने पहले कभी नहीं किया हैं । अतः इस अवस्था का 
नाम अपूर्व स्थिति बन्ध कहलाता है। स्थितिघात ओर रसघात भी इस समय | 
में अपूर्व ही होता है, wa: यह अपूवे शब्द के साथ संलग्न हो गया | ao 
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इस उत्क्रान्ति के समय में बढती हुई आत्मा जब परमात्म शक्तिको 
जागृत करने के लिए अत्यन्त उग्र हो जाती है, आयुष्य स्वल्प रहता है, कर्म 
अधिक रहते हैं तब आत्मा और कर्मों के मध्य भयंकर संघर्ष होता है । ग्रात्म 
प्रदेश कर्मों से लोहा लेने के लिये देह की सीमा का परित्याग करके रणस्थली में 
उतर जाते हैं । आत्मा ताकत के साथ संघर्ष करती है । यह युद्ध कुछ मील पर्यन्त ` 
हो नहीं रहता, सम्पूर्ण लोक क्षेत्र को अपने दायरे में लाता है। इस . महायुद्ध में 
बहुसंख्यक कर्म क्षय हो जाते हं । अवशेष कर्म अल्प मात्रा में रहते हैं । वे भी 
इतने दुर्बल श्रौर शिथिल हो जाते हैँ कि अधिक समय पर्यन्त ठहरने की शक्ति । 
उनमें नहीं रहती । अतः इसको उखाड़ फेंकने के लिए छोटा सा हवा का झोंका | 
भी काफी है। 





कर्स-गोतिका 


कर्मे तशी गत न्यारी, प्रभुजी कर्म तणी गत न्यारी । 
अलख निरंजन सिद्ध स्वरूपी, पिण होय रयो संसारी ।।१॥ 


| Hage राज करे यही मण्डल, कबहुक रंक भिखारी | 
| कबहुक हाथी समचक डोला, HASH खर असवारी ॥२।। ' 


कबहुक नरक निगोद बसावत, कबहुक सुर ग्रवतारी । 
कबहुक रूप कुरूप को दरसन, कबहुक सूरत प्यारी ।।३।। | 
बडे-बडे वृक्ष ने छोटे-छोटे पतवा, बेलडियांरी छवि न्यारी | | 
पतिब्रता तरसे सुत कारण, फुहड़ जण-जण हारी ।।४।। 


मूर्ख राजा राज करत है, पंडित भए भिखारी । 
कुरंग नेण सुरंग बने अति, चूंघी पदमण नारी ॥॥५॥ 
“रतनचन्द' कमेन की गत को, लख 


न सके | 
प्रापो खोज करे आतम वश, 2001) 


तो शिवपुर छै त्यारी ।।६।। 





| "ऱ्श्राचाये श्री रतनचन्द्रजी स. सा. 
; त र N च द्धू | 
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O do केलाशचन्द्र शास्त्री 


कर्म सिद्धान्त के बारे में ईशवरवादियों और अनिश्वरवादियों में एक सत्य 
होते हुए भी कमें के स्वरूप श्रौर उसके फलदान के सम्बन्ध में मौलिक मतभेद 
हैँ । साधारण तौर से जो कुछ किया जाता है उसे कर्म कहते हैं । जैसे खाना, 
पीना, चलना, फिरना, हँसना, बोलना, सोचना, विचारना वगैरह । परलोकवादी 
दार्शनिकों का मत है कि हमारा प्रत्येक अच्छा या बुरा कार्य अपना संस्कार छोड़ 
जाता है। उस संस्कार को नैयायिक ale वेशेषिक धर्म या अधमं के नाम से 
पुकारते हैं । योग उसे कर्माशय कहते हैं, ale उसे अनुशय आदि नामों से 
पुकारते हैं । í 

आशय यह है कि जन्म, जरा-मरण रूप संसार के चक्र में पड़े हुए प्राणी 
अज्ञान, अविद्या या मिथ्यात्व संलिप्त हें । इस अज्ञान, अविद्या या मिथ्यात्व के 
कारण वे संसार के वास्तविक स्वरूप को समभने में असमर्थ हैं, अत: उनका जो 
कुछ भी कार्य होता है वह अज्ञानमुलक होता है, उसमें राग-द्वे ष का अभिनिवेश 
लगा होता है । इसलिये उनका प्रत्येक कार्यं आत्मा के बन्धन का ही कारण 
होता है । जेसा कि विभिन्न दार्शनिकों के निम्न मन्तव्यों से स्पष्ट है : २२ 


बौद्ध ग्रन्थ fafaa प्रश्न में लिखा g 

“मरने के बाद कोन जन्म ग्रहण करते हैं और कौन नहीं ? जिनमें 
क्लेश (चित्त का मैल) लगा है वे जन्म ग्रहण करते हैं और जो क्लेश से 
रहित हो गये हैं वे जन्म नहीं ग्रहण करते हैं । भन्ते ! आप जन्म ग्रहण 
करेंगे या नहीं ? . ; 


महाराज, यदि संसार की ओर आसक्ति लगी रहेगी तो जन्म ग्रहण 
करूँगा और यदि श्रासक्ति छट पायेगी तो नहीं करूंगा । 


और भी-“अविद्या के होने से संस्कार, संस्कार के होने से विज्ञान, 
विज्ञान के होने से नाम और रूप, नाम और रूप के होने से छः आयतन, छः 
आयतन के होते से स्पशं, स्पशे के होने से वेदना, वेदना के होने से तृष्णा, तृष्णा 
* के होने से उपादान, उपादान के होने से भव, भव के होने से जन्म और जन्म के 
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होने से बुढ़ापा, मरना, शोक, रोना-पीटना, दुःख, बेचेनी और परेशानी होती 
है। इस प्रकार इन दुःखों के सिलसिले का आरम्भ कहां से हुआ इसका पता 
नहीं 1१ 
योग दर्शन में लिखा है-- 
वृत्तयः पच्चतथ्यः क्लिष्टाअक्लिष्टाः ।। १-५।। 
क्लेशहेतुकाः कर्माशयप्रचयक्षेत्रीभूताः क्लिष्टाः ।व्या० भा०। 


प्रतिपत्ताग्रर्थमवसाय तत्र सक्तो द्विष्ठो वा कर्माशयमाचिनोतीति भवन्ति 
धर्माधर्मप्रसवभूमयो वृत्तयः क्लिष्टा इति । तत्त्व To | 


तथा जातीयका-क्लिष्टजातीया अक्लिष्टजातीया . वा संस्कारा वृत्ति- 
भिरेव क्रियन्ते । वृत्तभिः संस्काराः संस्कारेभ्यश्चवृत्तय इत्येवं वृत्तिसंस्कारचत्र 
निरन्तरमावतंते ।भास्वति। 


अर्थात्‌ पांच प्रकार की वृत्तियां होती हैं, जो क्लिष्ट भी होती हैं और 
अक्लिष्ट भी होती हैं । जिन वृत्तियों का कारण क्लेश होता है और जो कर्माशय 
के संचय के लिये आधारभूत होती हैं उन्हें क्लिष्ट कहते हैं । अर्थात ज्ञाता अर्थ 
को जानकर उससे राग या ट्रेष करता है और ऐसा करने से कर्माशय का संचय 
करता है । इस प्रकार धर्म ओर अधमे को उत्पन्न करने वाली वत्तियां विलष्ट 
कही जाती हैं। क्लिष्ट जातीय अथवा 'अक्लिष्टजातीय संस्कार वत्तियों के ही 


` द्वारा होते हैं और वृत्तियां संस्कार से होती हैं । इस प्रकार वत्ति और संस्कार 


का चक्र सवेदा चलता रहता है । 
सांख्यकारिका' में लिखा है-- 
सम्यग्जञान अधिगमाद्‌ धर्मादीनामकारणप्राप्तो । 
तिष्ठति संस्कारवशात्‌ चक्रश्नमवद्‌ धृतशरीर: ।। ६७।। 
संस्कारो नाम धर्माधर्मो निमित्तं कृत्वा शरीरोत्पत्तिभेवति । 
| सस्कारवशात्‌-क्मेवशा दित्यर्थः । माठ-व | 
अर्थात्‌ धर्म और अधर्म को संस्कार कहते हैं उसी के निमित्त से शरीर 
बनता है । सम्यशज्ञान की प्राप्ति होने पर घर्मादिक पुनर्जन्म करने में समर्थ नहीं 
रहते । फिर भी संस्कार की वजह से पुरुष संसार -में ठहरा रहता है। जैसे, 
कुलाल क दण्ड का सम्बन्ध दूर हो जाने पर्‌ भी संस्कार के वश से चाक घूमता 
रहता है । क्योंकि बिना फल दिये संस्कार का क्षय नहीं होता । i 
अहिसा, सत्य, अस्तेय वगैरह को धर्म ओ | 


en [र्‌ः fe असर र स्ते गौ 
को अधर्म के साधन बतलाकर 'प्रशस्तपाद' में लिखा ह > SH ag 
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“अविदुधो राग द्वेषवत: प्रवतंकाद्‌ धर्मात प्रकृष्टात स्वल्पा धर्म-सहितात्‌ 
ब्रह्म न्द्प्रजापतिपितृमनुष्यलो केषु आशयानुरूपैरिष्ट शरीरेन्द्रियविषयसुखादि- 
भियोगो भवति । तथा प्रकृष्टाद्‌ धर्माद्‌ स्वल्पधर्मसहितात प्रेततियेग्योनिस्थानेधु 
afse शरीरेन्द्रियविषयदुःखादिभियोगो भवति । एवं प्रवृत्तिलंक्षपाद्‌ धर्माद्‌ 
भ्रधर्मसहिताद देवूम नुष्यतियंड:नारकेषु पुनः-पुनः संसा रबन्धो भवति 1” 

(पृ. २८०-२८१) 


अर्थात्‌ राग और द्वेष से युक्त ग्रज्ञानी जीव कुछ अधमंसहित किन्तु 
प्रकृष्ट धर्ममूलक कार्यों के करने से ब्रह्मलोक, इन्द्रलोक, प्रजनपंतिलोक, पितृलोक 
श्रौर मनुष्यलोक में भ्रपने आशय-कर्माशय के अनुरूप इष्ट शरीर, इन्द्रियविषय 
और सुखादिक को प्राप्त करता है तथा कुछ धर्मसहित किन्तु प्रकृष्ट अधर्ममूलक 
कामों के करने से प्रेतयोनि, तिर्यग्योनि वगैरहं स्थानों में, अनिष्ट शरीर, इन्द्रिय 
विषय और दु:खादिक को प्राप्त करता है । इस प्रकार अधर्म सहित प्रवृत्तिमूलक 
धर्म से देव, मनुष्य, तियेञ्च और areal में जन्म लेकर बारम्बार संसारबन्ध को 
करता है | । 


न्याय मंजरीकार ने भी इसी मत को व्यक्त करते हुए लिखा है--“यो 
ह्यम्‌ देवमनुष्यतिय रभूमिषुशरीरसग:, यश्च प्रतिविषयं बुद्धिसगंः, यश्चात्मना 
सह मनसः संसर्गे, स सवेःप्रवृत्त रेव परिणामविभवः | प्रवृत्त एच सर्वेस्याःक्रिया- 
त्वात्‌ क्षणिकत्वेअपि तदुपहितो धर्माधर्मशन्दवाच्य आत्मसंस्कार: कर्मफलोप- 
भोगपर्यन्तस्थितिरस्त्येव न च जगति तथाविधं किमपि कार्यमस्त्विस्तु यन्न 
घर्माधर्माभ्यामाक्षिप्त सम्भवम । (पृ. ७०) 


अर्थात्‌-देव, मनुष्य और तियेग्योनि में जो शरीर की उत्पत्ति देखी जाती 
है, प्रत्येक वस्तु को जानने के लिये जो ज्ञान की उत्पत्ति होती है, और आत्मा 
का मन के साथ जो सम्बन्ध होता है, वह सब प्रवृत्ति का ही परिणाम है । सभी 
प्रवत्तियाँ क्रियारूप होने के कारण यद्यपि क्षणिक हैँ, किन्तु उनसे होने वाला 
आत्मसंस्कार, जिसे धर्म या अधमं शब्द से कहा जाता है, कर्म फल के भोगने 
पर्यन्त स्थित रहता है । संसार में ऐसा कोई कार्ये नहीं, है जो धम या ग्रधमे से 
व्याप्त न हो । , 


इस प्रकार विभिन्न दार्शनिकों के उक्त मन्तव्यों से यह स्पष्ठ है कि कर्म 
नाम क्रिया या प्रवत्ति का है और उस प्रवृत्ति के मूल में राग और द्वेष रहते हैं 
तथा यद्यपि प्रवृत्ति, क्रिया या कर्म क्षणिक होता है तथापि उसका संस्कार 
फलकाल तक स्थायी रहता है । संस्कार से प्रवृत्ति और प्रवृत्ति से संस्कार की 
परम्परा ग्रनादिकाल से चली आती है। इसी का नाम संसार है । किन्तु जेन 
दर्शन के मतानुसार कमे का स्वरूप किसी अंश में उक्त मतों से विभिन्न है । 


ý 
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कि आचार्य कुन्दकुन्द ने लिखा है-- 
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जेन दशनानुसार कर्म का स्वरूप : 

जेन दर्शन के अनुसार कर्म के दो प्रकार होते हैं। एक द्रंव्य-कर्म और 
दूसरा भाव कर्म । यद्यपि अन्य दर्शनों में भी इस प्रकार .का विभाग पाया जाता 
है और भाव कर्म की तुलना अन्य दर्शनों के संस्कार के साथ तथा द्रव्य कमं की 
तुलना योग दर्शन की वृत्ति और न्याय दर्शन की प्रवृत्ति के साथ की जा सकती 
हे तथापि जेन दर्शन के कर्मे और अन्य दर्शनों के कर्म में बहुत अन्तर है । जेन 
दर्शन में कमे केवल एक संस्कार मात्र ही नहीं है किन्तु एक वस्तुभूत पदार्थ है 


. जो रागी-द्वे षी जीव को क्रिया से आकृष्ट होकर जीव के साथ उसी तरह घुल- 


मिल जाता है, जैसे दूध में पानी । वह पदार्थ है तो भौतिक, किन्तु उसका कर्म 
नाम इसलिये we हो गया है क्‍योंकि जीव के कर्म ग्रर्थातु क्रिया की वजह से 
apse होकर वह जीव से बंध जाता है। आशय यह है कि जहाँ अन्य दर्शन 
राग और द्वेष से ग्राविष्ट जीव को प्रत्येक क्रिया को कर्म कहते हैं, और उस 
कमे के क्षणिक होने पर भी तज्जन्य संस्कार को स्थायी मानते हें वहाँ जन 


` दर्शनका मन्तव्य है कि राग-द्वेष से आविष्ट जीव की प्रत्येक क्रिया के साथ एक 


प्रकार का द्रव्य ARAT में आता है, जो उसके राग-द्वेष रूप परिणामों का 
निमित्त पाकर ग्रात्मा के साथ बंध जाता है। कालान्तर में यही द्रव्य आत्मा 
को शुभ या अशुभ फल देता है । इसका खुलासा इस प्रकार है-- 


जैन दर्शन छः द्रव्य मानता हे--जीव, पुद्गल, धर्म, अधर्म, आकाश और 
काल । अपने चारों ओर जो कुछ हम चमं चक्षुओं से देखते हैं सब पुद्गल द्रब्य 
है । यह पुद्गल द्रव्य २३ तरह की वर्गणाओं में विभक्त है । उन वर्सणाग्रों में 
से एक कामण वर्गणा भी है, जो समस्त संसार में 


वो व्याप्त है । यह कार्मण 
वर्गणा ही जीवों के कर्मो का निमित्त पाकर कर्मरूप परिणत हो जाती है । जैसा 


i “परिणमदि जदा अ्रप्पा सुहम्मि असुहस्मि रागदोसजदो। - 
0010 CLERC ETERS (0 नाना ex) 
अर्थात्‌ जब राग-द्वेष से युक्त आत्मा अच्छे गो मे लगती 
FS a च्छ या बरे कामों-में लग 
तब कर्मरूपी रज ज्ञानावरणीय आदि रूप से उसमें प्रवेश करती है। न 
इस प्रकार जेन सिद्धान्त के अनुसार कर्म एक मर्त Gere 
े क मृतं 
साथ बन्ध को प्राप्त हो जाता है। | Cl है, जो जीव के 
जीव अमूतिक है और कर्म द्रव्य मतिक 
~ F e ८ || सो में Ñ 
बन्ध ही सम्भव नहीं है । क्योंकि मूतिक के साथ Fl | उत्त दोनों का 
है, किन्तु भ्रमूतिक के साथ मूतिक का बन्ध S बन्ध हो हो सकता 


कदापि सं डी ी 
की जा सकती है, जिसका समाधान निम्न प्रकार हः नही है, ऐसी आशंका 


अन्य दर्शनों को तरह जैन दर्शन भी जीव अत _ ६ 
को अनादि मानता है | किसी समय यह जीव सवथा 3 g an à m । 


\ 


कर्मे का स्वरूप | [ ६५ 
साथ कर्मो का बन्ध हुआ, ऐसी मान्यता नहीं हे । क्योंकि इस मान्यता में अनेक 
विप्रतिपत्तियां उत्पन्न होती हैं । 'पंचास्तिकाय' में जीव और कर्म के इस ग्रनादि 
सम्बन्ध को जीव पुद्गल कर्म चक्र के नाम से श्रभिहित करते हुए लिखा है-- 


“जो खलु संसारत्थो जीवो तत्तो दु होहि परिणामो । 
परिणामादो कम्मं कम्मादो होदि गदिसु गदी 1 
गदिमधिगदस्स देहो देहादो इन्द्रियाणि जायंते | 

तेहि दु विसयगहणां तत्तो रागो व दोसो ary (२९) 
जायदि जीवस्सेवं भावो संसारचक्रवालम्मि | 

इदि जिणवरेहि भणिदो अ्रणादिणिधणो सणिधणो वा |! (३०) 


अर्थ :--जो जीवन संसार में स्थित है AA जन्म श्रौर मरण के चक्र में 
पड़ा हुआ है उसके राग और द्वेष रूप परिणाम होते हैं । परिणामों से नये कर्म 
बधते हैँ । कर्मों से गतियों में जन्म लेना पड़ता है | जन्म लेने से शरीर होता है । 
शरीर में इन्द्रियां होती हें । इन्द्रियों से विषयों को ग्रहण करता है | विषयों के 
ज्ञान से राग और द्व ष रूप परिणाम होते हें । इस प्रकार संसार रूपी चक्र में 
पड़े हुए जीव के भावों से कर्म और at से भाव होते रहते हैं । यह प्रवाह 
अभव्य जीव की अपेक्षा से ग्रनादि ग्रनन्त है और भव्य जीव की अपेक्षा से अनादि 
सान्त हे । 


इससे स्पष्ट है कि जीव अनादि काल से मूतिक कर्मों से बंधा हुआ है । 
जब जीव मूतिक कर्मो से वंधा है, तब उसके नये कर्म बंधते हैं, वे कर्म जीव में 
स्थित मूर्तिक कर्मो के साथ ही बंधते हैं, क्योंकि मूतिक का मूतिक के साथ संयोग 
होता है और मूतिक का मूतिक के साथ बंध होता है । अतः ग्रात्मा में स्थित 
पुरातन कर्मों के साथ ही नये कर्मे बंध को प्राप्त होते रहते हैं । इस प्रकार 
परम्परा से कदाचित मूतिक आत्मा के साध मूतिक कर्म द्रव्य का सम्बन्ध जानना 
चाहिये । 


सारांश यह है कि अन्य दर्शन क्रिया और तज्जन्य संस्कार को कर्म कहते 
हैं, किन्तु जेन दर्शन जीव से सम्बद्ध मूतिक द्रव्य और निमित्त से होने वाले राग- 
हष रूप भावों को कर्म कहता है । 





eee | 
किण विध होवे छुट करम को 
[राग विहाग-भेष धर योंहो जनम गमायो | 
किण विध होवे छूट करम को, किण विध होवे छूट ॥।टे०॥ 
दुष्ट रुष्ट मन मुष्ट चलाकर, कियो वृक्ष ने ठूट॥ 
इरा भव कुष्ट, पुष्ट तन परभव, वायस रहा AT चूट ॥॥१।। 
वेश्या सम छल-बल-कल करने, बनगयो स्याणो सूट! 
आयो हाट में दई टाट में, लियो बाण्या ने लूट UR 
गुणवंता का गुण नहि कीना, अवगुण काढ्या झूठ | 
इधर उधर की बात बणाकर, पापी पाडी फूट NRN 
षट्‌-रस भोजन महल त्रिया सुख, राज करू चहुंखूट । 
पाप nig अग्रेसर बनियो, श्रायुबल गयो खूट ॥४॥ 
सतसंगत को नाम न लीनो, वित्त दाव ae मुख तूट । 
“सुजाण” कहे सतशील धरम बिन, ज्यू' टोला को ऊंट ।।५॥ 


—afa श्री सुजानसलजी म० ale 
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प्रभु तुस सों नाहों परदा हो 

ु [ राग--भंभोटी ] 
इन करमौं a मेरा डरदा हो ।।इन०॥। 
इनंही के परसंग ते सांई, ् 

' भव-भव में दुःख भरदा हो ।।इन।।१॥। 

निमष न संग तजत ये मेरा, 

मैं बहुतेरा ही तड़फदा हो ।।इन।।२।। 
ये मिलि बहौत दीन लखि मौंको, 

आठौं ही जाम रहै लरदा हो ।।इन।।३।। 
दुःख और दरद की मैंसय हीश्ररपदा, 


| प्रभु तुम सौं नाहीं परदा हौ ।। इन।।४।। 
बखतराम कहे अब तो इनका 
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z कर्म और उसका व्यापार 


O Sto महेन्द्रसाग र प्रचंडिया 


समूह और समुदाय में कर्म के अनेक श्रथ॑-प्रभिप्राय प्रचलित हैं। कर्म- 
कारक, क्रिया तथा जीव के साथ बंधने वाले. विशेष जाति के पुदुगल-स्कन्ध 
आदि कर्म के रूप कहे जां सकते हैं। कर्मकारक लोक-प्रसिद्ध भाषा-परिवार में 
प्रयुक्त रूप प्रसिद्ध है। क्रियाएं समवदान तथा अधःकर्म आदि के भेद से ग्रनेक 
प्रकार की होती हैं। जीव के साथ बंधने वाले विशेष जाति के पुद्गल स्कन्ध 
रूप कर्म का जैन सिद्धान्त ही विशेष प्रकार सें निरूपण करता है । 


कर्म का मौलिक अर्थ तो क्रिया ही है। जीव, मन, वचन तथा काय .के 
द्वारा कुछ न कुछ करता है, वह उसकी क्रिया या कमं है और मन, वचन तथा 
काय ये तीन उसके द्वार हें । सांसारिक आत्मा के इन तीन द्वारों की क्रियाओं 
से प्रतिक्षण सभी ग्रात्म-प्रदेशों में कर्म होते रहते हैं। अनादि काल से जीव का 
कर्म के साथ सम्बन्ध चला आ रहा है। इन दोनों का पारस्परिक अस्तित्व 
स्वतः सिद्ध हे । 


मूलतः कर्म को दो भागों में बाँठा गया है -द्रव्य कर्म और भाव F । 
पुद्गल के कमंकुल को द्रव्यकर्म कहते हैं और द्रव्यकर्म के निमित्त से जो आत्मा 
के राग-द्द ष, अज्ञान आदि भाव होते हैं, वे वस्तुतः भावकर्म कहलाते हैं । द्रव्य 
और भाव भेद से जो ग्रात्मा को परतंत्र करता है, दुःख देता हे, तथा संसार- 
चक्र में चक्रमण कराता है वह समवेत रूप में कर्म कहलाता है। 


भ्रनन्त काल से कर्म अनन्त हें । कर्मों का एक कुल होता है । घातिया 
और ग्रघातिया भेद से उन्हें दो वर्गो में विभाजित किया जा सकता है । ये शब्द 
भी अपना पारिभाषिक अर्थ रखते हैँ । जीव के गुणों का पुर्णत: घात करने वाले 
कर्म घातिया कमे कहलाते हैं श्रौर जिनके द्वारा जीव-गुणों का quit: घात नहीं 
हो पाता; उन्हें भ्रघातिया कर्म कहा जाता है। घातिया क्मे-ज्ञानावरण, 
दर्शनावरण; मोहनीय तथा श्रन्तराय और अघातिया कर्म--आयु, नाम, गोत्र 
तथा वेदनीय मिलकर आठ प्रकार की कर्म जातियाँ बनाते हैं । श्रब यहाँ प्रत्येक 
कर्मे की प्रकृति के विषय में संक्षेप में चर्चा करना ग्रावश्यक है। पि 


आत्मा अनन्त ज्ञान रूप है । उसके ज्ञान गुण को प्रच्छन्न करनेवाला 


कर्म ज्ञानावरण कर्म कहलाता है । इसी प्रकार उसके दर्शन गुण को प्रच्छन्न 
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करने वाला कर्म दर्शनावरण कर्म कहलाता है । मोहनीय कर्म के जाग्रत होने से 
जीव अपने स्वरूप को विस्मृत कर अन्य को अपना समझने लगता हे । ग्रन्तराय 
का शाब्दिक aye विघ्न । जिस कमे के द्वारा दान, लाभ, व्यापार में विघ्न 
उत्पन्न होता है, उसे ग्रन्तराय कर्म कहा जाता हे । नरक, fata, मनुष्य तथा 
देव विषयक विविध योनियां-आकार में जीव को घेरनेवाला, रोकनेवाला कर्म 
वस्तुत: आयु कर्म कहलाता Sl नाम कर्म के द्वारा शरीर और उसके विविध 
मुखी अंवयवों की संरचना सम्पन्न होती है जीव ऊंच तथा नीच कुल में जन्म 
लेता है, उसे गोत्र कर्म कहते हैं । जिसके द्वारा ग्रात्मा को सुख-दुःख का अनुभव । 
होता है, उसे वेदनीय कर्म कहते हैं । 


आत्मिक गुणों में कर्म का कोई स्थान नहीं है। अज्ञानता से कर्म ग्रात्म- 
गुणों को प्रच्छन्न करता है। आत्म-गुणों को आकर्षित और प्रभावित करने के | 
लिए कर्म-कुल जिस मार्ग को अपनाता है, उसे aAa द्वार कहा जाता है। 
maa भी एक दार्शनिक तथा पारिभाषिक शब्द है | इसके ग्रर्थ होते हैं कमो के | 
आने का द्वार | कर्म-संचार वस्तुतः आस्रव कहलाता है। पाप और पुण्य की | 
दृष्टि से aaa को भी दो भागों में विभक्त किया जा सकता है । यथा-- 

१-पुण्यास्रव 

२-पापास्रव । 


जिनेन्द्र भक्ति, जीवदया आदि शुभ रूप कर्म-क्रिया gorea कहलाती है. | 
जबकि जीव हिँसा, झूठ बोलना आदि कर्म-क्रिया पापास्रव होती है । इससे इसे ' 


शुभ और अशुभ भी कहा जाता है । AA यहां इन श्राठ कर्मो के आस्रव रूप को / 
संक्षेप में प्रस्तुत करेंगे । 

त्राव मार्ग वस्तुत: बहुमुखी होता हे । ज्ञान-केन्द्र तक पहुँचने के लिए 
आस्रव.द्वार दशों-दिशाग्रो से संचार हेतु सवदा खुला रहता है । maa मार्ग को 
बड़ी ही सावधानीपुरवेक जानना और पहिचानना आवश्यक है । ज्ञान और ज्ञाती 
से ईर्ष्या करना, ज्ञान-साधनों में विघ्न उत्पन्न कोरता अनन eed 


करना तथा दूसरों को उससे अवगत न होने देना, गुरु का नाम छिपाना, शात 
ता त्यार यता तरण, कम (कशास कहलाती हैं | 


दर्शनों में विघ्न डालना, किसी की | 
देखकर मन में ग्लानि करना तथा | 
केम-क्रियाओं से दशैनावरण कर्म | 


जिनेन्द्र अथवा अहेत्‌ भगवान के 
आँख फोड़ना, दिन में सोना, मुनिजनो को 
अपनी दृष्टि का ग्रभिमान करना इत्यादिक 
का Alaa प्रशस्त होता है । 






अपने को तथा दूसरों को दुःख उत्प 
x : ने करना, शं 
करना, जीव बघ करना इत्यादिक कार्यों से वेदनीय a u ae PH | 
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इसके साथ ही जीव दया करना, दान करना, संयम पालना, वात्सल्य भाव 
करना, मुनिजनों की वेय्यावृत्ति (सेवा सूश्रुषा) करना आदि से साता वेदनीय 
कमें का Alaa होता है । 


मोहनीय कर्म का दो तरह से maa होता है-दशैन और चारित्र । 
दर्शन मोहनीय कमे-प्रार्नव हेतु सच्चे देव, शास्त्र गुरु तज्जन्य धर्म में दोष 
लगाना होता है और कषायों क्रोध, मान, माया तथा लोभ की तीव्रता रखना, 
चारित्र में दोष लगाना तथा मलिन भाव करना चारित्र मोहनीय कर्म का 
AAT होता है । 


आयु कर्म का सीधा सम्बन्ध चतुर्गतियो में आगत जीव से होता है | बहुत 
आरम्भ एवं परिग्रह करने से नरकायु का आस्रव होता हे । मायाचारी (मन से 
कुछ, वाणी से कुछ और करनी से कुछ और) से तिर्यचगति का श्रायु श्राव 
होता है । थोड़ा आरम्भ तथा परिग्रह से मनुष्यायु का श्राव और सम्यक्त्व 
ब्रत पालन, देश संयम, बालतप आदि से देव आयु का आस्रव होता है | 


नाम कर्म शुभ और aga दृष्टि से दो प्रकार से आस्रव होता है । मन, 
वचन, काय को सरल रखना, धर्मात्मा से विसंवाद नहीं करना, षोडश कारण 
भावना आदि से शुभ नाम कर्म का आस्रव होता है और कुटिल भाव, झगड़ा- 
कलह Ale से अशुभ नाम कर्म का ग्रास्रव होता हे । 


नीच और ऊंच भेद से गोत्र कर्म का आस्रव दो प्रकार का होता है | 
परनिन्दा, स्वप्रशंसा करना, पर-गुणों को छिपाना ग्रौर मिथ्या गुणों का बखान 
करना ग्रादि से नीच गोत्र का Area होता है, जबकि पर-प्रशंसा, अपनी निन्दा, 
पर-दोषों को SHAT और अपने दोषों को प्रकट करना, गुरुओं के प्रति नम्रः वृत्ति 
रखना, विनय करना आदि से उच्च गोत्र HA का Alaa होता है | 


दान-दातार को रोकना, आश्रितों को धर्मे साधन न करने देना, देव- 
दर्शन, मंदिर के द्रव्य को हड़पना, दूसरों की भोगादि वस्तु या शक्ति में विघ्न 
डालना आदि से वस्तुतः अन्तराय कमं का आखव होता है । 


इस प्रकार कर्म और उसके व्यापार परक स्थिति का संक्षेप में यहाँ 
विश्लेषण किया गया है। इन सभी कारणों से आए हुए कमे पुद्गल-परमारु 
आत्मा के साथ एक रूप हो जाते हैं, उसी का नाम बंध है। तीव्र-मंद आदि _ 
भावों से होने वाला ग्रास्रव योग are कषाय आदि के निमित्त से १०८ भेद रूप « 
भी माना जाता है। मन, वचन तथा काय समारम्भ. अर्थात्‌ हिसादि करने का 
प्रयत्न अथवा संकल्प | सारंभ अर्थात्‌ हिसादि करने के साधन जुटाना, आरम्भ 
अर्थात हिसादि पाप शुरू करने देना, कृत श्रर्थात्‌ स्वयं करना, कारित अर्थात्‌. _ 
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दूसरों से कराना, अनुमोदना wate करते हुए दूसरों को. श्रनुमति देना तथा 
कषाय अर्थात्‌ क्रोध, मान माया तथा लोभ तथा तीव्र-मंद आदि भावों से यह 
एक सौ आठ भेद रूप भी माना जाता है। अर्थात्‌ मनवचनकाया-३ x समा: 
रम्भादि-३ x कृतकारित-३ x क्रोधादिकषाय-४= १०८ | 


इन कारणों से आए हुए कर्म पुद्गल परमाणु आत्मा के साथ एकमेव 
हो जाने से बंध तत्त्व का रूप ग्रहण हो जाता हे । कर्म श्रौर उसके व्यापार 
विषयक संक्षेप में चर्चा करने से ज्ञात होता हे कि कर्म एक महान शक्ति है। 
विधि, स्रष्टा, विधाता, देव, पुराक्रत कमे श्रौर ईश्वर ये सब कर्म के पर्याय हैं। 
कर्म:बंध संसार का भ्रमण का कारण है | कर्म क्षय कर श्र्थात्‌ कमे-मुक्ति होना 
वस्तुतः मोक्ष को प्राप्त करना हे । 


व eee 


CHA 


में के दोहे 


ढाई क्षर नाम के, अंतर तू पहचान । 
एक देत है नर्क . गति, दूजा शिव सुखधाम ॥ 


को सुख को दुःख देत है, देत कम झकझोर । 
उलभ-सुळझे आपही, घ्वजा पवन के जोर u 


कर्मे कमण्डलु कर लिये, तुलसी जहँ तहे जात । 
सागर सरिता कूप जल, अधिक न बूंद लगात n 
राम किसी को मारे नहीं, मारे सो नहीँ राम । 


आपो आप मर जायेगा, केरकर खोटा काम ।। 


आड़ी न आवे ma, थाड़ो न आवे बाप 


क्रिया कमं जो भोगवे, भुगते ग्रापो आप U 


प्लेटफार्म पर हैं खड़े, सरखे लोग 


किन्तु मिलेगी क्लास तो, टिकटों के या ् 


र्यी. 
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मिथ्यात्व आदि हेतुओं से निष्पन्न क्रिया कर्म है ।१ कर्म आत्मा को मलिन 
करते हें । उनकी गति गहन है । वह दुःख परम्परा का मूल है ।३ कर्म मोह 
से उत्पन्न होता है और वह जन्म-मरण का मूल कारण भी है।* संसारी जीव 
के UTE ष रूप परिणाम होते हें । परिणामों से कमंबंध के कारण जीव संसार 
चक्र में परिश्रमण करता हे ।* वस्तुतः कमंबंध में आत्मपरिणाम (भाव) ही 
कारणा है पर वस्तु बिल्कुल नहीं ।* कम बंध वस्तु से नहीं, राग और द्वेष के 
अध्यवसाय (संकल्प) से होता है ।° जो ग्रन्दर में रागद्वेष रूप भाव कर्म नहीं 
करता, उसे नए कर्म का बंध नहीं होता । जिस समय जीव जैसे भाव करता 
है वह उस समय वसे ही शुभ-अशुभ कर्मो का बंध करता है ।* 


कर्म कर्ता का अनुगमन करता हे।१० जीव कर्मों का बंध करने में 
स्वतन्त्र है परन्तु उस कर्म का उदय होने पर भोगने में उसके ग्रधीन हो जाता 
है । जैसे कोई पुरुष स्वेच्छा. से वृक्ष पर तो चढ़ जाता है किन्तु प्रमादवश नीचे 
गिरते समय परवश हो जाता है ।११ कहीं जीव कर्म के अधीन होते हैं तो कहीं 
कर्म जीव के अधीन होते हैं ।1२ जैसे कहीं ऋरा देते समय धनी बलवान होता 
है तो कहीं ऋण लोटाते समय कजेदार बलवान होता है ।'3 सामान्य की 
अपेक्षा कर्म एक है श्रौर द्रव्य तथा भाव को श्रपेक्षा दो प्रकार का है । कम 
पुद्गलों का पिण्ड द्रव्यकमं है ग्रौर उसमें रहने वाली शक्ति या उनके निमित्त 
से जीव में होने वाले रागद्वेष रूप विकार भावकम है ।१४ जो इन्द्रिय आदि पर 
: विजय प्राप्त कर उपयोगमय (ज्ञानदशेतमय) आत्मा का ध्यान करता है वह, 
कर्मो से नहीं बंधता । श्रत: पौद्गलिक प्राण उसका अनुसरण केसे कर सकते हैं ? 

' अर्थात्‌ उसे नया जन्म धारण नहीं करना पड़ता है ।'* 


ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र और अन्तराय 
ये संक्षेप में आठ कमे हैँ।१ इन कर्मों का स्वभाव परदा, हारपाल, तलवार, * 
मद्य, हलि, चित्रकार, कुम्भकार तथा भण्डारी के स्वभाव सहश है °° जो आत्मा 
के ज्ञान गुण को प्रकट न होने दे उसे ज्ञानावरण कहते हैं। जो दशंनगुण को 
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वृत्त करे उसे दशेनावरण कहते हैं । जो सुख-दुःख का कारण हो उसे वेदनीय 
कहते हें । जिसके उदय से जीव अपने स्वरूप को भूलकर पर पदार्थो में अहंकार 
तथा ममकार करे उसे मोहनीय कहते हैं। जिसके उदय से जीव नरकादि 
योनियों में परतन्त्र हो उसे श्रायुकम कहते हैं। जिसके उदय से शरीरादि की 
रचना हो वह नाम कर्म है। जिसके उदय से उच्च-नीच कुल में जन्म हो उसे 
गोत्रकर्म कहते हैं और जिसके द्वारा दान, लाभ आदि में बाधा प्राप्त हो उसे 
अन्तराय कर्म कहते हैँ ।१० ज्ञानावरण की पाँच, दर्शनावरणी की नौ, वेदनीय 
की दो, मोहनीय की अट्टाईस, आयु की चार, नाम की तिरानवे, गोत्र की दो 
ग्रौर अन्तराय की पाँच इस प्रकार सब मिलाकर एक सौ अड़तालीस उत्तर 
प्रकृतियां हैं । १५ शुभोपयोग रूप निमित्त से जो कर्मे बंधते हें वे पुण्य कर्म 
तथा अशुभोपयोग रूप निमित्त से जो कर्म बंधते हैं वे पाप कर्म कहलाते हैं । इस 
प्रकार निमित्त की अपेक्षा कर्मों के दो भेद हैं ।२० 


कर्म आत्मा का गुण नहीं है क्योंकि आत्मा का गुण होने से वह अ्रमूर्तिक 
होता और श्रमूतिक का बंध नहीं हो पाता । अ्रमूतिक कर्म, अमतिक आत्मा का 
अनुग्रह और निग्रह उपकार और ग्रपकार करने में समर्थ नहीं होता 1९१ यद्यपि 
कर्मे सुक्ष्म होने के कारण दृष्टिगोचर नहीं होता तथापि वह मिक है क्योंकि 
उसका कार्यं जो औदारिक आदि शरीर हे वह मूतिक है। मिक की रचना 
मूति से ही हो सकती है इसलिए दृश्यमान औदारिकादि शरीरों से अदश्यमान 
कम में मूतिपना सिद्ध होता है ।२२ ६ 


निश्चय नय से आत्मा और कर्म दोनों द्रव्य स्वतन्त्र, स्वतन्त्र द्रव्य हैं 
इसलिए इनमें बंध नहीं है परन्तु व्यवहार नय से कर्म के अस्तित्वकाल में आत्मा 
स्वतन्त्र नहीं है इसलिए दोनों में बंध माना जाता है | व्यवहार नय से श्रात्मा 
और कमो में एकता का अनुभव होता है इसलिए आत्मा को मूतिक माना जाता 
है । सूतिक आत्मा का मूतिक कर्मो के साथ बंध होने में आपत्ति नहीं हें 102 

इस प्रकार संसार का प्रत्येक प्राणी परतन्त्र 
शरीर ही उसकी परतन्त्रता का द्योतक है । a 
sae en = oa के त्ता का कारण कर्म है जगत 
अतिरिक्त जो प्राकृतिक विषमताएं हैं उन ; s 
विषमताश्रों कां कारण प्रत्येक आत्मा के on ane र fe हो सकता | 
है और वह पदार्थे कमे हे । कारण के बिना कोई कार्य वजातीय पदार्थ 
आग में तपाने को विशिष्ट प्रक्रिया से सोने क 


[वि ae नहीं हो सकता । जैसे 
an ~ € जात ग =~ 5 
जाता हे वेसे ही तपस्या से कर्म दूर हो जाता | य पदार्थ उससे पृथक्‌ हो 
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संदर्भ संकेत-- 
१--क्रियन्ते मिथ्यात्वादिहेतुभिर्जविनेति कर्माणि । 
-उशाटी प. ६४१ 
२--गहना कर्मणो गतिः । 
ब्रह्मानंद गीता ४४ 
३--(क) कम्मेहि लुप्पंति पाणि णो । 
सूत्र BATT २।१।४ 
(ख) argur उवांहि जायइ । 
—ATATRIT ३1१ 
४--कम्मं च मोहप्पभवं वयति, 
कस्मं च जाइ-मरणास्स मूलं | 
णाउत्तराध्ययन ३२।७ 
४--अज्भत्थहेउं निययस्स बंघो, 
संसार हेउं च वयंति बंध । 
-उत्तराध्ययन सूत्र १४ १९. 
६--प्रणुमित्तो वि न बंधो, 
परवत्थुपच्चञ्जरो भरिश्ओरो । 
-ओघनियु क्ति, गाथा ५३ 
७--ण य वत्थुदो ढु. बंघो, 
ग्रज्झवसाणोण बंधोत्मि | 
¬ समयसार २६५ 
८--य़कुव्वश्नो णवं णत्थि । 
-सूत्रकृतांग १।१५।७ 
€--जं जं समयं जीवो ग्राविसइ जेण जेण भावेण | 
सो तंमि dfa समए, सुहासुहं बंधए कम्मं I 
समणसुत्तं, ज्योतिमु ख, ब्र० जिनेन्द्रवणीं, 
सर्वं सेवा संघ प्रकाशन, राजघाट, वाराणसी-१, 
प्रथम संस्करण २४ अप्रेल १६५५, श्लोकांक ५७, 
पुष्ठांक २०-२१ 
१०--(क) कत्तारमेव श्रणुजाइ कम्मं । 
--उत्तराध्ययन १३।२३ 
(ख) शेते सह शयानेन, गच्छन्तमनु गच्छति । 
नराणां प्राक्तनं कमं, तिष्ठत्यथ सहात्मनः ।। 


-मंचतंत्र २१३० 
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(ग) यथोधेनुसहस्रे षु, वत्सो विन्दतिमातरम्‌ । 
तथेवेह कृतं कमं, कर्तार मनुगच्छति N 
चाणक्यनीति 22124 


_११९--कम्मं चिणंति सवसा, तस्सुदयाम्मि उपरव्वसा होंति । 


रूक्खं दुरूह्‌इ सवसो, विगलइ स परव्वसो तत्तो ॥ 
--समरासुत्तं, ज्योतिमुं ख, वही, श्लोकांक ६०, 
पृष्ठांक २०-२१ 


१२--कमयित्तं फलं पु सां, बुद्धिः कर्मानुसारिणी । 


चाणक्यनीति 23120 . 


१३--कम्मवसा खलु जीवा, जीववसाइं कहिचि wears । 
कत्थइ afun बलवं, धारणिश्रो कत्थई बलवं i 
“उसमणासुत्तं, ज्योतिमु ख, वही, श्लोकांक ६१, 
पृष्ठांक २०-२१ 


१४--(क) कम्मत्तणेण एक्कं, दव्वं भावोत्ति होदि दुविहं J! 
पोग्गल पिडो ced, तस्सत्ती भावकम्मं तु ॥ 
-समणासुत्तं, ज्योतिमुःख, वही, श्लोकांक द्र, 
पृष्ठाक २०-२१ 


(ख). अहँत्‌प्रवचन, सम्पादक- चैनसुखदास न्यायतीर्थ ग्रात्मोदय 
ग्रथमाला जयपुर, सितम्बर १६६२, शलोकांक ७ पृष्ठांक १८, 


१५- (क) जो इंदियादि विजई, भवीय उवश्रोग मष्पंग आदि । 
कम्मेहि सो ण रंजदि, किह तं पाणा अ्रणुचरंति ॥ 


SANG, ज्योतिमु'ख, वही, लोकांक ६३ 
~ TSH २०-२१ 


(ख) कम्मबीएसु दडढेसु, न जायंति भवंकुराः। 


SAAT स्कंध ५।१४ 
(ग) अकम्मस्स ववहारो न fasas | 


६--(क) नाणस्सावररिज्जं वसणावरणां तहा । Ee 
. वैयणिज्जं तहा मोहं, ग्राउकम्मं तहेव य ॥ 
नाम कम्मं च गोयं च, ग्रंतरायं तहेव य | 
एवमेयाइं कम्माइं, अटठेब उ समासग्नो 11 
-समरासुत्त, ज्योतिमु 


j ख्‌, qi 1 एलोकांक || 
` जा ९ ही, श्लोकांक ह 
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(ख) ज्ञानदर्शनयो रोधौवेद्य मोहायुषी तथा i 
नाम गोत्रान्तरायाश्च मूल प्रकृतयः स्मृताः M 
-त्तत््वार्थसार, पंचमाघधिकार, सम्पादक पण्डित 
पन्नालाल साहित्याचार्य, श्री गणेशप्रसाद वर्णी 
ग्रंथमाला, डुमराव बाग, अस्सी, वाराणासी-, 
प्रथम संस्करण १९ ग्रप्रेल १९७०, श्लोकांक २२, 
| पृष्ठांक १४५ | 


(ग) अट्ठ कम्मपगडीओ्ओो पन्नत्राग्रो, तं जहा णाणावरणिज्जं 
दंसणावरणिज्जं, वेयरिज्जं, मोहरिज्जं, area, नामं, गोर्य, 
HAUSA । 

प्रज्ञापना २१।१ 


१७--(क) पड-पडिहार-सि-मज्ज, हड-चित्त-कुलाल- मंडगारीरा eanna f उ 
gati | छू, 
एससि भावा, कम्माण वि जाण तह pai “Ne 


* --समणासुत्त, ज्योतिमु न) 
पृष्ठांक २२-२३ 













(ख) अहंतुप्रवचन, सम्पादक To चैन 
श्लोकांक १०, पृष्ठांक १९ । 


अपश्रंश वाङमय में व्यवहूत पारिभाषिक शब्दावलि, se 
प्रचण्डिया 'दीति' परामर्श, खंड ५, अंक ४, सितम्बर १९८४ 
सम्पादक सुरेन्द्र बारलिगें आदि, पुणे विश्वविद्यालय प्रकाशन, पुर, | 
goin ३२४ | 45 
१९--श्रन्याः पञ्च नव द्वे च तथाष्टाविशतिः क्रमात । 
चतस्नश्च निस्पयुक्ता नवतिद्द च पञ्च च ॥ ; 
-तत्त्वार्थंसार, पंचमाधिकार, वही, श्लोकांक 
पृष्ठाक १४६-१५५॥ Pes. 





७६ ] [ कमे सिद्धा 


२१--न कर्मात्म गुणो$मुतें स्तस्य बन्धाप्रसिद्धित: । 
्रनुग्रहोपघातौ हि नामूर्त: कतुं महेति N 
-र्‍तत्त्वार्थसार, पंचमाधिकार, श्लोकांक १४, 
पृष्ठांक १४३ 
२२--ग्रौदारिकादि कार्याणां कारणां कमंमूतिमत | 
न ह्ममूर्तेन मूर्तानामारम्भः क्वापि हश्यते ॥ 
-पतत्त्वाथसार, पंचाधिकार, शलोकांक १५, 
पृष्ठांक १४३ 


२३--तत्त्वार्थसार, पंचमाधिकार, वही, इलोकांक १६-२०, पृष्ठ १४४-१४४ 


SE 


कम-सूक्तियाँ 
सकम्मुणा asas पावकारी, 
कडार FEIN रा मोक्ष अत्थि । 
-उत्तराध्ययन ४।३ 


पापात्मा अपने ही कर्मो से पीड़ित होता 


है, क्योंकि कृतकर्मो का फल भोगे 
बिना छुटकारा नहीं है । 


पक्के फलम्हि afer, जह्‌ ण फलं बज्झए पुरो विटे । 
जीवस्स कस्मभावे, पडिए ण पुणोदयभुवेई ॥ 


¬ समयसार १६८ 


पुनः ब्रन्त से नहीं लग सकता, 
आत्मा (वीतराग) को नहीं 


जिस प्रकार पका Eat फल गिर जाने के बाद 
उसी प्रकार कर्म भी श्रात्मा से विमुक्त हीने के बाद पुन 
j त 

. लग सकते | 


रागोय दोसो वि य कम्मबीयं, 

कम्मं च सोहप्पभवं अंति । 

कम्मं च जाईमरणस्स सूलं, 

दुक्खं च जाईमरणां वयंति n 

¬ उत्तराध्वयन ३२।७ 

} राग और होष ये दो कर्म के बीज 
i 5 s 
जन्म-मरण का मूल है और जन्म-मरण हैं । कर्म मोह से त्पन्न होता है । कर्म ही | 


दी वस्तुत: दुःख है । 





9 करण सिद्धान्त : 
भाग्य-निर्माणा की प्रकिया 


O श्री कव्हेयालाल लोढ़ा 


जेन-दर्शन की दृष्टि में कम भाग्य विधाता है, कमं के नियम या सिद्धान्त 
विधान है। दूसरे शब्दों में कहें तो कर्म ही भाग्य है । जैन कर्म ग्रंथों में कर्म-बंध 
और कर्मे फल भोग की प्रक्रिया का ग्रति विशद वर्णन है। उनमें जहाँ एक ओर 
यह विधान है कि बंधा हुश्रा कर्मं फल दिये बिना कदापि नहीं छूटता है, वहीं 
दूसरी ओर उन नियमों का भी विधान है, जिनसे बंधे हुए कर्म में श्रनेक प्रकार से 
परिवर्तन भी किया जा सकता है। कमं बंध से लेकर फल-भोग तक की इन्हीं 
अवस्थाश्रों व उनके परिवर्तेन की प्रक्रिया को शास्त्र में करण कहा गया है । 
कर्म बंध व उदय से मिलने वाले फल ही भाग्य कहा जाता है । कमं में परिवर्तन 
होने से उसके फल में, भाग्य में भी परिवर्तन हो जाता है | अत:करण को भाग्य 
परिवर्तन की प्रक्रिया भी कहा जा सकता है। महापुराण में कहा है-- 


विधि, स्रष्टा, विधाता, देव कर्म पुराकृतम्‌ । 
ईश्वरेश्चेती, पथार्यकर्मवेधस्‌ ।।४३७।। 


विधि, स्रष्टा, विधाता, देव, पुराकृतम्‌, ईश्वर ये कमं रूपी ब्रह्मा के 
पर्यायवाची शब्द हैं । अर्थात्‌ कमें ही वास्तव में ब्रह्म या विधाता है । 


करण श्राठ हैं : 

व्याकरण की हृष्टि से करण उसे कहा जाता है जिसको सहायता से क्रिया | 
या कार्य हो । दूसरे शब्दों में जो क्रिया या कार्य में सहायक कारण हो । उक्त 
श्राठ प्रकार की क्रिया से कर्म पर प्रभाव पड़ता है श्रौर उनको अवस्था व 
फलदान की शक्ति में परिवर्तन होता है । Aa: इन्हें करण कहा गया है | कमं- 
शास्त्रों में आगत इन करणों का विवेचन.वनस्पति विज्ञान एवं चिकित्सा शास्त्र 
के नियमों व हष्टान्तों द्वारा मनोविज्ञान एवं व्यावहारिक जीवन के आधार पर 
प्रस्तुत किया जा रहा है । moter 


१. बन्धन करण 

कर्म परमाणुओं का आत्मा के साथ सम्बन्ध होने को बंध कहा जाता है । 
यहा कम का बंधना या संस्कार रूप बीज का पड़ता बंधन करण हे । इसे मनो- 
विज्ञान की भाषा में ग्रंथि निर्माण भी कहा जा सकता है। इसी करम-बीज के | 


h 7 





७5 | [ कर्म सिद्धान्त 


उदय या फलस्वरूप प्राणी सुख-दुःख रूप फल भोगता हे । जिस प्रकार शरीर 
में भोजन के द्वारा ग्रहण किया गया भला ' पदार्थ शरीर के लिए हितकर और 
बुरा पदार्थ ग्रहितकर होता है । इसी प्रकार आत्मा द्वारा ग्रहण किए गए शुभ- 
कर्म परमाणु आत्मा के लिए सुफल सौभाग्यदायी एवं ग्रहण किए गए अशुभ 
कर्मं परमाणु आत्मा के लिए कुफल दुर्भाग्यदायी होते हें । अतः जो दुर्भाग्य को 
दूर रखना चाहते हैं उन्हें हिसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, क्रोध, मान, माया 
लोभ आदि पाप प्रवृत्तियों--श्रशुभ कर्मों से बचना चाहिये । क्योंकि इनके फल- 
स्वरूप दुःख मिलता ही है और जो सौभाग्य चाहते हैं उन्हें सेवा, परोपकार, 
वात्सल्यं भाव आदि पुण्य प्रवृत्तियों, शुभ कर्मो को अपनाना चाहिये । कारण कि 
जसा बीज बोया जाता है वेसा ही फल लगता है । यह प्राकृतिक विधान है, इसे 
कोई नहीं टाल सकता | किसी की हिसा या बुरा करने वाले को फलस्वरूप 
हिसा ही मिलने वाली है, बुरा ही होने वाला हे । भला या सेवा करने वाले का 
उसके फलस्वरूप भला ही होता है । 


किसी विषय, वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदि के प्रति अनुकूलता 
में रागं रूप प्रवृत्ति करने से और प्रतिकूलता में द्वेष रूप प्रवृत्ति करने से उसके 
साथ सम्बन्ध स्थापित हो जाता है । यह सम्बन्ध ही बन्ध है, बन्धन है। इस 
प्रकार राग-द्वेष करने का प्रभाव चेतना के गुणों पर क्या उन गुणों की प्रभि- 
व्यक्ति से सम्बन्धित माध्यम शरीर, इन्द्रिय, मन, वाणी af! पर पड़ता है | 
अतः राग-द्वेष रूप जैसी प्रवृत्ति होती है, वैसे ही कर्म बंधते हैं तथा जितनी- 
जितनी राग-द्वे ष की ्रधिकता-न्यूनता होती है उतनी-उतनी बंधन के टिकने की 


सबलता-निर्बेलता तथा उसके फल की श्रधिकता-न्यूनता होती है। इसलिए जो : 


व्यक्ति जितना राग-द्वेष कम करता है उतना ही कम कर्म बांधता है। जो समभाव 
रखता है, समदृष्टि रहता है, वह पाप कमे का बंध नहीं करता है । ग्रतः बंध से 
बचना है तो राग-द्वेष से बचना चाहिये । 
नियम : 
(१) कम बन्ध का कारण रागद्वेष युक्त प्रवृत्ति है। 
(२) जो जैसा अच्छा-बुरा कमे करता है, वह वैसा ही 
ख-दुः q 
फल भोगता है | यी 
(३) E n कर्म का oe अवश्यमेव स्वयं को ही भोगना पडता है । 
कोई भी अन्य व्यक्ति व शक्ति उ Ff 
Hay ससे छुटकारा नहीं दिला 


२. निधत्त करणः: 


कर्मे बन्ध की वह दशा जिसमें कर्भ 


रस मैं मै इतना हढतर बं नं 

स्थिति और रस में फेरफार तथा घट-बढ़ हो सके = ws जाय कि उस 
परिवतेन, संक्रमण और उदीरणा न हो सके, उसे निर्व wR 
fat हैं । 
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कर्मे की यह स्थिति किसी प्रकृति या क्रिया में ग्रधिक रस लेने, प्रवत्ति को 
पुनरावृत्ति करने से होती है । जिस प्रकार किसी पौधे को बार-बार उखाड़ा 
जाय या हानि पहुँचाई जाये तो वह सुख सा जाता है और उसमें विशेष फल देने 
की शक्ति नष्ट हो जाती है। अथवा जिस प्रकार बार-बार अफीम खाने से या 
शराब पीने से अफीम खाने या शराब पीने की आदत इतनी हढ़तर हो जाती है 
कि उसका छूटना कठिन होता है भले ही मात्रा में कुछ घट-बढ हो जाय | 
अ्रथवा इन्द्रिय सुख के आधीन हो कोई बार-बार मिथ्या आहार-बिहार करे, 
जिससे उसके जलंदर, भगंदर, क्षय जैसी दुसाध्य बीमारी हो जाय जो जन्म भर 
मिटे ही नहीं केवल उसमें कुछ उतार-चढ़ाव श्रा जाय । इसी प्रकार जिस क्रिया 
में योग अर्थात्‌ मन-वचन-काया की प्रवृत्ति की पुनरावृत्ति की अधिकता हो एवं 
रस की अर्थात्‌ राग-द्व ष आदि कषाय की ग्रधिकता हो तो कर्म की ऐसो स्थिति 
का बन्ध हो जाता है कि जिसमें कुछ घट-बढ़ तो हो सके परन्तु उसका रूपांतरण 
व दूसरी प्रकृति रूप परिवर्तन न हो सके, उसके फल को भोगना ही पड़े । 

ad: हमें किसी विषय-सुख का बार-बार भोग करने एवं अधिक रस लेने 
से बचना चाहिये ताकि कर्म का हृढ़तर बन्ध न हो । 


नियस : निधत्त कर्म में संक्रमण व उदीरणा नहीं होती है । 


३. निकाचित करण : 
कर्म-बन्ध की वह दशा जिसमें कर्म इतने दृढतर हो जायं कि उनमें कुछ 

भी फेर-फार न हो सके, जिसे भोगना ही पड़े, निकाचना कहलाती है । कर्म की 
यह दशा निधत्तकरण से अधिक बलवान होती है । कर्म की यह स्थिति अत्यधिक 
qaar से होती है । जिस प्रकार पौधे को खाद, रस ग्रादि GU अनुकूलता मिलने 
से उसके फल में स्थित बीज का ऐसा पोषण होता है कि उसके उगने की शक्ति 
पूणा विकसित हो जाती है । ग्रथवा किसी रोगी द्वारा बार-बार गलती दोहरायी 
जाय व परहेज इतना बिगाड़ दिया जाय कि रोग ऐसी स्थिति में पहुँच जाय कि 
उसमें कमी आवे ही नहीं । या केसर जैसे ग्रसाध्य रोग का हो जाते-से उसके 
भोगे बिना. छुटकारा नहीं होता है, वेसे ही जिस कमे को भोगे बिना छुटकारा न 
हो, वह निकाचित कर्म है । जिस प्रकार केसर आदि ्रसाष्य रोग से बचने, दूर 
रहने में ही श्रपता हित है कारण कि उसका एक बार हो जाने पर फिर मिटना 
असम्भव है, इसी प्रकार कर्म बन्ध की ऐसी दशा से बचने या दूर रहने में ही 
अपना हित है-जिसे बिना भोगे छुटकारा असम्भव है। इस घातक दशा से 
बचना तब ही सम्भव है जब किसी प्रवृत्ति में अत्यन्त गृद्ध न हो । अत्यधिक 
आसक्त न हो । 

` निधत्त श्रौर निकाचित कर्म-बन्ध की ये दोनों दशाएँ असाध्य रोग के 
समान हैं परन्तु निधत्त से निकाचित कर्म afaa प्रबल व दुःखद हे । प्रत: इनसे 
बचने में हो निज हित है । - | ` 





5७] [ कर्मे सिद्धान्त 
नियम : 

निकाचित कर्म में संक्रमण व उदीरणा, उद्वर्तन, अपवर्तन करणा नहीं 
होते हें । कोई-कोई श्राचार्य सामान्य सा उद्वर्तन-अपवतेन होना मानते हैं । 


४. उद्वतेना करण : 


जिस क्रिया या प्रवृत्ति से बन्धे हुए कर्म की स्थिति और रस बढ़ता है, 
उसे qatar करण कहते हें । ऐसा ही पहले बांधे हुए कर्म-प्रकृति के अनुरूप 
पहले से ग्रधिक प्रवृत्ति करने तथा उसमें ग्रधिक रस लेने से होता है। जैसे पहले 
किसी ने डरते-डरते किसी की छोटी सी वस्तु चुरा कर लोभ की पूर्ति की फिर 
वह डाकु्रों के गिरोह में मिल गया तो उसकी लोभ की प्रवृत्ति का पोषण हो 
गया, वह बहुत बढ़ गई तथा अधिककाल तक टिकाऊ भी हो गई, वह निधड़क 
डाका डालने व हत्याएँ करने लगा | इस प्रकार उसकी पूर्व की लोभ की वृत्ति का 
' पोषण होना, उसकी स्थिति व रस का बढ़ना उद्वतेना कहा जाता है। जिस 
_ प्रकार खेत में उगे हुए पौधे को अनुकूल खाद व जल मिलने से वह हुष्ट-पुष्ट 
होता है, उसकी श्रायु व फलदान शक्ति बढ़ जाती है इसी प्रकार पुर्व में बन्धे हुए 
कर्मो को उससे अधिक तीव्ररस, राग-द्व ष, कषाय का निमित्त मिलने से उनकी 
स्थिति और फल देने की शक्ति बढ़ जाती है । अथवा जिस प्रकार किसी ने पहले 
साधारणा सी शराब पी, इसके पश्चात्‌ उसने उससे भ्रधिक तेज नशे वाली शराब 
पी तो उसके नशे की शक्ति पहले से अधिक बढ़ जाती है या किसी मधुमेह के 
रोगी ने शक्कर या कुछ मीठा पदार्थ खा लिया फिर वह अधिक . शक्कर वाली 
मिठाई खा लेता है तो उस रोग को पहले से अधिक वृद्धि होने की स्थिति हो 
जाती है । इसी प्रकार विषय सुख में राग की वृद्धि होने से तथा दुःख में द्वोष 
बढ्ने से तत्संबंधी कर्म की स्थिति व रस अधिक बढ़ जाता है । अत: हित इसी में 
है कि कषाय (रस) को वृद्धि कर पाप कर्मों की स्थिति व रस को न बढ़ाया 
जाय और पुण्य कमं को न घटाया-जाय | 


नियम : 


की स्थिति व रस का ग्रधिक बन्ध 
करण सम्भव है। ` 
(२) संक्लेश (कषाय) की वृद्धि से आय कर्म को So कर्मों 
की सब प्रकृतियों को स्थिति का एवं तर ee 
` अनुभाग (रस) में उद्वतेन होता है | विशुद्धि (शुभ भावों) से 
a SUE प्रकृतियों के अनुभाग (रस) में उद्वतेन होता है | 
५. श्रपवर्तना करण : = 
qa में बन्धे हुए कर्मो की स्थिति 


करण है । पहले किसी अशुभ कर्म का बन्ध 


ग्रौर रस में कमी ग्रा जाना अपवतेता- | 
करने के पश्चात्‌ जीव यदि फिर _ 





| 
१ 


। 


_(१) सत्ता में स्थित कर्म की स्थिति व रस से वर्तमान में बध्यमान कम | 
होता है, तब ही sagada । 
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ग्रच्छे कर्म (काम) करता है तो उसके पहले बाँधे हुए कर्मों की स्थिति व 
फलदान शक्ति घट जाती है जसे श्रेणिक ने पहले, क्रूर कमं करके सातवीं नरक 
की प्रायु का बंध कर लिया था परन्तु फिर भगवान्‌ महावीर की शरण व 
समवशरण में ग्राया, उसे सम्यक्त्व हुआ जिससे अपने कृत कर्मों पर पश्चात्ताप 
हुआ तो शुभ भावों के प्रभाव से उसकी बांधी हुई सातवीं नरक की श्रायु घटकर 
पहले नरक की ही रह गई । इसी प्रकार कोई अच्छे काम करे और उच्च स्तरीय 
देव गति का बन्ध करे फिर शुभ भावों में गिरावट ग्रा जाय तो वह उच्च स्तरीय 
देवगति के बन्ध में गिरावट आकर निम्न स्तरीय देवगति का हो जाता है । 
अथवा जिस प्रकार खेत में स्थित पौधे को प्रतिकूल खाद, ताप a जलवायु मिले 
तो उसकी आयु व फलदान की शक्ति घट जाती है । इसी प्रकार सत्ता में स्थित. 
कर्मो का बन्ध कोई प्रतिकूल काम करे तो उसकी स्थिति व फलदान शक्ति घट 
जाती है । श्रथवा जिस प्रकार पित्त का रोग नींबू व श्रालूबुखारा खाने से, तीव्र 
क्रोध का वेग जल पीने से, ज्वर का ग्रधिक तापमान बर्फ रखने से घट जाता है 
इसी प्रकार पूर्वे में किए गए दुष्कर्मो के प्रति संवर तथा प्रायश्चित are करने से 
उनकी फलदान शक्ति व स्थिति घट जाती है । 


अत: विषय-कषाय की अनुकूलता में हषं व रति तथा प्रतिकूलता में खेद 
(शोक) व भ्ररति न करने से अर्थात्‌ विरति (संयम) को अपनाने में ही 
आत्म-हित हू । 


नियम : 

संक्लेष (कषाय) को कमी एवं विशुद्धि (शुभ भावों) की वृद्धि से पहले 
बन्धे हुए कर्मो में आयु कर्म को छोड़ कर शेष सब कर्मो की स्थिति एवं पाप 
प्रकृतियों के रस में asada (कमी) होता है। संक्लेश की वृद्धि से पुण्य 
प्रकृतियों के रस में ग्रपवतन होता है । 


६. संक्रमण करण : द 
qa में बन्धे कमें की प्रकृति का अपनी जातीय अन्य प्रकृति में रूपांतरित 

हो जाना संक्रमण करण कहा जातां हे । वतमान में वनस्पति विशेषज्ञ अपने 
प्रयत्न विशेष से खट्टे फल देने वाले पौधे को मीठे फल देने वाले पौधे के रूप में 
परिवर्तित कर देते हैं । निम्न जाति के बीजों को उच्च जाति के बीजों में बदल 
देते हें । इसी प्रक्रिया से गुलाब की aasi जातियाँ पदा की हें । वतमान | 
वनस्पति बिज्ञान में इस संक्रमण प्रक्रिया को संकरःप्रक्रिया कहा जाता है जिसका | 
अर्थ संक्रमण करना ही है । इसी संक्रमण करण की प्रक्रिया से संकर मक्का, | 
संकर बाजरा, संकर गहुँ के बीज पैदा किए गए हैं । इसी प्रकार पूर्वे में बंधी हुई | 
कर्म-प्रकृतियाँ वर्तमान में बंधने वाली कमे प्रकृतियों में परिवर्तित हो जाती हैं 
संक्रमित हो जाती हैं । ग्रथवा जिस प्रकार चिकित्सा के द्वारा शरीर के विकार 








om 


प्र |] [ कर्म सिद्धान्त 


ग्रस्त अंग हृदय, नेत्र ग्रादि को हटाकर उनके स्थान पर स्वस्थ हृदय, नेत्र आदि 
स्थापित कर ग्रंधे व्यक्ति को सूझता कर देते हैं, रुग्ण हृदय को स्वस्थ हृदय बना 
देते हैं तथा अपच या मंदाग्नि का रोग, सिरदर्द, ज्वर निर्बलता, कब्ज या 
श्रतिसार में बदल जाता है । इससे दुहरा लाभ होता है--( १) रोग के कष्ट से 
बचना एवं (२) स्वस्थ अंग की शक्ति की प्राप्ति । इसी प्रकार पूर्व की बंधी हुई 
अशुभ कर्म प्रकृति को अपनी सजातीय शुभ कमै प्रकृति में बदला जाता है श्रौर 
उनके दु:खद फल से बचा जा सकता है । 


यह संक्रमण या रूपान्तरण कर्म के मूल भेदों में परस्पर में नहीं होता है। ` 


्र्थात्‌ ज्ञानावरणा कर्म, दर्शनावरण, बेदनीय, मोहनीय आदि किसी अन्य कर्म 
रूप में नहीं होता है । इसी प्रकार दर्शनावरण कम, ज्ञानावरणा, वेदनीय आदि 
किसी अन्य कर्मे रूप में नहीं होता है । यही बात ग्रन्य सभी कर्मो के विषय में 
भी जाननी चाहिये । संक्रमण किसी एक ही कमे के श्रवान्तर में उत्तर प्रकृतियों 
में अपनी सजातीय अन्य उत्तर प्रकृतियों में होता है। Ga वेदनीय कर्म के दो भेद 
हैं । सातावेदनीय और असातावेदनीय । इनका परस्पर में संक्रमण हो सकता हे 
अर्थात्‌ सातावेदनीय असातावेदनीय रूप हो सकता है और ग्रसातावेदनीय 
सातावेदनीय रूप हो सकता है परन्तु इस नियम के कुछ अपवाद हैं । जैसे दर्शन 
मोहनीय और चारित्र मोहनीय ये दोनों मोहनीय कर्म की ही अवान्तर या उप- 
प्रकृतियां हैं-परन्तु इनमें भी परस्पर में संक्रमण नहीं होता है। इसी प्रकार 
आयु कर्म की चार श्रवान्तर प्रकृतियाँ हुँ उनमें भी परस्पर में संक्रमण नहीं हो 
सकता हैः अर्थात्‌ नरकायु का बंध कर लेने पर जीव को नरक में ही जाना पड़ता 
है । ag तिर्येच, मनुष्य, देव गति में नहीं जा सकता है । 


` कर्म-सिद्धान्त में निरूपित संक्रमण-प्रक्रिया को आधुनिक मनोविज्ञान की 

` भाषा में मार्गान्तरीकरण (Sublimation of mental energy) कहा जा 
“सकता है । यह मार्गान्तरीकरण या रूपान्तरण दो प्रकार का है-१. अशुभ 
'प्रकृति का शुभ प्रकृति में और २. शुभ प्रकृति का अशुभ प्रकृति में । शुभ 
(उदात्त) प्रकृति का अशुभ (कुत्सित) प्रकृति में रूपान्तरण अनिष्टकारी है 
और अशुभ (कुत्सित) प्रकृति का शुभ (उदात्त) प्रकृति में रूपान्तरण हितकारी 
है agata मनोविज्ञान में कुत्सित प्रकृति के उदात्त प्रकृति में रूपान्तरण को 

ण z a 

cues E as । यह उदात्तीकरण संक्रमण करण का ही एक अंग 


आधुनिक मनोविज्ञान में उदात्तीकरण 
प्रचुर प्रकाश डाला गया है। राग या 
उदात्तीकरण, मन को प्रवृत्ति को मो 
भाव भक्ति में लगाकर किया जा स 


पर विशेष अनुसंधान हुआ है तथा 
कृत्सित काम भावना का संक्रमण या 
इकर श्रेष्ठ कला, सुन्दर चित्र या महाकाव्य, 


कता है। वतेमान में उदात्तीकरण प्रक्रिया | 


a SSSR 
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का उपयोग व प्रयोग कर उदण्ड, अनुशासनहीन, तोड़-फोड़ करने वाले ग्रपराधी- 
मनोवृत्ति के छात्रों एवं व्यक्तियों को उनकी रुचि के किसी रचनात्मक कार्य में 
लगा दिया जाता है । फलस्वरूप वे ्रपनी हानिकारक व अपराधी प्रवृत्ति का 
a Be समाजोपयोगी कार्य में लग जाते हैं, अनुशासनप्रिय नागरिक बन 
जाते हैं । 


कुत्सित प्रकृतियों को सद्‌ प्रकृतियो में संक्रमण या रूपान्तरण करने के 

लिए आवश्यक है कि पहले व्यक्ति को इद्धिय-भोगों की वास्तविकता को उसके 
वर्तमान जीवन की दैनिक घटनाओं के आधार पर समझाया जाये । भोग का 
सुख क्षणिक है, नश्वर है व पराधीनता में आबद्ध करने वाला हे, परिणाम में 
नीरसता या श्रभाव ही शेष रहता है । भोग जडता व विकार पैदा करने वाला 
है । नवीन कामनाओं को पैदा कर चित्त को अशांत बनाने वाला है । संघर्ष, ae, 
Wis a पैदा करने वाला है । सुख के भोगी को दुःख भोगना ही पड़ता है । 
सुख में दुःख श्रन्तर्गभित रहता ही है । भोगों के सुख के त्याग से तत्काल शान्ति, 
स्वाधीनता, प्रसन्नता की अनुभूति होती है । इस प्रकार भोगों के सुख क्षणिकः 
श्रस्थायी सुख के स्थान पर हृदय में स्थायी सुख प्राप्तिका भाव जागृत किया 
जाय । भावी दुःख से छुटकारा पाने के लिये वर्तमान के क्षणिक सुख के भोग का 
त्याग करने की प्रेरणा दी जाय । इससे ग्रात्म-संयम की योग्यता पैदा होती है 
फिर दूसरों को सुख देने के लिए भी अपने सुख व सुख सामग्री को दूसरों की 
सेवा में लगाने की प्रवृत्ति होती है । दूसरों की निःस्वार्थ सेवा से जो प्रेम का रस 
भ्राता है उसका आनन्द सूखभोगजनित सुख से निराला 14000 में वे 
दोष या कमियाँ नहीं होतीं जो भोगजनित सुख में होती हुक फंस 
बीज उदारता में पल्लवित, पुष्पित तथा फलित होब्रॉ-हे 
हितकारी प्रवृत्ति का रूप ले लेता है। RI क $ 
aS eee 









जिस प्रकार कर्म-सिद्धान्त में संक्रमण केवल सजाई 
है, इसी प्रकार मनोविज्ञान में भी रूपान्तरण केवल संचार] 
सम्भव माना है । दोनों ही विजातीय प्रकृतियों के साथ EE 
नहीं मानते हैं । संक्रमणकरण और रूपान्तरकरण दोनों ही में यह्‌ 
समानता आश्चर्थजनक है । ह 


कर्मे सिद्धान्त के अनुसार पाप प्रवृत्तियों से होने वाले दुःख, वेदना, 
अशान्ति आदि से छुटकारा, परोपकार रूप पुण्य प्रवृत्तियों से किया जा सकता 
है । इसी सिद्धान्त का अनुसरण वर्तमान मनोविज्ञानवेत्ता भी कर रहे हैँ । उनका 
कथन है कि उदात्तीकरण शारीरिक एवं मानसिक रोगों के उपचार में बड़ा 
कारगर उपाय है । मनोवेज्ञानिक चिकित्सालयों में असाध्य प्रतीत होने वाले 
महारोग उदात्तीकरण से ठीक होते देखे जा सकते हैं । 








SCT 
सैद्धान्तिक 


oy ] [ ay सिद्धान्त 
जिस प्रकार अशुभ प्रवृत्तियों का शुभ प्रवृत्तियों में रूपान्तरण होना 
जीवन के लिए उपयोगी व सुखद होता है, इसी प्रकार शुभ प्रवृत्तियों का अशुभ 
प्रवृत्तियों में रूपान्तरणा व संक्रमण होना जीवन के लिए अनिष्टकारी व दुःखद्‌ 
होता है । सज्जन भद्र व्यक्ति जब कुसंगति, कुत्सित वातावरण में पड़ जाते हैं 
श्रौर उससे प्रभावित हो जाते हैं तो उनकी शुभ प्रवृत्तियाँ अशुभ प्रवृत्तियों में 
परिवतित हो जाती हें जिससे उनका मानसिक एवं नेतिक पतन हो जाता ह्‌ँ । 
परिणामस्वरूप उनको कष्ट, रोग, ग्रशान्ति, रिक्तता, हीन भावना, निराशा, 
अनिद्रा ग्रादि ग्रनेक प्रकार के दुःख भोगना पड़ता È | 


कर्म-शास्त्र के ग्रंनुसार संक्रमण पहले बंधी हुई प्रकृतियों (आदतों) का 
वर्तमान में बध्यमान (बंधने वाली) प्रकृतियों में होता है अर्थात्‌ पहले प्रवृत्ति 
करने से जो प्रकृति (श्रादत) पड़ गई-बंध गई है वह प्रकृति (ataa) वर्तमान 
में जो प्रवृत्ति की जा रही है उससे श्रभी जो श्रादत (प्रकृति) बन रही है, उस 
आदत का ग्रनुसरण-अनुगमन करती हे । तथा इस नवीन बनने वाली श्रादतों के 
अनुरूप पुरानी आदतों में परिवर्तन होता हैं उदाहरणार्थ-पहले किसी व्यक्ति 
को प्रवृत्ति-प्रकृति ईमानदारी की हे परन्तु वर्तमान में ag बेईमानी की प्रवृत्ति 
कर रहा हे तो उसकी प्रकृति (आदत) बेईमानी की प्रकृति (आदत) में बदल 
जाती है । इसके विपरीत किसी व्यक्ति में पहले बेईमानी की आदत पड़ी हुई है 
और वर्तमान में ईमानदारी को प्रवृत्ति कर रहा है, इससे ईमानदारी की आदत 
का निर्माण हो रहा है तो पहले की बेईमानी की आदत ईमानदारी में बदल . 
जाती है, यह सर्वेविदित है। शरीर और इन्द्रिय भीतर से अशुचि के भंडार हैं 
एवं नाशवान हैं। इस सत्य का ज्ञान किसी को है। परन्तु अब वह शरीर व 
इन्द्रिय सुख के भोग में प्रवृत्त हो, मोहित हो जाता है तो उसे शरीर व इन्द्रिय 
न्दर ब स्थायी प्रतीत होने लगता है । इस प्रकार उसका पूर्वे का सच्चा ज्ञान 
श्राच्छादित हो जाता है, दूसरे शब्दों में कहें तो अज्ञानरूप हो जाता है अर्थात्‌ | 
ज्ञान अज्ञान में रूपान्तरित, संक्रमित हो जाता है । ्रागे भी उसका मोह जैसे-जैसे 
घटता-बढ़ता जायेगा उसकी इस श्रज्ञान की प्रकृति में भी घट-बढ़ होती जायेगी, 
भ्रपवतेन-उद्वतेन होता जावेगा और मिथ्यात्व रूप मोह का नाश हो जायेगा 
तो श्रज्ञान का नाश हो जायेगा और ज्ञान प्रकट हो जायेगा । वही ग्रज्ञान, ज्ञान 
में बदल जायेगा | इसी प्रकार क्षोभ (क्रोध) और क्षमा, मान और विनय, माया 
ओर oe लोभ और निर्लोभता, हिंसा और दया, हर्ष और शोक, शोषण 
रौर पोषण, करुणा भौर कूरता, प्रेम और मोह जड़ता ओर aA 
परस्पर में वर्तमान प्रकृतियों के अनुरूप संकमित-रूपान्तरित हो जाते हैं । किसी 
प्रकृति को स्थिति व अनुभाग का घटना (अ्रपवर्तन) बढ़ना (उद्वर्तन) भी 
स्थिति, संक्रमण व अनुभाग संक्रमण के ही रूप हैं । 2 ६ | 
संक्रमण करणा का उपयुक्त सिद्धान्त स्पष्टतः 


Naa hanes a 


l ८ f 
इस सत्य को उद्घाटित 
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करता है कि किसी ने पहले कितने ही अच्छे कर्म बांधे हों यदि वह वर्तमान में 
दुष्प्रवृत्तियां कर बुरे (पाप) कम बान्ध रहा है तो पहले के अच्छे (पुण्य) कर्म 
बुरे (पाप) कर्म में बदल जावेंगे, फिर उतका कोई अच्छा सुखद फल नहीं मिलने 
वाला है । इसके विपरीत किसी ने पहले दुष्कर्म (पाप) किए हैं, बांधे हैं परन्तु 
वर्तमान में वह सत्कर्म कर रहा हे तो वह अपने बुरे कर्मो के दु:खद फल से 
छुटकारा पा लेता है । दूसरे शब्दों में कहें तो हम हमारे वर्तमान जीवन काल 
का सदुपयोग-दुरुपयोग कर अपने भाग्य को सौभाग्य या दुर्भाग्य में बदल सकते 
ड । इसकी हमें पूर्ण स्वाधीनता है तथा हमारे में सामथ्ये भी है। इसे उदाहरण 
समभे 


'क' एक व्यापारी है । 'ख' उसका प्रमुख ग्राहक है । 'क' को उससे विशेष 
लाभ होता है। 'क' के लोभ की पूति होती है तथा 'ख' 'क' के व्यवहार की 
बहुत प्रशंसा करता है जिससे 'क' के मान को पुष्टि होती है । ग्रतः 'क' का 'ख' 
के साथ लोभ और मान रूप घनिष्ठ सम्बन्ध या बन्ध है परन्तु 'क' ने 'ख' को 
लोभ वश असलो माल के बजाय नकली माल दे दिया । इस धोखे का जब 'ख' | 
को पता चला तो वह रुष्ट हो यया और उस पर 'क की जो रकम उधार थी 
उसने उसे देने से मना कर दिया । गाली-गलोच कर 'क' का अपमान कर 
दिया | इससे 'क' को क्रोध आया । . wa 'क' का ख के प्रति लोभ व मान रूप 
जो राग का सम्बन्ध था वह क्रोध व ढ्व ब में रूपान्तरित-संक्रमित हो गया । 


नियम : 
(१) प्रकृति संक्रमण बध्यमान प्रकृति में ही होता है । 


(२) संक्रमण सजातीय प्रकृतियों में ही होता है । 


लोट: १. उदवेलना संक्रमण, २. विध्यात संक्रमण, २. अधःस्तन संक्रमण, 

४. गुणा संक्रमण, ५. सवे संक्रमण आदि संक्रमण के अनेक भेद-प्रभेद कमें 

°  शास्त्रो में कहे गये हैं, विस्तार भय से यहाँ उसका वर्णन नहीं किया 
` गयाहै। 


७. उंदोरणा करण: j ; 
. बन्धे हुए कर्म का नियत काल में फल देने को उँदय ie जांतां है श्रौरे 
नियत काल के पहले कमे के फल देने को उदीरणा कहते हैं । जसे ग्राम बेचने _ 
वाला ग्रामों को जल्दी पकाने के लिए पेड़ से तोडकर भूसे श्रादि में दबा देतां है 
जिससे ग्राम समय से पूव जल्दी पक जाते हैं | इसी प्रकार जो कर्म समय THe 
उदय में, आने बाले हैं अर्थात्‌ अपना फल देने वालें हैं उनका प्रयत्न विशेष से 
किसी निमित्त से सभय से पूर्व ही फल देकर नष्ट हो जाना उदीरणा है ॥ 





si 
“a 
(i! 


[ कर्म सिद्धान्त 


जिस प्रकार शरीर में स्थित कोई विकार कालान्तर में रोग के रूप में . 


फल देने वाला है । टीका लगवाकर या दवा ग्रादि के प्रयत्न द्वारा पहले ही उस 
विकार को उभार कर फल भोग लेने से उस विकार से मुक्ति मिल जाती है । 
उदाहरणार्थ--चेचक का टीका लगाने से चेचक का विकार समय से पहले ही 
अपना फल दे देता हे । भविष्य में उससे छुटकारा मिल जाता हे । वमन-रेचन 
- (उल्टी या दस्त) द्वारा किए गए उपचार में शरीर का विकार निकाल कर 
रोग से समय से पूर्वे ही मुक्ति पाई जा सकतो है । 


इसी प्रकार श्रन्तस्तल में स्थित कर्म की ग्रंथियों (बंधनों) को भी प्रयत्न 
से समय के पूर्व उदय में लाकर फल भोगा जा सकता है। वेसे तो कर्मो की 
उदीरणा प्राणी के द्वारा किए गए प्रयत्नो से अपनाए गए निमित्तों से सहज रूप 
में होती रहती है परन्तु अन्तरतम में अज्ञात-अगाध गहराई में छिपे व स्थित 
कर्मों की उदीरणा के लिए विशेष पुरुषार्थं करने को आवश्यकता होती है, जिसे 
तप के द्वारा कर्मो की निर्जरा करना कहा जाता है | 


वर्तमान मनोविज्ञान भी उदीरणा के उपर्युक्त तथ्य को स्वीकार करता 
है । मनोविज्ञान में इस प्रक्रिया से श्रवचेतन मन में स्थित मनोग्रंथियों का रेचन 
या वमन कराया जाता है । इसे मनोविश्लेषण पद्धति कहा जाता है । इस पद्धति 
से अज्ञात मन में छिपी हुई ग्रंथियाँ, कु ठाएँ, वासनाएँ, कामनाएँ ज्ञात मन में 
प्रकट होती हैं, उदय होती हैं AX उनका फल भोग लिया जाता है तो वे नष्ट 
हो जाती हैं । 


. आधुनिक मनोवज्ञानिकों का कथन है कि मानव की अधिकतर शारीरिक 
एवं मानसिक बीमारियों का कारण ये अज्ञात मन में छिपी हुई ग्रंथियाँ ही हैं। 
जिनका संचय हमारे पहले के जीवन में हुआ है । जब ये ग्रन्थियाँ बाहर प्रकट 
होकर नष्ट हो जाती हैं तो इनसे सम्बन्धित बीमारियाँ भी मिट जाती a) 
मानसिक चिकित्सा में इस पद्धति का महत्त्वपूर्ण स्थान है। i 


अपने द्वारा पूर्व में हुए पापों या दोषों को स्मृति पटल पर लाकर 
समक्ष प्रकट करना, उनकी ग्रालोचना करना, प्रति 
मनोविश्लेषण पद्धति का ही रूप है। इससे 
जाते हैं, नष्ट हो जाते हैं, फल देने की शक्ति 
भारी हो तो उनके नाश के लिए प्रायश्चित 
SRT GIES SRSA तल क उपयोग से अपने दुष्कर्मो की 
ay an रहें तो कर्मों का संचय घटता जायेगा जिससे ग्रा स में वृद्धि 
होगी । जो शारीरिक एवं मानसिक आरोग्य समता, शान्ति एवं T 
रूप में प्रकट होगी । 2 राति एता ast | 


गुरु के 

प्रतिक्रमण करना, उदीरणा या 
साधारण दोष-दुष्कृत मिथ्या हो 
खो देते हैं। यदि दोष प्रगाढ हो, 
लिया जाता है । प्रतिक्रमण कर्मों की 


शिव A 
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उदोरणा को प्रक्रिया : 


उदीरणा के लिए पहले शुभ-भावो से ग्रपवतेना करण द्वारा पूर्वे में संचित 
कर्मों की स्थिति को घटा दिया जाता है । स्थिति घट जाने पर कर्म नियत समय 
से पूर्व उदय में भ्रा जाते हैं। उदाहरणार्थ जब कोई व्यक्ति किसी दुर्घटना में 
अपनी पूरी ary भोगे बिना ही मर जाता है तो उसे ग्रकाल मृत्यु कहा जाता है । 
इसका कारण आयु कमं की स्थिति अपवतंना करण द्वारा घटकर उदीरणा हो 
जाना ही है! 


नियम : ' 
(१) विना अपवतंन के उदीरणा नहीं होती है । 
(२) उदीरणा किये कर्म उदय में आकर फल देते हैं । 


(३) उदीरणा के उदय में ग्राकर जितने कर्म कटते हैं (निर्जरित होते 
हैं) उदय में कषाय भाव की अधिकता होने से उनसे अनेक गुणे 
कमे अधिक भी बन्ध सकते हैं । 


८. उपशप्तना करण : 


कर्म का उदय में आने के अयोग्य हो जाना उपशमना करण है | जिस 
प्रकार भूमि में स्थित पौधे वर्षा के जल से भूमि पर पपड़ी श्रा जाने से दब जाते 
हूं, बढ़ना रुक जाता है, प्रकट नहीं होते हैं। इसी प्रकार कर्मो को ज्ञान बल या 
संयम से दबा देने से उनका फल देना रुक जाता है । इसे उपशमना करण कहते 
हैं । इससे तत्काल शान्ति मिलती है । जो आत्मशक्ति को प्रकट करने में सहायक 
होती है । अथवा जिस प्रकार शरीर में घाव हो जाने से या ग्रापरेशन करने से 
पीड़ा या कष्ट होता है। उस कष्ट का ग्रनुभव न हो इसके लिए: इन्जेकशन या 
दवाई दी जाती है जिससे पीड़ा या ददै का शमन हो जाता है । घाव के विद्यमान 
रहने पर भी रोगी उसके परिणामस्वरूप उदय होने वाली वेदना से उस समय 
बचा रहता है । इसी प्रकार ज्ञान और क्रिया विशेष से कमं प्रकृतियो के कुफल 
का शमन किया जाता है। यही उपशमना करण है। परन्तु जिस प्रकार 
इन्जेक्शन या दवा से दर्द का शमन रहने पर भी घाव भरता रहता है ओर घाव 
भरने का जो समय है वह घटता रहता है । इसी प्रकार कर्म-प्रकृतियों के फल- 
भोग का शमन होने पर भी उनको स्थिति, अनुभाग 4 प्रदेश घटता रह 
सकता हे । 

नियम : उपशमना करणा मोहनीय कमें की प्रकृतियो में ही होता है। 


करणऱ-ज्ञान में महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त यह है कि वर्तमान में जिन कमे 
प्रकृतियों का बन्ध हो रहा है। पुरानी बच्धी हुई प्रकृतियों पर उनका प्रभाव 
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पड़ता है श्रौर वे वतमान में बध्यमान प्रकृतियों के अनुरूप परिवर्तित हो जाती 
हैं। सीधे शब्दों में कहें तो वर्तमान में हमारी. जो आदत बन रही है, पुरानी 
आदतें बदल कर उसी के अनुरूप हो जाती हैं। यह सबका अनुभव है। 
उदाहरणार्थ-प्रसञ्चचन्द्र रार्जाष को ले सकते हैं । 


प्रसन्नचन्द्र राजा थे वे संसार को असार समझ कर राजपाट और 
गृहस्थाश्रम का त्याग कर साधु बन गये थे । वे एक दिन साधुवेश में ध्यान की 
मुद्रा में खड़े थे । उस समय श्रेणिक राजा भगवान्‌ महावीर के दर्शनार्थ जाते हुए 
उधर से निकला | उसने रार्जाष को ध्यान मुद्रा में देखा । श्रेणिक ने भगवान्‌ के 
दर्शत कर भगवान्‌ से पूछा कि ध्यानस्थ राजि प्रसन्नचन्द्र इस समय काल करें 
तो कहाँ जाये। भगवान्‌ ने फरमाया कि सातवीं नरक में जावें । कुछ देर बाद 
फिर पूछा तो भगवान्‌ ने फरमाया छठी नके में जावें । इस प्रकार श्रेणिक राजा 
द्वारा बार-बार पूछने पर भगवान्‌ ने उसी क्रम से फरमाया कि छठी नकं से 
पांचवी नके में, चौथी नकं में, तीसरी नके में, दूसरी नकं में, पहली नकं में जायें । 
फिर फरमाया प्रथम देवलोक में, : दूसरे देवलोक में, क्रमश: बारहवें देवलोक सें, 
नव ग्रेवयक में, अनुत्तर विमान में जावें । इतने में ही राजषि को केवलज्ञान हो 
गया | 


हुआ ag था कि जहाँ राज प्रसन्नचन्द्र ध्यानस्थ खड़े थे । उधर से कुछ 
पथिक निकले । उन्होंने राजि की ओर संकेत करके कहा कि अपने पुत्र को 
राज्य का भार सम्भला कर यह राजा तो साधु बन गया और यहाँ ध्यान में 
खड़ा है । परन्तु इसके शत्रु ने इसके राज्य पर श्ाक्रमण कर दिया है। वहाँ 
भयंकर संग्राम हो है, प्रजा पीडित हो रही है । पुत्र परेशान हो रहा है। इसे 
कुछ विचार ही नहीं है। यह सुनते ही राजधि को रोष व जोश श्राया । होश- 
हवाश खो गया । उसके मन में उद्द ग उठा । मैं अभी युद्ध में जाऊंगा और शत्रु 
सेना का संहार कर विजय पाऊंगा | उसका धर्म-ध्यान रौद्र-ध्यान में संक्रमित हो 
गया । अपनी इस Us, घोर हिसात्मक मानसिक स्थिति की कालिमा से वह 
सातवीं नके को गति का बंध करने लगा । ज्योंही वह युद्ध करने के लिए चरण 
- उठाने लगा त्योंही उसने श्रपनी वेश-भूषा को देखा तो उसे होश आया कि मैने 
तो राजपाट त्याग कर संयम धारण किया है । मेरा राजपाट से अब कोई संबंध 
नहीं । इस प्रकार उसने अपने आपको सम्भाला । उसका जोश-रोष मन्द होते 
लगा । रोष या Oe ध्यान जैसे-जैसे मंद होता गया, घटता गया, वेसे-वेसे 
नारकीय बन्धन भी घटता गया और सातवीं नकं से घटकर करमशः पहेली तके 
तक पहुंच गया । इसके साथ ही पूर्व में बन्धे सातवीं को की 
स्थिति ब अनुभाग घटकर पहली नक में श्रपर्वा 
और विशुद्धि आई । रोष-जोश शांत होकर PN x 
रार्जाष देव गति का बन्ध करने a SAN मे परिवतित हो गया तो 
इससे पूव ही में बन्धा नर्क गति का 


आदि नकों की बंध की . 
हो गये । फिर भावों में | 


St PN 
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देव गति में रूपान्तरित हो गया, संक्रमित हो गया । फिर श्रेणीकरण की प्रति 
प्रारम्भ होने लगी तो भावों में अत्यन्त विशुद्धि आई। कषायों का उप Tar 
हुआ तो अनुत्तर विमान देवगति का बन्ध होने लगा । फिर भावों की ee a 
विशुद्धि से पाप कर्मों का स्थितिघात ग्रौर रसघात हुआ । कर्मों की ती 
उदीरणा हुई । फिर क्षीण कषाय होने पर पूर्ण वीतरागता ग्रा गई और की 
ज्ञान हो गया । इस प्रकार प्रसन्नचन्द्र राजि अपनी वर्तमान भावना की विशुद्धि 
व साधना के बल से पूर्व बन्ध कर्मो का उत्कर्षण, ग्रपकर्षण, संक्रमण उदीरणा 
आदि करणा (क्रियाएं) कर कृतकृत्य हुआ । ] 


इसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति अपने पूर्व जन्म में प्रवृत्तियों से श्रशुभ व 
दुःखद पाप कर्मो की बाँधे हुए उसकी स्थिति व ग्रनभाग को वर्तमान में अपनी 
शुभ प्रवृत्तियों से शुभ कर्म बांधकर घटा सकता है तथा शुभ व सुखद पुण्य कर्मों 
में संक्रमित कर सकता है । इसके विपरीत वह वतमान में अपनी दुष्प्रवत्तियों से 
अशुभ पाप कर्मो का बन्धन कर व पूर्व से बान्धे शुभ व सुखद कर्मो को अशभ व 
दु:खद कर्मों के रूप में भी संक्रमित कर सकता है। अतः यह आवश्यक नहीं है 
कि पूर्व में बन्धे हुए कमं उसी प्रकार भोगने पड़ें । व्यक्ति अपने वर्तमान कर्मो 
(प्रकृतियों) के द्वारा पूर्व में बन्धे कर्मों को बदलने, स्थिति, अनुभाग घटाने-बढ़ाने 
एवं क्षय करने में पूर्ण समर्थ व स्वाधीन है। साधक पराक्रम करे तो प्रथम 
गुणस्थान से ऊंचा उठकर कर्मों का क्षय करता हुआ अन्तमु हुत्त में केवलज्ञान 
प्राप्त कर सकता हे । [] 





कर्म के सवये 
तारों की ज्योति में चन्द्र छिपे नहीं, सूये छिपे नहीं बादल छाये । 
इन्द्र की घोर से मोर छुपे नहीं, सप छिपे नहीं पूगी बजाये । 
जंग जुड़े रजपूत छुपे ' नहीं, दातार छुपे नहीं मांगन आये। 
जोगी का वेष अनेक करो पर, कर्मे छुपे न भभूति रमाए ॥ 








2 2 कासर शरीर और कर्म 


O श्री चन्दनराज मेहता 


कर्म-जगत्‌ का सम्बन्ध स्थूल शरीर से नहीं होकर उस सूक्ष्म शरीर से है 
जो इस इश्य शरीर के भीतर है । शरीर पाँच प्रकार के है--ग्रौदारिक, वेक्रिय, 
आहारक, तेजस व कार्मण | इनमें तेजस और कार्मण शरीर अतीव सूक्ष्म हैं। 
आत्मा जब तक पूर्णोतया कर्मों से मुक्त नहीं होती तब तक ये दोनों सुक्ष्म शरीर 
सदा आत्मा के साथ रहते हैं । आत्मा के कोई कर्म पुद्गल नहीं चिपकते परन्तु 
आत्मा के साथ जो कर्म शरीर है उससे चिपकते हैं। तेजस शरीर-कर्म शरीर 
और स्थूल शरीर के बीच सेतु का काम करता है । जो शरीर आहार ग्रादि को 
पचाने में समर्थ है और जो तेजोमय है वह तेजस शरीर है। यह शरीर विद्युत्‌ 
परमारपुश्रों व कर्म शरीर, वासना, संस्कार व संवेदन के सुक्ष्मतम परमारुओं से | 
' निमित होताहै। 


कार्मण शरीर अतीव सुक्ष्म है और ज्ञानावरणीय ग्रादि आठ कर्मौ के 
पुद्गल समूह से इसका निर्माण होता है । यह शरीर ्रत्यन्त सुक्ष्म है इसलिए 
सारे लोक की कोई भी वस्तु उनके प्रवेश को नहीं रोक सकती । सुक्ष्म वस्तु 
बिना रुकावट के सवेत्र प्रवेश कर सकती है जेसे अति कठोर लोह पिण्ड 
में ग्रग्नि । 


कर्म शरीर के भ्रतीव सूक्ष्म पुद्गल यानी अनन्त प्रदेशी स्कन्ध जो सिद्धों 

. से अनन्त गुणा ज्यादा और ग्रभवी से ग्रनन्त भाग कम हैं, हमारी आत्मा से 
चिपके हुए हैं । शरीर विज्ञान के अनुसार हमारे भौतिक शरीर में एक वर्ग इंच 
स्थान में ग्यारह लाख से ग्रधिक कोशिकाएँ होती हैं किन्तु यदि सुक्ष्म कसं-शरीर 
में स्थित कर्म जगत्‌ की कोशिकाश्रों का लेखा जोखा किया जाय तो मालम होगा 

कि एक वर्ग इंच TR में ग्ररबो-खरबों कोशिकाओं का ग्रस्तित्व है । ये कर्म 
JATA चार स्पर्श वाले एवं अनन्त प्रदेशी होते है क्ष्म पुद्गलो का | 
स्वरूप इतना सुक्ष्म होता है कि वे केवल अती द्य aint = es a दे जा 


सकते हैं, एवं मात्र बाह्य उपकरणों से नहीं देखे जा सकते | 


Res भन्‍न्‍9 3... 1 


शीत-उष्ण और स्तिग्ध-रक्ष ये चार मूल स्पर्श हैं औ a 
T पू र प्रत्येक पुद्गल में 
प्राप्त हैं । dpe पर उनका सह-भ्रवस्थान है। वे चारो है उन 
स्कन्ध हमारे रि गी होता है । दुनिया में सब कुछ युगल है, जिसके बिर्ता 
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सृष्टि ही नहीं हो सकती । प्रत्येक परमाणु 'कर्म' नहीं बन सकते | सुक्ष्म एवं 
चतुः स्पर्शी परमाणु ही कर्म! बन सकते हैं | इन चतुःस्पर्शी परमारु-स्कन्धों में 
भार नहीं होता, वे लघु व गुरु नहीं होते । उनमें विद्युत्‌ आवेग नहीं होता । वे 
बाहर जा सकते हैं यानी दीवार के बीच में भी निकल सकते हँ । उनकी गति 
अप्रत्याहत ओर श्रस्खलित होती है । अन्य चार स्पर्श लघु-गुरु (हल्का-भारी) 
और कर्कश-मृढु (कठोर-मीठा) ये वस्तु के मूलभूत धर्म नही हैं परन्तु वे संयोग 
शक्ति के द्वारा बनते Èl इन ग्रष्टस्पर्शी परमाणु स्कन्धों में भार होता है, 
विद्युत्‌, आवेग व प्रस्फुटन होता हे और उनका स्थूल अवगाहन भी होता है । 
इन अष्टस्पर्शी पुद्गलो में कर्म बनने कौ और भ्रमूते आत्मा की शक्तियों को 
आवृत्त करने की क्षमता नहीं होती । 


थियोसोफिस्ट्स (Thedsophists) ने इन शरीरो की भिन्न संज्ञाएँ दी 
हें । उन्होंने स्थूल शरीर को Physical Body, सूक्ष्म शरीर को Etheric ` 
Body और ग्रति सुक्ष्म शरीर को Astral Body कहा है । वेदान्त के महषि 
अरविन्द ने बताया है कि स्थूल शरीर के अतिरिक्त हमारे अनेक सूक्ष्म शरीर 
भौ हैं और हम निरे स्थूल शरीर ही नहीं, अपितु अनेक शरीरों के निर्माता भी 
हैं तथा उन्हें इच्छानुसार प्रभावित करने की शक्ति रखने वाले समर्थ प्रात्म-पुरुष 
भी हैँ । उन्होंने आगे बताया कि इस शरीर के ग्रतिरिक्त हमारे चार अहृश्य 
शरीर उन चार लोकों जो वायव्य लोक, दिव्य लोक, मानसिक लोक तथा 
आध्यात्मिक लोक के नाम से जाने जाते हैं, से सानिध्य प्राप्त करते हैं । हमारा 
प्राणमय शरीर आकार-प्रकार में स्थूल शरीर जसा ही होता है पर स्थूल शरीर 
के रहते यह जितना प्रभावशाली था, इससे अलग होने पर उससे हजार गुना 
अधिक शक्तिशाली और प्रभावशाली हो जाता है । 


कर्म-शरीर सर्वाधिक शक्तिशाली शरीर है। यह अन्य सभी शरीरों का 
मूलभूत हेतु है । इसके होने पर ग्रन्य शरीर होते हैं और न होने पर कोई शरीर 
नहीं होता । स्थूल शरीर का सीधा सम्पकं तेजस शरीर से है और तेजस शरीर 
का सीधा सम्पर्क कर्म-शरीर से है । कमे-शरीर से सीधा सम्पर्क चेतना का है 
और यह कम-शरीर ही चैतन्य पर आवरण डालता है । कमं-शरीर स्थूल शरीर 
के द्वारा आकर्षित बाह्य जगत्‌ के प्रभावों को ग्रहण करता है ओर चतन्य के 
प्रभावों को बाह्य जगत्‌ तक पहुँचाता है | सुख-दुःख का अनुभव कर्म-युक्त शरीर 
से होता है । घटना स्थूल शरीर में घटित होती है और उसका संवेदन कमेः 
शरीर में होता है । मादक वस्तुग्नो का प्रयोग करने पर स्थूल-शरीर और कमे- | 
` शरीर का सम्बन्ध ऊपरी स्तर पर विच्छिन्न हो जाता है। इससे उस दशा में 


स्थूल-शरीर का सर्दी, गर्मी या'पीड़ा का कोई संवेदन नहीं होता | रोग भी कमम | 


शरीर में उत्पन्न, होता है और स्थूल-शरीर में व्यक्त होता है | वासना कमे-शरीर 
में उत्पन्न होती है और व्यक्त होती हे स्थूल-शरीर द्वारा | कम-शरीर और स्थूल- | 
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शरीर दोनों का सम्बन्ध हमारी विभिन्न मानवीय अवस्थाश्रों का निर्माण करते | 
हैं । हम समस्या और उसके समाधान को स्थूल-शरीर में खोजते हैं जबकि दोनों 
'का मूल कर्मे-शरीर में होता है । कर्म-शरीर हमारे चितन, भावना, संकल्प और 
प्रवृत्ति से प्रकम्पित होता हे । प्रकम्पनकाल में वह नये परमाणुओं को ग्रहण 
(बन्ध) करता है और पूर्व गृहीत परमाणुओं का परित्याग (निर्जरण) करता 

है । हमारे श्वास और उच्छवास की गति का, हमारी प्रभा, हमारी इन्द्रियों की 
शक्ति का तथा वर्ण, गंध, रस और स्पर्श आदि अनुभवों के नियंत्रण का हेतु | 
सूक्ष्म शरीर है । दूसरों को चोट पहुँचाने की हमारी क्षमता या दूसरों से चोट न | 
खाने की हममें जो क्षमता है उसका नियंत्रण भी सूक्ष्म शरीर से ही होता है। 
इस तरह हमारी सम्पूर्ण शक्ति का नियामक है सूक्ष्म शरीर । 


प्राणी के मरने पर जब आत्मा एक शरीर को छोड़कर दूसरा शरीर 
धारण करती है, उस ग्रन्तराल काल में उसके साथ दो शरीर अवश्य ही होते 
हैं एक तेजस और दूसरा कार्मण शरीर | उन दोनों शरीरों के माध्यम से आत्मा 
प्रन्तराल की यात्रा करती है और अपने उत्पत्ति स्थान तक पहुंचती है । नये 
जन्म के प्रारम्भ से ही कर्म-शरीर आहार ग्रहण करता है चाहे वह ओज श्राहार 
हो या ऊर्जा आहार हो । जीव संसार में होगा तब ही कर्म-शरीर होगा । इस 
तरह जीव आहार का उपभोग कर शीघ्र ही उसका उपयोग भी कर लेता है। 
स्थूल शरीर का निर्माण शुरू हो जाता है। हमारे स्थूल शरीर का ज्यों-ज्यों 
विकास होता है, त्यों-त्यों नाड़ियाँ बनती हैं, efsat बनतो हैं, चक्र बनते हैं, 
और भी अनेक प्रकार के अवयव बनते रहते हैं व इन्द्रियों का विकास होता 
रहता है । इस तरह के विकास का मूल स्रोत है कर्म-शरीर । कर्म-शरीर में जितने 
स्रोत हैं, जितने शक्तिं-विकास के केन्द्र हैं, उन सबका संवेद्य है स्थूल शरीर | 
यदि किसी प्राणी के कर्मे-शरीर में एक इन्द्रिय का विकास होता है तो स्थूल 
शरीर की संरचना में केवल एक इन्द्रिय का ही विकास होगा यानी केवल स्पर्श 
इन्द्रिय का ही विकास होगा । यदि कर्म-शरीर में एक से ग्रधिक इन्द्रियों का 
विकास होता है तो स्थूल शरीर में उतनी ही इन्द्रियों के संघटन विकसित होंगे । 
यदि कर्म-शरीर में मन का विकास होता है तो स्थूल शरोर में भी मस्तिष्क का 
निर्माण होगा । जिन जीवों के कर्म-शरोर में मन का विकास नहीं है उनके न तो 
मेह रज्जु होती है और न ही मस्तिष्क क्योंकि मन के विकास के साथ ही मेरु 
रज्जु और मस्तिष्क बनते हैं। इस प्रकार स्थूल शरीर की रचना का सारा 
उपक्रम सूक्ष्मशरीर के विकास पर श्राधारित है उपयुक्त तथ्यों के आधार पर 
यह कहा जा सकता है कि यदि सूक्ष्म शरीर बिम्ब है तो स्थूल शरीर न 


प्रतिबिम्ब और यदि सूक्ष्म शरीर प्रमाण है तो स्थल शरीर उसका संवेदी 
प्रमाण है। | BS | 


इस शरीर की रचना तब तक ही होती है जब तक आत्मा कर्मों से बन्धी |. 
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है । कर्म-बद्ध आत्मा से ही कर्म-पुद्गल सम्बन्ध जोडते हैं श्रौर कर्म-शरीर से 
चिपके हुए कमं-पुद्गल, अच्छे या बुरे, चाहे इस जन्म के हों या पिछले जन्मो के 
ah जीव के साथ चलते हैं और परिपक्व होने पर उदय में आते हैं। जब आत्मा 
कर्मों से मुक्त हो जाती है तो फिर कोई भी पुद्गल उस शुद्ध चेतन्यमय आत्मा 
से न तो सम्बन्ध जोड़ सकते हैं श्र न ही आवरण डाल सकते हुँ । 


सूक्ष्म शरीर के द्वारा जो विपाक होता है, उसका रस-ख्राव शरीर की 
ग्रन्थियो के द्वारा होता है श्रौर वह हमारी सारी प्रवृत्तियों को संचालित करता 
है रौर प्रभावित भी करता है । यदि हम इस तथ्य को उचित रूप में जान लेते 
हैं तो हम स्थूल शरीर पर ही न रुक कर उससे आगे सूक्ष्म शरीर तक पहुंच 
जाएँ | हमें उन रसायनों तक पहुँचना है जो कर्मो के द्वारा निमित हो रहे हैं । 
वहाँ भी हम न रुके, आगे as श्रोर आत्मा के उन परिणामों तक पहुँचे, जो उन 
त्रावों को निमित करः रहे Fl स्थूल या सूक्ष्म शरीर उपकरण हैं | मूल हैं 
आत्मा के परिणाम । हम सूक्ष्म शरीर से आगे बढ़ कर आत्म परिणाम तक 
पहुँचे । उपादान को समझना होगा, निमित्त को भी समझना होगा और 
परिणामों को भी । मन के परिणाम, आत्मा के परिणाम निरन्तर चलते रहते 
हैं । arent के परिणाम यदि विशुद्ध चैतन्य केन्द्रों की ओर प्रवाहित होते हैं, तो 
परिणाम विशुद्ध होंगे और वे ही ग्रात्म-परिणाम वासना की वृत्तियों को 
उत्तेजना देने वाले चेतन्य-केन्द्रो की ओर प्रवाहित होते हैं, तो परिणाम कलुषित 
होंगे । जो चैतन्य-क्रद्ध क्रोध, मद, माया और लोभ की वृत्तियों को उत्तेजित 
करते हुँ, जो चेतन्य केन्द्र आहार संज्ञा, भय संज्ञा, मेथुन संज्ञा और परिग्रह संज्ञा 
को उत्तेजना देते हैं, यदि उन चैतन्य केन्द्रों की ओर ग्रात्म-परिणाम को घारा 
प्रवाहित होगी, तो उस समय वही वृत्ति उभर आएगी, वेसे ही विचार बनेंगे । 
आज इस बात की आवश्यकता है कि हम निरन्तर अभ्यास द्वारा यह जानने की 
कोशिश करें कि शरीर के किस भाग में मन को प्रवाहित करने से अच्छे 
परिणाम ग्रा सकते हैं और किस भाग में मन को प्रवाहित करने से बुरे परिणाम 
उभरते हें । यदि यह अनुभूति हो जाय तो हम अ्रपनी सारी वृत्तियों पर 
नियन्त्रण पा सकते हैं ग्रौर तब हम ग्रपनी इच्छानुसार शुभ लेश्याओ में प्रवेश 
कर सकते हैं और AYA लेश्याग्रो से छुटकारा पा सकते हैं । 


इस विषय में गुजराती-मिश्चित राजस्थानी भाषा के प्राचीन ग्रन्थ में कुछ 
ऐसे महत्त्वपूर्ण तथ्य लिखे हैं जो पता नहीं लेखक के निजी अनुभवों पर आधारित ै 
हैं अथवा दूसरे ग्रन्थों के आधार पर, लेकिन बहुत ही आश्चयंकारी और महत्त्व- 
पूर्ण हें । उसमें लिखा है-नाभि कमल की. अनेक पंखुडियाँ हँ । जब आत्म- 
परिणाम aga पंखुड़ी पर जाता है तब क्रोध की वृत्ति जागती है, जब अमुक 
पंखुड़ी पर जाता है तब मान की वृत्ति जागती है, जब अमुक पंखुड़ी पर जाता 
है तब वासना उत्तेजित होती है और जब अमुक पंखुड़ी पर जाता है तब लोभ 
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की वृत्ति उभरती है । जब आत्म-परिणाम नाभि कमल से ऊपर उठकर हृदय 
कमल की पंखुड़ियों पर जाता हे तब समता की वृत्ति जागती है, ज्ञान का विकास 
होता है, अच्छी वृत्तियाँ उभरती हैं। जब आत्म-परिणाम दर्शन केन्द्र पर 
पहुँचता है तब चौदह पूर्वो के ज्ञान को TST करने की क्षमता जागृत होती है। 


यह सारा प्रतिपादन किस आधार पर किया गया है यह निश्चयपूर्वक 
नहीं कहा जा सकता किन्तु इस प्रतिपादन में एक बहुत बड़ी सच्चाई का 


उद्घाटन होता है कि मानव शरीर में अनेक संवादी केन्द्र हैं। इन केन्द्रों पर 


मन को एकाग्र कर, मन से उसकी प्रेक्षा कर, हम ऐसे atl का उद्घाटन कर 


सकते हैं, ऐसी खिड़कियाँ खोल सकते हैं, जिनके द्वारा चेतना की रश्मियाँ बाहर 


निकल सकें और अघटित घटित कर सके | ' 


यह बहुत ही कठिन साधना है और निरन्तर लम्बे समय तक इसका 
अभ्यास करने पर ही व्यक्ति को कुछ उपलब्धि हो सकती है या अच्छे परिणाम 
निकल सकते हैं । ग्रभ्यास किये बिना पुस्तकीय अ्रध्ययन से कोरा ज्ञान होगा । 
भ्रागमवाणी के अनुसार 

“अहिसु विज्जा चरणां पमोक्खं । 

दुःख मुक्ति के लिए विद्या ग्रौर आचार का अनुशीलन करें । पहले जानो, 
फिर ग्रभ्यास करो । 

निष्कर्ष यह है कि कर्म आत्मा से नहीं चिपकते परन्तु कर्म-शरीर जो 
आत्मा के साथ जन्म-जन्मान्तर रहता है, उससे चिपकते हैं । 





संदर्भ : १--हरिमोहन गुप्ता “ग्ररविद का सूक्ष्म शरीर”, धर्म युग २० से 
í २८-२-८० | 
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माच, १९८० । 


PSR RMS DC, ety 
सवेया 
कमे प्रताप तुरंग नचावत, कर्म से छत्रपति सम होई । 


कर्म feat जद रावण को, तब सोने कोल में 
। , तब लक पलक में खो 
आप बढ़ाई कहा करे मूरख, कम करे सो करे नहीं गो 


कमं से पुत कपूत कहावत, कम से और बडो नहीं कोई tt H 





१ २ कमेवाद के 
आधारभूत सिद्धान्त ` 
O डॉ. शिव मुनि 


ज्ञान एक महान्‌ निधि है । वह है भी हमारे भीतर ही । आश्चर्य तो इस 
बात का है कि जो हमारे भीतर है उसका हमें पता तो है किन्तु अनुभव नहीं 
हे । इसके बीच में कोई रुकावट अवश्य है। जैन दर्शन में उसी रुकावट. को, 
आवरणों को कर्म कहा है । 


कर्म एक निर्जीव तत्त्व है । आवरण जितने भी होते हैं सभी निर्जीव 
होते हैं । इन ग्रावरणों को दूर करने के लिए ग्रनेक सन्तों, ऋषियों, महषियों ने 
प्रयत्न किए हैं । कुछ उन प्रयत्नों में सफल भी हुए हैं और कुछ सफलता की 
ओर अभी तक आगे बढ़ते चले ग्रा रहे हैं। सभी का एक ही लक्ष्य है येन-केन- 
प्रकारेण | इन आवरणों से छुटकारा हो जाए | बन्धन से छुटकारा सब चाहते हैँ. 
किन्तु ग्रपनी इस वास्तविक चाह के अनुरूप जब तक साधना नहीं होती 
छुटकारा सम्भव नहीं हो सकता । कर्मो से छुटकारा पाने के लिए यह आवश्यक 
हैं कि सबसे पहले अपने ज्ञान को सही रूप में जागृत किया जाए । जब तक 
ज्ञान का जागरण नहीं होगा, कौन छूटेगा, किससे छूटेगा, यह सब प्रश्‍न उले 
ही रह जाएँगे । इसीलिए भगवान्‌ महावीर ने “पढमं नाण का सूत्र दिया है | 
प्रथम ज्ञान । कमं क्या है, यह समझ लेना बहुत जरूरी है। इसी समझ को 
भगवान्‌ महावीर ज्ञान कहते हैं । जिनमें यह समझ नहीं हे, वे अपनी ही 
नासमभी के कारणा AAA कहे जाते हैं। जिसका ज्ञान आवृत्त है, ढका हुआ है, 
वह अज्ञानी है । ग्रावरण के परमाणु जब तक आत्मा से सम्बद्ध रहते हे, तब. 
तक वह परवश रहती है । हमारे चारों ओर जो परमाणु का जाल है, वही कमं 
जाल है । इस जाल से वही निकल सकता है जो इसके मूल कारण को जानता 
है । प्रावरण के कारण को समक लेना HAL से मुक्ति होने का प्रथम सूत्र है । 


कमे परमाणुओं की भी अपनी एक शक्ति होती है । जसे-जसे कमं 
' हम करते हैं, वे परमाणु कर्म क्रिया के आरम्भ से ही भ्रपने स्वभाव के 
अनुसार चलने लगते हैं। AT स्वभाव के अनुसार कार्य ही कर्म का फल है। | 
कुछ लोग कर्म फल के विषय में ईश्वर का नाम लेते हैं। पर यह सिद्धान्त 
सही प्रतीत नहीं होता । जब भगवान्‌ इनसे रहित है, फिर वह किसी 
के कमं फल के भमेले में क्यों पड़ेगा ? गीता में इस विषय पर बडा ही सुन्दर 


विवेचन मिलता है। ` १ 


९६ ] [कर्मका सिद्धान्त 


न कतृत्वं न कर्माणि, लोकस्य सृजति प्रभु । 
न कर्म फल संयोगं, स्वभावास्तु प्रवर्तत ॥ 


Saga! न मैं कर्म करता हूं, न ही संसार को बनाता हूं । जीवों को 
उनके कर्म का फल भी नहीं देता हूँ । इस संसार में जो भी कुछ हो रहा है, वह 
स्वभाव से ही हो रहा है । इससे स्पष्ट है कि न तो भगवान्‌ संसार का निर्माण 
करते हैं और न ही कर्मों का फल ही देते Sl HA एक प्रकार की शक्ति है । आत्मा 
भी अपने प्रकार की एक शक्ति है । कमं आत्मा करता है । जो कमं उसने किए 
हैं । वे अपने-अपने स्वभावानुसार उसे फळ देते हें । यहां किसी भी न्यायाधीश 
की आवश्यकता नहीं । हमारे ग्रात्मप्रदेशों में मिथ्यात्व, अविरति प्रमाद, 
कषाय और योग इन पांच निमित्तों से हलचल होती है। जिस क्षेत्र में आत्म- 
प्रदेश हैं, उसी क्षेत्र में कर्मं योग्य पुद्गल जीव के साथ बंध जाते । हैं कमे 
का यह मेल दूध और पानी जेसा होता है। “कर्म ग्रंथ' में कर्म का लक्षण बताते 
हुए कहा गया है -कीरइ जोएण हे उह, जोर तो भण्णए कम्म' अर्थात्‌ कषाय 
ग्रादि कारणों से जीव के द्वारा जो किया जाता है, वह कर्म होता है। कर्म दो 


प्रकार के होते हैं। एक भाव कमें और दूसरा द्रव्य कमें | आत्मा में राग, FT. 


आदि जो विभाव हैं, वे भाव कमें हैं । कर्म वर्गणा के पुद्गलों का सूक्ष्म विकार 
द्रव्य कर्म कहलाता है । भाव कर्म का कर्ता उपादान रूप से जीव है और द्रव्य 
कर्म से जीव निमित्त कारण होता है। निमित्त रूप से द्रव्य कर्म का कर्त्ता भी 
जीव ही है । भाव कमे में द्रव्य कर्म निमित्त होता है और द्रव्य कर्म में भाव 
कर्म निमित्त होता है । इस प्रकार द्रव्य कर्मं और भाव कर्म दोनों का परस्पर 
बीज और अंकुर की भांति कार्य-कारण भाव सम्बन्ध है | 


संसार में जितने भी जीव हैं, आत्मस्वरूप की हृष्टि से सब एक समान हैं 
फिर भी वे भिन्न-भिन्न अनेक योनियों में, अनेक स्थितियों में शरीर धारण किए 
हुए हैं। एक अमीर है, दूसरा गरीब है । एक पंडित है, दूसरा अनपढ़ है | एक 
सबल है दूसरा निर्बेल है । एक मां के उदर से जन्म लेने वाले दो बालकों में भी 
अन्तर देखा जाता है | भ्रम्तर की इस विचित्रता में कोई न कोई कारण तो 
अवश्य ही है । वह कारणा है कर्म । हमें सुख-दुःख का अनुभव होता है, वह तो 
प्रत्यक्ष दिखता है, किन्तु कर्म नहीं दिखते । जेन दर्शन में कर्म को पुद्गल रूप माना 
है। इसलिए वह साकार है, मूत्ते है । कर्म के जो कार्य हैं वे भी मत्त हैं। जहां 
कारण मूत्त होता है, वहाँ उसका कार्य भी aa ही होगा । जेसे घडा है वह मिट्टी 
से बनता है । इससे मिट्टी कारण है और घड़ा कार्य "वतर है z E 

असत्त होगा 1 < A 

का कारण ग्रात्मा है, cae te ee म WE भी अमूत्ते होगा | ज्ञात 
हैं कि जब भ्रमूत्ते से अमूत्ते की ही उत्पत्ति दोनों अमूत्ते हें । श्राप पूछ सकती 


होती हे तो फिर मूत्ते कर्मों से सुख | 
+ \ i 






कर्मवाद के आधारभूत सिद्धान्त ] [ ६७ 


दुःख हि oor तत्त्वो की उत्पत्ति कैसे होती है ? सुख आदि हमारी आत्मा 

के धर्म हैं और आत्मा a उनका उत्पादन कारण हे । कर्म तो केवल सुख-दुःख 

में ea रूप हैं। ग्रत: जो कुछ ऊपर कर्म के विषय में कहा गया हे 
ag इन पंक्तियों से स्पष्ट हो जाता है। ' 

यहाँ यह प्रश्‍न ग्रवश्य विचारणीय है कि जब कर्म तो at हैं और आत्मा 
and हैं फिर दोनों का मेल केसे खाथेगा ? aad ग्रात्मा पर कर्म कैसे प्रभावी 
हो सकते हें ? श्रापने कभी मदिरा तो देखी होगी । मदिरा a होती हे । जब 
मनुष्य मदिरा को पी लेता है तो जिस प्रकार ग्रात्मा के भ्रमूत्त ज्ञान आदि गुणों 
पर उसका प्रभाव होता हे, ठीक उसी प्रकार मूर्ता कमों का मूत्त ग्रात्मा पर 
प्रभाव होता है । 

भारतीय दर्शन में यह कर्मवाद सिद्धान्त श्रपना एक महत्त्वपूर्ण स्थान 
रखता हे । चार्वाकों को छोड़कर समस्त दार्शनिक किसी न किसी रूप में 
करमेवाद को HART स्वीकार करते हैं। भारतीय दर्शन, धर्म, साहित्य, कला 
और विज्ञान आदि सब पर कर्मवाद का प्रभाव स्पष्ट रूप से दीख पड़ता है । 
जीव अनादि काल से कर्मो के वशीभूत होकर अनेक भवों में भ्रमण करता चला 

आ रहा हे । जीवन और मरण दोनों की जड़ कर्म है। इस संसार में जन्म 

और मरण ही सबसे बडा दुःख हे । जो जेसा करता हे, वेसा ही फल भोगना 

पड़ता हे । एक प्राणी पर दुसरे प्राणी के कर्मफल का प्रभाव नहीं होता । कर्म 

-स्व सम्बद्ध होता हे, पर सम्बद्ध नहीं | यद्यपि सभी विचारको ने कर्मवाद को 
माना हे फिर भो जेन शास्त्रो में इसका जितना विशद विवेचन मिलता हे, 
उसकी तुलना ग्रन्यत्र दुर्लभ ही हैं। यही कारण है कि कमेवाद जेन दर्शन का 
एक आत्मीय ग्रंग बन गया हे | कमेवाद के कुछ आधारभूत सिद्धान्त होत हैं 
जिन्हें हम इस प्रकार समझ सकते हैं :-- 

१. प्रत्येक क्रिया फलवती होती हे । कोई भी क्रिया निष्फल नहीं होती । 

२. यदि किसी क्रिया का फल इस जन्म में नहीं प्राप्त होता तो उसके लिए 
भविष्यकालीन जीवन श्रनिवार्य हैं । 

३. कर्मो का कर्ता और उनके फलों का भोक्ता यह जीव, कर्मों के प्रभाव से 
एक भव से ga? भव में गमन करता रहता हे । अपने किसी न किसी भव 
के माध्यम से ही वह एक निश्‍चित काल-मर्यादा में रहता हुआ अपने पूर्वे 
कृत कर्मों का फलभोग तथा नए कर्मों का बन्धन करता ह्‌ | यहां यह 
बात उल्लेखनीय है कि कर्म बन्धन की इस परम्परा को तोडना भी 

- उसकी शक्ति के अन्तर्गत ही हे । न 

४, जन्मजात व्यक्ति-भेद और असमानता HAL के कारण ही होती हे । 

आत्मा की अनन्त शक्ति पर कर्मों का आवरण आया हुआ हे जिसके 
कारण हम अपने श्रापसे परिचित नहीं हो पा रहे हैं। इन कर्मो से हम तभी _ 
मुक्त हो पाएँगे, जब हमें ग्रपनी शक्ति का पूरा परिचय और भरोसा होगा | « 


23 कर्म और पुरुषार्थ 


O युवाचाय aga 


हम चर्चा करते हैं स्वतंत्रता और परतंत्रता की । कौन स्वतंत्र है ओर | 
कौन परतंत्र, कौन उत्तरदायी है, इन प्रश्नों का उत्तर एकान्त की भाषा में नहीं | 
दिया जा सकता । हम नहीं कह सकते कि हम पूर्णाँ स्वतंत्र हैं। हम यह भी नहीं 
कह सकते कि हम पूर्ण परतंत्र हैं। दोनों सापेक्ष हैं। हम स्वतंत्र भी हैं और | 
परतंत्र भी । जहाँ-जहाँ निरपेक्ष प्रतिपादन होता है वहाँ समस्या का समाधान | 
नहीं होता, सत्य उपलब्ध नहीं होता, सत्य के नाम पर असत्य उपलब्ध 
होता है । 


महान्‌ वैज्ञानिक आइंस्टीन ने सापेक्षवाद का प्रतिपादन किया और 
उसका आधार माना प्रकाश की गति को । उन्होंने प्रकाश की गति को स्टेण्डडे 
मानकर अनेक प्रयोग किए । प्रकाश की गति है एक सेकेण्ड में एक लाख 
छियासी हजार मील की । इस आधार पर जो निर्णय लिए गए वे सारे सापेक्ष 
निर्णय हैं, निरपेक्ष नहीं । प्रकाश की गति सापेक्ष निर्णय है । प्रकाश की गति 
और तीव्र होती तो सारे निर्णय बदल जाते । काल छोटा भी हो जाता है ग्रौर 
बड़ा भी हो जाता है । काल सिकुड़ जाता है सापेक्षता से । काल पीछे सरकता 
है और छलांग भी भरता है । काल का प्रतिक्रमण भी होता है और ग्रतिक्रमण 
भी होता है । यह सारा सापेक्षता के आधार पर होता'है। इसलिए सारे 
ue सापेक्ष होते हें । जहाँ सापेक्षता की विस्मृति होती है वहाँ तनाव पैदा 
होता है । | 


हैं TESTIN: नियति, कर्म-ये सारे तत्त्व स्वतंत्रता को सीमित करते 
ह, eae को ae हैं । आदमी काल से, स्वभाव से, नियति से और कर्म से | 

ae TAN कारणा वह पुर्ण स्वतंत्र नहीं है । वह परतंत्र है पर पूरा 
परतंत्र भी नहीं है । यदि वह पुरा परतंत्र होता तो उसका व्यक्तित्व हे समा | 

ca ae 2 : y माप्त हो जाता और चेतना का अस्तित्व ही 
न! चतना रहत g नहीं | उसका अपना & ठो j 

i k छ रहता ही नही | 
| T R । कठपुतली पुरांत: परतंत्र होती है। उसै जैसे नचाया | 
ह a कठपुतली नचाने वाले के इशारे पर चलती है । उसका! 
र त्व नही है, [चेतना नहीं है ।] जिसकी अ्रपती | 
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चेतना नहीं होती वह परतंत्र हो सकता है, पर शतप्रतिशत परतंत्र तो वह भी 
नहीं होता । 
` घराणी चेतनावान्‌ हे । उसकी. चेतना है। जहाँ चेतना का भ्रस्तित्व है 

वहाँ पूरी परतंत्रता की बात नहीं आती। दूसरी बात है-काल, कर्म आदि 
जितने भी तत्त्व हे वे भी सीमित शक्ति वाले हैं । दुनिया में असीम शक्ति संपन्न 
कोई नहीं है । सब में शक्ति है और उस शक्ति की ग्रपनी मर्यादा है । काल, 
स्वभाव, नियति और कर्म -ये शक्ति-संपन्न हे, पर इनकी शक्ति भ्रमर्यादित नहीं 
है । लोगों ने मान रखा है कि कर्म सबंशक्ति संपन्न है । सब कुछ उससे ही होता 
है । यह भ्रान्ति है । यह टूटनी चाहिए । सब कुछ कम से नहीं होता । यदि सब 
कुछ कर्म से ही होता तो मोक्ष होता ही नहीं। आदमी कभी मुक्त नहीं हो 
पाता । चेतना का भ्रस्तित्व ही नहीं होता । कर्म की अपनी एक सीमा है। वह 
उसी सीमा में aqar फल देता है, विपाक देता है । वह शक्ति की मर्यादा में ही 
काम करता है। 

व्यक्ति अच्छा या बुरा कर्म ग्रिजित करता है । वह फल देता है, पर कब 
देता है, उस पर भी बंधन है । उसकी मर्यादा है, सीमा है। मुक्त भाव से वह 
फल नहीं देता । द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव--ये उसकी सीमाएं हें । प्रत्येक कम 
का विपाक होता है । माना जाता है कि दर्शनावरणीय कर्म का विपाक होता हे 
तब नींद आती है । मैं आपसे पूछना चाहता हूँ, अभी आपको नींद नहीं आ रही 
है । आप दत्तचित्त होकर प्रवचन सुन रहे हैं तो क्या दर्शनावरणीय कर्म का 
उदय या विपाक समाप्त हो गया ? दिन में नींद नहीं आती तो क्या दिन में 
दर्शनावरणीय कर्म का उदय समाप्त हो गया ? रात को सोने का समय है l 
उस समय नींद ग्राने लगती है, पहले नहीं आती । तो क्या दर्शनावरणीय कमें 
का उदय समाप्त हो गया? कमे विद्यमान्‌ है, चालू है, पर वह विपाक देता हे 
द्रव्य के साथ, काल और क्षेत्र के साथ । एक क्षेत्र में नींद बहुत आती है और 
दूसरे क्षेत्र में नींद नहीं आती । एक काल में नींद a सताती है और i 
काल में नींद गायब हो जाती है । क्षेत्र और काल--दोनों निमित्त बनते है र 
के विपाक में । बेचारे नारकीय जीवों को नींद कभी आती ही नहीं । कहाँ से 
ग्राएगी ? वे इतनी सघन पीड़ा भोगते हैं कि नींद हराम हो जाती है । त क्या 
यह मान लें कि नारकीय जीवों में दर्शनावरणीय कर्म समाप्त हो गया ? नहीं, 
उनमें दर्शनावरणीय कर्म का अस्तित्व है, पर क्षेत्र या वेदना का ऐसा प्रभाव है 
कि नींद आती ही नहीं । प्रत्येक कमे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, जन्म म्रादि-ग्रादि 
परिस्थितियों के साथ agar विपाक देता है । ये सारी कर्म की सीमाएँ R । TÀ 
सब कुछ नहीं करता | जब व्यक्ति जागरूक होता है तब किया हुआ कर्म भी 
cear सा लगता है | १ 

कर्मे में कितना परिवर्तन होता है, इसको समभना चाहिए । भगवान्‌ 
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महावीर ने कर्म का जो दर्शन दिया, उसे सही नहीं समझा गया । अन्यथा कर्मे- 
वाद के विषय में इतनी गलत मान्यताएँ नहीं होतीं । आज भारतीय मानस में 
कर्मवाद और भाग्यवाद की इतनी भ्रान्तपूर्ण मान्यताएँ घर कर गई हें कि 
आदमी उन मान्यताश्रों के कारण बीमारी भी भुगतता है, कठिनाइयाँ भी 
भुगतता है और गरीबी भी भुगतता है। गरीब आदमी यही सोचता है कि 
भाग्य में ऐसा ही लिखा है, wa: ऐसे ही जीना है। बीमार आदमी भी यही 
सोचता है कि भाग्य में बीमारी का लेख लिखा हुआ है, अतः रुग्णावस्था में ही 
जीना है । वह हर कार्य में कर्म का बहाना लेता है और दुःख भोगता जाता 
है। आज उसकी आदत हो बन गई है कि वह प्रत्येक कार्य में बहाना 
हू ढता है । 


एक न्यायाधीश के सामने एक मामला आया । लड़ने वाले थे पति और 
पतनी/पत्नी ने शिकायत की कि मेरे पति ने मेरा हाथ तोड़ डाला । जज ने पति 
से पूछा--“क्या तुमने हाथ तोड़ा है?” उसने कहा--“हाँ ! मैं शराब पीता हूँ । 
गुस्सा श्रा गया और मैंने पत्नी का हाथ तोड़ डाला ।” जज ने सोचा- घरेलु 
मामला है। पति को समझाया, मारपीट न करने की बात कही और केस 
समाप्त कर दिया । 


कुछ दिन बीते । उसी जज के समक्ष वे दोनों--पति-पत्नी पुनः उपस्थित 
हुए । पत्नी ने शिकायत के स्वर में कहा-“इन्होंने मेरा दूसरा हाथ भी तोड़ 
डाला है ।” जज ने पति से पूछा । उसने अपना ग्रपराध स्वीकार करते हुए 
कहा-“जज महोदय ! मुझे शराब पीने को आदत है । एक दिन मैं शराब पीकर 
घर आया । मुझे देखते ही पत्नी बोली-शराबी ग्रा गया । शराब की भाँति मैं 
उस गाली को भी पी गया । इतने में ही पत्ती फिर बोली--न्यायाधीश भी 
निरा मूर्खं है, आज ये कारावास में होते तो मेरा दूसरा हाथ नहीं ट्टता । जब 
पत्नी ने यह कहा तब मैं अपने ्रापे से बाहर हो गया । मैंने स्वयं का अपमान 
तो धैयेपूवेक सह लिया पर न्यायाधीश का अपमान नहीं सह सका और मैंते 


इसका दूसरा हाथ भी तोड़ डाला । यह मैंने न्यायाधीश के सम्मा [के 
लिए किया । मैं ग्रपराधी नहीं हूँ ।” ye 


आदमी को बहाना चाहिए । बहाने के ग्राधार a व | | | 
अपनी कमजोरियॉ 

छिपाता है । और इस प्रक्रिया से अनेक समस्याएँ ast होती हें। यदि श्रादमी 

साफ होता, बहानेबाजी से मुक्त होता तो समस्याएँ इतनी नहीं होतीं । 







अनेक समस्याएं उमर रह बहाना भ बडा बहाना वन गया है। इसके हार 
हा हां RIR IZT समस्याओं का परिणाम श्रादमी को A 
भुर $ रहा € । वह परिणामों को भोगता जा रहा है । जब दृष्टिकोण 


कर्म और पुरुषार्थ | ल [ १०१ 


मान्यताएँ और घारणाएँ गलत होती हैं तब उनके परिणामों से उबारने वाला 
कोई नहीं होता । 


/ 


“सब कुछ कर्मे ही करता है”-यह अत्यन्त श्रान्त धारणा है । आदमी ने 
सापेक्षता को विस्मृत कर दिया । सब कुछ कमं से नहीं होता । 


काल, स्वभाव, नियति, gasa [हमारा किया gar] और पुरुषार्थ-- 
ये पाँच तत्त्व हें । इन्हें समवाय कहा जाता है । ये पाँचौं सापेक्ष हैं। यदि किसी 
एक को प्रधानता/देंगे तो समस्याएं खड़ी हो जाएंगी । काल प्रकृति का एक 
तत्त्व है । प्रत्येक पदार्थं का स्वभाव अपना-भ्रपना होता है । नियति सार्वभौम 
नियम है, जायतिक नियम है। यह सब पर समान रूप से लागू होता है । 
व्यक्ति स्वयं कुछ करता है । मनसा, वाचा, FAT, जाने-भ्रनजाने, स्थूल या 
सुक्ष्म प्रवृत्ति के द्वारा जो किया जाता है, वह सारा का सारा अंकित होता है। 
जो पुराकृत किया गया है, उसका श्रंकन और प्रतिबिम्ब होता है । प्रत्येक क्रिया 
अंकित होती है और उसकी प्रतिक्रिया भी होती है । क्रिया और प्रतिक्रिया का 
सिद्धान्त कर्म की क्रिया और प्रतिक्रिया का सिद्धान्त है । करो, उसकी प्रतिक्रिया 
होगी । गहरे HU में बोलेंगे तो उसकी प्रतिध्वनि अवश्य होगी । ध्वनि को प्रति- 
ध्वनि होती है । बिम्ब का प्रतिबिम्ब होता है । क्रिया की प्रतिक्रिया होती हे । 
यह सिद्धान्त है दुतिया का । प्रत्येक व्यक्ति की प्रवृत्ति का परिणाम होता है और 
उसकी प्रबृत्ति होती है । कर्म अपना किया हुआ होता है । कर्म का कर्त्ता स्वयं - 
व्यक्ति है और परिणाम उसकी कृति है, यह प्रतिक्रिया के रूप में सामने आती 
है । इसलिए इसे कहा जाता है-पुराकृत । इसका ग्रथ है- पहले किया हुआ | 
पाँचवाँ तत्त्व है-पुरुषार्थं | कर्म और पुरुषार्थ-दो नहीं, एक ही हैं । एक ही 
तत्त्व के दो नाम हैं। इनमें अन्तर इतना सा है कि वर्तमान का पुरुषार्थ 
“पुरुषार्थ” कहलाता है श्रौर अतीत का पुरुषार्थे “कमं” कहलाता है । कर्म 
पुरुषार्थं के द्वारा ही किया जाता है, कतृ त्व के द्वारा ही किया जाता हे । आदमी 
पुरुषार्थ करता है । पुरुषार्थं करने का प्रथम क्षण पुरुषाथ कहलाता है और उस 
क्षण के बीत जाने पर वही पुरुषार्थ कमं नाम से श्रभिहित होता है । 


ये पाँच तत्त्व हैं । पाँचों सापेक्ष हैं । aa शक्तिमान एक भी जा | 
सब की शक्तियाँ सीमित हैं, सापेक्ष हैं। इसी आधार पर हम कह सकते हैं कि 
हम स्वतंत्र भी हैं और परतंत्र भी हैं । ; i 


दूसरा प्रश्‍न है-उत्तरदायी कौन ? काल, स्वभाव, नियति atx कर्म-- 

ये सब हमें प्रभावित करते हैं, पर चारों उत्तरदायी नहीं हैं । उत्तरदायी है व्यक्ति 

का अपना पुरुषार्थ, अपना कतृ'त्व | आदमी किसी भी व्यवहार या भ्राचरणा के _ 

दायित्व से छूट नहीं सकता । यह बहाना नहीं बनाया जा सकता कि “योग ऐसा 

ही था, कर्म था, नियति श्रौर स्वभाव था, इसलिए ऐसा घटित हो गया 1” ऐसा 
i X è 
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सोचना या बहाना करना गलत होगा | अपने उत्तरदायित्व को हमें स्वीकारना 
होगा । हमें यह कहना होगा कि अपने आचरण और व्यवहार का सारा उत्तर- 
दायित्व हम पर है । “उत्तरदायी कौन” को मीमांसा में मैंने पहले कहा था कि 
भिन्न-भिन्न क्षेत्र के व्यक्ति भिन्न-भिन्न तत्त्वो को उत्तरदायी बताते हें । मनो- 
वेज्ञानिक, रासायनिक, शरीरशास्त्री और कर्मवादी--अपने-श्रपने दर्शन के 
अनुसार पृथक्‌-पृथक्‌ तत्त्वों को उत्तरदायी कहते हैँ । पर ये सब उत्तर सापेक्ष 
- हैं । शरीर में उत्पन्न होने वाले रसायन हमें प्रभावित करते हू, नाड़ी-संस्थान 
हमें प्रभावित करता है, वातावरण और परिस्थिति हमें प्रभावित करती है। ये 
सब प्रभावित करने वाले तत्त्व हें, पर उत्तरदायित्व किसी एक का नहीं है। 
किसका होगा ? ये सब अचेतन हैं । काल अचेतन है, पदार्थ का स्वभाव अचेतन 
है, नियति और कर्म अ्रचेतन हैं । हमारा ग्रन्थितंत्र और नाड़ीतंत्र भी अचेतन 
है । परिस्थिति और वातावरण भी अचेतन है । पूरा का पुरा तंत्र अचेतन है, 
फिर उत्तरदायित्व कौन स्वीकारेगा ? अचेतन कभी उत्तरादायी नहीं हो 
सकता | उसमें उत्तरदायित्व का बोध नहीं होता । वह दायित्व का निर्वाह भो 
नहीं करता । दाथित्व का प्रश्न चेतना से जुड़ा हुआ है । चेतना के संदर्भ में ही 
उस पर मीमांसा की जा सकती है । जहाँ ज्ञान होता है वहाँ उत्तरदायित्व का 
प्रश्‍न आता है । जब सब अंधे ही अंधे हैं, वहाँ दायित्व किसका होगा । अंधों के 
साम्राज्य में दायित्व किसका ? सब पागल ही पागल हों तो दायित्व कौन, 
लेगा ? पागलों के साम्राज्य में जो पागल नहीं होता, उसे भी पागल बन जाना 

पड़ता है । यदि ag पागल नहीं बनता हे तो सुख से जी नहीं सकता । दायित्व 

की बात केवल चेतना जगत्‌ में आती है जहाँ चेतना का विवेक ग्रौर बोध होता. 
है और दायित्व-निर्वाह की क्षमता हे । हमारा पुरुषार्थ चेतना से जुड़ा हुआ है । 

पुरुषार्थ चेतना से निकलने वाली वे रश्मियाँ हैं जिनके साथ दायित्व का बोध 

ओर दायित्व का निर्वाह जुड़ा हुआ हे । 


हमारा पुरुषार्थ उत्तरदायी होता हे । इसको हम ग्रस्वीकार नहीं कर | 
सकते । हमें अ्रत्यन्त ऋजुता के साथ अपने व्यवहार और आचरण का दायित्व 
श्रोढ लेना चाहिए । उसमें कोई क्रिफक नहीं होनी चाहिए 
आचरण और व्यवहार के उत्तरदायित्व का अनुभव नहीं 
परिष्कार भी नहीं करेंगे । 
| हमारे समक्ष दो स्थितियाँ हैं--एक है अपरिष्कृत आचरण और व्यवहार 
ग्रौर दूसरी हे परिष्कृतं आचरण और व्यवहार । जब त यित्व का 
अनुभव नहीं करेंगे तब तक श्राचरण ee ae 


और 5 
अपरिमाजित श्रौर पाशविक ही र र व्यवहार अपरिष्कृत ही रहेगा, 


हेगा । वह कभी ऊ' टो 
ag कभी स्वार्थ की मर्यादा से मुक्त नहीं दि Sat या पवित्र नहीं बनेगा | 


। जब तक हम अपने 
करेंगे तब तक उनमें 


भगवान्‌ महावीर ने कमेवाद के क्षेत्र में जो सूत्र दिए, मैं दार्शनिक दृष्टि 
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से उन्हें बहुत मूल्यवान्‌ मानता हूँ । सामान्य आदमी इतना ही जानता है कि 
आदमी कम से बंधा हुआ है। अतीत से बंधा हुआ है । महावीर ने कहा--“किया 
हुआ कम भुगतना पड्गा । यह सामान्य सिद्धान्त है । इसके कुछ अपवाद-सूत्र 
भी हैं । कर्गवाद के प्रसंग में भगवान्‌ महावीर ने उदीरणा, संक्रमण, उद्वर्तन 
और अपवर्तन के सूत्र भी दिए । उन्होंने कहा-कर्म को बदला जा सकता है, 
[कर्म को तोड़ा जा सकता है], कर्म को पहले भी किया जा सकता है, कर्म को 
बाद में भी किया जा सकता हे । यदि पुरुषार्थ सक्रिय हो, जागृत हो तो हम 
जैसा चाहें AA कमै को उसी रूप में बदल सकते हैं। संक्रमण का सिद्धान्त 
कमंवाद की बहुत बडी वैज्ञानिक देन है । मैंने इस पर जैसे-जैसे चिन्तन किया, 
मुभे प्रतीत हुआ कि आधुनिक “जीव-विज्ञान” की जो नई वैज्ञानिक धारणाएँ 
और मान्यताएँ आ रही हैं, वे इसी संक्रमण सिद्धान्त की उपजीवी हैं। ग्ज के 
वेज्ञानिक इस प्रयत्न में लगे हुए हैं कि “जीन” को यदि बदला जा सके तो पूरी 
पीढ़ी का कायाकल्प हो सकता है । यदि ऐसी कोई टेक्निक प्राप्त हो जाए, कोई | 
सूत्र हस्तगत हो जाए, जिससे “जीन” में परिवर्तत लाया जा सके तो अकल्पित 
क्रान्ति घटित हो सकती हे । यह “जीन” व्यक्तित्व-निर्माण का घटक तत्त्व है । 


संक्रमण का सिद्धान्त जीन को बदलने का सिद्धान्त है । संक्रमण से जीन 

को बदला जा सकता हे । कर्म परमाणुओं को बदला जा सकता है। बड़ा 
आश्चर्यं हुआ जब एक दिन हमने इस सूत्र को समझा | बड़े-बड़े तत्त्वज्ञ मुनि 
भी इस सिद्धान्त को आश्चय से देखने लगे । एक घटना याद श्राती हे । मैं अपनी ' 
पहली पुस्तक “जीव asha लिख रहा था । उस समय हमारे संघ के ग्रागमञ् 
मुनि रंगलालजी [बाद में वे संघ से पृथक्‌ हो गए] उनके सामने मेरी पुस्तक 
का एक अंश आया | उसमें चर्चा थी कि पाप को पुण्य में बदला जा सकता हे 
और पुण्य को पाप में बदला जा सकता है । मुनि रंगलालजी ने कहा--यह नहीं 
हो सकता । इस पर पुनश्चिन्तन करता चाहिए । मैंने सोचा--श्रागम के विशेष 
अध्येता मुनि ऐसा कह रहे है, मुके पुनः सोचना चाहिए | मैंने सोचा, पर मेरे 
चिन्तन में वही बात ग्रा रही थी । मैंने संक्रमण पर और गहराई से चिन्तन 
किया । पर निष्कर्ष वही ग्रा रहा था, जो मैंने लिखा था। मैंने उन मुनि से 
कहा--क्या यह सम्भव नहीं है कि किसी ने पाप कर्म का बंध किया, किन्तु बाद 
में वही व्यक्ति ग्रच्छा पुरुषार्थ करता है तो क्या पाप, जो कुफल देने वाला है, 
वह पुण्य के रूप में नहीं. बदल जाएगा ? इसी प्रकार एक व्यक्ति ने पुण्य कर्म 
का बंध किया, किन्तु बाद में इतने बुरे कमं किए, बुरा आचरण और व्यवहार 
किया, तो क्या वे पुण्य के परमार पाप के रूप में नहीं बदल जाएँगे ? उन्होंने 
कहा--ऐसा तो हो सकता है । मैंने कहा--यही तो मैंने लिखा है। यही तो 
संक्रमण का सिद्धान्त है। एक कथा के माध्यम से यह बात और स्पष्टता से 
समझ में आ जाती है-- | 
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दो भाई थे । एक बार दोनों एक ज्योतिषी के पास गए । बड़े भाई ने 
अपने भविष्य के बारे में पूछा । ज्योतिषी ने कहा--“तुम्हें कुछ हो दिनों के 
पश्चात्‌ सूली पर लटकना पड़ेगा । तुम्हें सूली की सजा मिलेगी ।” छोटे भाई 
ने भी ग्रपना भविष्य जानना चाहा। ज्योतिषी बोला--तुम भाग्यवान्‌ हो। | 
तुम्हें कुछ ही समय पश्चात्‌ राज्य मिलेगा, तुम राजा बनोगे। दोनों श्राश्‍्चयं- 
चकित रह गए । कहाँ राज्य का लाभ और कहाँ सुली की सजा ? ग्रसम्भव-सा । 
था । दोनों घर आ गए । बड़े भाई ने सोचा- ज्योतिषी ने जो कहा है, सम्भव | 
है वह बात मिल जाए। अब मुझे सम्भल कर कार्य करना चाहिए ।वहू 
जागरूक श्रौर AIAT बन गया | उसका व्यवहार और आचरण सुधर गया। 
उसे मौत सामने दीख रही थी । जब मौत सामने दीखने लगती है तब हर _ 
आदमी बदल जाता. है । बड़े-से-बड़ा नास्तिक भी मरते-मरते आस्तिक बन 
जाता है । ऐसे नास्तिक देखे हैं जो जीवन भर नास्तिकता की दुहाई देते रहे, 
पर जीवन के अंतिम क्षणों में पूर्ण आस्तिक बन गए। बड़े भाई का दृष्टिकोण | 
बदल गया, आचरण और व्यवहार बदल गया और उसके व्यक्तित्व का पूरा | 
रूपान्तरण हो गया । | 


छोटे भाई ने सोचा--राज्य मिलने वाला है, अब चिन्ता ही क्या है? | 
वह प्रमादी बन गया | उसका ग्रहं उभर गया | अब वह आदमी को कुछ भी | 
नहीं समझने लगा । एक-एक कर अनेक बुराइयाूँ उसमें आ गई। भविष्य में | 
प्राप्त होने वाली राज्य सत्ता के लोभ ने उसे अंधा बना डाला । सत्ता की मदिरा | 
का मादकपन अनूठा होता है । उसकी स्मृति मात्र आदमी को पागल बना देती | 
है । वह सत्ता के मद में मदोन्मत्त हो गया। वह इतना बुरा व्यवहार ग्रौर 
आचरण करने लगा कि जिसकी कल्पना भी नहीं की जा सकती । | 


कुछ दिन बीते । बड़ा भाई कहीं जा रहा था। उसके पेर में सूल चुभी | 
और वह उसके ददे को कुछ दिनों तक भोगता रहा | छोटा भाई एक Fear a 
गुजर रहा था | उसकी हृष्टि एक स्थान पर टिकी । उसने उस स्थान को खोदा 
और वहाँ गड़ी मोहरों को थैली निकाल ली । 


see “th गए । दोनों पुनः ज्योति 
कहा-ज्योतिषीजी ! आपकी दोनों बातें नहीं मिलीं ट 

मिली और न राज्य ही मिला । ज्योतिषी ee a A Boo 
al उसने बड़े भाई की श्रोर मुड़कर कहा--“मेरी बात असत्य होन ही सकती | 
तुमने ग्रच्छा आचरण किया अन्यथा तुम पकड़े जाते और तुम्हें m की सजा 
पि । es T सूली की सजा शुल से टल वारी ॥ e वे पैर में a 
FHI या नहीं ! छोटे भाई से कहा--“ तुम्हें राज्य प्राप्त होने ea Gi ॥ 


षी के पास गए । ANA l 
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तुम म बने, बुरा आचरण करने लगे । तुम्हारा राज्य लाभ मोहरों में 


४ aoe यह स्पष्ट होता है कि संचित पुण्य बुरे पुरुषार्थ से पाप में वदल 
जाते हैं Alt संचित पाप अच्छे पुरुषाथ से पुण्य में बदल जाते हैं । यह संक्रमण 
होता है, किया जाता है । न 


T मुनिजी को फिर मैंने कहा--यह जेन दर्शन का मान्य सिद्धान्त है और 
मैंने इसी का “जीव asta’ पुस्तक में विमर्शं किया gl स्थानांग' सूत्र में 
चतुर्भगी मिलती है-- 


चउव्विहे कम्मे पण्णात्ते, तं जहा-- 
सुभे नाम at सुभविवागे, 
सुभे नाम at अ्सुभविवागे, 


असुभे नाम मेगे सुभविवागे, 
असुभे नाम At श्रसुभविवागे । (ठाणं ४/६०३) 


एक होता है शुभ, पर उसका विपाक होता है अशुभ । दूसरे शब्दों में 
बंधा हुआ है पुण्य कमं, पर उसका विपाक होता है पाप । बंधा हुआ है पाप कम, 
पर उसका विपाक होता है पुण्य । कितनी विचित्र बात है। यह सारा संक्रमण 
का सिद्धान्त है । शेष दो विकल्प सामान्य हें । जो अशुभ रूप में बंधा है, उसका 
विपाक AYA होता है और जो शुभरूप में बंधा है, उसका विपाके शुभ होता 
है । इन दो विकल्पों में कोई विमर्शणीय aca नहीं है, किन्तु दूसरा और 
तीसरा थे दोनों बिकल्प महत्त्वपूर्ण हैं और संक्रमण सिद्धान्त के प्ररूपक हैं | 
संक्रमण का सिद्धान्त पुरुषार्थ का सिद्धान्त है । ऐसा पुरुषार्थं होता है कि अशुभ- 
शुभ में और शुभ अशुभ में बदल जाता है। 


इस संदर्भ में हम पुरुषार्थ का मूल्यांकन करें रौर सोचें कि दायित्व और 
` कत त्व किसका है ? हम इस निष्कर्ष पर पहुँचेगे कि सारा दायित्व और कत्‌ त्व 
है पुरुषार्थ का | ASST पुरुषार्थे कर आदमी अपने भाग्य को बदल सकता है। 
ग्रनेक बार निमितज्ञ बताते हैँ-भाई ! तुम्हारा भाग्य अच्छा a Tia 
कुछ भी नहीं होता । क्योंकि वे अपने भाग्य का ठीक निर्माण नहीं करते, 
पुरुषार्थ का ठीक उपयोग नहीं करते । पुरुषार्थ का उचित उपयोग न कर सक्ने 
के कारण कुछ भी नहीं हुआ और बेचारा ज्योतिषी झूठा हो गया । उसको 
भविष्यवाणी HAA हो गई | 


ज्योतिषी ने किसी को कहा कि तुम्हारा भविष्य खराब है। उस व्यक्ति _ 


७ 
J 
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ने उसी दिन से भ्रच्छा पुरुषार्थ करना प्रारम्भ कर दिया और उसका भविष्य 
अच्छा हो गया .। 


सुकरात के सामने एक व्यक्ति आकर बोला--“मैं तुम्हारी जन्म-कु डली' 


देखना चाहता हूँ ।” सुकरात बोला--“अरे ! जन्मा तब जो जन्म-कु डली 
बनी थी, उसे मैं गलत कर चुका हूँ । मैं उसे बदल चुका हूँ । श्रब तुम उसे क्या 
देखोगे 2” 


पुरुषार्थे के द्वारा व्यक्ति अपनी जन्म-कु डली को भी बदल देता है । ग्रहों 
के फल-परिणामों को भी बदल देता है, भाग्य को बदल देता हे । इस दृष्टि से 
मनुष्य का ही कतृ त्व है, उत्तरदायित्व है । दूसरे शब्दों में पुरुषार्थ का ही कत त्व 
है और उत्तरदायित्व है । महावीर ने पुरुषार्थ के सिद्धान्त पर बल दिया, पर 
एकांगी दृष्टिकोण की स्थापना नहीं की । उन्होंने सभी तत्त्वों के समवेत कतृ त्व 
को स्वीकार किया, पर उत्तरदायित्व किसी एक तत्त्व का नहीं माना । 


भगवान्‌ महावीर के समय की घटना है । शकडाल नियतिवादी था । 
भगवान्‌ महावीर उसके घर SEC । उसने कहा--“भगवन्‌ ! सब कुछ,नियति 
से होता है । नियति ही परम तत्त्व है ।” भगवान्‌ महावीर बोले--“शकडाल ! 
तुम घड़े बनाते हो । बहुत बड़ा व्यवसाय है तुम्हारा । तुम कल्पना करो, तुम्हारे 
ग्रावे से ग्रभी-ग्रभी पककर पाँच सौ घड़े बाहर निकाले गए हैं । वे पड़े हैं। एक 


आदमी लाठी लेकर आता है और सभी घड़ों को फोड़ देता है। इस स्थिति में / 


लुम क्या करोगे? | 
शकडाल बोला- “मैं उस आदमी को पकड़ कर मारू गा, पीटूंगा ।” 
महावीर बोले-“'कयों 1” 


शकडांल ने कहा--“उसने मेरे घड़े फोड़ हैं, इसलिए वह ग्रपराधी है ।” 
महावीर बोले--“बड़े ्राशचर्यं को बात है। सब कछ नियति करवाती 


> 


है । वह आदमी नियति से बंधा हुआ था । नियति ने ही घड़े फड हैं । उस 
आदमी का इसमें दोष ही क्या हे ?” हा घड़े फुड़वाए हैं । उ 


यह्‌ चर्चा आगे बढ़ती है ale अन्त में शकडा नि z 
को आगे नहीं खींच पाता, वह नि डू हो जाता है i का A 
पुरुषार्थं का अपना दायित्व 
सकता कि मेरी ऐसी ही नियति थी 
करना होगा | , 
1 इस चर्चा का निष्कर्ष यह है कि का | 
a A मूर्छा घटे । पुरुषार्थ ta EDE दिशा 
जाने वाला पुरुषार्थ टूटे । हम अपने उत्तरदायित्व का अनुभव करें a ड 


। ah भी आदमी यह कहकर नहीं बच 
। हमे सचाई का, यथार्थता का अनुभव 


= 
री ने 
म > 2 


j 
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O श्री राजीव प्रचंडिया 


सूक्ष्म पुद्गल परमाणुओं का बना gat सृक्ष्म/अहृश्य शरीर वस्तुत: 
कार्माण शरीर कहलाता है । यह कार्माण शरीर श्रात्मा में व्याप्त रहता हे | 
आत्मा का जो स्वभाव (aaa ज्ञान-दशेन, अ्रनन्त ग्रानन्द-शक्ति आदि) है, उस 
स्वभाव को जब यह सूक्ष्म शरीर विकृत/आच्छादित करता है तब यह आत्मा 
सांसारिक/बद्ध हो जाता है श्रर्थात्‌ राग-दवेषादिक काषायिक भावनाओं के. 
प्रभाव में ग्रा जाता हे wale कर्मेबन्धन में बंध जाता है जिसके फलस्वरूप यह 
जीवात्मा ग्रनादिकाल से एक भव|योनि से दूसरे भव/योनि में ग्रर्थात्‌ अनन्त- 
भवों/श्रनन्त योनियो में इस संसार-चक्र में परिभ्रमण HAT रहता है । 


कर्म जैसे महत्त्वपुर्ण सिद्धान्त का सूक्ष्म तथा वेज्ञानिक विश्लेषण जितना 
जेन दर्शन करता है उतंना विज्ञान सम्मत श्रन्य दर्शन नहीं । जेन दर्शन के 
समस्त सिद़ान्त/माच्यताएँ वास्तविकता से श्रनुप्राणित, प्रकृति अनुरूप तथा 
पूर्वाग्रह से सर्वथा मुक्त हैं । फलस्वरूप जैन धर्म एक व्यावहारिक तथा जीवनोप- 
योगी धमे है । 


'कर्मबनधन' की प्रणाली को समझने के लिए जैनदर्शन में निम्न पाँच 
महत्त्वपूर्ण बातों का उल्लेख निरूपित है, यथा 


(१) आख्रव, 
(REF 

(३) संवर, 

(४) निजरा, तथा 
(५) मोक्ष | 


मनष्य जब कोई कार्य करता है, तो उसके आस-पास के वातावरण में र 
क्षोभ उत्पन्न होता है जिसके कारण उसके चारों ओर उपस्थित कमे-शक्ति युक्त ' 
सूक्ष्म पुदुगल परमाणु/कार्माण वर्गणा/कर्म आत्मा की ओर श्राकषित होते हैं। 
इनका आत्मा की AIX ग्राकषित होना आखव तथा आत्मा के साथ क्षेत्रावगाह| 
एक ही स्थान में रहने वाला सम्बन्ध बन्ध कहलाता है। इन परमाणुओं को 
आत्मा की ओर श्राक्ृष्ट न होने देने की प्रक्रिया वस्तुत: संवर है। faster 


i 


\ 
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आत्मा से इन सूक्ष्म पुदुगल परमाणुओं के छूटने का विधि-विधान है तथा आत्मा 
का सर्वेप्रकार के कर्म-परमाणुओं से मुक्त होना मोक्ष कहलाता है । वास्तव में 
कर्मो के श्राने का द्वार आख्रव है जिसके माध्यम से कर्म आते हैं। संवर के 
माध्यम से यह द्वार बन्द होता है भ्रर्थात्‌ नवीन कर्मों का आगमन रुक जाता है 
तथा जो कर्म आस्रव-द्वार द्वारा पूर्वे ही बद्ध/संचित किए जा चुके है, उन्हे 
निर्जरा अर्थात्‌ तप/साधना द्वारा ही दूर/क्षय किया जा सकता है। इस प्रकार 
संवर और निजरा मुक्ति के कारण हैं, तथा आस्रव और बन्ध संसार-परिभ्रमण 
के हेतु हैं । इन उपयु क्त पाँच बातों को जैन दर्शन में तत्त्व कहा गया है । यह 
निश्चित है कि तत्त्व को जाने/समभे बिना कमं-रहस्य को समझ पाना नितान्त 
असम्भव है । मोक्ष मार्ग में तत्त्व अपना बहुत महत्त्व रखते हैं । 


तस्यभावस्तत्त्वम्‌” अर्थात्‌ वस्तु के सच्चे स्वरूप को जानना तत्त्व 
कहलाता हे ग्रर्थात्‌ जो वस्तु जेसी है, उस वस्तु के प्रति वही भाव रखना, तत्त्व 
है, किन्तु वस्तु स्वरूप के विपरीत जानना/मानना मिथ्यात्व/उल्टी मान्यता/ 
यथार्थ ज्ञान का अभाव है ag मिथ्यात्व काषायिक भावनाश्रों (क्रोध, मान, 
माया और लोभ) तथा अविरति (हिसा, झूठ, प्रमाद) आदि मनोविकारों को 
जन्म देता है, जिससे कर्मो का आस्रव-बन्ध होता है । उपरोक्त तत्त्वों को ad- 
सही रूप में जान लेनें/सम्यगूदर्शन के पश्चात्‌ पर-स्व भेद बृद्धि को समभकर/ 
सम्यगज्ञान के तदनन्तर इन तत्त्वों के प्रति sera तथा भेद-विज्ञान पुर्वक इन्हें 
स्व में लय करने/सम्यग्‌ चारित्र से कमों का संवर निर्जरा होता/होती है। 
निरा हो जाने पर तथा समस्त कर्मो से मुक्ति मिलने पर ही जीव संसार के 
आवागमन से छूट जाता है । निर्वाण पद प्राप्त कर लेता ह | 


जेनदर्शेन में कार्माण वर्गणा/कर्म-शक्ति युक्त परमाणु/कर्म, को मूलतः 
दो भागों में विभक्त किया गया है। एक तो वे कर्म जो आत्मा के वास्तविक 
स्वरूप का घात करते हैं, घाति कर्म कहलाते हैं जिनके अन्तर्गत ज्ञानावरणीय, 
दर्शनावरणीय, मोहनीय और अन्तराय कर्म आते हैं तथा दुसरे वे कर्म जिनके 
द्वारा आत्मा के वास्तविक स्वरूप के आघात की अपेक्षा जीव की विभिन्न 
योनियाँ, अवस्थाएँ तथा परिस्थितियां निर्धारित हुआ करती हैं, अघाति कर्म 
हैं में x } 
कहलाते हैं, इनमें नाम, गोत्र, श्रायु और वेदनीय कर्म समाविष्ट हैं | 
ज्ञानावरणीय कर्म : : 
कार्माण वर्गणा/कर्म परमाणुओं का ब i 
%3 ह समूह जि त न, 
गुण प्रच्छन्न रहता है, ज्ञानावरणीय कर्म कहलाता Ce का में 
आत्मा के अन्दर व्याप्त ज्ञान-शक्ति शीर्ण 
कत शातशक्त शोर हो A 
रूढि-क्रिया-काण्डो में ही ग्रपना स तात पल 


‘ म्पुण जीवन नष्ट क हे 
के लिए सतंत स्वाध्याय करना जैनागम में बताया हे è दल का 


it oer 


कमें, कमेबन्ध और कमेक्षय ]. ८ ; Tox 


दर्शनावरणीय कर्म : 


_ कैमे-शक्ति युक्त परमाणुओं का वह समूह जिसके द्वारा आत्मा का अनन्त 
दशन स्वरूप अप्रकट रहता है, दशनावरणीय कर्म कहलाता है । इस कर्म के 


मोहनीय कर्म : 

इस कर्म के अन्तगेत वे कार्मण वर्गंणाएँ आती हैं जिनके द्वारा जीव में 
मोह उत्पन्न होता है । यह कर्म आत्मा के शान्ति-सुख-श्रानन्द स्वभाव को विकृत 
करता है । मोह के वशीभूत जीव स्व-पर का भेद-विज्ञान भूल जाता है । समाज 
में व्याप्त संघर्षं इसी के कारण हैं॥ 


अन्तराय कम : 

आत्मा में व्याप्त ज्ञान-दशेन-भ्रानन्द के अतिरिक्त अन्य सामर्थ्यं शक्ति को 
ThE करने में जो कमे -परमाणु बाधा उत्पन्न करते हैं, वे सभी अन्तराय कमे के 
अन्तर्गत आते हैं । इस कर्म के कारण ही आत्मा में व्याप्त ग्रनन्त शक्ति का ह्लास 
होने लगता है । ग्रात्म-विश्वास की भावनाएं, संकल्प शक्ति तथा साहस-वीरता 
आदि मानवीय गुण प्रायः लुप्त हो जाते हैं । l 5 


जाम कसे : र अ 
इस कमे के द्वारा जीव एक योनि से दूसरी योनि में जन्म लेता है तथा 
उसके शरीरादि का निर्माण भी इन्हीं कर्म-वगेणासों के द्वारा हुआ करता है । 


गोत्र कमे : 

कर्म परमाणुओं का वह समूह जिनके हारा यह निर्धारित होता है कि 
जीव किस गोत्र, कुटुम्ब, वंश, कुल-जाति तथा देश आदि में जन्म ले, गोत्र कर्म 
कहलाता है । ये कम-परमाणु जीव में ग्रपने जन्म की स्थिति. के प्रतिमान- 
स्वाभिमान तथा ऊ च-नीच-हीन-भाव आदि का बोध कराते हैं । 


आयु कमं : 
इस कमे के माध्यम से जीव की आयु निश्चित हुआ करती है। स्वग- 
मनुष्य-तियेञ्च-नरक गति में कौनसी गति जीव को प्राप्त हो, यह इसी कमं पर 


निर्भर करता है । 


वेदनीय कम : क 
इस कमं के द्वारा जीव को सुखदुःख को वेदनी 
करता हे । ड तन क 


v P i ४ 
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_ इन भ्रष्ट कर्मों की एक सी श्रड़तालीस उत्तर-प्रकृतियाँ जैनागम में 
उल्लिखित हैं जिनमें ज्ञानावरणीय की पाँच, दशेनावरणीय की नो, वेदनीय की 
दो, मोहनीय की श्रट्ठाईस, आयु की चार, नाम की तेरानवे, गोत्र की दोतथा 
अन्तराय की पाँच उत्तर प्रकृतियाँ हैं । 


उपरोक्त कर्म-परमाणुओं के भेद-प्रभेदों का सम्यक्‌ ज्ञान होने के उपरान्त 
यह सहज में कहा जा सकता है कि घाति-अघाति कर्मे ग्रात्मा के स्वभावको | 
आच्छादित कर जीव में ज्ञान, दर्शन व सामथ्ये शक्ति को शीणं करते हैं तथा ये | 
कर्म जीव पर भिन्न-भिन्न प्रकार से अपना प्रभाव डालते हैं जिसके फलस्वरूप ' 
संसारी जीव सुख-दुःख के घेरे में घिरे रहते हैं । 


इन अष्ट कर्मो के अतिरिक्त 'नोकर्म' का भी उल्लेख श्रागम में मिलता 
है । कर्म के उदय से होने वाला वह श्रौदारिक शरीरादि रूप पुद्गल परिणाम | 
जो आत्मा के सुख-दु:ख में सहायक होता है, वस्तुतः 'नोकर्म' कहलाता है। | 
ये 'नोकर्म' भी जीव पर अन्य कर्मो की भाँति अपना प्रभाव डाला करते हैं । 


जैन दर्शन की मान्यता है कि 'सकम्मुणा विप्यरिया सुवेइ' भ्रर्थात्‌ प्रत्येक 

प्राणी अपने ही कृत कर्मों से कष्ट पाता हे । आत्मा स्वयं अपने द्वारा ही कर्मों 
की उदीर्णा करता है, स्वयं अपने द्वारा ही उनको गर्हा-आलोचना करता है और 
अपने कर्मो के द्वारा कर्मो का संवर-आस्रव का निरोध भी करता है। यह 
निश्चित है कि जैसा व्यक्ति कर्म करता है उसे वेसा ही फल भोंगना पड़ता है । 
“ऐसा कदापि नहीं होता कि कर्म कोई करे और उसका फल कोई अन्य भोगे । 
इस दर्शन के अनुसार 'ग्रप्पो वि य॒ परमप्पो, कम्म विमुक्को यहोइ ge’ अर्थात्‌ 
प्रत्येक आत्मा कृत कर्मों का नाश करके परमात्मा बन सकता है। यह एक ऐसा 
दर्शन है जो ग्रात्मा को परमात्मा बनने का अधिकार प्रदान करता है तथा 

` परमात्मा बनने का मागे भी प्रस्तुत करता है किन्तु यहाँ परमात्मा के पुनः 
भवातरण की मान्यता नहीं है । वास्तव में सब श्रात्माएँ समान तथा ग्रपने आप 
में स्वतन्त्र और महत्त्वपूर्ण हैं। वे किसी अखंड सत्ता का अंश रूप नहीं हैं । ' 
किसी कार्य का कर्त्ता यहाँ परकीय शक्ति को नहीं माना गया है । अतः i 
दर्शन कर्मफल देने वाला कोई श्रव्य विशेष चेतन व्यक्ति अथवा ईश्वर को नहीं 


मानता फलस्वरूप प्राणी AAAA कर्मानुसार स्वयं कर्ता भ्रौर उसका 
भोक्ता Sl \ 











हिज दान ने कानके पाच ger हेतु-मिथ्यात्व ngaa, प्रमाद, 
कषाय तथा योग (काय-मन-वचन की क्रिया)--उल्लिखित हैं । ca लिप्त 
a aa o जाल में बुरी तरह से जकड़ा रहता है। इनसे मुक्त्यर्थ जीव i 


t 


कमें, THAT श्रौर कमेक्षय ] [ १११ 
करते समय यदि जीव की भावना शुद्ध तथा WENT, कोध-मान-माग्री-लोभ- 
कषायों से fafaa, वीतरागी है, तो उस समय शारीरिक कायं करते हुए भी 
किसी भी प्रकार का कमंबन्ध जीव में नहीं होता । मूलतः जीव के मनोविकार 
ही कमंबन्ध की स्थिति को स्थिर क्रिया करते हैं । काये करते समय जिस प्रकार 
का भाव जीव के मन में उत्पन्न होता है, उसी भाव के तद्रूप ही जीव में कर्म- 
बन्ध स्थिर gar करता है । प्रायः यह देखा/सुना जाता है कि विभिन्न व्यक्तियों 
द्वारा एक ही प्रकार के कार्य करने पर भी उनमें भिन्न-भिन्न प्रकार का कमंबन्ध 
होता है । इसका मूल कारण है कि एक ही प्रकार के कार्य करते समय इन 
व्यक्तियों के भाव सर्वथा भिन्न प्रकार के होते हैं; फलस्वरूप इनमें भिन्न-भिन्न 
अकार का कमंबन्ध होता है। जैन दर्शन में 'कर्मबन्ध' को चार भागों में 
विभाजित किया गया है, यथा-- 

{१) प्रकृति बन्ध, 

(२) स्थिति बन्ध, 

(३) अनुभव/ग्रनुभाग बन्ध, 

(४) प्रदेश बन्ध । 


प्रकृति बन्ध : f | 
जो.बन्ध कर्मो की प्रकृति/स्वभाव स्थिर किया करता है, प्रकृति बन्ध ` 
कहलाता है । 


स्थिति बन्ध : 
यह बन्ध कमं-फल की श्रवधि/काल को निश्चित करता है । 


अनुभाग बन्ध : ड 
कर्मफल की तीव्र था मन्द शक्ति की निश्चितता ग्रनुभाग बन्ध. 
कहलाती है । 


प्रदेश बन्ध : हु 
कर्मबन्ध के समय ग्रात्मा के साथ कार्माण वगेणा/कर्म का सम्बन्ध जितनी 
संख्या या शक्ति के साथ होता है, प्रदेश बन्ध कहलाता है । 


न चार प्रकार के कर्मबन्धो में प्रकृति और प्रदेश बनध योग के निमित्त 
से तथा नोभा न वि के निमित्त से स्थिति और भ्रतुभाग 
बन्ध हुआ करते हैं । जैन दर्शन के अनुसार मोह ate योग के निमित्त से होने 
वाले आत्मा के गुणों का तारतम्य गुणस्थान/जीवस्थान कहलाता है। श्र्थात्‌ 
जीव के आध्यात्मिक विकास का क्रम sin RIE SUL! । ये गुणस्थान/ 
` जीवस्थान मिथ्या हृष्टि आदि के भेद से चौदह होते हैं जिनमें प्रारम्भ के बारह : 


HE 


a 


+ 
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गुणस्थाने मोह से सम्बन्धित हैं तथा अन्तिम दो गुणस्थान योग से । इन गुण- 
| स्थानों में कर्मेबन्ध की स्थिति का वर्णन करते हुए जेनाचार्यो ने बताया कि 
प्रथम दश गुणस्थान तक चारों प्रकार के बन्ध उपस्थित रहते हैं किन्तु ग्यारहवें 
गुणस्थान से लेकर तेरहवें गुणस्थान तक मात्र प्रकृति और प्रदेश बन्ध ही शेष 
रहते हैं तथा चौदहवें गुणस्थान में ये दोनों भी समाप्त हो जाते हैं । तदनन्तर 
' चारों प्रकार के बन्ध से मुक्त होकर यह जीवात्मा सिद्ध/परमात्मा हो जाता है। 


यह निश्चित है कि आत्मा कमे और नोकर्म जो पौद्गलिक हैं, से सर्वथा 
भिन्न है । इस पर पौद्गलिक वस्तुओं का कोई प्रभाव नहीं पड़ा करता, यह | 
अनुभूति भेद-विज्ञान कहलाती है, जो जीव को तप/साधना की ओर प्रेरित 
करती है। आगम में तप की परिभाषा में कहा गया है कि “परे कर्मक्षयाथे 
यत्तप्यते TAT: स्मृतम्‌' अर्थात्‌ कमो का क्षय करने के लिए जो तपा जाय वह 
तप है । जैन दर्शन में तप के मुख्यतया दो भेद किए गए हैं-बाह्य तप और 
आभ्यन्तर तप । बाह्य तप के अन्तरगत अनशन/उपवास, अवमौदयं/उनोदर, रस 
परित्याग, भिक्षाचरी/वृत्तिपरिसंख्यान, परिसंलीनता/विविक्तशय्यासन और 
कायाक्लेश तथा ग्राभ्यन्तर तप में--विनय, वेयावृत्य/सेवा-सुश्रूषा, प्रायश्चित, 
स्वाध्याय, ध्यान और कायोत्सगग/व्युत्सग नामक तप आते हें । ग्राभ्यन्तर तप की 
अपेक्षा बाह्य तप व्यवहार में प्रत्यक्ष परिलक्षित हैं किन्तु कर्म क्षय और आत्म- | 
शुद्धि के लिए तो दोनों ही प्रकार के तप का विशेष महत्त्व है । वास्तव में तप 
के माध्यम से ही जीव अपने कर्मों का परिणमन कर निर्जरा कर सकता है। 
इसके द्वारा कर्म-श्राव समाप्त हो जाता है और ग्रन्ततः सवैप्रकार के कम | 
जाल से जीव सवँथा मुक्त हो जाता है । कर्म मुक्ति अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त्यर्थं जैनः | 
दर्शन का लक्ष्य रहा है-वीतराग-विज्ञानिता की प्राप्ति । यह वीतरागता | 
सम्यक्‌ दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूपी रत्नत्रय की समन्वित साधना से उपलब्ध होती | 
है । वस्तुतः श्रद्धा, ज्ञान और चारित्र से कर्मो का निरोध होता है। जब जीव | 
सम्यक्‌दशैन-ज्ञान-चारित्र से युक्त होता है तब श्रा से रहित होता है जिसके | 
कारण सर्वप्रथम नवीन कर्म कटते|छँटते हैं, फिर पूर्वबद्ध/संचित कर्म क्षय/दूर 
होने लगते हैं । कालान्तर में मोहनीय कमं सम्पूणां रूप से नष्ट हो जाते हैँ। 
तदनन्तर अन्तराय, ज्ञानावरणीय ओर दर्शनावरणीय ये तीन कर्म भी एक साथ 
VT नष्ट हो जाते हैं । इसके उपरान्त शेष बचे चार अघाति कमं 
नष्ट हो जाते हैं । इस प्रकार समस्त कर्मों का क्षय/दूर कर जीव 
को प्राप्त हो जाता है । जसा कि भ्रागम में कहा गया है कि 'कृत्स्त कर्म क्षय 
मोक्षः ।' उपर्यकित कथ्य से यह स्पष्ट हो जाता है कि कर्म- 
लिए जीवन में रत्नत्रय की समन्वित सा SESE 
धना नितान्त उपयोगी एवं सार्थक है! 
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2 y | कम एवं लेश्या 


O श्री चाँदमल कर्णावट 


संसार के प्रत्येक प्राणी का लक्ष्य बन्धनो से मुक्त होना और दुःखो से ह 


छुटकारा पाना है । किसी भी प्राणी को दुःख अभीष्ट नहीं होता, सभी प्राणी 
सुख चाहते हैं, ऐसा सुख जो कभी दुःख रूप में परिणत न हो। इस स्थिति को 
दूसरे शब्दों में मोक्ष या मुक्ति कहा गया है | 


जैन-दर्शन में तत्त्वार्थं सूत्र के रचयिता आचार्य उमास्वाति ने मोक्ष को 
परिभाषा दी है-'कृत्स्न कर्मक्षयों मोक्षः' अर्थात्‌ समस्त कर्मो का नष्ट हो जाना 
ही मोक्ष है । इन कर्मों के क्षय से ही.शाश्वत सुख की स्थिति प्राप्त होती है । 
अब यह समभना आवश्यक है कि यह कमं क्या है जो आत्मा को बन्धनो में 
जकड़ देता है ? उसके क्षय से किस प्रकार श्रात्मा सिद्ध, बुद्ध ओर मुक्त बनती है 
तथा इस कर्म का श्रौर लेश्या का क्या सम्बन्ध है ? ; 


कस क्या है ? 


जैन-दर्शन में कर्म का अर्थ क्रिया करना नहीं है। यह एक पारिभाषिक ` 


शब्द है जिसका भ्रथ है राग-द्व षादि परिणामों से एकत्रित कामण वगेणा के 
पुदृगलों का ्रात्मा'के साथ बंध जाना श्रात्मा कर्म करते हुए शुभ और श्रशुभ 
पुदृगलों का बंध करती है और उसके फलस्वरूप उसके शुभाशुभ फलों को 
भोगते हुए संसार में चक्कर 'लगाती रहती है अथवा जन्म-मरण करती रहती 
है । वह मुक्त दशा को प्राप्त नहीं होती ।  * 


कर्म के एक अपेक्षा से दो भेद किये गए है- (१) द्रव्य कर्म एवं भाव 
कर्म । द्रव्य कम पुद्गल रूप है । भाव कर्मे इन पुदुगलो को एकत्र करने में 
कारणभूत शुभाशुभ विचार हैं । द्रव्य कर्म, भाव कम के लिये एवं भाव कमं 


द्रव्य कर्म के लिये कारणभूत हे | दोनों ही परस्पर एक दूसरे को प्रभावित करते _ 


हैं । जैन-दर्शन की एक उक्ति बहुत प्रसिद्ध है कडाण कममा सोक्ख अत्थि' 
. अर्थात कर्मो का फल भोगे बिना उनसे छुटकारा नहीं मिलता \ निकाचित 
_ कमो की अपेक्षा: यह उक्ति सही है क्योंकि निकाचित कमे का विपाक या फल 


आत्मा को भोगना ही होता है । परन्तु निधत्त प्रकार के कर्मों में पुरुषार्थ के द्वारा 
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आत्मा परिवर्तेत ला सकती है। और केवल प्रदेशोदय द्वारा ये कर्म क्षय हो 
सकते हैं । हु 


'जेन-दर्शेन : स्वरूप और विश्लेषण' में श्री देवेन्द्र मुनि का कथन कितना 
सार्थक हे । उन्होंने लिखा है--'संसार को घटाने-बढाने का आधार पूवेक्कत कमं 
की अपेक्षा वर्तमान अध्यवसायों पर विशेष आधारित है।” यहीं कर्म के साथ 


लेश्याश्रों का सम्बन्ध जुड़ जाता है। इसी प्रकार भावकर्म के रूप में लेश्याएँ 


कसं-बन्ध में ग्राधारभूत भूमिका निभाती हैं । 
लेश्या क्या है ? 


जिनके द्वारा आत्मा कमों से लिप्त होती है, जो योगों की प्रवृत्ति से 
उत्पन्न होती है तथा मन के शुभाशुभ भावों को लेश्या कहा गया है । दूसरे शब्दों 
में योग और कषाय के निमित्त से होने वाले गात्मा के शुभाशुभ परिणाम को 
लेश्या कहा गया है, जिससे आत्मा कर्मो से लिप्त हो । अ्रपर शब्दों में लेश्या 
एक ऐसी शक्ति है जो ग्राने वाले कर्मो को आत्मा के साथ चिपका देती है। यह 
शक्ति कषाय और योग से उत्पन्न होती है। इन परिभाषाग्रों का सार यही है 
कि लेशया हमारे शुभाशुभ परिणाम या भाव हैं जिनमें कषाय और योग के 
कारणा ही स्निग्धता उत्पन्न होती है जो हमारे चारों ओर फले हुए कर्म पुद्गलों 
को आत्मा के चिपका देती है। जैन-दशेन - में इसीलिये कहा भी गया है-- 
'वरिणामे बन्ध’ अर्थात्‌ शुभाशुभ कर्मो का बन्ध आत्मा के परिणामों पर निर्भर 


' है । लेश्या आत्मा के ऐसे शुभ-भ्रशुभ परिणाम है जो कर्मबन्ध का कारण बनते 


हैं । 'पन्चवणासुत्र' के १७वें पद में लेश्याओं का वर्णन करते हुए शास्त्रकार ते 
कर्मबन्ध में उनको सहकारी कारण बतलाया है । और इस दृष्टि से हमारी 
आत्मा के शुभाशुभ विचारों में तीव्रता और मन्दता अथवा ग्रासक्ति ग्रौर 


. श्रनासक्ति होने पर कमंबन्ध भी उसी प्रकार का भारी या हल्का होता है । 


i 


लेश्या भ्रौर कम का सम्बन्ध : 


कर्म और.लेश्या की परिभाषा जानने के पश्चात यह स्पष्ट हो जाता है 
-कि लेश्या और कम में कारण और कार्य का सम्बन्ध है। लेश्ग्राएँ या आत्मा के 
विभिन्न परिणाम स्निग्ध और रुक्ष दशा मे त 


हं A दूतद्‌ रूप में कमेबन्ध का कारण 
बनते हैं । यदि कोई कार्थं करते हुए हमारी उसमें miafe हुयी तो कमंबन्ध 
जटिल होगा और भ्रनासक्त भाव से का 


ये करते हुए आत्मा के साथ कर्मो का 
बन्ध मन्द, मन्दतर श्रौर मन्दतम होगा | टु 
कर्मेबन्ध के भिन्न-भिन्न विवक्षा 


ह ओं से अलग-अलग कारण 1 
परन्तु मुख्यत: राग-देष की वृत्ति कारण बतलाए हैं 


ही कमे का बीज मानी गयी हैं। कहा भी 


१ 





कर्म एवं लेश्या | [ ११५ 


गया है--“रागोयदोसो बियकम्मवियम्‌' ये राग और द्वेष की वृत्तियाँ योग का 
ही रूप हैं और कषायों को समन्वित किये हुए हैं । 


लेश्याओ के प्रकार और कमंबन्ध : 


लेश्याएं छः हैं-कृष्ण लेश्या, नील लेश्या, कापोत लेश्या, तेजो लेश्या, 
पद्म लेश्या एवं शुक्ल AWT । इनमें प्रथम तीन ग्रशुभ और अन्तिम तीन शुभ 


- मानी गयी हैं । 


(१) कृष्ण लेश्या- काजल के समान वाले वणां के इस लेश्या के 
पुद्गलों का सम्बन्ध होने पर ग्रात्मा में ऐसे परिणाम उत्पन्न होते हैं जिनसे 
आत्मा मिथ्यात्व आदि पाँच madi À प्रवृत्ति करती, तीन गुप्ति से अगुप्त 
रहती, छः काय की हिसा करती है । वह क्षुद्र तथा कठोर स्वभावी होकर गुण- 
दोष का विचार किये बिना क्रूर कमं करती रहती है । 


(२) नील लेश्या--नीले रंग के इस लेश्या के पुद्गलों का सम्बन्ध होने 
पर आत्मा में ऐसा परिणाम उत्पन्न होता है कि जिससे ईर्ष्या, माया, कपट, 
निर्लज्जता, लोभ, द्वेष तथा क्रोध आदि के भाव जग जाते हैं । ऐसी आत्मा तप 
आर सम्यमूज्ञान से शुन्य होती है । 


(३) कापोत लेश्या-कबूतर के समवर्णी पृद्गलों के संयोग से आत्मा. 
में बोलने, विचारने व कार्य करने में वक्रता उत्पन्न होती है । नास्तिक बनकर 
आत्मा अनाय प्रवृत्ति करते हुए अपने दोषों को ढंकती है, दूसरों की उन्नति नहीं 
सह सकती । चोरी आदि के कर्म करती है | i 


उक्त तीनों लेश्याएँ AYA होने से आत्मा की gift का कारण बनती : 
हैं । ऐसे जीव नरक और तियंच गति में जाते हैं यदि जीवन के अन्तिम काल में 


उनके परिणाम इतने अशुभ हों । 


(४) तेजो लेश्या--इस लेश्या के सम्बन्ध से यात्मा में ऐसे परिणाम 
उत्पन्न होते हैं कि ग्रात्मा अभिमान का त्याग क मन) वचन MX कम सें नम्र 
बन जाती है । गुरुजनों का विनय करती, इन्द्रियों पर विजय पाती हुई पापों से 
भयभीत होती है और तप-संयम में लगी रहती है । 

(५) पद्म लेश्या--इस लेश्या में स्थित आत्मा क्रोधादि ee को 
मन्द कर देती है.। मितभाषी, सौम्य और जितेन्द्रि बनकर अशुभ प्रवृत्तियों को 


रोक देती है.। : आत्त 
o शुक्ल लेश्या- इस लेश्या के प्रभाव स्वरूप आत्मा गाल, ee 


\ 





११६] [ कमं सिदा 


'ध्यान त्यांग कर धमँघ्यान और शुक्ल ध्यान का अभ्यास करती है । अल्पराग या 
वीतराग होकर प्रशान्त चित्त वाली होती है। 


उक्त अन्तिम तीन लेश्याएँ शुभ, शुभतर, शुभतम और शुद्ध होने से 
` आत्मा की सुगति का कारण बनती हैं। इन परिणामों में रमण करते हुए 
AAT उत्थान करती है । उपयु क्त परिणामों में विचरने वाला ग्रात्मा तदनुरूप 
कर्मो का बन्ध करता और उन्हें भोगता है । 


लेश्याओ के दो प्रकार हैं--द्रव्य लेश्या और भाव लेश्या । पदार्थों के 
शुभाशुभ वर्ण, गन्ध, रस, स्पर्शे और शब्द आदि से आत्मा में शुभाशुभ विचार 
उत्पन्न होते हैं । शुभ शब्द, वरां, रूप आदि को देखकर-सुनकर और गन्ध, 
` स्पर्श को अनुभव करके आत्मा में राग दशा उत्पन्न होती है । यह वर्णादि 
आत्मा को अनुकूल लगते हैं और आत्मा उनमें श्रासक्त बनकर कर्मो में बन्ध 
जाती है । इसके विपरीत अशुभ वर्ण, गन्ध श्रादि वाले पदार्थो को देखकर और 
अनुभव करके उनके प्रति घृणा उत्पन्न होती है, ST भाव जाग्रत होता है जिससे 
आत्मा अशुभ कर्मो से THs जाती है। इस प्रकार ये भाव लेश्याएँ श्रर्थात्‌ 
आत्मा के शुभाशुभ परिणाम कर्म-बन्ध के मूल कारण बनते हैं । 


लेश्याओं का वेज्ञानिक विश्लेषण : 


मुनि नथमलजी ने श्रपनी पुस्तक “समाधि की खोज' प्रथम भाग के पृ. १५७ 
में लेश्या व कर्म सम्बन्धी जो विवेचन किया है वह लेश्या और कर्म-बन्ध का 
वैज्ञानिक विश्लेषण है । उन्होंने लिखा है, “जब लेश्या बदलती है तब परिवर्तन 
घटित होता है । जब मन में तेजो लेश्या और पद्म लेशया के भाव आते हैं तब 
तैजस शरीर से स्राव होता है और वह हमारी ग्रन्थियों में आता है ag सीधा 
रक्त के साथ मिल जाता है श्रौर अपना प्रभाव डालता है। इन श्रन्त:स्रावी 
ग्रस्थियों के रस हमारे समूचे स्वभाव को प्रभावित करते. हैं। व्यक्ति का faz- 
fast होना या प्रसन्न होना, क्रोधी होना या शान्त होना, ईष्यालु या उदार 
होना इन ग्रन्थियों के विभिन्न erat पर निर्भर है। इस प्रकार एक जैविक एवं 
रासायनिक विश्लेषण से यह स्पष्ट होता है कि हमारे शुभाशुभ परिणामों से 


किस प्रकार रासायनिक fram घटित होती हें भ्रं 
संवेगों को प्रभावित करती हैं । ९ पोर किस प्रकार बे हमारे 


कर्म की विभिन्न श्रवस्थाएँ एवं लेश्याश्रों के प्रभाव : 


'ठाणांग' सूत्र में एक चतुर्भगी है-- 
विपाक भी शुभ, (२) कर्मे शुभ किन्तु विपाक 
विपाक शुभ, (४) कर्म अशुभ और विपाक भी 


+ 


(१) एक कमं शुभ और उसका 
अशुभ, (३) कर्म अशुभ परन्तु 
अशुभ | इस चतुर्भगी को देखकर 


| 





“का लक्ष्य होता है कि वह 


कर्म एवं लेश्या | छ ? [ ११७ 


कर्म सिद्धान्त की मान्यता वाले आश्चर्य करेंगे कि कमे शुभ होते हुए विपाक 
aga कैसे ? और कर्म AYA होते हुए विपाक शुभ केसे ? i 

यहाँ कर्म की विभिन्न अवस्थाओ की जानकारी करा देना भ्रावश्यक है 
जो लेश्याओ के फलस्वरूप उत्पन्न होती हें । कमं की मुख्य अवस्थाएँ ग्यारह 
हैं-(१) बन्ध, (२) सत्ता, (३)उद्वतेन या उत्कर्ष, (४) अपवतेन या 
अपकर्ष, (५) संक्रमण, (६) उदय, (७) उदीरणा, (८) उपशमन, (8) निघत्ति, 
(१०) निकाचित व (११) श्रबाधाकाल | इनमें उद्वर्तन, अपवर्तन एवं संक्रमण 
की महत्त्वपूर्ण ग्रवस्थाएँ लेश्याओ का ही परिणाम हैं । जिस परिणाम विशेष से 
जीव कर्म प्रकृति को बाँधता है उनकी तीव्रता के कारण वह पूर्व बद्ध सजातीय 
प्रकृति के दलिकों को वर्तमान में बँधने वाली प्रकृति के दलिकों में संक्रान्त कर 
देता है । बध्यमानं कर्म में कर्मान्तर का प्रवेश इसी संक्रमण का कारण है जो 
कर्म के बन्ध और उदय में अन्तर उपस्थित कर देता है, उसे बदल देता है । 


उद्वर्तन या उत्कं : 

आत्मा के साथ ग्राबद्ध कम की स्थिति और भ्रनुभाग या रस श्रात्मा के 
तत्कालीन परिणामों के श्रनुरूप होता है । परन्तु इसके पश्चात्‌ की स्थिति विशेष 
अथवा भाव विशेष के कारण पूर्वे बद्ध कर्म स्थिति श्रौर कर्म की तीव्रता में वृद्धि 
हो जाना उद्वर्तन है । लेश्या या आत्मा के परिणाम से पूर्वेबद्ध स्थिति और रस 
अधिक तीव्र बना दिया जाता है | a 


अपवर्तन या अपकर्ष : ay 

पूवेबद्ध कमं की स्थिति एवं श्रमुभाग को कालान्तर में नवीन कमबन्ध 
करते समय न्यून कर देना अ्रपवर्तन है। यह आत्मा के नवीन बध्यमान कमो 
के समय के परिणामों में शुद्धता आने से घटित होता है । इस प्रकार कम अशुस 
होते हुए विपाक शुभ हो जाता है । और कमे शुभ होते हुए विपाक अशुभ हो 
जाता है । यह आत्मा का पुरुषार्थं ही है और उसकी प्रबल शुद्ध विचारधारा है 
जिससे आश्चर्यकारी परिवर्तेन घटित होते हैँ । 
हमार AEA ग्रलेशी बनना : | 

“जब तक लेश्याएँ हें तब तक परिणासों कौ विविधता रहेगी, AT: साधक 
अलेशी बन सके । यह स्थिति साधना श्रौर वेराग्य 
भाव से उत्पन्न हो सकती है l लेश्याओं का 'परिणमन शुभतर लेश्याओं में 
करने के लिये स्वाध्याय ्रौर ध्यान आवश्यक अंग हैं । समभाव 
भे रमण करना, ग्रनांसक्त भावों से जीवन व्यवहार करना तथा इन पर नियन्त्रण 
का अभ्यास करते रहना भव्यात्माओं के लिये ग्रलेशी बनने का माग प्रशस्त कर 
सकता है और कर्म-बन्ध की परम्परा को सदा-सदा के लिये खत्म कर सकता 


` है। और यही शाश्वत सुख का राजमार्ग है । O 


. उतारी गई । वे तो आत्मध्यान की उच 


| १ द्‌ | कर्स-विपाक 


O श्री लालचद्र जन 


कर्मो के शुभाशुभ फल को सामान्यतः विपाक कहा जाता हे । fasana, 
श्रादि के सेवन से प्राणी जो कुछ कार्य करता है, उसे कर्म कहते हैं । वे कमं जब. 


उदय में श्राते हैं, तब प्राणी को जो सुख-दुःख आदि भोगने पड़ते हैं, उसे कमं 


विपाक कहा जाता है । शुभ कर्म का विपाक शुभ और अशुभ कम का विपाक 
अशुभ होता है ।. + 


. कर्मों को बांधने में जीव स्वतंत्र हे । वह अपनी इच्छानुसार शुभ या 
aya कर्मो का बंध कर सकता है। जीव की बिना इच्छा के कोई कमं कंभी 
अपने आप नहीं बंधता । जब भी जीव राग-द्वष की श्रासक्ति से कोई कार्य करता 
है, तब उस आसक्ति के तारतम्य के अनुसार नये कमं बंधते हैं । वे ही कमं जब 
उदय में ग्राते हैं, तब जीव को उन कर्मों के फल को भोगना ही पड़ता है। उससे | 


. वह किसी प्रकार छूट नहीं सकता । इसीलिये कहा गया है कि जीव कर्मोको 


बांधने में स्वतंत्र है, पर उनके फल को भोगने में परतंत्र है । बंधे हुए कमं यदि 
निकाचित हों तो करोड़ों सागरोपम समय के व्यतीत हो जाने पर भी वह कर्म 
नष्ट नहीं होता । संसार की सभी वस्तुएं नाशवान हैं, पर मात्र कर्म की जड़ ही 
ऐसी है जो कभी सड़ती-गलती नहीं । उग्र तप-संयम केबल से ही इस जड़ को 
'उखाड़ा जा सकता है। 


हिसा, असत्य, aA, nagad, परिग्रह आदि प्रत्येक पाप कर्म के 
विपाक का शास्त्रों में वर्णन है। पागलपन, कोढ़, अल्पायुष्य ग्रादि हिसा के 
भयानक विपाक ह । यदि इस विपाक से बचना हो तो बिना प्रयोजन त्रस- 
स्थावर जीवों को हिसा से बचना चाहिये। ' . | 


खंधक मुनि के जीव ने अपने पूर्व भव में स्थाव में 
इतना रस लिया कि खंधक मुनि के भव में उनके We | 
जतम भूमि पर पहुंचे हुए थे, ग्रतः उन्होंने, 
से भोग लिया और मोक्ष पद को प्राप्त | 
भाव को रखना आसान नहीं है । A 


यह्‌ स्पष्ट ज्ञान हो गया है कि आ्रात्मा शरीर से भिन्न है, वे ही ऐसे कठिन समय | 


में समभाव को कायम रख सकते हैं । 
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पाप कर्मे कितना भी मामूली क्‍यों न हो पर उसमें रस की तीव्रता से 
उसका विपाक कितना दारुण होता है, यह खंधक मुनि के उदाहरण से ज्ञात 


होता है। पाप कर्म तो करना ही नहीं चाहिये पर यदि.प्रमादवश वेसा आचरण 


हो भी जाय तो उसमें रसासक्ति कतई नहीं होनी चाहिये | 


शू'गापन, मुखरोग, समझ में न आने वाली भाषा बोलना श्रादि असत्य 
भाषण के विपाक हैं। वसुराजा असत्य भाषण के पाप से नरक में गये । बात- 
बात में भूठ बोलने वाले, भूंठी गवाही देने वाले, भूठे दस्तावेज बनाने वाले, 
झूठी बहियें लिखने वाले नरक निगोद के दुख को प्राप्त करते हैं । असत्य 
भाषण महान्‌ पाप का कारण है, इससे जीव सुकृत के फल को भी हार 
जाता है। 


` दुर्भाग्य, दरिद्रता, गुलामी आदि चौर्य कर्म के फल हैं । चोरी करने वाले 
इस जन्म में तो लाठी, qa आदि खाते ही हैं, राज्य दंड स्वरूप जेल भी 
भुगतते ही हैं, किन्तु परभव में नरक आदि की घोर वेदना को प्राप्त करते हैं । 
ब्यापार में ्रनीति का भ्राचरण, स्मगलिग द्वारा एक देश से दूसरे देश में माल | 
लाना-ले जाना, ऐसे माल का क्रय-विक्रय, अच्छी वस्तु में बुरी वस्तु की 
मिलावट करना, अत्यधिक भाव बताना, माप-तौल में कम देता, ज्यादा लेना 
आदि सभी प्रकार के कार्य चोरी हैं। नीति ग्रौर च्याय द्वारा किया गया 'विक्रय 
ही व्यापार है, अन्य सब तो दिन-दहाड़े लूटना है । बहुत से लोग यह दलील 
करते हैं कि न्याय-नीति से चलेंगे तो पेट ही नहीं भरेगा, परन्तु उनकी यह 
दलील थोथी है । नीति से पेट तो ग्रवश्य भर जाता है, हाँ पेटी नहीं भरी जा 
सकती । पाप का मूल पेट नहों है, लोभ ही पाप का मूल है । पेट की भूख से . 
धन की भूख बहुत भयंकर है। लाखों, करोड़ों की सम्पत्ति हो जाने पर भी धन 
की भूख नहीं मिटती । शास्त्रों में इच्छा को ग्राकाश के समान अनन्त कहा है । 
इच्छाग्रों का AeA हो जाय तो दुःख का भी अनन्त हो सकता है | सन्तोष से 
इच्छाओं का निरोध हो सकता है । लोभ पाप का मूल है तो सन्तोष धमं का 
फल है । 


नपु सकता, दुर्भाग्य, तियँच गति (पशु-पक्षी योनि) आदि अन्नहमचर्य के ` 
फल हैं । असंतोष, ्रविशवास, महारंभ आदि मूर्छारूपी परिग्रह के कटु “ES! हैं । 
परिग्रह परिमाण से अनेको पाप रुक जाते हैं ate जीवन में अनुपम शांति का 
अनुभव होता है । स्व पत्नी संतोष और परिग्रह-परिमाण ये दोनों BR 
जीवन की आधारशिला हैं। इतके पालन के बिना जब मनुष्य नैतिक जीवन भी 
नहीं जी सकता तब धर्म सिद्धि की तो बात करता हीला ह ब व 
सेवन करने जा पर प्रौषधि का कोई प्रभात तही होता उसी तरह भेषिक 
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तृष्णाग्रस्त व्यक्ति के सभी तप, जप, ध्यान, सामायिक, प्रतिक्रमण आदि ब 
होजातेहें।. 


एक बार आचरित सामान्य पापकर्म का कम से कम फल दस गुणा हों 
जाता है और यदि उसे तीव्र रस के साथ आचरित किया गया हो तो उसका 
विपाक करोड़ गुणा हो जाता है । अनंतानुबन्धी कषाय के तीव्र उदय में कभी- 
कभी अंतमू हुते के समय में भी ऐसा कठिन कर्म बंध हो जाता है कि जीव को 
उसके फल को अनेक जन्मों तक भोगना पड़ता है। कई बार व्यक्ति की क्षण 
मात्र की भूल अनन्त संसार को बढ़ा देती है । अतः कमे बांधते समय व्यक्ति को 
अत्यधिक सावधान रहना चाहिये । 


अपने कुटुम्बियों के लिए ngar अनन्य किसी के लिये किये गए कर्मों का 
फल उदय में ग्राने पर मात्र कर्ता को ही भोगना पड़ता है । कर्मो के कलित 
विपाक भोगने के समय जीव अकेला हो जाता है । उस समय कटुम्बियो में से 
कोई भी न तो उस विपत्ति से रक्षा करने में समर्थ हो सकता है और न ही दुःख 
में हिस्सा ही बँटा सकता है । हँसते-हँसते बाँधे गये कर्मों को उदय में आने पर 
रोते-रोते भोगना पड़ता है । कभी-कभी तो निकाचित बंधे हुए ये कर्म किसी भी 
प्रकार से नहीं छूटते । त्रिपृष्ट वासुदेव के भव में भगवान्‌ महावीर, के जीव ने 
शयन कक्ष के द्वारपाल के कानों में तपा हुआ शीशा डलवांया था, उसी जीवते 
अपने २५वें नन्दन ऋषि के जन्म में ५० हजार से अधिक मासक्षमणा के तप किये 
फिर भी त्रिपृष्ठ के जन्म में किये गये कर्म की सत्ता रह ही गई और महावीर 
के भव में ग्वाले द्वारा उनके कानों में कीलें ठोकी गई । ; 


इस जन्म में या अन्य किसी भी जन्म में किये गये कमे फल कब उदय में 
आयेंगे, यह हम नहीं जान सकते, श्रनन्तज्ञानी ही इसे जान सकते Zt पर यह 
तो निश्चित ही है कि अपना भ्रबांधाकाल ger होने पर बंधे हुए कर्म ग्रवश्य ही 


उदय में आते हैं AIT जीव को उन्हें भोगना ही पड़ता है । इतना तो प्रायः सभी 
य-पाप के फल जीव को वतमान जन्म में भी 
शुभ के उदयकाल में जिस aa ae 


जानते हैं कि कुछ ग्रति उग्र पुण 
भोगने पड़ते हैं । हमारे पूर्व महापुरुषों ने अ 
समभाव को कायम रखा, वह वास्तव में 
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प्राप्त हो सकती है । जो व्यक्ति शुभ कर्म के उदय के समय नम्रता और अशुभ 
कर्म के उदय के समय समभाव को बनाये रख सके, उसका बेडा पार है। 


ड सम्पूर्ण कर्म ग्रंथ का सार भी यही है कि केसे भी अशुभ कर्म के उदयकाल 
में श्रन्य किसी पर दोषारोपण न करते हुए उदय में श्राये हुए कर्म विपाक को 
समता भाव से भोग लेना । कर्म सत्ता का न्याय सब के लिए समान है । यदि 
जीव कर्म बांधने के समय सावधान हो जाय तो कर्मसत्ता का कोई नियम उसको 
प्रभावित नहीं कर सकता । उदयकाल में हाय-हाय करने से तो दगणी सजा 
भोगनी पड़ती है । क्योंकि उदय में आये हुए कमे विपाक के साथ आत्तंध्यान 
का सम्मिलन हो जाने से अनेक नये कर्म बंध जाते हैं । अज्ञानी के कर्म क्षय का 
कया मूल्य है ? वास्तविक निर्जरा तो ज्ञानी ही कर सकता है । कमं के विपाक 
को समभाव पूर्वक भोग लेने से ज्ञानी को सकाम निजेरा होती है, जबकि 
अज्ञानी को अकाम निर्जरा होती है। श्रकाम निर्जरा में बंध ग्रधिक और 
faia कम होती है, जबकि सकाम निजरा में निर्जरा (कर्मक्षय) अधिक 
होती है | 


ज्ञानी सम्यक्‌दृष्टि आत्मा अनेक जन्मों के संचित कर्मो को सम्यक्‌ ज्ञान 
रूपी अग्नि में जलाकर भस्म कर देता है । इसीलिये ज्ञानी को नये कमे नहीं. 
aaa, यदि बंधते हैं तो भी बहुत ही अल्प मात्रा में बंधते हैं। इस प्रकार ज्ञानी 
पनी श्र खला से धीरे-धीरे मुक्त होता जाता है AIX एक समय ऐसा ग्राता है 
जब वह  ग्रपने सम्पूर्णां कर्मो से मुक्त होकर सिद्ध बुद्ध हो जाता है। 


जीव जो कर्म विपाक भोगता है, वह उन-उन कर्मा के उदय में आने पर 
भोगता है । प्रत्येक कर्म अपने-अपने स्वभाव के अनुसार फल-विपाक देते हैं। 
ज्ञानावरणीय कर्म के उदयकाल में जीव का ज्ञान गुण आवरित हो जाता है, 
जिससे वह कुछ भी लिख पढ़ नहीं सकता | इसी प्रकार दर्शंनावरणीय कर्म का 
उदय जीव के दर्शन गूण (देखने की शक्ति) को ढँक देता है | वेदनीय कमं सुख- 
दुःख का अनुभव करता है । इसके उदय में सुख के साधन विद्यमान होने पर भी 
जीव सुख का अनुभव नहीं कर सकता । कोई भी कर्म अन्य कर्म के स्वभावा- 
नुसार विपाक न देकर स्वयं अपने स्वभाव के अनुसार ही कर्म फल देता है । 


सामान्यतः कर्मफल को भोगने में मुख्य हेतु उस कर्मे का उदय काल ही होता है, 


पर द्रव्य, क्षेत्र आदि बाह्य सामग्री भी उसके भोग को प्रभावित करती है । जैसे 
किसी को गाली देने से अशुभ भाषा के पुद्गल कषाय के उदय का कारण बनते 
हैं और ग्रयोग्य आहार शारीरिक ग्रशान्ति के उदय का कारण बनता है 


जीव स्वयं अज्ञान से कर्म बंध करता है, अतः उनके न बुरे फल 
को भी उसे स्वयं ही भोगता. पड़ता है । बाह्य सामग्री भी उसमें कारणभूत 


EN 
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बनती है । शुभ के उदयकाल में स्वतः ही शुभ संयोग प्राप्त हो जाते है और 


अशुभ के उदयकाल में अशुभ संयोग खड़े हो जाते हैं। इस सम्बन्ध में यदि ज्ञान _ 


हृष्टि से गहन विचार किया जाय तो हषे और शोक अपने आप लुप्त हो जाते 


हैं । उदयकाल को समभाव से भोगने में ही जीव का वीरत्व हे । बांधने में | 
बहादुरी दिखाना और भोगने में कमजोरी दिखाना ही जीव की कायरता है। | 


उदयकाल में ही वीरत्व की श्रावश्यकता है, बंधकाल में तो मात्र इतनी 
सावधानी की आवश्यकता है कि नये कर्म न बंध जायें । - 


दुःखं प्राप्य न दीनः स्यात्‌, सुखं प्राप्य च विस्मितः । 
मुनिः कर्मविपाकस्य, जानन्‌ परवशं जगत्‌ ॥ 


सम्पूणं जगत्‌ कर्म विपाक के अधीन है, यह जानकर मुनि दुःख में न दीन 


बनते हैं और न सुख में विस्मित होते हें । सुख-दुःख में समभाव पूर्वक रहना ही | 
. सच्ची जीवन साधना है । सुख में उन्मत्त होना श्रौर दु:ख में निराश होना ही , 


अज्ञान है । स्वयं द्वारा किये गये कर्म के फल को भोगने के समय दीनता क्यों ? 


ज्ञानी तो यही सोचता है कि कर्म बांधते समय जब मैंने विचार नहीं किया, तब | 


उसके फल को भोगने के समय दीनता क्यों दिखाऊ? ऐसे ज्ञानी कर्म विपाक के 
अधीन नहीं रहते, किन्तु ऐसे ज्ञानी बिरले ही होते हैं, इसीलिये सारे जगत्‌ को 
कर्म विपाक के अधीन कहा गया है । 


ज्ञानी तो शुभ के उदय में भी विस्मित नहीं होता । वह तो जानता है कि 
तत्त्व दृष्टि से शुभ और AYA दोनों ग्रात्मा को ढँकने वाले हैं सर्य काले बादलों 
में छिपे या सफेद बादलों में, उसके प्रकाश. की मन्दता के तारतम्य में अवश्य 
अन्तर ATA है, पर ग्राखिर वह बादलों के पीछे छिपता तो है ही । इसी प्रकार 
शुभ और AYA दोनों आत्मा के गुणों को SHA वाले होने से अन्ततः त्याज्य ही 
हैं। साधक दशा में भले ही शुभ आदरणीय रहे, पर मोक्ष तो दोनों के क्षय से 
ही होगा । इसीलिये ज्ञानी शुभ या अशुभ किसी भी कर्म विपाक के अधीन नहीं 


रहते | वे तो मात्र तत्त्वचितन का पुरुषार्थ करते हैं और ऐसे ज्ञानी निश्चय ही 
परमार्थ को सिद्ध करते हें । 


कर्म विपाक कितना भी शक्ति सम्पन्न क्यों न हो 
क , यदि जीव श्रपने 
पुरुषार्थ को जागत करे तो वह अवश्य कर्म क्षय कर संत | कर्म बलवान है 
तो क्या हुश्रा a तो वह जड़ पुदुगल होने से ग्रंथा ही हैं, जबकि जीव 
चेतना युक्त होते से दृष्टि वाला है। अंधे से दृष्टिवाला कैसे हार सकता है ! 


. यदि जीव सच्चे मार्ग से पुरुषार्थ करे 
ह करे तो वह अवश्य कर्म प्त 
कर सकता है. । जीव वास्तव में अपने ह्‌ कम सत्ता पर विजय प्रा 


स्वरूप को नहीं जानता इसीलिये कर्म 
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सत्ता उस पर अपना वर्चेस्व जमा लेती हे औरौर जीव ऐसा समभने लगता है 
मानो उसने अपना वर्चस्व खो दिया हो। | 


उपशम और क्षपक श्रेणी : 


aer: प्रशमश्रेणि, श्रुतकेवलिनोऽपि च । . 
भ्राम्यन्ते$प्रनन्तसंसारमहो ! दुष्टेन कर्मणा ॥ 


ग्यारहवें गुणस्थान उपशम श्रेणी पर चढे हुए श्रृतकेवली जैसे महापुरुष | 


को भी यह दुष्ट कर्मसत्ता अनन्तकाल तक संसार में परिश्रमण करवाती है | 
प्रमादवश चौदह पूर्वंधारी महापुरुष भी अनंतकाल तक भव भ्रमण करते हैं। 
इससे स्पष्ट समझा जा सकता है कि कर्म का विपाक बड़ से बड़े व्यक्ति को भी 
भोगना पड़ता है। 'कर्म को शर्म नहीं यह कहावत यहां चरितार्थे होती है । 


श्रेणी दो प्रकार की है, क्षपक श्रेणी और उपशम श्रेणी । श्रात्मा की 
उन्नति के क्रमशः चढते हुए सोपानों को दर्शन की भाषा में चौदह गुणस्थान कहा 
गया है । श्रात्मा के अध्यवसायों की उत्तरोत्तर होने वाली विशुद्धि को श्रेणी 
कहा जाता है asi गुणस्थान से जीव श्रेणी पर चढ़ना प्रारम्भ करता है। 
उपशम श्रेणी पर चढ़ने वाली आत्मा मोहनीय कर्म की प्रकृतियों को उपशान्त 
करती जाती है, जबकि क्षपक श्रेणी पर चढ़ने वाली गात्मा उनका क्षय करती 
जाती है । श्रात्मा के विशुद्ध अध्यवसाय ही उसे श्रेणी पर चढाते हैं । ज्ञान, दर्शन 


ग्रौर चारित्र की आराधना से ग्रात्मा में ऐसे शुभ अध्यवसाय उत्पन्न हाते हैं । 


उपशम श्रेणी की ater क्षपक श्रेणी ग्रधिक विशुद्ध होती है । 


क्षपक श्रेणी पर चढी हुई श्रात्मा श्राठवें गुणस्थान से नौंवें और नौवें से 
दशवे सूक्ष्मसंपराय गुणस्थान पर आती है । .दसवें से वह लोभ के भ्रंशों को क्षय 
कर सीधे बारहवें गृणस्थान पर चली जाती है । क्षपक श्र णी वाला ग्यारहव 
गुणस्थान पर नहीं जाता | उपशम श्रेणी वाला ही ग्यारहवें गुणस्थान पर जाता 
है । बारहवें गुणस्थान को क्षीणमोह गणस्थात कहते हैँ । यहां पहुंचकर श्रात्मा 
इतनी विकसित हो जाती है कि वह Mada कर्म को सदा के लिए समूल नष्ट 
कर देती है । मोहनीय कमं का क्षय होते ही ज्ञानावरणीय आदि अन्य घाती 
कर्म भी नष्ट हो जाते हैं और तेरहवें गुणस्थान पर पहुँचकर केवलज्ञान प्रकट 


हो जाता है | 


उपशम श्रोणी पर चढ़ने वाली ग्रात्मा बारहवें गुणस्थान पर नहीं जाती, 
गणस्थान पर ही जाती है । इस गुणस्थान पर मोहनीय 


वह ११वें उपशांतमोह्‌ गु ; 
कर्म का उदय तो थोड़ा भी नहीं रहता, पर वह सत्ता में अवश्य रहता है। इस 


गुणस्थान पर चढ़ने वाले निश्चय ही एक बार फिर नीचे गिरते हैं । इस गुणस्थान 
को प्राप्त मुनि की यदि ग्रायुष्य पूर्ण होने से मृत्यु हो जाय तो. 


वह सर्वार्थं सिद्ध 
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आदि पाँच अनुत्तर विमानों में उत्पन्न होता है। किन्तु इस गुणस्थान के ग्रन्त- . 
मु हृतं का काल समाप्त होने पर यदि उसकी मृत्यु हो तो वह मिथ्यात्व गुणस्थान | 
तक भी गिर सकता है । इस गुणस्थान को प्राप्त करने वाले कई चरमशरीरी ' 
भी होते हें । ऐसे जीव ११वें गुणस्थान से गिरकर ws पर श्राते हैं श्रौर फिर | 
क्षपक श्रेणी प्रारम्भ करते हें। जिन्होंने मात्र एक बार ही उपशम श्रेणी की हो, | 
वे ही जीव दूसरी बार क्षपक श्रेणी कर सकते हे । 


ATH श्रेणी पर चढ़ने वाली ग्रात्मा का सामर्थ्य अद्भुत होता है। उस 
की ध्यानानि अत्यन्त जाज्वल्यमान होती है, जिसमें कर्मरूपी काष्ठ जलकर | 
भस्म हो जाते हें । ग्राचार्य उमास्वाति ने 'प्रशमरति' शास्त्र में कहा है-- 


> 


क्षपकश्नेशिमुपरिगत:, स समर्थस्वेकर्मिणां कर्म । 
क्षपयितुमेको यदि कर्मसंक्रम:, स्यात्‌ ITHACA ॥ 


क्षपक श्रेणी पर आरूढ श्रात्मा को ध्यानाग्नि इतनी प्रखर होती है कि 
यदि दूसरे जीवों के कर्मों का उसमें संक्रमण हो सकता हो तो वह श्रकेला सब 
जीवों के कर्मो के क्षय करने में समर्थ हो सकता हे । किन्तु कर्म का तो नियम 
ही ऐसा है कि जो बांधता है! वही उसे भोगता है। यदि ऐसा न हो तो कमं | 
सिद्धान्त में सब गड़बड़ घोटाला हो जाय और द्रव्य की स्वतंत्रता ही लुप्त हो. 
जाय । wa: यह निश्चित ही है कि कर्ता ही भोक्ता होता है । 


क्षपक श्रेणी में कषाय मोहनीय आदि कम प्रकृतियों का क्षय होता है, 
अतः इस पर ग्रारूढ आत्मा का कभी पतन नहीं होता, जबकि उपशम श्रेणी में तो 
इन कमं प्रकृतियों का उपशम होता है (दब जाती हे), इसीलिये ११वें गुणस्थात 
से जीव निश्चय ही नीचे गिरता है । इस गुणस्थान पर कर्म प्रकृतियाँ दब जाती 
हैं, पर सत्ता में तो रहती ही हैं, प्रत: उनका उदय होने पर जीव नीचे गिरत है । 
.इससे कर्मसत्ता के सामर्थ्यं का पता लगता है । अपने स्वरूप में ग्रत्यन्त जागृत | 
आत्मा ही कमंसत्ता से टक्कर ले सकती है। राख से दबी हुई afta कभी त॑ 
कभी तो निमित्त पाकर भड़क ही उठती है, इसी प्रकार दबे हुए कर्म भी ऐसे | 
भड़कते हैं कि चढती हुई ग्रात्मा को भी गिरा देते हैं । विष बेल की जड़ यदि | 
गहरी जायेगी तो उससे क्या लाभ होगा ? इसी प्रकार दोषों की जड़ 
गहरी जाप्रेगी तो उससे आत्मा को हानि ही होगी । जैसे आँख में गिरा gal 
एक छोटा सा रेत ae OR जब तक नहीं निकलता तब तक चुभता रहता है, वसे 
ही हमारे दोष हमें प्रतिपल॑ चुभते रहना चाहिये । बाह्य शत्रुओं से होने वाली 


ae se! सावधान रहते हैं, किन्तु हमारे आन्तरिक शत्रु कषायों सैं 
oe एक जन ae. रहने की आवश्यकता है । बाह्य शत्रु तो अघि 8 
अक एक जन्म हो बिगाडेंगे किन्तु कषाय रूपी अंतरंग शत्रु तो जन्म 
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जन्मान्तरों को बिगाड़ देते हें । उपशम श्रेणी पर ग्रारूढ जीव को भी ये दुष्ट 
कर्म अनन्त काल तक संसार में भटकाते हें। | 


कर्मं विपाक का सीधा सादा अर्थ यह है कि संसार में जो पग-पग पर 
विषमता दिखाई देती हे, वह सब कमं द्वारा ही उत्पन्न की गई है । एक उत्तम 
कुल में तो दूसरा ग्रधम कुल में उत्पन्न होता है; एक ज्ञानी, दूसरा अज्ञानी; 
एक दीघं आयुष्य वाला, दूसरा श्रल्प श्रायुवाला; एक बलवान, दूसरा निर्बल; 
एक ऐश्वर्यवान, दूसरा निर्धन; एक रोगो, दूसरा निरोगी; इन सभी कर्मजन्य 
विषमताओं पर विचार. करने पर ज्ञानी व्यक्ति को संसार से वे राग्य उत्पन्न हुए 
बिना नहीं रह सकता । 


कर्म विपाक के फलस्वरूप दंड प्राप्त करने पर ऐसा सोचना कि हम से 
कर्म हमारे पाप का बदला ले रहा है, गलत धारणा है । हम अपने पाप कमें 
द्वारा ही दंड प्राप्त करते हैं । इसी प्रकार पुण्य कर्म का उपभोग करते समय ऐसी 
सोचना कि हमारे अच्छे कार्यो के बदले में कर्मसत्ता हमें सुख 'दे रही है, भी गलत 
है । अच्छे कार्य स्वयं ही हमें सुखानुभाव कराते हें । दंड या पुरस्कार ग्रथवा 
सुख या दुःख हमारी वृत्ति के हो परिणाम हैं । हमारी वृत्ति या चारित्र हमारी 
इच्छाओं का ही एकत्रित स्वरूप है। इच्छा ही कर्भ को प्रेरक सत्ता है और 
इच्छा या वासना द्वारा ही हम अपने भावी जीवन को निश्चित करते हैं । 
अतः हमारी इच्छा के विरुद्ध हमारा भविष्य निमित नहीं हो सकता | 


अनेक सुख-दुःखों को भोगने के बाद ही आत्मा में वासना के दुःखद 
परिणाम को समझने की निर्मल विवेक दृष्टि जागृत होती है । फिर वह उच्च 
जीवन की ओर आकषित होती है । अपने हृदय के ऊ्ध्वंगामी वेग में वह अपनी 
गति मिला देती है । arent की स्वाभाविक गति अग्निशिखा की भांति ऊध्व- 
गामिति है, अतः यह सब TAHA के बाद वह अपनी स्वाभाविक गति को उचित 


दिशा में मुक्त कर देती है | 


आत्मा की इच्छा के बिना कोई भी सत्ता उसे तिलमात्र भी इधर- 
उधर नहीं कर सकती । जीव श्रपनी इच्छा से ही नया जन्म पाता है । इस नये 
जन्म के संयोग, परिवार, सगे-सम्बन्धी भी उसको इच्छानुसार ही मिलते हं। 
उसकी श्रतृप्त वासना जहां वैसे संयोग जुटा अ स्थान में ही वह जन्म 
लेती है । यह सत्य है कि इन इच्छाओं या वासन को आतमा समभपूर्वेक नहीं 
बनाती, वे सब उसके अन्तःकरण में अव्यक्त रूप से होती हैं । 


. जिनमें बहुत उत्कृष्ट कला में विकसित आत्मभान होता है, वेसी आत्माएं. 
अपना पुनर्भव दतत से निश्चय करती हैं, क्योंकि उन्हें यह भान होता है कि = 
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उनकी इच्छाएँ किस दिशा में गति कर रही हं । जिन-जिन इच्छाग्रो के द्वारा 
हमें संसार में आना पड़ता है, वे सभी अशुभ नहीं होतीं । कितनी ही इच्छाएँ तो 
ऐसी उत्तम और भव्य होती हैं कि उनका विषय प्राप्त हो जाने के बाद जीवात्मा 
अपना स्वरूप ईश्वरत्व में परिणित करने में समर्थ बन जाती है । 


यह सब कमराज द्वारा रचित नाटक है, जिसमें चौरासी प्रकार के रंग- 
मंडप हैं और यह जीवात्मा विविध प्रकार के पात्रों के रूप धारण कर इसमें खेल. 
खेल रहा है । कर्मराज के इस नाटक का सम्पूर्ण वर्णन करने में हम ग्रसमर्थ हें । 
सदगुरु के समागम से कर्म के स्वरूप और कर्म विपाक को समझकर जो 
जीवात्मा कमं निर्जरा के लिये प्रबल पुरुषार्थ करता हे, वह wea में इस संसार 
सागर को पार कर सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हो जाता हे । 





। करस को अंग 


` करमां को ast बणी, सबही जग के मांय । 
रामदास झाडी सजड़, मोह कि झाट लगाय 12H 


रामा राम न जानियो, Tal करम में फंस । 
करम कुटी में जग जल्या, काल गया सब Sa ।।२॥ 


करम कूप में जग पड्या, डूबा सब संसार । 
रामदास से नीसर्‌या, सतगुरु सबद विचार ।।३।। ` 
रामा काया खेत में, करसा एको मन्न । | 
पापपुन म बध रह्या, भरया करम सू तन्न ।१४। 
करम जाल में रामदास, बंध्या सब ही जीव । : 
आसपास म पच मुबा, बिसर गया निज पीव yyy 


करम लपेट्या जीव कु, 


ह Ss भावै ज्यू समभझाय | 
१ रामदास आंकर बिन, क Sens 


[री लग न काय ॥॥६॥ 


—स्वासी रामदास 





१ \9 yasa की ग्रंथियाँ खोल! 
O प्राचार्य श्रौ नानेश _ 


सूये स्वयं प्रकाशमान होता है, उसे अपने प्रकाश के लिये किसी दूसरे 
की अपेक्षा नहीं होती । फिर जिस श्रात्म तत्त्व को सूर्यं से भी अधिक तेजस्वी 
माना गया हैं, आखिर उसी की चेतना इतनी चंचल और ग्रस्थिर क्यों बन 
जाती है ? 


. निज स्वरूप को विस्मृत कर देने के कारण ही चेतना शक्ति संज्ञाहीनता 
से दुर्बल हो जाती है | उसका कितना भ्रमित सामथ्यं है-उस को भी वह भूल 
जाती है । वह क्यों भूल जाती है ? कारण, व्ह अपने मूल से उखड कर अपनी : 
सीमाओं और मर्यादाओं से बाहर भटक जाती है और उन तत्त्वों के वशीभूत 
हो जाती है, जिन तत्त्वों पर उसे शासन करना चाहिये । यह परतन्त्रता ANH- 
विस्मति से अंधिकाधिक जटिल होती चली जाती है । जितनी अधिक परतंत्रता, 
उतनो ही श्रधिक ग्रंथियाँ मन को जकड़ती रहती हैं । जितनी अधिक ग्रंथियाँ, , 
उतना ही मन बंधनग्रस्त होता चला जाता हे । इसलिए दृष्टि का विकास 
करता है और चेतना को सुलभाना है तो अन्तर्मत की सारी ग्रंथियाँ खोल 


लीजिये । ; | 
विषमता की प्रतीक स्वरूप विभिन्न ग्रंथियाँ मानव-मन में मजबूती से ` 
. बंध जाती हैं और विचारों के सहज प्रवाह को जकड़ लेती Al जब तक इन 
ग्रंथियों को खोल न सकें, तब तक आन्तरिक विषमता समाप्त नहीं होती 
और आन्तरिक विषमता रहेगी तो बाह्य विषमता के तानाविध रूप फूलते- 
फलते रहेंगे एवं दुःख-हन्द्दों की ज्वाला जलती रहेगी । व्यक्ति-व्यक्ति की इन | 


आन्तरिक ग्रथियो को खोले बिता चाहे हजार हुम प्रयत्न किये जायं या 
आन्दोलन चलाए जाएं, बाहर की राजनेतिक, आथिक अथवा ग्न्य समस्याएं 
सन्तोषजनक रीति से सुलभाई नहीं जां सकेगी । मन सुलभ जाय तो फिर 


बाणी श्रौर कर्म के हुलक जाने में अधिक वि न आर कमे के सुलफ जाने में अधिक विलम्ब नहीं लगेगा । 


*श्री शान्तिचन्द्र मेहता द्वारा सम्पादित प्रवचन । 





PE 
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अधिकांश अवसरों पर यही विडम्बना सामने are हे कि आन्तरिक 
उलभनों के कारणों को समभे बिना बाहर की समस्याश्रो के समाधान खोजने 
में विफलता का सामना करना पड़ता है। इतिहास साक्षी है कि इस दिशा में 
केसे-केसे प्रयरनों के साथ क्या-क्या परिणाम सामने आये हैं? सत्य तो यह है 
कि ये प्रयत्न समता की अपेक्षा विषमता के मार्ग पर ही ग्रधिक चले और 
असफल होते रहे । इन्हीं उलभनों के कारण मानव जाति के बीच ग्रशान्ति की 
ज्वाला भी धू-धू करके जलती रही है । भ्राध्यात्मिकता के अनुशासन के बिना 
भौतिक विज्ञान के विकास ने भी आज के मानव को ग्रात्म-विस्मृत बना दिया 
है । इस भावना शून्य भौतिक विकास ने मानव मन में ves महत्त्वाकांक्षाग्रों 
को जन्म दिया है तथा श्रात्मा की आन्तरिकता पर श्रावरणों की अधिक परतं 
चढ़ा दी हैं। इस कारण मनुष्य अपनी अन्तरात्मा के स्वरूप से बाहर ही बाहर 
भटकते रहने को विवश हो गया हे । विषमता सभी सीमाएं तोड़ रही है--यह 
स्थिति समता दर्शन के लिए प्रबल प्रेरक मानी जानी चाहिए । 


बस, सुल की भूल को पकड़ लें : 


आदि युग में प्रधानतया इस चेतना के दो परिणाम आत्म-पर्यायों की 
दृष्टि से सामने आये हैं । एक पशु जगत्‌ का तो दूसरा मनुष्य जगत का । पशु 
जगत्‌ भ्रब भो उसी पाशविक दशा में है जबकि मानव जगत्‌ ने कई दिशाश्रों 
में उन्नति की है। आकाश के ग्रहों-उपग्रहों को छू लेने के उसके प्रयास उसकी 
चेतना शक्ति के विकास के प्रतिफल के रूप में देखे जा सकते हैं किन्तु वस्तुतः 
उसकी ऐसी चेतना शक्ति एवं उसकी विकास-गति पर-तत्त्वो के सहारे चल रही 


` हे-स्वाश्रयी या स्वतन्त्र नहीं है । चेतना शक्ति के इस प्रकार के विकास ने 
_ अपनी ही सार्वभौम सत्ता को जड़ तत्त्व के श्रधीन गिरवी रख दी है। अधिकांश 


मानव मस्तिष्क जड़ तत्त्वों की अधीनता में-उनकी एक छत्र सत्ता में अपने 
श्रापको आरोपित करके चल रहे हैं। यही तथ्य है जिससे समस्याएं दिन-प्रति- 


- दिन जटिलतर बनती जा रही हैं। यद्यपि भ्रलग-अलग स्थलों पर समता भाव 


के सहश समाजवाद, साम्यवाद आदि विचार सामने ग्राये हें जो अधिकतम 
जनता के श्रधिकतम सुख को प्रेरित करने की बात कहते हैं किन्तु इन विचारों 
की पहुँच भी भीतर में नहीं है। बिना ग्रात्मावलोकन किये तथा भीतर की. 
ग्रंथियों को खोले--बाहर की समस्याओं का समाधान संभव नहीं है । समता 
दर्शेन की दृष्टि से यह सब मूल की भूल को पकड पाने, के कारण दुरुह हो 
रहा है । Le i 
वर्तमान संसार में श्रधिकांशतः जो कुछ हो रहा है छः 
हो रहा है pares की खोजनही है जहाँ = मैं ae fe 
os ae के साथ हो रहे हैं। मूल को छोडकर यदि केवल 
: “र रखा जाय तो वेसी पकड भ्रामक भी होगी तो 


+ OR 


अन्तर्मन की ग्रंथियाँ खोलें ] र 


निष्फल भी । इसे ही मूल को भूल कहते हे क्योंकि मूल पर पकड न रहने से 
आगे की गति में भूलें ही भूलें होती रहती हैं तथा धीरे-धीरे आत्म विस्मृति के 
कारण उन्हें परख लेने की क्षमता भी क्षीण होती चली जाती है। इसलिये 
प्रारम्भ से ही मूल की भूलों को नहीं पकडेंगे और उन्हें नहीं सुधारेंगे तो सिर्फ 
टहनियों और पत्तों को संवारने से पेड को हरा-भरा नहीं रख पायेंगे । 


इस मूल की भूल को ठीक से समझ लेने को आवश्यकता है । वस्तुतः 
ग्राज लक्ष्य की ही श्रान्ति है । श्राज अधिकांश लोगों ने जो मुख्य लक्ष्य बना 
रखा है वह शायद यह है किं अधिकाधिक सत्ता और सम्पत्ति पर हमारा ही 
आधिपत्य स्थापित हो । ममताभरी ऐसी लालसा उनके मन में तेजी से उमड़ती- 
घुमड्ती है । सत्ता और सम्पत्ति-ये बाहरी तत्त्व हैं जो' आन्तरिक शक्ति को 
उजागर बनाने में बाधा रूप ही हैं। जब चेतना बाधाश्रों को कोली में समेटती 
जाय तो यह मूल की भूल हुई कि नहीं ! बाधाओं को हटाने के लिये गति दी 
जाती है, उन्हें समेटने के लिए नहीं | उससे तो दुर्गति होती है श्रगर मूल की 
भूल पकड़लें कि ममता-मन को बिगाड़ती है श्रौर समता सुधारती है तो ममता 
के तानोबानों में नहीं उलभेंगे ्रात्माभिमुखी बनकर ही मनुष्य अपने बाहरी 
जगत्‌ के कत्तंव्यों का भी सही निर्धारण कर सकता है क्योंकि उस निर्धारण में 
संसार के सभी प्राणियों के प्रति समता-भाव का अस्तित्व होता है। मूल में 
समता रहेगी तो मूल को देखकर बाद की किसी भूल को सुधारना सरल हो 
जायगा | 


शक्ति के नियंत्रण से ही उसका सदुपयोग : 

चैतन्य प्राणियों में शक्ति का प्रवाह तो निरन्तर बह रहा है जिसमें दोनों 
प्रकार की शक्तियाँ-भौतिक एवं आध्यात्मिक सम्मिलित हैं । दोनों प्रकार की इन 
प्रवहमान शक्तियों को बांधकर जीवन विकास की दिशा में उनका पूरा सदुपयोग 
किया जा सकता है । वर्षा का खुला पानी चारों wx बिखर कर बरबाद हो 
जाता है मगर यदि उसी पानी को--नर्दियों या नालों को रोक कर बांध लें 
और बांध बनालें तो उस बंधे हुए पानी का कई रीतियों से मानव समाज श्रपने 
लिए सदुपयोग कर सकता है । शक्ति बिखर जाती है तो टूट जाती है और शक्ति 
बंध जाती है तो सुख का साधन हो जाती है । 


यहाँ प्रश्‍न शक्ति के नियंत्रण एवं उसके सदुपयोग का ही है ताकि वह 
शक्ति सच्चा विकास सम्पादित करा सके | चेतना-शक्ति के लिये भी यही प्रश्न 
है । पर-तत्त्वो के पीछे भागते रहने से तथा विषमताओं में ग्रस्त हो जाने से 
चेतना शक्ति लु जपुज हो रही है और बिखर रही है--इस कारण प्रभावहीन हो 
रही है--निरुपयोगी बत रही है । मूल की भूल को पकड कर यदि चेतना शक्ति 
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सच्चे अर्थ सें योग्य द्रष्टा बन जाय तो उसकी शक्ति नियंत्रित भी हो जायेगी | 


और एकरूप भी बन जावेगी । तब उसकी प्रभाविकता एवं उपयोगिता अपरि- 


मित हो जायगी । अनियंत्रित मन भटकाव में हजार जगहों पर उलभता है तो ' 
हजार तरह को TIS बांध लेता है। यदि दृष्टि समर्थ बन जाय तो मनका | 


नियन्त्रण भी सहज हो जायेगा क्योंकि समता के समागम से समर्थे दृष्टि द्रष्टा 


को भी योग्य बना देगी । वह द्रष्टा तब जड़ तत्त्वो की अधीनता छोड़ देगा। | 


और स्वयं उनका भी और निजका भी कुशल नियंत्रक बन जायगा । मानव 
मन बदला तो समभिये कि व्यक्ति-व्यक्ति में यह क्षुभ परिवर्तन चल निकलेगा 
जो समाज, राष्ट्र एवं विश्व तक की परिस्थितियों को समता के ढांचे में ढालकर 
सबके लिये उन्हें सुखकर एवं हितकर बना देगा । 


केवल एकसुत्री कार्यक्रम-समता दशन : 


इस प्रकार के सुखद परिवर्तन की दशा में जोबाह्य समस्याएँ पहले 
जटिल दिखाई दे रही थीं, वे श्रासान हो जायेंगी । जो विकृत दृष्टि पहले अपने 
स्वार्थ ही देखती थी, वह सम बन कर अपने आत्म स्वरूप को देखेगी तो बाहर 
परहित को ही प्रमुखता देगी । ज्यों-ज्यों हृदय की गहराइयों में समता का 
उत्कर्ष बढता जायगा, लोकोपकार के लिये अपने सर्वेस्व तक की बलि कर देने 
में भो कोई हिचक नहीं होगी । 


समता-दशेत के केवल एक-सूत्री कार्यक्रम के ग्राधार पर न सिर्फ व्यक्ति 
के ग्रन्तर्मन और जीवन में जागृति की ज्योति फैलेगी बल्कि सामाजिक, राष्ट्रीय 
एवं विश्वजनीन जीवन में भी क्रान्तिकारी सुखद परिवर्तन लाये जा सकेंगे । 
qa परं जड़ को हावी न होने दे'-र्‍यह मूल मंत्र है, फिर मोह का कोई 
व्यवधान नहीं रहेगा | समता दर्शन का प्रकाश सभी प्रकार के ग्रंधकार को नष्ट 
कर देगा | 


जीवन में समता के विकास की आधारशिला बनाइये । श्रेष्ठ संस्कारों 
को-जो इतने प्रगाढ हों कि एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी में पल्लवित-पुष्पित होते 
हुए इस तरह श्री वृद्धि करते जांय कि सांसारिक जीवन का क्रम ही श्रबाघ रूप 


से cues a z । ऐसी सभ्यता और संस्कृति का वातावरण छा जाय जो 

मानव-जाति ही नहीं समस्त प्राणी समाज के साथ स हानुभूति एवं सहयोग Ai 
क्रियता को वं सहयोग 

सक्रियता को स्थायी बनादे । हानुभूति एव सह 


विश्व-दशन तभी सार्थक 

` से सम्पूर्ण दृश्य को समतामय | 
i : बना सके । यथावत i डी समती | 

का स्वरूप प्रतिभासित हो सकेगा । Wm नम F 


3 4 
है जब योग्य द्रष्टा अपनी समथे दृष्टि के माध्यम । 






| 
॥ 
ii 
i 


/ 
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क मूल समस्या है दृष्टि विकास की । यह विकास समता दर्शन की गूढ़ता 
में रंग कर ही साधा जा सकेगा । दृष्टि इस रूप में विकसित होगी तभी सामर्थ्य 
ग्रहण करेगी और अपने दृष्टा को स्वरूप-दर्शंन की योग्यता प्रदान करेगी | मूल 
= में ममता से हटने पर ही दृष्टि विकास का कार्यारंभ हो सकेगा.। स्वरूप 
दर्शन से परिवर्तन की प्रेरणा मिलती हे । एक दर्पण को इतना स्वच्छ होना 
चाहिये कि उसमें कोई भी आकृति स्पष्टता से प्रतिबिम्बित हो सके । किन्तु 
कोई दर्पण ऐसा है या नहीं-उसे देखने से ही ज्ञात होगा | यथावत देखने से जब 
मैला रूप दिखाई देगा तो उसे घो-पोंछ कर साफ बना लेने की प्रेरणा भी 
फूटेगी । विकासोन्मुख होने की पहली सीढ़ी स्वरूप-दर्शन है-चाहे वह निजात्मा 
का हो या विश्व का । स्वरूप दर्शन से स्वरूप-संशोधन की ओर चरण अवश्य 
बढ़ते हैं श्रौर समुच्चय में समता दर्शन का यही सुफल है । 


कर्मन की रेखा न्यारी रे 
[राग मांड] 


कर्मन की रेखा न्यारी रे, विधि ना टारी नांहि टरे। 


रावण तीन खण्ड को राजा, छित में तरक पड़े | 
छप्पन कोट परिवार कृष्ण के, वन में जाय मरे ॥१।। 


हनुमान की मात अन्जना, वतात रुसत करे । 
भरत बाहुबलि दोऊ भाई, कैसा युद्ध कर URU 


राम अरु लक्ष्मण दोनों भाई, सिय के संग वन में फिरे । 
सीता महासती पतिव्रता, जलती अग्नि परे ॥३॥| 


पांडव महाबली से योद्धा, तितकी त्रिया को हरे । 
कृष्ण रुक्मणी के सुत प्रद्युम्न, जनमत देव हरे ॥४॥ 


को लग कथनी कीजे इनकी, लिखतां ग्रन्थ भरे I 
धर्म सहित ये करम कौनसा, बुघजन' यों उचरे ॥५॥ 


— बुघजन 








कर्म प्रकतियाँ और उनका 
१ z जोवन के साथ संबंध 


[] श्री श्रीचन्द गोलेछा 





सुख-दुःख अनुभव करते हुए मन, वचन, काया द्वारा जो क्रिया की जाती 
है, उसे भोग कहते हैं । भोग भोगने पर जो संस्कार आत्मा पर अंकित होते हैं, 
उन्हें कमै कहते हैं । ये संस्कार Ga: जीवन पर प्रकट होते हैं, उसे कर्मोदय कहते 
हैँ । जो मुख्य रूप से ग्राठ प्रकार के हें यथा- १. ज्ञानावरणीय, २. दशना- 
वरणीय, ३. वेदनीय, ४. मोहनीय, ५. आयु, ६. नाम, ७. गोत्र, ८. अन्तराय | 
१. ज्ञानावरणीय कर्म ५ प्रकार का है-- 
१. सतिज्ञानावरणीय- विषय भोगों में सुख है, ऐसी बुद्धि का होना मति- 
ज्ञानावरणीय कर्मे का फल है, यह विषय सुख छोड़ने में बाधक है । 
२. श्रुतज्ञानावरणीय--भोग के प्रति रुचि का होना इसका फल है। 
इससे भोग बुद्धि पर नियन्त्रण नहीं हो पाता । 
३. श्रवधिज्ञानावरणीय--मतिज्ञानावरणीय और श्रुतज्ञानावरणीय कर्म 
के कारण जीवन में जो भोग की वृत्ति व प्रवृत्ति होती है, उस भोग की वृत्ति व 
प्रवृत्ति को यथार्थता का अंश मात्र भी आ्रात्मिक ज्ञान न होना अवधिज्ञाता- 
वरणीय है । 
४. मनःपर्यायज्ञानावरणीय--भोग भोगने में रसानुभूति से अलग नहीं 
कर पाना, इसका लक्षण है । इसके कारण कामना का अन्त नहीं होता है। 


५. केवलज्ञानावरणीय- चित्त पर से घाति कर्मों का प्रभाव नष्ट न होना 
- इसका फल है | | 


२. दशैनावरणीय कर्म & प्रकार का हि 
१. चक्षदर्शनावरणीय--भोग afg 


चः बुद्धि से प्रभावित होकर हृश्यमान भोग्य 
पदार्थों से संबंध स्थापित करना, चक्षुदर्शनाव रणीय का m है । | 


‘at a O जि पदार्थो से संबंध स्थापित किया है i 
ees उनमें रस लेना अचक्षुदशनावरणीय के कारण होता है । ' 


| 


2 
4 





'प्रकार का हे यथा-- ८ ; > 


कहते हैं । 
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३. श्रवधिदर्शनावरणीय-चक्षुदर्शनावरणीय और अचक्षुदर्शनावरणीय से 
उत्पन्न हुई विभिन्न ग्रवस्थाश्रों को अनुभव न कर पाना अवघिदर्शंनावरणीय है। 

४. केवलदर्शनावरणीय-चेत्सिक ममत्व इसका लक्षण है । 

५. निद्रा--इन्द्रियों के विषयों में रुचि के कारण भोग भोगने के लिये 
सामान्य रूप से मूछित होना अर्थात्‌ अपनी विस्मृति होना निद्रा है । 

६. प्रचला--निद्रित होने से बच नहीं पाना, बार-बार मूछित होना 
प्रचला है | 

७. निद्रा-निद्रा--भोग प्राप्ति के लिये बार-बार लालायित रहना निद्रा- 
निद्रा है । 

८. प्रचला-प्रचला--भोगेच्छा का संवरण न कर पाना प्रचला-प्रचला है | 

९. स्त्यानगृद्धि-भोग भोगने की ऐसी तीव्र आकांक्षा होना जिससे अपना 
भान भूल जावे स्त्यानगृद्धि है । | 

३. वेदनीय कमें दो प्रकार का है-- 

इन्द्रियों के विषयों में ग्रसाता का संवेदन करना असाता वेदनीय है और 
साता का संवेदन करना साता वेदनीय है । 

४. मोहनीय कर्म दो प्रकार का हे-दशेन मोहनीय और चारित्र 
मोहनीय । 

१. दर्शन मोहतीय-भोग प्रवृत्ति पर बुद्धि का जो प्रभाव होता है वह 
दर्शन मोहनीय है । यह प्रभाव जीवन पर तीन प्रकार से प्रकट होता है-मिथ्या- 
त्व, मिश्र और सम्यक्त्व मोहनीय | 

मिथ्यात्व मोहनीय--सदा भोगों में लगे रहना, भविष्य में भौ भोग 
मिलते रहें, ऐसी लालसा का होना इसका लक्षण है । 

सम्यकमिभ्यात्व--काम भोग अनाचरणीय है यह जा अनुभव 
करता हुआ भी उनसे विरत होने में ग्रसमथे होता श्रौर उतमें आनन्द मानते 
रहना सम्यक्‌ मिथ्यात्व है । 

सम्यक्त्व मोहनीय--त्याग वृत्ति में लग जाने 
से विरत नहीं होना इसका लक्षण है। 

२. चारित्र मोहनीय--कषायों (क्रोध, मान, माया और लोभ) से 


होकर भोग प्रबृत्ति में लग जाना चारित्र मोहनीय का लक्षण है | 


ने पर भी पूणां रूप से भोगों | 








अनन्तानुबन्धी- मिथ्यात्व से प्रभावित भोग अवस 
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अप्रत्याण्यान--त्यागवृत्ति का न होना श्रप्रत्याख्यान है । 


प्रत्याख्यानावरण--कषायों के नष्ट न होने तक त्यागवृत्ति की विभिन्न 


दशाश्रों को प्रत्याख्यानावरण कहते हैं । 


संज्वलन- अर्थात्‌ सामान्य कषाय श्रुत भोग प्रवृत्ति, आहार, भय, मैथुन, | 


परिग्रह इन चार मूल संज्ञाओं से विरत नहीं होना | 


कोध--कामना उत्पन्न होने पर क्षुभित होना श्रर्थात्‌ चित्त का कुपित 
होना क्रोध है । 


सान - भोग भोगने की अभिलाषा का चित्त में बस जाना मान है। | 


इसकी प्रतिक्रिया ग्रहंकार रूप में प्रकट होती हे । 

साया--भोग भोगने में लग जाना माया mal 

लोभ--भोग की लालसा का बना रहना लोभ हे | 

चारित्र मोहनीय के अनन्तानुबंधी आदि प्रत्येक भेद के साथ क्रोध, मान, 
माया, लोभ इनका संबंध रहता हे | | 


नोकषाय--कषाय के सहायक कारणों को नोकषाय कहते हैं । सहायक 
कारणों के रहते कषायों का प्रभाव GUA: नष्ट नहीं होता हे । यह & प्रकार 
की है यथा-- 


१. रति--भोग काल में जो सुखानुभूति होती है उसे रति कहते हैं । 

२. हास--उस सुखानुभूति से जो उल्लास होता है उसे हास कहते हैं । 

३. श्ररति- इच्छा वासना के बनी रहने के कारण चित्त का खिन्न होता 
अरति है | 

४. शोक- खिन्नता के साथ क्लेश उत्पन्न होता है, उसे शोक कहते È | 

५. मय--भोग के साधनों के नाश की आशंका भय है। 


६. जुगुप्सा--भोग साधनों के रक्षण की भावना अथवा भोग के साधनों 
के नष्ट होने के कारणों से घृणा करना जुगुप्सा है । 


७. पुरुष वेद--भोगों को सामान्य प्रकार, से वेदना (भोगना) पुरुष” 
वेद है। 
८. स्त्री बेद--रसासक्ति सहित भोग प्रवृत्ति स्त्री वेद का लक्षण है । 
E i .. 
ee © नु F वेद--मिथ्यात्व के लक्षणों सहित भोग में लगे रहना नपु at 1 


शु 
te 
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o A मा कमे प्रकृतियों से प्रभावित जीवन की अवस्था आयु 
है । उसका वर्णन ४ प्रकार से किया गया है-- 


१. नरकायु--जिस जीवन में विषय भोगों को श्रत्यन्त चाह हैं, भोग 
इच्छा सदा बनी रहती है, प्ररति ग्रौर शोक में निमग्न चित्त सदा अशान्त रहता 
है, यह नरकायु का लक्षण है । 

२. fata श्रायु-भोग से प्रवृत्त जीवन को तियंच आयु कहते हैं जो 
विवेक जागृत होने पर कभी त्याग की ओर भी ग्रग्रसर हो सकता है | 

३. मनुष्य ग्रायु-जिस जीवन में संकल्प की दृढता होती है वह मनुष्य 
जीवन है । संकल्प की दुढ़ता के कारण भोग या त्याग में से किसी में लग जाने 
में पूणं समर्थं होना इसका लक्षण Z| 

४. देव आयु- त्याग की प्रवृत्ति होते हुए भी इच्छाओ से छुटकारा न पा 
सकना देव आयु का लक्षण है । 

६. नाम कर्म-घाति कर्मा का प्रभाव मन, इन्द्रियों और देह पर प्रकट 
होकर जिस प्रकार की क्रिया, क्रियाशक्ति का प्रयोग जिस क्रमं से प्रकट होकर 
भोगों की ओर प्रेरित करता, वह नाम कर्म है । नाम कमे में ग्रागत कमे प्रकृतियों 
का आधार इस प्रकार प्रतीत होता हैँ: 

गतियां मन के परिणामों की, जातियाँ इन्द्रियों को क्रियाओं की आर 
शरीर, मन व इन्द्रियों के द्वारा होते वाली क्रियाओं के प्रकारों के द्योतक हैं । 
मन और इन्द्रिय की विभिन्न अवस्थाएँ संस्कारो के रूप में, T निमित्त 
शक्तियाँ संहननों के. रूप में, इनके विषय वर्ण, गन्ध, रस, ae , विषयों 
में मन और इन्द्रियों की क्रियाएँ अंगोपांगों के रूप में, अंग को शुभाशुभ 
प्रवृत्ति या विहायोगति के रूप में वर्णन की गई हैं। आगे की प्रकृतियाँ चेतन के 
अगुरु-लघुत्व गुण के कारण क्रमशः प्रकट होने वाली अवस्थाओं की सूचक हैं | 
नाम कर्म की प्रकृतियां इस प्रकार हैं-- 

गति नाम कर्म- चित्त की सक्रियता का होता गति नाम कमें है । 


. ज्ञाति नाम कमं - इन्द्रियों की सक्रियता का होना जाति नाम कमें है । 
यह एकेन्द्रिय, बेन्द्रिय ग्रादि पांच इन्द्रियों की अपेक्षा पाँच प्रकार का gl 
शरीर. नाम कर्म शरीर के अ्रवयवों (क्रिया के साधनों) का कार्यरत 


होना शरीर नाम कमे है । यह पाँच प्रकार का हैर 
औदारिक--देह का सामान्य रूप से कार्यरत होना औदारिक शरीर है । 


वेक्रिय--इत्द्रियों का सामान्य से अधिक विकृत होकर कार्यरत होना 


' वैक्रिय शरीर है । | 
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श्राहारक-संयम पालन करने पर चित्त की प्रमत्ता का कार्यरत होना 
ग्राहारक शरीर हे । 

तेजस--कर्मशक्ति चेतनशक्ति का प्रभाव तेजस शरीर है । 

कार्मेण-पूर्व संस्कारों की जागृति का प्रभाव कार्मण शरीर हे । | 

बंधन नाम कम-उपयु क्त पांचों शरीरों में से जो शरीर एक दूसरे से संयुक्त 
होकर बंधन को प्राप्त होते हैं, वह बंधन नाम कमं है । | 

संघातन--पांचों शरीरों की संयुक्त कार्य शक्ति संघातन है । | 

संस्थान--संयुक्त काये शक्ति जीवन पर जिस प्रकार का प्रभाव प्रकट | 
करती है, वह संस्थान है । यह छः प्रकार का है-- | 

हुण्डक-ग्रत्यन्त तीव्र अभिलाषाओं के साथ भोग प्रवृत्तियों में (ग्राम 
शूकर को तरह) लगे रहने को वृत्ति हुण्डक संस्थान का लक्षण है । 

वामन--भोग वृत्ति का कुछ कम होना, अल्प होना वामन है । 

कुब्जक- अल्प आर्जव, मार्दव का प्रकट होना कुब्जक संस्थान है । 

स्वाति--प्रात्मलक्षी होना स्वाति संस्थान है । 

न्यगरोध परिसण्डल--भोग वृत्तियो का निग्रह करने की अवस्था न्यगरोध 
परिमण्डल संस्थान है । ५ - 

समचतुर्र-समान भाव का होना समचतुरस्र संस्थान है । 

नोट :-उपयु क्त संस्थानों के ग्रथे 'शब्द कल्पद्रुम' कोष के आधार पर 
किये गये हैं । ; 

ग्रंगोपांग-संस्थानों से प्रभावित होकर ग्रौदारिक, वेक्रिय या आहारक 
शरीर का कार्यरत होना । 

संहनन-ग्रंगोपांग की क्रिया शक्ति संहनन है। वह ६ प्रकार का है-- 
TA ऋषभनाराच, EWART, नाराच, भ्रद्ध नाराच, कीलिका और सुपा- 
टिका । ये सभी संस्थान पुरुषार्थ के वाचक हैं । 


. वर्ग, गंध रस, स्पर्श--संहनन के अनुसार पांचों इन्द्रियों क्रे विषयों में 
लगा रहना वर्ण, गंध, रस, स्पर्श कहा गया है । 


गत्यानुपुर्वो-इन्द्रियों के विषयों में तीव्रता या म्न 
की वृत्तियों के संस्कारों का होना गत्यानुपूर्वी है। या मंदता के साथ लगे रहने 


विहायोगति--भ्रशुभ से शुभ की ओर, झौ 
'स्कारों g ) ओर ने 
के संस्कारों को क्रमशः शुभ-प्रशुभ विहायोगति oe) से अशुभ की ग्रोर जा 


अग्रुलघु- चेतन गुण का प्रकट हीना अगुरुलघु है । | 


| 
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{ उपघात--कर्म चेतना के पश्चात्‌ इन्द्रियों का संचरण होकर भोग वस्तु 
से सम्बन्ध स्थापित करने को उपघात नाम कहते हैं । 


पराघात-भोग वस्तुश्रों से संबंध स्थापित होने पर विषयों की ग्रोर 
आकर्षित होना पराघात है। 


उच्छवास--भोग पदार्थों में आकर्षित होने के कारण भोग पदार्थों को 
प्राप्त करने के लिये उत्सुक होने को उच्छवास कहते हैं। 


ग्रातप--उत्छुक होने पर भोगने की श्राकांक्षा का प्रकट होना जिससे देह 
में ताप होता है, आतप नाम है । 
उद्योत--प्रकट हुई श्राकांक्षाएं पूरणं करने को उद्यत या उत्सुक होना 
उद्योत नाम कर्म है । 
त्रस, स्थावर, AYA और शुभ --उपघात की अवस्था में इन्द्रियों का 


बाह्य रूप से काये खूप में रत होना त्रस नाम कमं है, आंतरिक संचरण स्थावर 
नाम कर्म है, शुभ या अशुभ में लगने के संस्कार शुभ, अशुभ प्रकृति है 


बादर, सुक्ष्म, सुभग, दुमग-पराघात की ग्रवस्था में बाह्य रूप से कार्य- 
रत होना बादर नाम और सूक्ष्म रूप से कार्यरत होने के संस्कार सुक्ष्म नाम कमं 
है । पराघात अवस्था में नियंत्रण करने के संस्कार सुभग और नियन्त्रण नहीं 
करने के संस्कार को दुभग नाम कर्मे कहते हैं । 

पर्याप्त-श्रपर्याप्त-सुस्वर-दुस्वर उच्छवास अवस्था ग्रर्थात्‌ भोग भोगने 
के लिये पर्याप्त रूप से या अपर्याप्त रूप से उत्सुक होना पर्याप्त-अपर्याप्त नाम 
कर्म है । उस पर्याप्त-अपर्याप्त श्रवस्था में शुभ की ओर या अशुभ की ओर जाने 
की अवस्था सुस्वर-दुस्वर है | 

प्रत्येक साधारण, श्रादेय-प्रनादेय--उच्छवास अवस्था में प्रत्येक भोग्य 
वस्तु के प्रति उत्पन्न आकांक्षा प्रत्येक हे और सामान्य आकांक्षा उत्पन्न होना 
साधारण हे | आकांक्षाओं का नहीं करना आदेय हे और आकांक्षाओं को करना 
अनादेय है | 


, स्थिर-प्रस्थिर, यशकोति, 
अनुसार प्रवृत्ति होता श्रस्थिरता ह 
शुभ प्रवृत्तियों में लगना यशकीति है 
अयशकीति है । is $ 

निर्माण- -उक्त प्रकृतियों को नियमित करना निर्माण है | 


` तोर्थकर--प्रकृतियों से उपरत होने कौ वृत्ति तीर्थकर नाम कम दे ce 


प्रयशकीति-उद्योत अवस्था में संस्कारों के 
झर भोगों में प्रवृत्ति न होना स्थिरता है । 
और मन को नियन्त्रित नहीं करना 


Fe 






T 
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७. गोत्र--नाम कर्म को सर्व उत्तर प्रकृतियों की सम्मिलित शक्तिका 
प्रभाव देह की क्रियाओं पर प्रकट होता है, वह गोत्र कर्म हे । यदि वे देहिक 


क्रियाएँ सद्‌ प्रवृत्तियों के रूप में हैं तो वह उच्च गोत्र है । दुष्प्रवृत्तियों के रूप | 


में तो वह नीच गोत्र है । 


८. अंतराय--आयु, नाम, गोत्र इनका उदय (वेदन होने पर भोग की | 
कामना का पैदा होना) अंतराय कर्म है । भोगों को प्राप्त करने को अभिलाषा | 


दानान्तराय है, भोगों के प्रति रुचि होने की अवस्था लाभान्तराय है, भोगने की | 


अभिलाषा भोगान्तराय है, बार-बार भोगने की अभिलाषा, लालसा का बता 


रहना उपभोग अ्रन्तराय और भोगों के प्रति पुरुषार्थ करने की वृत्ति वीर्यान्तराग | 


है । भोगों के भोगने की इच्छा या वासना नहीं रहने पर ग्रंतराय कर्मे क्षय हो 
जाता है । 


इस लेख में ग्रायु, नाम, श्रन्तराय श्रादि कर्मो की मूल व उत्तर प्रकृतियों 


की परिभाषाएँ परम्परागत परिभाषाग्रों से भिन्न रूप में प्रस्तुत की गई हैं। / 
इनका आधार यह है कि देह का हल्का, भारी, कठोर, नर्म, सबल-निबँल, सुन्दरः _ 


असुन्दर होना, देह का काला, गोरा आदि वर्णो का होना, सुगंघ-दुगन्ध युक्त 
होना, मीठा, खट्टा आदि ग्रास्वादन करना आदि की उपलब्धि कर्म बन्ध के 


कारण नहीं है । भ्रपितु इन्द्रिय और मन की प्रवृत्तियाँ व क्रियाएँ ही कर्म बन्ध के ' 


कारण होती हैं । इसी प्रकार आयु की कमी-अधिकता भी कर्म बन्ध का फत | 


नहीं है अपितु आयु जीवन की एक अवस्था है तथा भोगोपभोग संबंधी वस्तुग्रो 
का मिलना न मिलना सामान्य रूप से ग्रन्तराय रूप है, परन्तु भ्रन्तराय कर्म 


नहीं है । 





शआ्रातस-ध्यान 
राग-जंगला 
र ` मैं निज आतम कब ध्याऊंगा । 
रागादिक परणाम त्याग के, समता सौं लौ लगाऊंगा ।। मैं निज० १ ॥ 


मन वच काय जोगथिर करके, ज्ञान समाधि लगाऊँगा | 
कब हौं afer चढि ध्याऊ, चारित मोह नशाउँगा ॥ मैं निज० 2 U 


चारों करम घातिया हन करि, परमातम पद पाउँगा | १ 
ज्ञान दरश सुख बल भण्डारा, चार अघाति वहाऊंगा ॥ मै निज० ३ ॥ 
परम निरंजन सिद्ध बुद्ध पद, 


परमानन्द कहाऊंगा | 
द्यानत' यह सम्पत्ति जब पाऊ, बहु eRe 
N į i 


Raat tas || मै निज०४॥ . 
E- 
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१ y जीवन में कर्म-सिद्धान्त की 
उपयोगिता 


[] श्री कल्याणमल जेन 
जीवन क्या है? 


आकाश में उडते हुए पंछी से एक मुसाफिर ने पूछा-- गगन बिहारी, 
बया alt बता सकते हैं कि जीवन क्या है?” पंछी ने उत्तर दिया--“भले 
मानुष ! यह भी पूछने की बात है । वह जो तेरे पांवों के नीचे आधार की मिट्टी 
है और जो मेरे सिर के ऊपर विहार का उन्मुक्त लोक है, यही तो जीवन है ।' 
मुसाफिर यह समभकर बाग-बाग हो उठा कि वास्तव में यथार्थ और कल्पना 
का मेल कराने वाली यात्रा ही जीवन है । 


बाल्यकाल की चंचलता, जवानी का उत्साह और वृद्धावस्था की 
उदासीनता का समन्वय ही जीवन है | 


जिसे हम आत्मा, चैतन्य कहते हैं, उसे भगवान्‌ महावीर ने जीव कहा है 
आगमों में अधिकतर जीव शब्द का ही प्रयोग मिलता है । जीव शब्द का अर्थ 
है--जो ग्रनन्त काल से जीता ग्रा रहा है श्रौर ग्रनन्त-अनन्त अनागत काल की 
यात्रा के लिए जीता जा रहा है ग्रर्थात्‌ जो जीवित है, जीवित था और सदेव 
जीवित रहेगा, वह जीव है । वह अनन्त-अ्रनन्तकाल के प्रवाहमान प्रवाह में जीता 
जा रहा है । जीवन की कोई सीमा नहीं, अतः उसका मरण भी नहीं । मरण 
जन्म के साथ-साथ चलता है । जन्म और मरणा के दो किनारों के मध्य में जो 
जिन्दगी के वर्ष हे, उन्हें हम जीवन कहते हें । यह जिन्दगी की धारा जन्म-मरण 
के किनारों के मध्य गतिशील है- वस्तुतः यही जीबन है । 


चैतन्य की अपेक्षा AAT अजन्मा है, परन्तु अपने शुभाशुभ कमे के 
अनुसार चेतन्य (आत्मा) देह धारण करता है। ग्रतः आत्मा का नया जन्म 
नहीं होता, जन्म होता है तो देह का । किसी एक योनि से बन्धे हुए श्रायु कम 


का उदय में भ्राता जन्म है और उसका क्षय होना मरण है । उसके मध्य मे 
देहवास की स्थिति जीवन है । यात्मा वही है--बदलता है केवल देह । जैसे एक ' 
व्यक्ति घर को छोड़कर ग्रथवा तोड़कर नया गर बनाता है, बस इसी तरह 


संसार में परिञ्रमणशील आत्मा आय कमं का क्षय होते ही नये घर सें प्रवेश 
करती है, इस नये घर के निर्माण को ही हम जन्म कहते हें । न 





oi] 
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नये घर में जाने के लिए पुराने घर को छोड़ना होता है अर्थात्‌ देह 
छोड़ना मरण है। इस जन्म और मरण के बीच जो सांसों की भंकार है 
वही जीवन है । 


कमं क्या है ? 


साधारण रूप में जो कुछ किया जाता है, उसे कर्म कहते हैं । जैसे खाना- 
पीना, बोलना, चलना, सोचना, विचारना, उठना, बेठना श्रादि। किन्तु यहां 
कर्म शब्द से केवल क्रिया रूप ही परिलक्षित नहीं हे । “महापुराण” में कमे रूपी 
ब्रह्मा के पर्यायवाची शब्द इस प्रकार हैं :-- 


विधि सृष्टा विधाता च दैवं कर्मपरा कृतम्‌ | 
ईश्वर - ईश्वर चेती पर्याय-कमं वेधस्‌ ।। 


अर्थात्‌-विधि, सृष्टि, विधाता, दैवपुरा, कृतम्‌, ईश्वर ये कर्म रूपी ब्रह्मा | 


के वाचक शब्द हें । इस कमें शब्द से इसी ब्रह्मा को ग्रहण किया हे । 


i 


| 


| 
| 
| 
| 


| 


| 


| 
| 


| 
f 
| 


| 


| 
Í 


जेन दर्शन के अनुसार जीव के द्वारा हेतुओं से जो किया जाय, उस पुद्गल | 
वर्गणा के संग्रह का नाम कर्म है । शुभ एवं ग्रशुभ प्रवृत्ति के द्वारा आक्ृष्ट और ' 
सम्बन्धित होकर जो पुद्गल आत्मा के स्वरूप को आवृत्त करते हे, विकृत करते | 


हें प्रौर शुभाशुभ फल के कारण बनते हें । उन गृहित पुद्गलों का नाम हैत 
कर्म ! यद्यपि यह पुद्गल एक रूप है, तथापि यह जिस ग्रात्म गुण को प्रभावित 
करते हैं, उसके अनुसार ही उन पुद्गलों का नाम हो जाता है । 


कमं सिद्धान्त : 


जो नियम कभी नहीं बदलते और यथार्थता को लिए हुए होते हु 
उन अटल नियमों को सिद्धान्त कहते हें । उपयुक्त जीवन का आधार कर्म" 
व्यवस्था है और कर्म-व्यवस्था के जो अटल नियम हैं, वहीं कर्म सिद्धान्त कहलाते 
हें। जैसे धर्मे दया मे है, भूतकाल में था, वतमान में है, और भविष्य में भी 

' रहेगा । ऐसे ही कम सिद्धान्त के नियम भी अटल हैं, जो इस प्रकार हैं :-- 


(१) चेतन का सम्बन्ध पाकर जड़ कमे स्वयं पना फल देता है। 
आत्मा उस फल को भोगता है । 


(२) किसी भी कर्म के फल भोगने के लिए कर्म i jj 

भोव ए कर्म और उसके करने वात 
के हक et तीसरे व्यक्ति की ग्रावश्यकता नहीं है । क्योंकि करते समर | 
ही जीव के परिणामों के ग्रनुसार एक प्रकार का संस्कार पड जाता है d 
प्रेरित होकर जीव अपने कर्म ॒ से 


“का फल स्वयं भोगता है । कमं भी चेतन प 
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सम्बन्धित होकर श्रपने फल को अपने श्राप ही प्रकट करता है । जेसे--भंग 
घोटकर किसी बतंन में रख देने से उस बर्तन को नशा नहीं होता, पर ज्योंही 
उस बतंन में रखी हुई उस भंग को कोई व्यक्ति पीता है तो उसे समय पाकर 
अवश्य नशा होता है । उसमें तीसरी शक्ति की श्रावश्यकता नहीं होती । इसी 
प्रकार कर्म पुद्गल जीव का सम्बन्ध पाकर स्वयं ्रपना फल देता है- 


को सुख को दुःख: देत है, देत कर्म झकझोर | 
उलभत FART आप ही, पता पवन के जोर ॥: 


कुछ द्राशेतिक मानते हैं कि काल, स्वभाव, कर्म, पुरुषार्थ ate नियति 
इन पांच समवाय के मिलने से जीव कमे फल भोगता है । इन सब तको से यह .. 
सिद्ध होता है कि जीव के भोग से कर्म पना फल स्वयं देता है । इस सिद्धान्त 


` को भारतीय आस्तिक दर्शनों के साथ-साथ बौद्ध दर्शन जैसे अनात्मवादियों ने 


भी स्वीकार किया है । उदाहरण के रूप में राजा मलिन्द और स्थविर नागसेन 
का संवाद इस प्रकार है-- 


राजा मलिन्द स्थविर नागसेन से पूछता है कि भन्ते ! क्या कारण है कि 
सभी मनुष्य समान नहीं होते, कोई कम श्रायु वाला और कोई दीं श्रायु वाला, 
कोई रोगो, कोई नीरोगी, कोई भद्दा, कोई सुन्दर, कोई प्रभावहीन, कोई 
प्रभावशालो, कोई निर्धन, तो कोई धनी, कोई नीच कुल वाला, तो कोई उच्च 
कुल वाला, कोई मूर्ख, तो कोई विद्वान्‌ क्यों होते हैं? इन प्रश्नों का उत्तर 


. स्थविर नागसेन ने इस प्रकार दिया । 


राजन ! क्या कारण है कि सभी वनस्पति एक जैसी नहीं है । कोई खट्टी 
तो कोई नमकीन, तो कोई तीखी तो कोई कडवी क्यों होती है * 

मलिन्द ने कहा--मैं समता हूँ कि बीजों की भिन्नता होने से बनस्पति 
भी भिन्न-भिन्न होती है । 

नागसेन ने कहा--राजन्‌ ! जीवों की विविधता का कारण भी उनका 


अ्रपना-प्रपना कर्म ही होत। है। सभी जीव अपने-अपने कर्मो का फल भोगते हैं । 
सभी जीव अपने-अपने कर्मों के अनुसार नाना गति-योनियों में उत्पन्न होते हैं । 


राजा मलिन्द और नागसेन के इस संवाद से भी यही सिद्ध होता है कि 


कर्म अंपना फल स्वयं ही प्रदान करते हैं ।* ` 


इसी को राम भक्त महाकवि तुलसीदास ने भो स्पष्ट रूप से स्वीकार 
ft. क वा T है -__ 


. ९--मलिन्द प्रश्त--बौद्ध ग्रंथ । इ 
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कर्म प्रधान विश्व करि राखा | 
जो जस करहि सो तस फल चाखा ।। 


अर्थात्‌ प्राणी जैसा कर्म करता है, उसे वैसा ही फल भोगना पड़ता है । 
बस यही कर्म सिद्धान्त है । इसमें न काल कुछ कर सकता हे श्रौर न ईश्वर कुछ 
कर सकता है । कहा भी है-- 


अवश्यमेव भोक्तव्यं कृत कर्मं शुभाशुभम्‌ । 
जा भुक्त क्षीयते कर्म कल्प कोटि शतैरपि ॥। 


अर्थ-भोगे बिना करोड़ों कल्पों में भी कर्मो का क्षय नहीं होता है। 
किये हुए शुभाशुभ कर्म अवश्य भोगने पड़ते हैं । 


यथा धेनु सह स्लेषु, वत्सो विन्दति मातरम्‌ । 
तयैवह कृतं कमं कर्तार, मनु गच्छति॥ 
7 [चाणक्य नीति] 


अर्थ--जैसे हजारों गायों के होते हुए भी गोवत्स सीधा श्रपनी माता के 
पास जाता है, उसी प्रकार संसार में कृत कम भी अपने कर्ता का ही अनुसरण 
करते हें । अर्थात्‌ उसी को सुख-दुःख फल देत हें | 


स्वकमेणा युक्त एव सर्वोह्य aad जनः । 
aaar कृष्यते तेन न यथा स्वयामच्छति॥ 


अ्थे-अपने कमं से युक्त ही सभी जन उत्पन्न होते हैं । वे उस. कमं के 
द्वारा ऐसे खींच लिये जाते हैं, जसा कि वे स्वयं नहीं चाहते । 


उक्त प्रमाणों से स्पष्ट है कि कर्म सिद्धान्त के नियम अटल हैं । 
क्रमे सिद्धान्त को उपयोगिता : 


कर्म सिद्धान्त मानव जीवन में आशा एवं स्फात का संचार करता है 
मानव मन को विकास के पथ पर आगे बढ्ने के लिए प्रेरित करता है । जीवन 
में श्राने वाली श्रनेक उलभनों का सुलभाव करता है। कर्म सिद्धान्त की सबसे 


/बड़ी उपयोगिता यह है कि वह मानव को आ या 
में गिरने से बचाता है । कमे सिद्धा तमहीनता एक सदा 


न्त को मानने वाला ३ 
के fog गिडगिड़ाता हैं और न होनहार के Pe eal 
z Bens en समस्याएँ सामने सिर निकाल कर खड़ी हैं, उनसे डरने 
के द्वारा इनका सामन a यह सब पूर्वेकृत कर्मों का फल है और अपने पुरुषाय | 
p T या जा सकता है। इस आशा के साथ व्यक्ति पुरुषार्थ j 


’ | 
„E SE ` 


Cymer 
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करता हुआ अपनी आत्मा को संसार-समुद्र के गहन गते से निकाल कर मोक्ष रूपी 
चरम शिखर पर पहुंच सकता है । जब मानव अपन जीवन में हताश एवं निराश 
हो जाता है, अपने चारों ग्रोर उसे अन्धकार ही अन्धकार हृष्टिगोचर होता है, 
यहां तक कि उसका गन्तव्य मार्ग भी विलुप्त हो जाता है । ऐसे समय में उस 
दुःखी आत्मा को कमं सिद्धान्त ही एकमात्र धैर्य ग्रौर शान्ति प्रदान करता है । 
ag सिद्धान्त उसको बताता है कि हे मानव ! जिस परिस्थिति को देखकर 
अथवा पाकर तू रोता है या दुःखी होता है, यह तेरे स्वयं द्वारा निर्मित है, 
इसलिए इसका फल भी तुझे ही भोगना है । कभी यह हो नहीं सकता कि कर्म 
तू स्वयं करे श्रौर फल कोई WET भोगे । 


जब मनुष्य अपने दुःख और कष्टों में स्वयं अपने आपको कारण ATT 
लेता है तब उसमें कर्म के फल भोगने की शक्ति भी आ जाती है । इस प्रकार 
जब मानव कर्म सिद्धान्त को पूणा रूप से समझकर उस पर विश्वास करता है, 
तब उसके जीवन में निराशा, तमिस्रा श्रौर ग्रात्म-दीनता दूर हो जातो है । 
उसके लिए जीवन भोग-भूमि न रहकर कत्तेव्य-भूमि बन जाता है । जीवन में 
आने वाले सुख एवं दुःख के अंकावातों में उसका मन प्रकम्पित नहीं होता 
अपितु एक ATT की लहर उमड़ पड़ती है | 


सुख के उजले सुन्दर वासर, संकट की काली रात । 
वर्षों कट जाते हैं दिन-दिन, आशा की करते बात N 


कर्म सिद्धान्त को मानने वाले व्यक्ति का जीवन श्राशामय बन जाता है। 

बह अपने जीवन में काल, स्वभाव, होनहार ग्रादि से अधिक महत्त्व अपने कृत 
कर्म (पुरुषार्थ) को देता है और कभी निराश नहीं होता क्योंकि कमं सिद्धान्त 
यह बताता है कि रातमा को सुख-दु:ख की गलियों में घुमाने वाला मनुष्य का 
कर्म ही है । यह उसके ग्रतीत कर्मा का भवश्यंभावी परिणाम है। हमारी 
बर्तमान श्रवस्था जैसी भी है और जो कुछ भी है, वह किसी दूसरे के a हम 
पर लादी नहीं गई है, अपितु हम स्वयं उसके निर्माता हैं ग्रतएव जीवन में जो 
उत्थान और पतन ग्राता है, जो विकास और हास आता है तथा जो पुल न 
दुःख आता है, उसका दायित्व हम पर हे,, किसी अन्य पर नहीं | एक क्‌ 
के शब्दों में-- 

uj am ‘the master of my fate, 

Iam the Captain of. my soul.” 


अर्थात्‌ मैं स्वयं अपने भाग्य का निर्माता हूं, मैं स्वयं आत्मा का अधिनायक 
हे, मेरी इच्चा के विरुद्ध मुझे कोई किसी are पर नहीं चला सकता । मेरे 
मन का उत्थान ही मेरा उत्यान है तथा मेरे मन का पतन ही मेरा पतत है। | 


"क्र 
Po 
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मुझे न कोई उठाने वाला है और न कोई गिराने वाला । मैं स्वयं अपनी शक्ति 
से उठता हूँ तथा श्रपनी शक्ति के ह्लास से गिरता हूँ। अपने जीवन में मनुष्य 
कुछ जैसा और जितना पाता है, वह सब कुछ उसकी बोई हुई खेती का अच्छा 
या बुरा फल है। अतः जीवन में हताश, निराश तथा दीन-हीन बनने की 
आवश्यकता नहीं है । यही कमें सिद्धान्त की उपयोगिता है । 


मानव जीवन के दैनिक व्यवहार में कर्म सिद्धान्त कितना उपयोगी है, 


यह भी विचारणीय प्रश्न है । कर्म-शास्त्र के विद्वानों ने अपने युग में इस समस्या | 


पर बिचार किया है। हम अपने दैनिक जीवन में प्रतिदिन देखते हैं और | 


अनुभव करते हैं तो महसूस होता है कि कभी-कभी तो जीवन में सुख के सुन्दर 


4 


| 
| 


बादल छा जाते हैं और कभी-कभी दुःख की घनघोर घटाएँ सामने विकराल. 


स्वरूप धारण किये हुए खड़ी हें ॥ उस समय प्रतीत होता है कि यह जीवन 
विभिन्न बाधाओं, दुःख और विविध प्रकार के कष्टों से भरा पड़ा है, जिनके 
आने पर हम घबरा जाते हैं तथा हमारी बुद्धि कु ठित हो जाती है । मानव 
जीवन की वह घड़ी कितनी विकट होती है। जब एक ओर मनुष्य को उसको 
बाहरी परिस्थितियां परेशान करती हैं और दूसरी ओर उसके हृदय की 
व्याकुलता बढ़ जाती है। इस प्रकार की परिस्थिति में ज्ञानी और पंडित 


कहलाने वाले व्यक्ति भी अपने गन्तव्य मार्ग में भटक जाते हैं । हताश Ae 


निराश होकर अपने दुःख, कष्ट और कलेश के लिए दूसरों को कोसने लगते हैं | 
वे उस समय भूल जाते हैं कि वास्तव में उपादान कारण क्या है, उनकी दृष्टि 
केवल बाह्य निमित्त पर जाकर टिकती है। इस प्रकारं के विषय प्रसंग पर 
वस्तुतः कर्म सिद्धान्त ही हमारे लक्ष्य के पथ को आलौकित करता है और मार्ग 
से भटकती हुई आत्मा को पुनः सन्मार्ग पर ला सकता है। 


सुख और दुःख का मूल कारण अपना कर्म ही है। वृक्ष का जेसे मूल कारण 
बीज ही है॥ वैसे ही मनुष्य के भौतिक जीवन का मूल कारण उसका अपना कर्म 
ही है। सुख-दुःख के इस कार्य-कारण भाव को समझकर कमं सिद्धान्त मनुष्य 
को आकुलता एवं व्याकुलता के गहन गते से निकाल कर जीवन के विकास की 
ओर चलने को प्रेरित करता हे । इस प्रकार कर्म सिद्धान्त आत्मा को निराशा 
के झंझावात से बचाकर कष्ट एवं क्लेश सहने की शक्ति प्रदान करता है । संकट 
के समय में भी बुद्धि को स्थिर रखने का दिव्य सन्देश देता है । कर्म सिद्धान्त में 
विश्वास रखने वाला व्यक्ति यह विचार करता है कि जीवन में जो अनुकूलता 
एवं प्रतिकूलता आती है, उसका उत्पन्नकर्ता मैं i 


अनुकूल या प्रतिकूल परिणाम भी मुके ही भोगना चाहिये । 

जिससे जा को शान्त, सम्पन्न और आनन्दमय बना देती है 
आगे बढ़ जाता है। PN स्फूत के साथ अ्रपने जीवन का विकास करता eal 
mings ही जीवन में कर्म सिद्धान्त की उपयोगिता है 1 


स्वयं gi फलतः उसका 


ब्र O | कमं और कमफल 


O धी राजेन्द्र मुनि 


कर्म-फल का भोग-अटल : 


कर्म और उसके फल का सम्बन्ध कारण और कार्यवत्‌ है | 
कारण की उपस्थिति कार्य को ग्रवश्य ही अस्तित्व में लाती है | जहाँ अग्नि है 
वहाँ qa की उपस्थिति भी सर्वेनिश्चित है । बिना अग्नि के घुम्न नहीं हो 
सकता है, उसी प्रकार सुख अथवा दुःख का भोग जब आत्मा द्वारा किया जा 
रहा है तो निश्चय ही उसकी पृष्ठभूमि में कारणस्वरूप पुर्वकृत कर्म है। ग्रात्मा 
को कर्मों का फल भोगना ही पड़ता है । इससे उसका. निस्तार किसी भी स्थिति 
में संभव नहीं-है । यह भी तथ्य है कि सतूकर्मो के फल भी शुभ होते हैं और 
असत्‌ कर्मों के फल ATT! सहज प्रवृत्तिवश हम सुखोपभोग के लिये तो 
लालायित रहते हैं । पर दुःखों को भोगते के लिये कौन तत्पर रहता है? किन्तु 
हमारी इच्छा-श्रनिच्छा से कर्मफल टलता या बढ्ता-घटता नहीं है। इस 
सिद्धान्त के सम्बन्ध में itat सर्वथा स्पष्ट और दृढ़ है कि आत्मा को 
पूर्वकर्मानुसार फल का भोग अनिवायतः करना पड़ता है । कारण उत्पन्न करना 
मनुष्य के वश की बात है, किन्तु इसके पश्चात्‌ तज्जनित कार्यं पर उसका वश 
नहीं हो सकता । अग्नि को स्पर्श करने पर हाथ का जलना सर्वैथा निश्चित एवं 
अटल होता है । उसी प्रकार कर्ता को कमे का फल भोगना पड़ता है । शुभ 
कर्मों के सुखद फलों को भोगने के लिये सभी तत्पर रहें, यह स्वाभाविक ही. है | 
इसी प्रकार दुःखद फलों से बचना भी चाहेंगे, किन्तु यह संभव नहीं है। साथ 
ही फल सदा कर्मानुरूप ही gar करते हैं। अशुभ कर्मं के शुभ फल प्राप्त करना 
तनिक भी संभव नहीं है । जैसे बीज होंगे तदनुसार ही फल होंगे । बोए पेड 
बबूल के! फिर कोई व्यक्ति आम' का रसास्वाद नहीं ले सकता । जेन 
धर्मे में कर्म सिद्धान्त को विशेष प्रतिष्ठा है । इससे व्यक्ति को वतेमान आचरण 


भी शुद्ध और शुभ रखने को प्रेरणा मिलती है । भगवान्‌ महावीर के इस कथन 
“कडाण कम्माण न मोक्ख ALA” से यह सिद्ध हो 


ता है कि किये गये कर्मों का 


फल भोगे बिना आत्मा का BEAT नहीं होता । परिणामतः ,सभी श्रेष्ठ 
म की श्रेष्ठता पर भी पूरा ख्याल 


फलःप्राप्ति के , ग्रभिलाषीजन के 
देते हैं । 








१४६ | [ कमे सिद्धान्त 
क्या ईश्वर कर्म-फल प्रदान करता है ? 


यह एक महत्त्वपूर्णं प्रश्‍न हे । भारतीय जन एवं कतिपय दर्शनों की यह 
सामान्य मान्यता है कि ईश्वर ही फल का दाता है । जेनदर्शन की मान्यता 
इससे ठीक विपरीत है । जेन दर्शन ईश्वर जैसी किसी सत्ता को सुख-दुःख का 
कर्ता नहीं स्वीकारता । इसमें तो श्रात्मा की ही सर्वोच्चता है। आत्मा ही 
स्वयं के लिये भविष्य तैयार करती है, वह स्वयं नियन्ता है । ईश्वर में विश्वास 
करने वाले मानते हैं कि आत्मा कर्म करने में स्वतन्त्र है; पर फल तो उसे वेसा 


ही मिलेगा जैसा ईश्वर चाहेगा । यही कारण है.कि ईश्वर की HIT के लिये ही | 


अधिक प्रयत्न किये जाते हैं । इनके अ्रनुसार तो अशुभ कर्मो के फल भी शुभ 
हो जाते हैं। जोवन भर पापाचार में लिप्त . रहने वाला श्रजामिल भी ईश्वर 


| 


i 
। 


'कपा से अन्तत: मोक्ष को प्राप्त हो गया । जैन धर्मे इस विचार को भ्रामक और _ 


अ्रसत्य मानता है । इसका यह सिद्धान्त अटल है कि जैसे कर्म होंगे, उनके फल 


भी निश्चित रूप से वैसे ही होंगे । साथ ही अशुभ कर्मो के फल को भी कोई | 


- शक्ति टाल नहीं सकती । सत्य तो यह है कि कर्म स्वयं ही अपना फल देते 
हैं । aa: जैसा फल इच्छित हो, तदनुरूप ही कर्म किया जाना चाहिये । 


“ईश्वर ही फल प्रदान करता है” इस धारणा के पीछे कदाचित यह 
आधार रहा है कि प्रायः देखने में श्राता है कि अमुकजनों को उनके कर्मानुसार 
फल नहीं मिलता । और तुरन्त यह धारणा बना ली जाती है कि pat के फल 

. तो जैसे ईश्वर चाहता है वैसे देता है, किन्तु यह तात्कालिक विचार ही कहां 
जायेगा | अन्तिम सत्य का इसमें अभाव है । कर्मफल या कर्मानुरूप फल के 
अभाव से ईश्वर को मध्यस्थ या भ्रभिकरण मानना उचित नहीं है । यहाँ यह 
स्पष्टतः समझ लेना उपयोगी रहेगा कि कमे की फल प्राप्ति में विलम्ब ही 
सकता है । संभव है कि कुछ कर्म इसी जन्म में अपने फल देते है और कुछ कर्म 
आगामी जन्म में, यहाँ तक कि कभी-कभी 'तो फल-प्राप्ति अनेक जन्मों के 
पश्चात्‌ होती है । उदाहरणार्थ, गजसुकुमाल मुनि को ९९ लाख जन्मों के 
ग्रनन्तर कर्मो का उग्रफल भोगना पड़ा था । गौतम बुद्ध के पैर में काँटा लग 

` गया था । इस पर उन्होंने कहा कि ८१ जन्म पूर्व मैंने एक व्यक्ति पर भाते 
का प्रहार किया था । उस श्रशुभकर्म का फल ही ग्राज मुझे इस रूप में प्राप्त 

हुआ है । श्रस्कु, मात्र इस कारण कि कर्मानुसार फल की प्राप्ति तत्काल होते न 


देखकर यह मानना श्रसंगत है कि फल कमं के ग्रनुसांर नहीं होते, श्रथवा. ईश्वर 
फल का दाता है। ग्रौर वह्‌ अशुभ कर्मो के भी शभ फल और शुभ कर्मों के भी 
प्रशुभ फल दे सकता है । अशुभ कर्मों का यदि हम शुभ फल भोंगते हुए देखते 

हैं तो इसमें परिस्थिति यह रहती है कि इस समय जो फल भोगा जा रहा है 
वह इस समंय के कर्मों का फल नहीं है। | 


> वे iT qa 
समय मिल रहे हैं । चाहे इस समय उसके त eT औरं | 


अशुभ कमे ही क्यों न' हों ? e 


कर्म और कर्मफल | [vs 


z भी सर्वनिश्चित है कि इन अशुभ .कर्मो के फलों से भी वह मुक्त 
नहीं रह सकेगा | इसका भोग उसे करना ही होगा और वह अशुभ ही होगा | 


कर्म और उसके फल के मध्य ईश्वर की सक्रियता को स्वीकार करना 
उपयुक्त नहीं । ईश्वरवादीजन तो ईश्वर को सवंशक्तिमान नियंता मानते हैं । 
ऐसी स्थिति में ईश्वर इस जगत से ग्रशुभ कर्मों को समाप्त ही क्यों नहीं कर 
देता ? ऐसा क्‍यों है कि पहले तो वह आत्माओं को दुष्कर्मो में प्रवृत्त करता है 
और फिर उन अशुभ कर्मो के फलों को शुभ बनाने का काम भी करता हैं। 
एक प्रश्न यह भी महत्त्वपूर्णं है कि यदि ईश्वर ही फलदाता है तो कर्मों के फल 
बह तत्काल ही क्यों नहीं दे देता ताकि दुष्कमाँ के दुष्परिणाम देखकर अन्य जन 
सन्मार्गी हो सके | 


एक स्थिति और विचारणीय हैं । जो पर पीडक हैं, हिसक हैं उन्हे 
अधर्मी समझा जाता है और उनके कमें निन्दनीय तथा नैतिक स्वीकार किये 
जाते हैं । वे अन्य प्राणियों को कष्ट देते हैं । यहाँ यह विचारणीय प्रसंग हे 
कि जिन प्राणियों को कष्ट मिल रहा है, क्या वह ईश्वर की इच्छानुसार ही 
मिल रहा है? या उन प्राणियों को अपने कर्मों का फल मिल रहा है ? 
| ये हिसक जन तो ईश्वर की इच्छा को ही पूरा कर रहे हैं फिर इन्हें 
|... निन्‍्दनीय क्यों समझा जाय और इनके इन हिसापूर्ण कार्यों का अशुभ फल 
इन्हें क्यों मिले ? . > 
इसी प्रकार दान को पुण्य कर्म कहा जाता है । भूखों को अन्नदान करना 
श्रेष्ठ कमे है । भूखों को भूख का कष्ट भी तो ईश्वर ने ही दिया होगा फिर 
ईश्वर की व्यवस्था में किसो व्यक्ति द्वारा हस्तक्षेप करना शुभ कमें कसे कहा 
i जा सकता हैँ? ईश्वर चाहता हे कि अमुकजन YS के कष्ट से पीडित रहे और 
| हम उसे कष्ट से मुक्त कर दें तो ईश्वर की अप्रसन्नता ही होगी । ऐसी स्थिति 
| में यह कर्म शुभ केसे हो सकेगा ? ये सब भ्रामक स्थितियां हैं | 
S वस्तुतः जेनदर्शन का यह Ad असंदिग्ध रूप से यथार्थ है कि न तो कोई 
कर्ता कर्म के फलों से बच सकता है और न ही किसी स्थिति में फल कर्मानुसार 
होने से बच सकता है । कोई शक्ति कर्मानुसार फलों को परिवर्तित नहीं कर 
` सकती । ईश्वर भी नहीं । PA 


जेन दर्शन और माग्यवाद : ; 
कर्म की प्रधानता से ऐसा आभास होने लगता है कि जेन दर्शन में भाग्य- 
' वाद का प्राबल्य है । व्यक्ति का यह जीवन समग्र रूप से पूवं निर्धारित एवं 
अपरिवतेनीय हो--यह भाग्यवाद का प्रभाव हे। यदि कर्मफल को ही भोगते हुए रॅ 





१४८ ] [ कर्म सिद्धान्त 
उसे ग्रपने जीवन को व्यतीत करना है तब तो जो कुछ पूर्व कर्मों द्वारा निर्धारित 
हो चुका हे, जीवन का स्वरूप वैसा ही रहेगा । फिर जेनदर्शन के भाग्यवादी 
होने में क्या श्राशंका हो सकती है ? इस प्रकार के प्रश्नों का उठना सहज ही 
हे । यह निश्चित है कि कर्म का फल मनुष्य को भोगना ही पड़ता है और ये 
फल पूर्वे निर्धारित होते हैं किन्तु साथ ही जेन दर्शन जीवन के स्वरूप-गठन में 
कर्म के साथ-साथ पुरुषार्थ की भूमिका को भी समान ही महत्त्व देता हे । 
प्रारब्ध का होना तो इस दर्शन में माना ही जाता हे कितु यह भी माना जाता | 
है कि व्यक्ति अपने इसी जीवन के कर्मों द्वारा इसी जीवन के लिये सुख-दुःखादि - 
का विधान भी कर सकता है । ये कर्म अविलम्ब फल देने वाले होते हैं और यही | 
पुरुषार्थे हे | 

जैन दर्शन को एकांगी रूप से भाग्यवादी नहीं कहा जा सकता । पिछले 

. कर्मों के फल विधान स्वरूप जो व्यवस्था निर्धारित हो जाती हे वेसा ही मनुष्य 
का यह जीवन होता हे और यह व्यवस्था ग्रज्ञात भाग्य के नाम से जानी जाती 
है । जीवन धारण करते समय आत्मा का जो कर्म समुदाय होता हे वह अपने 
फलानुसार एक रूप रंग, भावी ' जीवन के लिये तेयार कर देता हे । यदि व्यक्ति 
भाग्यवादी ही रहा तो वह पूर्वकृत कर्मों के फल ही भोगता रह जाता है । इसके 
विपरीत यदि व्यक्ति पुरुषाथे-प्रयोग द्वारा अपने जीवन को इच्छित रंग, रूप देने 
लगता है तो उसके ये नये कर्म जीवन को पूर्व विधान की अपेक्षा कुछ और ही 
कर देते हैं । ये कर्म तुरंत और इसी जीवन में फल देने वाले होते हैं । यही 
कारण है कि जीवन का पूर्वे निर्धारित रूप पिछड़ जाता है। यहाँ यह उल्लेख- 
नीय है कि व्यक्ति ग्रपने पुरुषार्थ द्वारा भी पूर्व कर्मों के फलों को स्थगित नहीं 
कर पाता । वे फल तो उसे भोगने ही पड़ेंगे । जब पुरुषार्थ दुबेल हो जायगा यह 
कर्मफल उदित होने लगता है । ये कर्मफल बीच-बीच में पुरुषार्थ के फलों को 
भी ग्रनुकूल-प्रंतिकूल रूप से प्रभावित करते रहते हैं । i 
HAAG और उसका स्थगन: 


| कर्म के संबंध में जीवन को किसी उपन्यास के कथानक के समतुल्य कहा 
| ` जा सकता है | .कथानक को एक घटना अपने पहले वाली घटना के परिणाम 
। 


| 


स्वरूप ही घटित होती है और यह परिणाम स्वरूप घटित घटना भी ग्रागामी | 
घटना के लिए आधार बनती है । कमंचक्र भी इसी प्रकार गतिशील रहता है! . 
' जैसे बीज से वृक्ष और वृक्ष का परिणाम पुनः बीज रूप में प्रकट हो जाता है | 
| ie £ । इन कर्मा को भोगते-भोगते आत्मा 
अपने फल देते हैं । तर में अथवा आगामी जत्म 
E z - 
है कर्म a £ cae si आत्मा कर्माधीन लगती है ग्रात्मा स्वतंत्र नही. 
i [OCU अब यहाँ यह प्रश्‍न भी विचारणीयं हो जाता है कि क 
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कमै और कर्मेफल | ५ [ १४६ 


और आत्मा में कौन श्रपेक्षाकृत ग्रधिक बलवान है ? हम सामान्यतः पाते 
हैं कि आत्मा कर्मों के फल भोगने में लगी रहती हैँ श्रौर एक के बाद एक जन्म 
ग्रहण करती रहती है । ये कमे ही हैं जो आत्मा को काम, क्रोध, मोहादि मलों 
में लिप्त कर देते हें । कर्म ही किसी ग्रात्मा को उज्ज्वल हो सकने का अवसर 
देते हैं इन परिस्थितियों में कर्मे की सबलता दिखायी देती हे । कर्म ही आत्मा 
पर हावी रहते हैं--ऐसा प्रतीत होता है | - 


पर यथार्थ में कर्म की शक्ति कुछ नहीं हे । आत्मा ही बलवान हू! 
आवश्यकता इस बात की है कि आत्मा को तेजोमय और ओजपूर्ण किया जाय 
फिर तो आत्मा कर्म पर नियंत्रण करने को पात्रता अजित कर लेगी । आत्मा 
द्वारा बाह्य कर्मो के प्रवेश को निषिद्ध किया जा सकता है । यह श्रात्मा ही है 
जो अपने बंधन कर्मचक्र को स्थगित कर सकती है, काट सकती है । ग्रात्मा को 
कर्मो पर विजय ही तो मोक्ष प्राप्ति है । कर्म क्षय की योग्यता जब आत्मा में है 


_ तो कर्म निश्चित ही आत्मा की अपेक्षा निबल हैं | 


हाँ, कर्मे का परिणाम फल और फल का परिणाम कमेरूप में उदित 
अवश्य होता है और इस प्रकार BHAA श्रजस गति से चलता रहता है कितु 
उपयुक्त पात्रता पाकर आत्मा इस गति को समाप्त कर देती है । संयम ग्रोर तप 
से आत्मा को यह शक्ति प्राप्त होती है । कर्मचक्र की अट्ट गति से यह नहीं 
समभना चाहिये कि प्रत्येक आत्मा के लिए उसका यह क्रम शाश्वत ही रहेगा | 
वस्तुतः आत्मा BAA में ग्रस्त कैसे होती है, इंस प्रसंग को समझता इस सारे 
प्रसंग को सुगम बना सकता है । राग, द्वेष, माया, लोभ, क्रोधादि आवेगों के 
कारण श्रात्मा कमै के बंधनों में बद्ध हो जाती है । व्यक्ति चाहे तो ग्रपनी ग्रात्मा 
को इस बंधन से मुक्त रख सकता है । उसे इन विकारों से ही बचना होगा | 
यह भी सत्य है कि एक बार आबद्ध हो जाने पर भी वह स्वयं अपने प्रयास से 
मुक्त हो सकता है | ऐसे संकल्पधारियों के लिए भगवान्‌ महावीर का यह संदेश 
परम सहायक सिद्ध हो सकता हे कि “आत्मा का हित चाहने वाला पापकम 
बढ़ाने वाले क्रोध, मान, माया, लोभ इन चार विकारों को छोड़ दे । र 


क्रोध, मान, माया, लोभ ग्रे वे मूल कारण हैं जिनके परिणामस्वरूप 
कर्म ग्रस्तित्व में आते हैं । जब ये ही नष्ट क दिये जाते हैं तो इतकी नींव पर 
अवस्थित कर्म-अट्टालिका स्वतः ही ध्वस्त हो जाती है । क्रोध को नष्ट करने के 
लिये क्षमा, मात को नष्ट करने के लिए कोमलता का व्यवहार प्रभावकारी 
रहता है । इसी प्रकार माया पर सादगी से. और लोभ पर संतोष से विजय 
प्राप्त की जा सकती हे । | : 
pore: कर्मं और द्रव्यकमे से भावकम उदितं होते रहते 


वस्तुतः भावकम से द्रव्य र | 
साथ चलती रहती हे और परिणामतः यह चक्र 


हं । यही शु खला अजखता के 
, ES 
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अबाधित असामान्य गति वाला दिखायी देने लग जाता हे । द्रव्य कर्म भोगते | 
समय यदि भावकर्म उत्पन्न ही न होने दिये cig तभी यह सिलसिला रू 

सकता है । qiga कर्मों के फल भोगते समय जो कर्म हो जाते हैं वे पुन: आगामी 

फलों का पूर्वनिर्धारण कर देते हैं। यदि फल भोग के समय हम समभाव रखें, 

उनके प्रति श्रात्मा में राग-द्वेष न आने दें तो नवीन कमे बंधन अस्तित्व में नहीं | 
' आयेंगे । अजस्र गतिशील प्रतीत होने वाला,यह कमेचक्र रुक जायेगा। इस | 
प्रकार सर्वथा कर्मक्षय कर आत्मा अनंतसुख मोक्ष की स्थिति प्राप्त कर्‌ | 
सकती है । यह लक्ष्य मनुष्य साधना से स्वयं ही प्राप्त करता हँ | 
कोई अन्य शक्ति उसे यह सद्गति नहीं प्रदान कर सकती । आत्मा का अजेय | 
वर्चस्व कर्म सिद्धान्त द्वारा स्थापित होता है । व्यक्ति स्वयं ही अपना भाग. 
निर्माता है । कर्म उसके wea हैं। कर्मों के सहारे वह स्वयं को जसा बनाना | 
चाहे बना सकता है । 


सवेया 
एकं जो नार श्ंगार कूरे नित, एक भरे है परघर पाणी। 
एक तो ओढ़त पीत पीताम्बर, एक जो MeT फाटी पुरानी॥ 


एक कहावत बांदी बड़ारण,' एक कहावत है पटराणी । 
कमे के फल “सब देख लिये, wa ही नहीं चेते रे मूरख प्राणी॥ 


कवित्त 
. रुजगार बरे नांय, घन्न नहीं घरमांय, 
खाने को फिकर बहु, नार मांगे गहणो । 
लेणायत फिर-२ जाय, उधारो मिलत नांय, 
आसामी मित्या है चोर, देवे नहीं लेवणो ।। 
कुपुत्र जुवारी भया, घर खर्च बढ़ गया, 
सपूत पुत्र मर गया, ज्यां को दुख सहणो । , 
पुत्री ब्याव योग भई,परणाई सोविधवांथई, 
तो भी ना आयो वेराग, वीने कांई केवणो ।। 





2 १ पुण्य-पाप की श्रवधारणा 


O श्री जशकरण डागा 


पुण्य-पाप का AA एवं व्याख्या : 

जेन दर्शन में सामान्यतः “शुभः पुण्यस्य, AYA: पापस्य V7) कहकर 
शुभ कमे को पुण्य व अशुभ कर्म को पाप बताया है । पुण्य वह है जो आत्मा को 
पवित्र करे, जिससे सुखं रूपी फल की प्राप्ति हो। इसके विपरीत पाप वह है 
जिससे आत्मा दूषित होती हो ग्रौर दुःख रूप फल की प्राप्ति हो । पुण्य से 
आत्मा का उत्थान होता है और वह मोक्ष मार्ग में सहायक हेतु होता है जबकि 
वाप आत्मा का पतन करता है और मोक्ष मार्ग में बाधक बनता है। वह 
एकान्त हेय है । पुण्य से इच्छित, इष्ट व HITT संयोग एवं सामग्री मिलती है 
जब कि पाप से प्रतिकूल व अनिष्ट संयोग एवं सामग्री की प्राप्ति होती है । 


पुण्य की उपादेयता-हेयता : । 
आचार्य अमृतचन्द्र का कथन है कि पारमाथिक दृष्टि से पुण्य-पाप दोनों 
में भेद नहीं किया जा सकता है। कारण दोनों ही अन्ततोगत्वा बन्धन हैं ।* 


पं. जयचन्द्रजी ने भी ऐसा ही कथन किया है । 
“पुण्य-पाप दोऊ करम बन्धु रूप GE मानिः। ` 
शुद्ध आत्मा जिन लड्यो, नमु चरण हित जाति ॥` , 
पुण्य निश्चय दृष्टि से हेय है । इसकी पुष्टि सुक्षावक विनयचन्दजी ने भी 
निम्न प्रकार की है :-८ 
“जीव, अजीव, बन्ध ये तीनों, ज्ञेय पदारथ जानो। 
पुण्य-पाप आखव परिहरिये, हेय पदारथ मानो रे ॥ 
सुहानी जता गत र ति 0 ar भजले रे, जिन इकवीसवां ॥४॥* * 


\ 


१--तत्त्वाथे सूत्र ग्र. ६, सुः २४1 

२--प्रवचन सार टीका १/७२ । i 
३--समयसार टीका J. २०७ | 

४---विनयचन्द चौबीसी | 
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किन्तु व्यावहारिक दृष्टि से विचार करने पर पुण्य को एकान्त हेय नह | 
माना जा सकता है । पुण्य को 'सुशील' और पाप को 'कुशील' कहा हे ।* प 
आत्मा के लिए संसार-समुद्र तिरने में जहाज के समान उपयोगी है। जैसे समर 
का तट ग्राने पर जहाज यात्रियों को किनारे उतार देता है, वेसे ही पुण्य भी 
मोक्ष प्राप्ति के मार्ग में सहायक हो श्रंत में जब उसकी उपयोगिता नहीं रहती | 
वह स्वतः आत्मा से अलग हो जाता है। पुण्य आत्मा का अंगरक्षक सेवक है | 


जो मोक्ष प्राप्ति से पूर्वे तक उसका स्वामिभक्त सेवक की तरह पूरा सहयोग 
करता है और अनुकूल साधन जुटाता है । जैसे मिट्टी पात्र पर लगे मैल को साफ 


nh 


कर स्वयं मैल के साथ ही पात्र से दूर हो जाती है, वैसे ही पुण्य पाप-कर्म का | 


निराकरण कर स्वयं दूर हो जाता है । इसी कथन को संस्कृत में कहा है-- 
“मलं पात्रो पसंसृष्टम्‌ , अपनीय यथा हि मृत्‌ । 
स्वंय विलयंतामाति, तथा पापापहं शुभम्‌ ॥। ^ | 
पुण्य को साबुन की उपमा भी दी जा सकती है। जेसे साबुन वस्त्र के 


मैल के साथ स्वत: छूट जाता है वैसे ही पुण्य, AAT पर लगे पाप मेल को दूर 
कर स्वयं भी श्रलग हो जाता है। जिस तरह एरण्ड बीज या कस्ट्रायल आदि 


रेचक औषधि मल के रहने तक उदर में रहती है, मल निकलने पर वह भी | 


निकल जाती है, उसी तरह पाप की समाप्ति के बाद पुण्य भी अपना फल देकर 
निश्चित रूप से बिना आगे कर्म-संतति को बढ़ाए आत्मा से विदा ले लेता है। 
इसी लिए' व्यक्ति को पाप कर्म से बचना आवश्यक है । जब वह अशुभ कम से 
ऊपर उठ जाता है तो उसका शुभ कर्म भी (कषायाभाव में) शुद्ध कर्म बन जाती 
है । इसी कारण कषाय रहित जो कर्म प्रवृत्ति होती है उसे gat पथिक (ge) 
कहा है । P : e 


पुण्य के सम्बन्ध में एक महत्त्वपूर्णा बात यह भी है कि पुण्य की सद्‌" 

क्रियाएँ जब अनासक्त भाव (कषाय रहित भाव) से की जाती हैं तो वे गुम 
बन्ध का कारण न होकर कर्मे क्षय (निर्जरा) का कारण बन जाती हैं। इसके 
विपरीत संवर निर्जरा के कारण संयम और तप की शुद्ध क्रियाएँ भी जब 
आसक्त भाव से फलाकांक्षा (निदान करके) से की जाती हैं तो वे कर्म क्षय की 
या निर्वाण का कारण न होकर कर्म बन्धक और संसार वर्धक बन जाती हैं। 
उनसे फिर भले ही पौद्गलिक सुख भोग प्राप्त हो जाय क्रिन्तू वे द्रव्य से संवर 
_निर्जरा की क्रियाएं होकर भी भाव से कम बन्धक हो जाती ह । इसीलिए Fel | 

हैन “जे श्रासवा ते परिस्सवा, जे परिस्सवा ते आसवा ।”3 कर्म सिद्धान्त 

MME 


१- समयसार १४५-४६॥ | 
२--श्रमर भारती १/७८, पृ. ४ | 
३--आचांरांग १/४/२ | र > ; ; 


पुण्य-पाप की अवधारणा | [ १५३ 


अनुसार अशुभ से सीधे शुद्ध की प्राप्ति नहीं होती वरन्‌ अशुभ से शुभ और शुभ 
से शुद्ध की प्राप्ति होती है । इस दृष्टि से भी पुण्य शुद्ध की प्राप्ति में सहायक होने 
से शुद्ध की प्राप्ति न होने तक उपादेय मानना उचित एवं तर्कसंगत है । 


कया पुण्य-पाप स्वतंत्र तत्त्व हैं ? 


'उत्तराध्ययन? सूत्र में नव तत्त्वों (पदार्थो) का वर्णन है, उसमें पुण्य व 
पाप को स्वतंत्र तत्त्व के रूप में प्ररूपित किया गया है ।* किन्तु 'तत्त्वार्थ सूत्र! 
में उमास्वाति ने पुण्य-पाप को छोड़ जीव, अजीव, ग्रा्तव, संवर, बन्ध और मोक्ष 
इन.सातों को ही तत्त्व प्ररूपित किया है॥२ दिगम्बर जेन परम्परा में ये सात 
तत्त्व ही माने गए हैं। किन्तु यह मतं भेद विशेष महत्त्व का नहीं है। कारण 
जो परम्परा पुण्य-पाप को स्वतंत्र तत्त्व नहीं मानती है, वह उन्हें aaa के 
अन्तर्गत स्वीकारती है । यदि सूक्ष्म दृष्टि से चितन करें तो पुण्य-पाप मात्र 
आखव (आत्मा में कर्म आने का हेतु) हो नहीं वरन्‌ उनका बन्ध भी होता है 
और विपाक (फल) भी होता है । श्रतः Alaa के मात्र दो विभाग-अशुभाखव 
और शुभास्रव करने से उद्देश्य पूरा नहीं होता वरन्‌ फिर आस्रव के बेन्ध और 
विपाक के भी दो भेद शुभाशुभ के करने होंगे | इस वर्गीकरण और भेदाभेद की 
कठिनाई से बचने हेतु पुण्य-पाप को ग्रागमों में दो स्वतंत्र तत्त्व प्रर्पित करना 
युक्ति एवं तर्कसंगत लगता हे । अतः पुण्य-पाप को स्वतंत्र तत्त्व ही मानना 
उचित है। 


पुण्य-पाप बन्धन के कारण : 


कर्म सिद्धान्त के ग्रनुसार बन्धन का मूल कारण आसव है । आखव शब्द 
बलेश या मल का बोधक है । आत्मा में क्लेश या मल ही कमे वर्गणा के पुद्गलों 
को आत्मा के साथ जोड़ने में हेतु होता है । इसी कारण से जैन परम्परा में 
आस्रव का सामान्य अथं कमे वर्गणाओं का आत्मा में आना माना है। यह 
grea भी दो प्रकार का है--(1) भावास्रव-श्रात्मा में विकारी भावों का 
आना, (1) द्रव्याज्व- कमं परमाणुओं का आत्मा में भ्राता । दोनों परस्पर 
कार्य-कारण सम्बन्ध से जुड़े हैं । वेसे मन, वचन एवं काया की प्रवृतियाँ ही 
ग्राव हैं 13 आरव का आगमन योग से तथा बन्ध मिथ्यात्व, अव्रत, कषाय व _ 
प्रमाद से होता है । 'तत्त्वाथे सूत्र में आखव को दो प्रकार से इस प्रकार भी 
कहा है-- w sa 
१--उत्तरा. सू. २८/१४ । 
२--तत्त्वार्थ सूत्र १/४ | \ 
२३--तत्त्वाथे सूत्र ६/१-९ | 








१५४ ] ८ [ कर्म सिद्धान्त । 
(1) ईर्यापथिक--कषाय रहित जिसमें मात्र योगों के स्पंदन से 
क्रिया आवे । 
(ii) साम्परायिक--कषाय सहित जो क्रियाएँ की जावें, उससे ग्रात्मा 
में आने वाला कर्मा्रव जो बन्ध रूप होता है ।१ 


इस साम्परायिक आस्रव के कारण कुल अडतीस हैं जो निम्न 
प्रकार हैं :-- 


(१-५) हिसा, असत्य, चोरी, मैथुन व परिग्रह । 
(६-९) चार कषाय (क्रोध, मान, माया व लोभ) | 
(१०-१४) पाँच इन्द्रियों के विषयों का सेवन । 


(१५-३८) चौबीस साम्परायिक क्रियाएँ (पच्चीस क्रिया्रों में gat पथिक 
को छोड़कर) । 
पुण्य-पाप की सम्यग्‌ अवधारणा हेतु कर्म प्रकृतियाँ, उनमें पुण्य व पाप 
प्रकृतियां कौन-कौन सी हैं ? तथा पुण्य व पाप प्रकृतियो के बन्ध कितने प्रकार से 
होते हैं? यह भी जानना श्रावश्यक है । भ्रतः संक्षेप में यहाँ इस पर भी प्रकाश 
डाला जाता है। 


कमं प्रकृतियाँ : 


मूल आठ कर्म प्रकृतियाँ हैं जिनकी कुल १५८ प्रकृतियाँ हैं जो इस 
प्रकार हैं-- 


बा aà प्रकृतियां 
१. ज्ञानावरणीय- आत्मा को ज्ञान शक्ति को कुण्ठित करता है। 
जसे सूर्ये को मेघाच्छादित करता है। wo 


२. दर्शेनावरणीय -आत्मा की देखने व अनुभव करने की शक्ति को 


जो कुण्ठित करता है । जैसे राजा के दर्शन में . 
द्वारपाल बाधक होता है। € 


३. वेदनीय -श्रात्मा की ग्रव्याबाध सुख शान्ति को बाधित 


\करता है । और लौकिक सुख-दु:ख का संवेदन 
कराता है । जैसे शहद लगी या gala लगी | 
तलवार को चखने से जिह्वा मीठे-कड़वे का ' 

आस्वादन करते स्वयं घायल I स्वयं घायल हो जाती है। _ 9) जाती है । a 
२-तत्त्वाथे सूत्र Y/R 1 F 





पुण्य-पाप की अवधारणा | [ १५५ 


४. मोहनीय --आत्मा की यथार्थं दृष्टि एवं सम्यग्‌ आचरण 
(स्व स्वभाव sada) की शक्ति को कुण्ठित 
, करता है। जसे मदिरा सेवन व्यक्ति को बे भान 


कर देता है । २५ 
५. आयुष्य -्रात्माको ग्रमरत्व शक्ति को कुण्ठित कर योनि 

एवं आयुष्य का निर्धारण करता है ॥ जसे कंदी 

और जेल का दृष्टान्त । ४ 
६. नाम ~ आत्मा की अमूतित्व शक्ति को कुण्ठित करता 


हे । यह व्यक्तित्व (शरीर रचना सुन्दर- 
असुन्दर) का निर्माण करता है । जेसे चित्रकार 
का दृष्टान्त । १०३ 


७. गोत्र areal की ग्रगुरुलघु शक्ति को कुण्ठित करता 
है। यह प्राणी को ऊंचा-नीचा बनाता है | 
जाति, कुल, वंश आदि को श्रपेक्षा से । जैसे 
कुम्भकार विभिन्न प्रकार के कुम्भ बनाता है । र्‌ 


८. ग्रंतराय --श्रात्मा को ग्रनन्त शक्ति को कूण्ठित करता 
हे । यह उपलब्धि में बाधक बनता है । जेसे 
अधिकारी द्वारा भुगतान का आदेश देने पर र 
भी रोकड्या भुगतान में रोक लगा देता है । 4 


कुल प्रकृतियाँ १५८ 





इस प्रकार आठ कर्मो की कूल १५८ अवान्तर प्रकृतियां हैं। इनमें पुण्य 
एवं पाप की प्रकृतियों का विवरण नीचे दिया जाता है-- 


पुण्य प्रकृतियाँ--(१) वेदनीय को १ (साता वेदनीय), (2) आयुष्य ३ 
(नरकायु छोड), (३) नाम ३७ [गति २ (देव, मनुष्य), पंचेन्द्रिय १, शरीर ५, 
अंगोपांग ३, AT ऋषभ संहनन १, सम चतुरस्र संस्थान १, शुभ वण, गंध, रस, 
स्पर्श ४, श्रानुपूर्वी २ (देव, मनुष्य), AYE लघु १, पराघात १, उश्वास १, 
आताप १, उद्योत १, शुभ विहायोगति १, निर्माण १, तीर्थकर १, त्रसदशक Lo] 
(४) गोत्र १ (ऊंच) । इस प्रकार कूल ४२ पुण्य प्रकृतियाँ (पुण्य भोगने की) 
मानी गई हैं 1) किन्तु 'तत्त्वाथथ सूत्र के अनुसार उक्त प्रकृतियों के अलावा कुछ 


मोहनीय कर्म की प्रकृतियाँ भी पुण्य प्रकतियो में ली गई हैं। वे इस प्रकार है i 


= ळी. 


१--नव तत्त्व से । 





x 


ns 
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‘aga arama हास्यरति पुरुष वेद शुभायुर्नाम गोत्राणि पुण्यम्‌'१ ग्रर्थात्‌ साता | 
वेदनीय, समकित मोहनीय, हास्य, रति, पुरुष वेद, शुभ आयु, शुभ नाम और । 
शुभ गोत्र ये पुण्य प्रकृतियाँ हैं, अन्य सब पाप प्रकृतियाँ हैं । 
पुण्य प्रकृतियाँ बन्धने के हेतु : | | 

पुण्य प्रकृतियाँ नव प्रकार से बन्धती हैं, यथा-- (१) अन्न पुण्य-अ्रन्न दान | 
करने से, (२) पान पुण्य-पानी या पीने की वस्तु देने से, (३) वत्थ पुण्य-वस्त्र 
देने से, (४) लयन पुण्य-स्थान देने से, (५) शयन पुण्य-बिछाने के साधन देने | 
से, (६) मन पुण्य-मन से शुभ भावना करने से, (७) बचन पुण्य-शुभ बचन 


बोलने से, (८) काया पुण्य-शरीर से शुभ कार्य करने से तथा (६) नमस्कार 
पुण्य-बड़ों व योग्य पात्रों को नमस्कर करने से । 


पाप प्रकृतियाँ : 


कुल 5२ प्रकृतियाँ पाप भोगने की हैं, जो इस प्रकार हैं-[१] ज्ञाता- 
वरणीय ५ (समस्त), [२] दर्शनावरणीय & (समस्त), [३] वेदनीय t 


`` (mam), [४] मोहनीय २६ (समकित व मिश्र मोहनीय को छोड़), 


[५] आयुष्य १ (नरकायु), [६] नाम ३४ (५ संहनन + ५ संस्थान + १० 
स्थावर दशक + २ नरक द्विक+ तिर्यंच द्विक+४ चार इन्द्रिय (एकेन्द्रिय से 
चतुरेन्द्रिय)+ ४ अशुभ वर्ण, गंध, रस, स्पर्श-- १ उपघात+ १ अशुभ 
विहायोगति), [७] गोत्र १ (नीच गोत्र), [८] aara ५ (समस्त) | 


इस प्रकार ये ८२ प्रकृतियाँ पाप वेदन करने की मानी गई हैं 1? पुण्य की 
४२ और पाप॑ की ८२ दोनों मिलाकर १२४ प्रकृतियाँ होती हैं। शेष २६ 
प्रकृतियाँ रहती हैं । इनमें २ प्रकृति मोहनीय की (समकित मोहनीय व मिश्र 
मोहनीय) व ३२ प्रकृतियाँ नाम कर्म की (बन्धन नाम १५, ५ शरीर संघात, 
३ वर्ण, ३ रस, ६ स्पर्श) सम्मिलित नहीं की गई हैं। दर्शन मोहनीय विक 
(समकित, मिश्र व मिथ्यात्व मोहनीय) का बन्ध एक होने से दर्शन मोह की 
दो प्रकृतियाँ छोड़ दी गई हैं तथा नाम कर्म की शेष ३२ प्रकृतियाँ शुभाशुभ 
छोड़कर मानी गई हैं जिससे इन्हें पुण्य-पाप प्रकृतियों में नहीं लिया गया है | 


पुण्य-पाप प्रकृतियों पर चितन करने से स्पष्ट हो [च प्रा | 
को ह में लिया है जबकि fata गति र ed बा 
प्रकृतियों में । ऐसा क्‍यों ? इसका कारण यह प्रतीत होता है कि तिय॑च भी मृत्यु 
नहीं चाहते | विष्ठा का कोडा भी मरना नहीं चाहता । इस श्रपेक्षा तिर्या 
को पुण्य प्रकृति माना गया है । शेष ज्ञानी कहें, वही प्रमाण क या रपे जानी कहें, वही प्रमाण है। ५ ६ हम | 

१--तत्त्वाथे सूत्र 5-२६ । हद कर 
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२- नव तत्त्व से । a f 
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पुण्य-पाप की अवधारणा ] [ १५७ 


पाप प्रकृति बान्धने के हेतु : 


पाप प्रकृतियाँ १८ प्रकार से बन्धती हैं । इन्हें अठारह पाप भी कहते हैं 
जो इस प्रकार हैं--(१) प्राणातिपात, (२) मृषावाद, (३) अदत्तादान, 
(४) मंथुन, (५) परिग्रह, (६) क्रोध, (७) मान, (८) माया, (६) लोभ, 
(१०) राग, (११) Fa, (१२) कलह, (१३) अभ्यास्थान, (झूठा कलंक 
लगाना), (१४) पैशुन्य (चुगली), (१५) पर परिवाद, (१६) रति-अरति, 
(१७) माया-मृषावाद, (१८) मिथ्या दर्शन शल्य । 


पुण्य-पाप के कुछ विशिष्ट कमंबंध व उनके फल : 
यह्‌ भलीभाँति समझने हेतु कि पुण्य-पाप के विविध कर्मो के केसे परिणाम 
होते हैं, यहाँ कुछ विशिष्ट उदाहरण जो ग्रंथों में मिलते हैं, दिये जाते हैं । 
(अ) शुभ (सुखदायक) कमे व उनके फल: 
(i) परोपकार या गुप्त दान से अनायास लक्ष्मी मिलती है । 
(ii) सुविधा दान से मेधावी होता है । 


(iii) रोगो, वृद्ध, ग्लान आदि की सेवा से शरीर निरोगी व स्वस्थ 
मिलता है | 


(iv) देव, गुरु, धर्मं की विशिष्ट भक्ति से तीर्थकर गोत्र का बन्ध होता है । 
(४) जीव दया से सुख-सामग्री मिलती है । 


(vi) वीतराग संयम से मोक्ष मिलता है जबकि सराग संयम देव गति का 
कारण होता है | 


(ब) aga (दुःखदायक) कमं व उनके फल : 
(i) हरे वृक्षों के काटने-कटाने से व पशुओं के वध से संतान नहीं होती है । 

(ii) गर्भे गलाने से या गिराने से बांभपता प्राप्त होता है । 

(iti) कंद मुल या कच्चे फलों को तोडे या तुडावे तथा उनमें खुशी मनाते 
खावे तो गर्भ में .ही मृत्यु को प्राप्त होता है या अल्पायुष्य वाला 
होता है.। 

(iv) मधु मक्खियों के छाते जलाने या तुझ़ाने से या देव, गुरु की निन्दा से 
प्राणी अंधे, बहरे व गू गे होते हैं । 

(४) पर स्त्री पुरुष सेवन से पेट में पथरी जमती है। 


he 
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(vi) पति को सताकर सती का ढोंग करने से बाल विधवा होती है । 


_ (vii) नियम लेकर भंग करने से लघु वय में स्त्री/पति का वियोग होता है | 


(viii) किसी की संतान का वियोग करने से लघुवय में माता-पिता मर. 


जाते हैं । 


(ix) दम्पती में झगड़ा कराने से पति/पत्नी में प्रेम नहीं होता है । 


पुण्य-पाप के चार रूप : 


पुण्य-पाप के स्वरूप को भलीभाँति समभने हेतु इनके चार रूपों को भी 


समभना श्रावश्यक है, जो इस प्रकार हैं-- 


(१) पुण्यानुबंधी पुण्य--वह दशा जिसमें पुण्य का उदय हो और साथ 
ही प्रवृत्ति भी उत्तम हो जिससे ऐसे पुण्य का अजेन भी होता रहे faa 
समुज्ज्वल भविष्य का कारण बने ।१ इस प्रकार के जीव वर्तमान में सुखी रहो 
हैं और भविष्य में भी सुखी होते हैं यह जीव को शुभ से शुभतर की श्रोरते 
जाता है ।* यह ज्ञान सहित और निदान रहित, धर्म का आचरण करने पे 
अजित होता है । ग्रर्थात्‌ शुद्ध रीति से श्रावक या साधु धर्म के पालने 
पुण्यानुबंधी पुण्य का अर्जन होता है । इसका महानतम्‌ फल तीर्थकरत्व है तथा 
उससे उतरता फल मोक्ष पाने वाले चक्रवर्ती रूप होता है। श्री हरिभद्र सुरिे 
लिखा है-जिसके प्रभाव से शाश्वत सुख और मोक्ष रूप समस्त सम्पदा की 
प्राप्ति हो ऐसे पुण्यानुबंधी पुण्य का मनुष्यों को सभी प्रकार से सेवन करता 
चाहिए अर्थात्‌ श्रावक और साधु के धर्म का विशेष रूप से पालन करनी 
चाहिए | 


(२) पापानुबंधी पुण्य--जो पूर्व पुण्य का सुख रूप फल पाते हुए agan 
में पाप का अनुबंध कर रहे हैं, वे इस भेद में आते हैं । ऐसे प्राणी पाप करते हए 
भी पूर्व पुण्योदय से सुखी व समृद्ध होते हैं जिससे सामान्य प्राणियों को संदेह 
होता है कि पाप करके भी सुखी रहते हैं तो फिर धर्म करना व्यर्थ है। PGA 
नहीं जानते कि वर्तमान में जो सुख मिल रहा है वह पूर्व के पण्य का फल है। 
जब वह समाप्त होता है तो ऐसे प्राणियों की दुर्गति निश्चित होती है । हिटलर 
मुसोलिनी इसके ज्वलन्त प्रमाण हें । ग्रागमो में ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती का sale" 
आता है जो चक्रवर्ती होकर भी पाप का संचय कर नरक में गया । इस प्रकार 
जो पुण्य वतमान में सुख रूप फल देकर भी भविष्य को gafa से अंधकार 
१--मोक्षमार्ग पृ. ५७४ । हन eee 


3 
a 
a 





पुण्य-पाप की ग्रवधारणा ] [ exe 


बनावे, gift में ले जावे, जीव को पतनोन्मुख करे, उसे पापानुबंधी पुण्य 
कहते हैं । f 


(३) पुण्यानुबंधी पाप-पूर्वं भव में किए पाप रूप अशुभ कर्मों का फल 
ˆ पाते हुए भी जो शुभ प्रवृत्ति से पुण्य बंध करावे, उसे पुण्यानुबन्धी पाप कहते 
हें । इस भेद में चण्डकौशिक सर्प का उदाहरण प्रसिद्ध है । पाप का उदय होते 
हुए भी भगवान्‌ महावीर के निमित्त से उसने शुभ भावों में प्रवृत्ति कर शुभ का 
बंध कर लिया । पाप स्थिति में रहकर भी पुण्य का asta कर लेना, भविष्य 
को समुज्ज्वल बना लेना, इस भेद का लक्ष्य है। नंदन मणियार का जीव 
मेंढक भी इसी भेद में आता है जो तियँच भव में श्रावक धर्म की साधना कर 
देवगति का श्रधिकारी बना और अंत में मोक्ष प्राप्त करेगा । 


(४) पापानुबंधी पाप-पूर्व भव के पाप से जो यहाँ भी दुःखी रहते हैं 
रौर आगे भी दुःख (पाप कर्म) का संचय करते हैं । कृत्ता, बिल्ली, सिहादि 
हिंसक व क्रूर प्राणी इसी भेद में ग्राते हैं तंदुल मत्स्य इसका उदाहरण हैं जो 
थोड़े से जीवन में ही सातवीं नारक का बंध कर लेता है । कसाई आदि भी इसी 
भेद में समाहित होते हैं । 


उपयु क्त प्रकार से पुण्य-पाप बंध के चार प्रकार माने गए हैं | इनमें 
पुण्यानुबंधी पुण्य साधक के लिए सर्वोत्तम एवं उपादेय है । पापानुबंधी पाप एवं = 
पापानुबंधी पुण्य दोनों हेय हैं । पुष्यानुबंक्षी पाप शुभ भविष्य का निर्माता होने 
से वह भी साधक के लिए हितकारी है । जब तक समस्त कर्म क्षय नहीं होते 
सभी जीवों को इन चार भेदों में से किसी न किसी भेद में रहना ही होता है । 


तत्त्व हृष्टि से पुण्य-पाप को अवधारणा : 
तत्त्व हृष्टि से विचार करें तो पुण्य-पाप दोनों ही पुद्गल को a 
जो अस्थायी, परिवर्तनशील एवं अंत में आत्मा से विलग होने वाली होती हैं | 
कहा भी है-- 
“पुण्य-पाप फल पाय, हरख-बिलखो मत भाय । 
यह पुद्गलं पर्याय, उपज, नासत फिर थाय i 
ग्रतः पुण्योदय में हृषित होना व पापोदय में विलाप करना दोनों ही 
ज्ञानियों की दृष्टि में उचित नहीं है । पुण्य-पाप बंध का मुख्य आधार a | 
कषायों की मंदता में पुण्य प्रकृतियों का आर तीव्र कषायों में पाप प्रकृति का. 
बंध होता है । शुभ अध्यवसायों में कषाय मंद रहती है ॥ मंद कषाय में यदि योग 
प्रवत्ति भी मंदतम रहे तो जघन्य कोटि का शुभ बंध होता है और तीव्र, तीब्रतर 
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और तीब्रतम रहे तो रस एवं योग की तीव्रता में पुण्य-बंध भी मध्यम भ्रौर 
उत्कृष्ट श्रेणी का होता है । जैसे ज्ञान सहित देव गुरु के प्रति भक्ति भावकी 
तन्मयता भी तीर्थकर गोत्र बंधने का एक कारण है। ऐसे समय कषायोंकी 
मंदता किन्तु योगों की तीब्रतम प्रवृत्ति होती है जिससे शुभ का उत्कृष्ट बंध हे 
जाता है। | 


एकेन्द्रिय जीवों के केवल काय-योग ही है ग्रौर वह भी जघन्य प्रकार का। 
उनमें शुभाशुभ भ्रध्यवसाय भी मंद होते हैँ कारण बिना मन के विशेष ती 
ग्रध्यवसाय नहीं हो सकते । इस कारण वे न तो इतना पुण्य AA कर सकते | 
हैं कि मरकर देव हो सकें और न इतना पाप अर्जन कर सकते हैं कि मरकर | 
नरक में चले जावें । वे साधारणतया श्रपनी काया या जाति के योग्य ही शुभाः 
शुभ कम बंध करते हैं। यदि अध्यवसायों की शुद्धि हुई तो विकलेन्द्रियया 
पंचेन्द्रिय हो जाते हैं। विकलेन्द्रिय भी मन के अभाव में अधिक आगे नहीं 
बढ़ सकते । 


पुण्य-पाप में भी भाव प्रधान है । भावों के परिवर्तन से पुण्य क्रिया 
पाप और पाप क्रिया से भी पुण्य का बंध संभव है। कभी-कभी शुभ भावते 
किया कृत्य भी विवेक के श्रभाव में अशुभ परिणाम वाला हो सकता है । जपे 
देवी देवता की मूर्ति के आगे पूजा-हवन एवं बलिदान में बकरा, पाडा आदि 
प्राणियों का वघ देव पूजा की शुभ भावना से किया जाता है। वध करने वालों 
का उन बलि किए जाने वाले प्राणियों के प्रति कोई eu भाव भी नहीं होता। 
वे अपना घमं मानते हुए प्रसन्नता से बलि करते हैं ॥ फिर भी मिथ्याख, हृदय 
की कठोरता, निर्देयता एवं विवेक हीनता के चलते उन्हें प्रायः अशुभ क 
बंधते हैं उनके तथाकथित शुभ विचारों का फल ग्रत्यल्प होने से उसका कोई 
महत्त्व नहीं | 


cane per से दान देने से पुण्य बंध होता है । भले ही दी हुई 
वस्तु का दुरुपयोग हो तो भी पाप बंध कौ संभावना नहीं म्ब 
में एक दृष्टान्त मननीय है । हों रहती है । इस स 


एक सेठ ने एक बाबा जोगी को भोजन की या र सेके ६९ 
चने दिए \ उस बाबा ने उन चनों को तालाब में aoe Bo पकडी श्रौर 
पकाकर खा गया । सामान्यत: कथाकार कहते हैं कि इसका पाप चने देते वाते 
सेठ को भी लगा । किन्तु कमं सिद्धान्त इसे नहीं मानता । सेठ ने उस aa 
को भूखा जानकर उसके द्वारा याचना करने पर खाने हेतु चने दिए | a 
भिखारियो को चने देता था। उसका उद्देश्य भूखों की क्षुधा शान्त कर उह 
सुखी करना था । उसे यह आशंका ही नयी थी कि एक संन्यासी होकर E 
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T होगा और दिए चनों से मछलियाँ मारेगा। ग्रत: वह इस पाप का भागीदार 
नहीं हो सकता | दाता के भावों में और क्रिया में इस पाप की आंशिक कल्पना 
तक भी नहीं थी । श्रतः वह सेठ सर्वथा निर्दोष है। जब माचिस विक्रेता से 
कोई माचिस खरीद कर घर जलावे तो वह विक्रेता उसके लिए अपराधी नहीं 
माना जाता, तब शुभ भाव से विवेकपूर्वक दिए हुए श्रनुकम्पा दान के दुरुपयोग 
का पाप दानदाता को किस प्रकार लग सकता है ? 


एक प्रबुद्ध वर्ग यह भी कथन करता है कि जिस तरह पाप से भौतिक 
हानि होती है वेसे ही पुण्य से भौतिक लाभ ही होता है, श्रात्मिक लाभ तो कुछ 
नहीं होता फिर पुण्य कमे क्यों किए जावें? इसका उत्तर यह है कि वस्तुतः 
पुण्य से आत्मिक लाभ कुछ नहीं होता हो, ऐसा एकान्त नियम नही है । वस्तुतः 
पुण्य से जहाँ भौतिक लाभ होते हैं वहाँ ग्रात्मिक लाभ भी । जैसे मनुष्य जन्म, 
आये क्षेत्र, उत्तम कूल, धर्म श्रवण, धर्म प्राप्ति ग्रादि सब पुण्य से ही होते हैं । 
बिना मनुष्य भव के जीव धमं साधना ही नहीं कर सकता | एकेन्द्रिय, 
विकलेन्द्रियादि दशाओं में तो जीव धर्म का स्वरूप ही नहीं समझ सकता । जीव 
को पुण्य के निमित्त से उत्तम साधन मिलने पर हो वह धर्म साधना में गति 
करता है । माता मरुदेवी, संयती राजषि, परदेशी राजा, भुगुपुत्र आदि 
मिथ्यात्वी थे । उन्हें पुण्य के फलस्वरूप ही धर्म के उत्तम निमित्त मिले और वे 
धर्मात्मा बने । श्रनादि मिथ्यादृष्टि को जब प्रथम बार सम्यक्त्व लाभ होता है 
तब उसे उपशम भाव के साथ पुण्योदय को अनुकूलता रहना आवश्यक होती है, 
इसी निमित्त से उसके दर्शन मोहनीय का पर्दा हटता है । पुण्य क्रिया के साथ 
यदि वासना का विष न हो, तो उससे ग्रात्मिक लाभ होता है और पृण्यानुबंधी | 
पुण्य तो नियमतः आत्मिक लाभ पूर्वक होता है । _ 


अन्त में सभी श्रात्माथियों से निवेदन है कि पृण्य-पाप का यथार्थ स्वरूप 
जैसा सर्वज्ञ वीतराग भगवंतों ने प्ररूपित किया है, उस पर कर्म सिद्धान्त के 
परिप्रेक्ष्य में जानकारी के भ्रनुसार यद्किचित्‌ प्रकाश डालने का इस लेख में 
प्रयास किया है । इसमें कुछ श्रन्यथा लिखने में आया हो तो कृपा कर सूचित 
करावें जिससे भूल सुधार हो सके । 

कर्म सिद्धान्त के अनुसार पुण्य-पाप की अ्रवधारणाओं को उनकी हेय, 
ज्ञेय एवं उपादेयता की वस्तुस्थितियों को ध्यान में लाकर उनसे हम ग्रपने 
जीवन और समाज को लाभान्वित करें LATA से शुभ AIT शुभ से शुद्ध की 
ओर अग्रसर होवें, बस यही हादिक सद्भावना है 


० [] १ 
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भारतीय चिन्तन धारा मानवीय व्यक्तित्व में निहित संभावनाओं की ' 
चरितार्थता का मार्ग आरोपित करने के पक्ष में नहीं है-वह मानती है कि मार्ग | 
उसके स्वभाव से निर्धारित होता है और वही सही है। इसीलिए यहाँ श्रध्यात्म 
के क्षेत्र में मार्गों का आनन्त्य लक्षित होता है । सच्चा एवम्‌ परिणत-प्रज्ञ निदेशक 
शिष्य की योग्यता के अनुसार ही दीक्षा दान करता है और उसका मार्ग निर्धारित 
करता है । मर्मज्ञों की धारणा है कि मानव अभावों में “स्वभाव” को खो तो 


'नहीं देता, परन्तु उस पर इतना आवरण डार लेता है कि बह रहकर भी हीं 


सा हो जाता है । स्वभावेतर पदार्थो के बोध के औंधे श्रौर बहिमु खी स्रोत 
'स्वभाव-बोध' की क्षमता को दबाए हुए हैं। आवश्यकता है इन आवरणों को 
जीर्ण कर उस क्षमता के अनावरण की, ताकि उसकी शाश्वत भूख मिट जाय, 


` काम्य उपलब्ध हो जाय, स्वभाव में प्रतिष्ठित हो जाय । . 


स्वभाव की उपलब्धि तिषेधात्मक नहीं, विधेयात्मक है-वह हु 
निवृत्ति रूप निषेधात्मक उपलब्धि नहीं है, प्रत्युत ग्रन्य-निरपेक्ष स्वभावात्मके 
सुखोपलब्धि है । कहा जाता है कि कुछ लोगों का स्वभाव रुक्ष (द्रवी भावानुपेत) 
होता है और कुछ लोगों का द्रवीभावात्मक । पहली प्रकार की प्रकृति वालों की 
मार्ग ज्ञान मार्ग! है-ब्रह्म विद्या का मार्ग है और दूसरी प्रकार की प्रकृति 
वालों का मार्ग 'भक्ति मार्ग' है। ब्रह्म विद्या और भक्ति में मधुसूदन सरस्वती ते 
चार श्राधारों पर भेद किया है-स्वरूप, फल, सांधन और श्रधिकार | salt 
कहां--(१) द्रवीभाव पूर्वक मन को भगवदाकार सविकल्पक वृत्ति भवित है 
जबकि द्रवीभावानुपेत अ्रद्वितीय आत्म मात्र गोचर निविकल्पक मनोवृत्ति बह 
विद्या या ज्ञान है। (२) भगवद्‌ गुरागरिमग्रथित ग्रंथ का श्रवण भवित की 
साधन है जबकि तत्वमसि श्रादि वेदांत महावाक्य ब्रह्म विद्या का साधन है! 
(३) भगवद्‌ विषयक प्रेम का प्रकषं भक्ति का फल है जबकि सर्वानर्थ पूत 
अविद्या निवृत्ति ही ब्रह्मविद्या का फल है । (४) भक्ति में प्राणिमात्र ती 
अधिकार है जबकि ब्रह्म विद्या में साधनचुतुष्य सम्पन्न परमहंस परिव्राजक al 
ही अधिकार है । भक्तिमार्ग स्वतंत्र है, ज्ञान-विज्ञान सभी उसके आधीन हैं! 
भक्त को भगवान्‌ प्रसन्न होकर “बुद्धि योग' प्रदान करता है जिसमें ब्रह्मि 


' निरपेक्ष अविद्या का नाश हो जाता है । भक्त भक्ति उसी तरह करता है i 


उत्तम भोजन को पेटू । पेटू तृप्त के लिए भोजन करता है पर भोजन a 


aay परिणतियां जाठर अग्नि करती है--भ्रभिप्राय यह कि जाति 


E 
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भक्त के लिए ग्रानुषंगिक और अनिवाय उपलब्धि है--उसके लिए वह ज्ञान- 
मागियों की तरह भ्रम नहीं करता । ag तो सर्वात्मना आराध्य के प्रति समपित 
हो जाता है और आराध्य कृपा करके वह स्वयं उसे उपलब्ध हो जाता 
हे । वह मानता है कि जिसे माना है उसी में ग्रपने को डुबो दो, लीन 
कर दो-समपित कर दो । उसे साधन से नहीं पाया जा सकता, हाँ 
वह स्वयं ही साधन बन जाय और श्रपने को उपलब्ध करा दे-- 
यह संभव है । भक्ति वह तत्त्व है जो की नहीं जाती 'जैहि पे बनि श्रावै--हो 
जाती है--जिससे बन गई, बन गई अन्यथा प्रयत्न करते रहो--निष्फल । गज- 
राज सुरसरि की विपरीत. धार में बह जाता है-लाख प्रयत्न के बावजूद-- 
जबकि मछली निष्प्रयास तर जाती है। ज्ञान से "स्वरूप का बोध हो जाता हें, 
भक्ति से 'स्वरूप' बोध के बाद कल्पित भेद की भूमि पर रस क्रीड़ा चलती 
रहती है । भक्ति कर्म नहीं है, भाव है, जो स्वरूप-साक्षात्कार के ग्रनन्तर भ्रमर 
होती हे । जब तक स्वरूप साक्षात्कार नहीं है, तब तक अविद्या का साम्राज्य 
है । अविद्या से ग्रहंकार का प्रादुर्भाव होता हे ale अहंकार विमूढ़ात्माकंताऽ- 
हमिति मन्यते'-ग्रहंकार-ग्रस्त व्यक्ति स्वयं को कर्ता मानता है यह afaa- 
जनित-अहुंका र-मूलक-कतृ त्व बोध जब तक रहेगा, तब तक जो कुछ भी होगा-- 
वह कतृ त्व-सापेक्ष होने से 'कमे' ही कहा जायगा--'भक्ति' नहीं । फलतः 
वास्तविक भाव राज्य का उदय भ्रविद्या निवृत्ति एवं स्वरूप-साक्षात्कार के बाद 
होता है । यही “भाव प्रगाढ होकर प्रेम बनता है-'भाव: स एव सान्द्रत्मा 
बुध प्रेमा निगधते-- | 

यह सब कुछ चित्त की एकतानता से संभव है-जो तब तक संभव 
नहीं है जब तक मलात्मक आवरण जीण न हो | मलशात्ति के निमित्त निष्काम 
भाव से कर्म का सम्पादन अपेक्षित है । 

बात यह ह कि 'कर्म' का त्याग तो सर्वात्मना संभव हे नहीं | जहाँ मरना, 
जीना, सांस लेना और छोड़ना भी 'कर्म' है-वहां कर्म का स्वरूपतः त्याग तो 
संभव नहीं | सच्चा कर्मत्याग फलासक्ति का त्याग है। कर्मे रूपी बिच्छू का डंक 
है--आसक्ति । इसी के कारण आवरणों का होंना संभव होता है । फलतः इसो 
आसक्ति का त्याग होने से कर्म श्रकमं हो जाते हैं-उनसे आवरणों का प्राना 
बंद हो जाता है--शेष को ज्ञानाग्नि भस्मसात्‌ कर देती है । अनासक्त कमे 
बंधन नहीं, मुक्ति का साधन बन जाता है--कर्म योग बन जाता है । 

गीताकार ने सवाल खड़ा किया कि स्वभाव में प्रतिष्ठित हो जाने के 
बाद कमं छोड़ देना चाहिये या करना चाहिए ? भगवान्‌ कुष्ण ने सिद्धान्त रूप 
में कहा कि लोक संग्रह के लिए स्वरूपोपलब्धि के बाद भी कर्म करना चाहिए ।. 
इस प्रकार स्वरूप साक्षात्कार से पूर्व मलापहार के निमित्त अनासक्त भाव से और 


स्वरूप साक्षात्कार के बाद लोक संग्रह्‌ के निमित्त कमे करते रहना चाहिए | 


संक्षेप में यही ज्ञान योग, भक्ति योग और कमयोग का आशय है । [] 
£ A 





ब्र > जैन-बौद्ध दर्शन में कमेवाद 
D डॉ० भागचन्द्र जेन भास्कर | 


ईश्वर की परतन्त्रता से निमु क्त होकर आत्म-स्वातन्त्र्य की पृष्ठभूमि में | 
सत्कमो की प्रतिष्ठा करना कर्मवाद का प्रमुख सिद्धान्त रहा हे । प्रत्येक व्यक्ति 
में आत्मा की परम शक्ति को प्राप्त करने की क्षमता विद्यमान रहती है जो 
अविद्या, प्रकृति, अज्ञान, WESC, मोह, वासना, संस्कार आदि के कारण प्रच्छन्न | 
हो जाती है । मिथ्यादर्शनादि परिणामों से संयुक्त होकर जीव के द्वारा जितका. 
उपार्जन किया जाता है वे कर्म कहलाते हें -'जीवं परतन्त्री कुर्वन्तीति कर्माणि | _ 
अथवा 'मिथ्यादर्शनादिपरिणामे: क्रियन्ते इति कर्माणि ।' दोनों दर्शनों की हृष्टि 
से यही कमे संसरण का कारण होता है और इसी के समूल विनाश हो जाते | 
पर निर्वाण की प्राप्ति होती है । 


बौद्धधर्म में कमै को चेतसिक कहा गया है और वह चित्त के आश्रित : 
रहता है । जेन धर्म में भी कर्म आत्मा के ग्राश्रय से उत्पन्न माने गये gl ' 
जैन धर्म में त्रियोग (मन; वचन, काय) को आस्रव और बंध तथा 
संवर और निजेरा का मूळ कारण माना गया है।. बौद्धधर्म में भी कमं तीत 
प्रकार के हैं (१) चेतना कर्म (मानसिक कर्म) और (२-३) चेतयित्वा कर्म 
(कायिक और वाचिक कर्म) । इन्हें 'त्रिदण्ड' कहा गया हे । इनमें से मनोदण्ड 
हीनतम और सावद्यतम कर्म माना गया है । जैनधर्म की भी यही मान्यता है। 
उसमें बीस आखवों में पांचवां area योग आस्रव है । उसके तीन भेद होते हैं 
मनयोग, वचनयोग और काययोग | इसी तरह कमं के तीन रूप भी बताये गये 
हैं-कृत, कारित और अनुमोदन | इनमें यद्यपि तीनों कमे समान दोषोत्पादे 
हैं पर अपेक्षाकृत अधिक दोषी माना जाता है यदि उसके साथ मन का 
संबंध है | 


बौद्धधर्म में कमं की परिपूरांता के लिए चार बातों की आवश्यकता | 
बतायी गयी है-- 


(१) प्रयोग (चेतना कमं) अर्थात्‌ इच्छा 
` (२) मौल प्रयोग (कार्य प्रारंभ) 


(३) मौल कर्मपथ ( 
कमें ), तथा 
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(४) पृष्ठ (कमे करने के उपरान्त शेष कर्म) । 


कर्म करने की ये-चार क्रमिक स्थितियां हैं। इसी तरह कर्म के अन्य 
प्रकार से भी भेद किये गये हैं-- 


(१) विज्ञप्ति कर्म (काय-वाक्‌ द्वारा चित्त की अभिव्यक्ति) 
(२) अविज्ञप्ति कर्म (विज्ञप्ति से उत्पन्न कुशल-प्रकुशल कर्म) 


'विसुद्धिमग्ग' में कर्म को ग्ररूपी कहा गया है पर 'अभिधर्मकोश' में उसे 
अविज्ञप्ति अर्थात्‌ रूपी व श्रप्रतिध माना गया है । सौत्रान्तिक दर्शन कर्म 
को अरूपी मानकर जैन दर्शन के समान उसे सूक्ष्म मानता है । बौद्ध दर्शन में 
कर्म को मानसिक, वाचिक और कायिक मानकर उसे विज्ञप्ति रूप कहा l 
उन्हें 'संस्कार' भी कहा जाता है । वे वासना और अविज्ञप्ति रूप भी हैं । मान- 
सिक संस्कार कर्म 'वासना' कहलाता है और वाचिक तथा कायिक संस्कार कर्म 
अविज्ञप्ति' माना जाता है । ये दोनों विज्ञप्ति और अविज्ञप्ति कमं भावों के 
` अनुसार शुभ और अशुभ दोनों प्रकार के होते हैं। जैनधर्म के द्रव्यकर्म श्रौर 
भावकर्म की तुलना किसी सीमा तक इनसे की जा सकती है । वासना और 
afafa कर्मे जेनधमे का द्रव्यकमं (कार्माण शरीर) और संस्कार तथा विज्ञप्ति 
कर्म जेनधर्म का भावकम माना जा सकता है । विज्ञप्तिवादी बौद्धधर्म को वासना 
के रूप में स्वीकार करते हैं । प्रज्ञाकर गुप्त के अनुसार सारे कार्य वासनाजन्य 
होते हैं । शून्यवादी बौद्धदशन में वासना का स्थान माया या अविद्या को दिया 
गया है | 


जेनध्म के समान बौद्धधर्म में भी चेतनाकमं को मुख्यकमं माना गया 
है । उसे चित्त सहगत धर्म कहा हे । मानसिक धर्म उसकी अपर संज्ञा है। यह 
चेतना चित्त को आकार विशेष प्रदान करती है और प्रतिसन्धि (जन्म) के 
योग्य बनाती है । चेतना के कारण ही शुभाशुभ कमे होते हैं और तदनुसार ही 
उसका फल होता है । यह मनसिकार दो प्रकार का है-- 


(१) योनिशो मनसिकार (अनित्य को अनित्य तथा अनात्मा को 
नात्म मानना) 


(२) ्रयोतिशो मनसिकार (अनित्य को नित्य तथा नित्य को अनित्य 

मानना | ; 
इनमें प्रथम सम्यक्त्व और द्वितीय मिथ्यात्व कमे है जेनघधमे को परिभाषा 
में । मानसिक, वाचिक और कायिक कर्म को यहाँ 'योग' की संज्ञा दी गई है । 
जिससे are कर्मों का छेद हों वे कृतिकम हैं xis जिनसे पुण्यकम का संचय हो 
वे frend हैं । बौद्धधम के समान जेनधर्म में भी चेतनाकर्म है जिसे भाव,विशेष 


- आधार लेकर स्पष्ट किया गया है 


` हैं । अनुकंपा, दान, पूजा, प्रतिष्ठा, 


१६६ ] | [ कर्म सिद्धात 


कहा गया है । वह कुशल-अकुशल के समान शुद्ध-अशुद्ध होती है । चेतना का | 
के दो रूप हैं-दर्शन और ज्ञान । चेतना, अनुभूति, उपलब्धि और वेदना ये सभी 
शब्द समानार्थक हैं । योनिशो मनसिकार को ज्ञानचेतना और श्रयोनिशो मनि- 
कार को ग्रज्ञानचेतना कह सकते हैं । सम्यग्हष्टि को ही ज्ञानचेतना होती है और 
मिथ्याहष्टि को कर्म तथा कर्मफल चेतना होती है । 


जैनधर्म के ज्ञानावरणीय कर्म और दशेनावरणीय कर्म जैसे कर्म बौद्धधर्म 
में नहीं मिलते । ज्ञान और दर्शन आत्मा के गुण हैं । बौद्धधर्म आत्मा को मानता | 


- नहीं । अतः इन गुणों के विषय में वहाँ अधिक स्पष्ट विवेचन नहीं मिलता। 


शोभन चैतसिक वेदनीय कर्म के अन्तर्गत रखे जा सकते हें । मोह, ग्राहीक्य, | 
ग्रनपत्राप्य, औद्धत्य, लोभ, दृष्टि, मान, द्वेष, ईर्ष्या, मात्सय, कोकृत्य, स्त्यात, 

मिद्ध एवं विचिकित्सा ये चौदह अकुशल चेतसिक हैं । इन चैतसिको की तुलना | 
जेनधर्भ के भावकर्म से की जा सकती है । मोहनीय कर्म के अन्तर्गत ये सभी | 
भावकर्म आ जाते हैं। बौद्धधर्म के ग्रकुशल कर्म मोहनीय कर्म के भेद-प्रभेदों में | 
समाहित हो जाते हैं। जीवितेन्द्रिय जेनधर्म का आयुकर्म है जिसे 'सवंचित्त 

साधारणा” कहा गया है । नामेकम की प्रकृतियां भी बोद्धधमं में सरलतापूर्वक | 
मिल सकती हैं । 


शोभन चेतसिकों में श्रद्धा आदि शोभन साधारणा, सम्मा वाचा आदिं 
तीन विरतियाँ तथा करुणा, मुदिता दो अप्रामान्य चेतसिक जैनधर्म के सम्यग्दशत 
के गुणों में देखे जा सकते हें । अकुशल कमों की समाप्ति होने पर ही साधर 
श्रद्धा, स्मृति, ह्ली, अपभाप्य, Tela, wea, तत्रमध्यस्थता' आदि गुणों की 
प्राप्ति करता है । ऐसे ही समय सम्यग्दर्शन प्रगट होता है | यहाँ दर्शन का र्थ 
श्रद्धा है और सप्त तत्त्वों पर भली प्रकार ज्ञानपूर्वंक श्रद्धा करना ही सम्यग्दश | 
हें । दोनों धर्मों में श्रद्धा को प्राथमिकता दी गई हे । एक में सम्यग्दर्शन हैती | 
दूसरा उसे ही सम्मादिट्ठी कहता हे । यहाँ 'सम्यक्‌' शब्द विशेषणा के रूप में 
जुड़ा हुआ है जो पदार्थों के यथार्थ ज्ञानमूलक श्रद्धा को प्रस्तुत करता है । 
सम्यग्दशेन के नि:शंकित, नि:कांक्षित आदि ग्राठ ग्रंग शोभन चैतसिकों को और 


स्पष्ट कर देते हैं । ये वस्तुत: सम्यग्दृष्टि के चित्त की निर्म 
हुए उसकी विशेषताओं को बताते हैं ।' नर्मलता को सूचित 


अभिधम्मत्थसंगहो के प्रकी णांक संग्र 
किया गया है । चित्त-चेतसिकों के विवि 
मिश्रित हो सकते हैं, इसे यहाँ वेदना, 


ह में चित्त . चैतसिकों का संयुक्त वरत | 
ध रूप किस-किस प्रकार से परस्पर 
हेतु, कृत्य, द्वार, आलंबन तथा वस्तु 

। वेदना संग्रह के सुख, दुःख, सौमस! 
य कमे के भेद-प्रभेदो में नियोजित कर सर्वै 
वयावृत्ति आदि कमं सात वेदनीय कर्म हैं शरौ | 






दौर्मनस्व और उपेक्षा को हम वेदनीय 


BQ 
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दु:ख, शोक, ताप, श्राक्रन्दन, बध, परिदेवन आदि कर्म असाता वेदनीय कर्म हैं | 
कृत्य संग्रह में निदिष्ट प्रतिसंधि, भवंग, आवर्जन, दर्शन, श्रवण-घ्राण, आस्वादन, 
स्पर्श, संवरिच्छन आदि सभी चित्त-चंतसिक के कायं हैं । इन्हें जैनधर्म के शब्दों : 
में कर्मयुक्त AEAT के पस्पिन्द कह सकते हैं । 


बौद्धधर्म में कर्म के भेद अनेक प्रकार से किये गये हैं । भूमिचतुष्क श्रौर 
प्रतिसंघि चतुष्क का संबंध जीव aaar चित्त के परिणामों पर श्राधारित भ्रग्रिम 
गतियों में जन्म लेने से हे । कुशल-ग्रकुशल चेतना के आधार पर बौद्धधमे में 
जनककर्म, उपष्टम्भक कमं (मरणान्तकाल में भावों कं अनुसार गति प्राप्तिक), 
उपपीड़क कर्म (कर्म विपाक को गहरा करने वाला) तथा उपघातक कर्म 
(कर्मफल को समूल नष्ट करने वाला) ये चार भेद किये गये हैं । ये भेद वस्तुतः 
कर्म की तरतमता पर आधारित हें । किसी विषय विशेष से इनका संबंध नहीं 
है । पाकदान पर्याय की दृष्टि से गरुक, आसन्न आदि चतुष्क कर्म समय पर 
आधारित हें । विपाक agen कर्म भी चार हैं-दुष्टधमंवेदनीय उपपद्यवेदनीय, 
भ्रपरपर्यायवेदनीय और श्रहोसिकर्म । इन्हें हम प्रकृतिबंध, स्थितिबंध और 
अनुभागबंध के साथ तुलना कर सकते हैं | जनधर्म में वणित प्रदेशबंध जसा 
विषय staan में दिखाई नहीं देता । 


जैन-बौद्धधर्मं में अकुशल कर्मो में मोह और तज्जन्य मिथ्यादृष्टि का 
स्थान प्रमुख है | मिथ्यादृष्टि को ही दूसरे शब्दों में 'शीलब्नत परामर्श कहा गया 
है । जैनधर्म इसी को 'मिथ्यात्व' संज्ञा देता है । सबसे बड़ा अंतर यह है कि जेन 
धर्म ग्रात्मवादी धर्म है जबकि बौद्धधर्म ग्रनात्मवादी ध्म है । बौद्धधर्म श्रात्मवाद 
को मिथ्यात्व कहता है जबकि जैनधर्म श्रात्मवाद को । इसके बावजूद ग्रन्त में 
चलकर दोनों एक ही स्थान पर पहुंचते हैं। z 

जैनधर्म और बौद्धधर्म दोनों पूर्णतः कर्मवादी धमं हैं इसलिए दोनों घर्मो 
और उनके दार्शनिकों ने कर्म की सयुक्तिक और गंभीर विवेचना की है । दोनों 
का कर्मसाहित्य भी काफी समृद्ध है । प्रस्तुत लघु निबंध में इतने विस्तृत विषय 
को समाहित नहीं किया जा सकता है । यह तो एक महाप्रबंध का विषय है ce 
अतः यहाँ इतना ही कहना अभिधेय रहा है कि दोनों घर्मो के परिभाषित शड 
का तुलनात्मक अध्ययन किया जाये तो हम पायेंगे कि उनके चितन का विषय 


तो एक है पर शेली ate भाषा भिन्न है । 


ele 


| जैन, बौद्ध और गीता क 
१४ दर्शन सं कर्म का स्वरूप 


O डॉ. सागरमल जेन 


कर्म का अशुभत्व, JAA एवं Yara : 


यद्यपि जन दृष्टि से 'कर्मणा बध्यतेजन्तु: की उक्ति ठीक है लेक 
जेनाचार दर्शन में सभी कमं ग्रथवा क्रियाएँ समान रूप से बन्धन कारक नहीं 
हैं। उसमें दो प्रकार के कमं माने गये हैं, एक को HA कहा गया है दूसरे को 
अकम, समस्त साम्परायिक क्रियाएँ कर्म की श्रेणी में आती हैं और इर्यापिथिक 
क्रियाएँ aga की श्रेणी में आती हैं । यदि नेतिक दर्शन की दृष्टि से विचार करे 
तो प्रथम प्रकार के कमं ही नैतिकता के क्षेत्र में आते हैं और दूसरे प्रकार के कम 
नेतिकता के क्षेत्र से परे हैं। उन्हें ग्रतिनैतिक कहा जा सकता है । लेकित 
नैतिकता के क्षेत्र में ग्लाने वाले सभी कमं भी एक समान नहीं होते हैं उनमें पे 
कुछ शुभ और कुछ अशुभ होते हैं । जेन परिभाषा में इन्हें क्रमशः पुण्य कर्म शर 
पाप. कर्म कहा जाता है । इस प्रकार जेन विचारणा के अनुसार कर्म तीन प्रकार 
के होते हैं--१. इर्यापथिक कमें (ग्रकर्म), २. पुण्य कर्म और ३. पाप कमं । बी 
विचारणा में भी तीन प्रकार के कर्म माने गये हैं--१. अव्यक्त या ग्रकृष्ण अशु 
कमें, २. कुशल या शुक्ल कमें और .३. अकुशल या कृष्णकर्म । गीता भी तीत 
प्रकार के कर्मे बताती है-१. ग्रकर्म, २. कमं (कुशल कर्म) और ३. विवस 
(अकुशल कर्म) जैन विचारणा का इर्यापथिक कर्म ate दर्शन का ग्रव्यक्तया | 
अक्ृष्ण-प्रकुशल AJIA कर्म तथा गीता का श्रकमं है । इसी प्रकार जैन विचारणा 
का पुण्य कमे बौद्ध दर्शन का कुशल (शुक्ल) कर्म तथा गीता का सकाम सार्लि 


. कर्म या कुशल कर्म और जेन विचारणा का पाप कर्म बौद्ध दर्शन का अकुशल 


(कृष्ण) कमे तथा गीता का विकर्म है । 


- पाश्चात्य नेतिक दर्शन की दष्टि 
१. अतिनेतिक, २. नेतिक, ३. ग्रनैतिक 
श्रतिनेतिक कमं है, पुण्य कमे नैतिक कर्भ 


गीता का भ्रकमं अतिनेतिक शुभ कर्म या कर्म ने क ! 
में मरते कम, पै अनैतिक है 
बौद्ध विचारणा में ग्रनेति नेतिक और विकर्म अनेति 


कुशल और श्रव्यक्त कर्म क, नेतिक गौर अतिनेतिक कर्म को क्रमशः अकु | 
गया है । इन्हें निम st अथवा कृष्णा, शुक्ल और AGN, अशुक्ल कर्म कही 
न तुलनात्मक तालिका से स्पष्ट किया जा रकता है: 


से भी कर्म तीन प्रकार के होते हैँ | 
। जन विचारणा का इर्यापथिक 
है, और पाप कर्म अनैतिक कर्म 


दायी... 
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कर्म पाश्चात्य श्राचार 'जैन बौद्ध ' गीता 
` दर्शन : 
१. शुद्ध अतिनेतिक कमं इर्यापथिक कर्म॑ अव्यक्त कर्म ग्रकमे 
२. शुभ नेतिक कर्म पुण्य कर्म कुशल (शुक्ल) कर्म (कुशल 
कर्मे कर्म) 
३. अशुभ ग्रनैतिक कर्मी पाप कर्म agaa (कृष्ण) विकर्म 
कर्म 


SS Mh MN 
आध्यात्मिक या नेतिक पूर्णता के लिए हमें क्रमशः अशुभ कर्मों से शुभ 
कर्मो की ओर, शुभ कर्मों से शुद्ध कर्मों की ओर बढ़ना होगा | आगे हम इसी क्रम 
से उन पर थोड़ी अधिक गहराई से विवेचन करेंगे | 


अशुभ या पाप कमें : 

जेन आचार्यों ने पाप की यह परिभाषा दी है कि वैयक्तिक सन्दर्भ में जो 
आत्मा को बंधन में डाले, जिसके कारण आत्मा का पतन हो, जो.आत्मा के 
आनन्द का शोषण करे और आत्म शक्तियों का क्षय करे वह पाप 213 
सामाजिक सन्दर्भ में जो परपीड़ा या दूसरों के दुःख का कारणा हो वह पाप है 
(पापाय परपीड़न) वस्तुतः जिस विचार एवं आचार से अपना और पर का 
अहित हो ओर जिसका फल अनिष्ट प्राप्ति हो वह पाप है। नैतिक जीवन की 
हृष्टि से वे सभी कर्म जो स्वार्थ, घृणा या अज्ञान के कारणा दूसरे का अहित करने 
की दृष्टि से किए जाते हैं पाप कर्म हैं। मात्र इतना ही नहीं सभी प्रकार का 
दुविचार और दुर्भावनाएँ भी पाप कम हैं । 


पाप या श्रकुशल कर्मो का वर्गीकरण 


जेन दार्शनिकों के अनुसार पाप कर्म १८ प्रकार के हैं :-- १. प्राणातिपात- 
हिसा, २. मृषावाद-ग्रसत्य भाषण, ३. अदत्तादान-चौये कमं, ४. मेथुन-काम 
विकार या लेंगिक प्रवृत्ति, ५. परिग्रह-ममत्व, मूर्छा, तृष्णा या संचय वत्ति 
६. क्रोध-गुस्सा, ७. मान-अहंकार, ८. माया-कपठ, छल, षडयंत्र औरौर कुटनीति, 
8. लोभ-संचय या संग्रह की वृत्ति, १०. राग-आसक्ति, ११. द्वोष-घुणा 
तिरस्कार, ईर्ष्या आदि, १२. क्लेश-संघषं, कलह, लड़ाई, झगड़ा आदि, 
१३. अभ्याख्यान-दोषारोपण, १४. पिशुनता-चुगली, १५. परपरिवाद-परनिदा, 
१६. रति-प्ररति-हर्ष और शोक, १७. माया मुषा-कपट सहित असत्य भाषण, 
१८. मिथ्यादर्शनशल्य-अयथार्थे श्रद्धा या.जीवन दृष्टि ।3 
_१ ८. मिथ्यादर्शनशत्य अरा 2 आत हाड 0 0 





१--श्रभि० रा० खण्ड ९, पृष्ठ ५७६ l. 
२--बोल संग्रह, भाग ३, पृष्ठ १८२॥ 
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बौद्ध दृष्टिकोण : 


I 


बौद्ध दर्शन में कायिक, वाचिक और मानसिक आधार पर निम्न १० 
प्रकार के पापों या श्रकुशल कर्मो का वर्णन मिलता है :--* 


(ग्र) कायिक पाप : १. प्राणातिपात-हिसा, २. अदन्नादान-चोरी या स्तेय, 
३. कामेसु-मिच्छाचार, कामभोग सम्बन्धी दुराचार, 


(ब) वाचिक पाप : ४. मृषावाद-श्रसत्य भाषण, ५. पिसुनावाचा-पिशुत 
वचन, ६. परुसावाचा-कठोर वचन, ७. सम्फलाप-व्यर्थ 
श्रालाप, 


(स) मानसिक पाप : 5. श्रभिज्जा-लोभ, 8. व्यापाद-मानसिक हिसा ar 
'अहित चितन, १०. मिच्छादिट्री-मिथ्या दृष्टिकोण | 


अभिधम्म संगाहो में निम्न १४ अकुशल चेतसिक बताए गए हैं : १. मोह- 
` चित्त का ग्रन्धापन, मूढ़ता, २. अ्रहिरिक-निलंज्जता, ३. ग्रनोत्तपयं-अ-भीक्ता 
(पाप कर्म में भय न मानना)२, ४. उद्धच्चं-उद्धतपन, चंचलता, ५. लोभो- 
तृष्णा, ६. दिट्टि-मिथ्या-दृष्टि, ७. मानो-अहंकार, ८. दोसो-द्वेष, ९. इस्सा- 
ईर्ष्या (दूसरे की सम्पत्ति को न सह सकता), १०. मच्छरियं-मात्स्पर्यं (ग्रपनी 
सम्पत्ति को छिपाने की प्रवृत्ति), ११. कुककुच्च-कौकृत्य (कृत-भ्रकृतं के बारे में 
पश्चात्ताप), १२. थीनं, १३. मिद्ध, १४. विचिकिच्छा-विचिकित्सा 
(संशयालुपल) । | 


_ गोता का दृष्टिकोण: 


| गीता में भी जेन और बौद्ध दर्शन में स्वीकृत इन पापाचरणों या विकमों 
का उल्लेख सम्पदा के रूप में किया गया है। 'गीता रहस्य? में तिलक ने मनु 
स्मृति के आधार पर निम्न दस प्रकार के पापाचरण का वर्णान किया है ।3 


(अ) कायिक : १. हिस, २. चोरी, ३. व्यभिचार । 


(ब) वाचिक : ४. मिथ्या (असत्य), ५. ताना मारना, ६. कटुवचन 
७.'ग्रसंगत बोलना | 


(स) मानसिक : #. परद्रव्य अभिलाषा, g. अहित चिन्तन 
। १०. व्यर्थ आग्रह | 
bn S ली 
२--अ्रभिधम्मत्य संगट्ठो, पृष्ठ १९-२० | 
३--मनुस्मृति १२/५-७॥ 
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पाप के कारण : 

जैन विचारको के अनुसार पापकर्म की उत्पत्ति के स्थान तीन हैं :-- 
१. राग या स्वार्थ, २. ST या घृणा और ३. मोह या अज्ञान । प्राणी राग, द्वेष 
और मोह से ही पाप कमं करता है । बुद्ध के अनुसार भी पाप कर्म की उत्पत्ति 
के स्थान तीन हैं--१. लोभ (राग), २. द्वेष और ३. मोह । गीता के अनुसार 
काम (राग) और क्रोध ही पाप के कारण हैं । 


पुण्य (कुशल FA) : 

पुण्य वह है जिसके कारण सामाजिक एवं भौतिक स्तर पर समत्व की 
स्थापना होती है । मन, शरीर और बाह्य परिवेश के मध्य सन्तुलन बनाना यह 
पुण्य का कार्य है । पुण्य क्या है इसकी व्याख्या में तत्वार्थ सूत्रकोर कहते हैं-- 
शुभास्रय पुण्य है ।' लेकिन sar कि हमने देखा पुण्य मात्र ्रा्रव नहीं है वरन्‌ 
ag बन्ध और विपाक भी है । दुसरे वह मात्र बन्धन या हेय ही नहीं है वरन्‌ 
उपादेय भी है । अतः अनेक आचायों ने उसकी व्याख्या दूसरे प्रकार से की है । 
आचार्ये हेमचन्द्र पुण्य की व्याख्या इस प्रकार करते हें पुण्य (अशुभ) कर्मो का 
लाघव है और शुभ कर्मो का उदय है ।२ इस प्रकार आचार्य हेमचन्द्र की: दृष्टि 
में पुण्य अशुभ (पाप) कर्मो की अल्पता ग्रौर शुभ कर्मो के उदय के फलस्वरूप 
प्राप्त प्रशस्त अवस्था का द्योतक हे । पुण्य के निर्वाण की उपलब्धि में सहायक 
स्वरूप को व्याख्या ग्राचाये अभयदेव को स्थानांग सूत्र की टीका में मिलती है । 
आचार्य श्रभयदेव कहते हैं पुण्य वह है जो आत्मा को पवित्र करता है अथवा 
पवित्रता की ओर ले जाता है ।3 आचाय की दृष्टि में पुण्य आध्यात्मिक साधना 
में सहायक तत्त्व है । मुनि सुशीलकुमार जेन धर्म” नामक पुस्तक में लिखते हैं-- 
पुण्य मोक्षाथियों की नौका के लिये अनुकूल वायु है जो नौका को भवसागर से 
शीघ्र पार कर देती है । जैन कवि बनारसीदासजी कहते हैं जिससे . भावों की 
विशुद्धि हो, जिससे आत्मा ऊध्वेमुखी होता है अर्थात्‌ आध्यात्मिक विकास की 
ओर बढ़ता है Ale जिससे इस संसार में भौतिक-समृद्धि atx सुख. मिलता है 


वही पुण्य है ।* | 


जैन तत्त्व ज्ञान के अनुसार पुण्य कमे के अनुसार पुण्य कर्म वे शुभ पुद्गल 
परमाणु हैं जो शुभ वृत्तियों एवं क्रियाओं के कारण आत्मा की ओर आकर्षित 
हो बन्ध करते हैं श्रौर भ्रपते विपाक के ग्रवसर पर शुभ अध्यवसायों, शुभ 








१--.तत्त्वार्थ०, पृष्ठ ६/४। 
२--योगशास्त्र ४/१०७ | 

. ३--स्थानांग टी. १/११-१९ | 
४---जैन धर्म, पृष्ठ ५४-१० | 
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विचारों एवं क्रियाओं की ओर प्रेरित करते हैं तथा आध्यात्मिक, मानसिक एवं 


भौतिक श्रनुकूलताग्रों के संयोग प्रस्तुत कर देते हैं । आत्मा की वे मनोदशाएँ 
एवं क्रियाएँ भी जो शुभ पुद्गल परमाणु को ग्राकषित करती हैं भी पुष्य 
कहलाती हें । साथ ही दूसरी ग्रोर वे पुद्गल परमाणु जो इन शुभ वृत्तियों एवं 
क्रियाश्रों को प्रेरित करते हैं और अपने प्रभाव से ग्रारोग्य, सम्पत्ति एवं सम्यक्‌ 
श्रद्धा, ज्ञान एवं संयम के Haat उपस्थित करते हैं पुण्य कहे जाते हैं । शुभ 
मनोवृत्तियाँ भाव पुण्य हैं और शुभ पुद्गल परमाणु द्रव्य पुण्य हैं । 


पुण्य या कुशल RAL का वर्गीकरण : 


भगवती सूत्र में अनुकम्पा, सेवा, परोपकार आदि शुभ प्रवृत्तियों को 
पुण्योपार्जन का कारण माना हे ।* स्थानांग सूत्र में नव प्रकार के पुण्य बताए 
गए हैं।* 


१. अन्न पुण्य : भोजनादि देकर क्षुधात्त की क्षुधा निवृत्ति करना | 

. २. पान पुण्य : तृषा (प्यास) से पीडित व्यक्ति को पानी पिलाना । 
३. लयन पुण्य : निवास के लिये स्थान देना, धर्मशालाएँ आदि बनवाना। 
४. शयन पुण्य : शय्या, बिछौना आदि देना । 
ए. वस्त्र पुण्य : वस्त्र का दान देना । 
६. मन पुण्य : मन से शुभ विचार करना । जगत के मंगल की शुभ 

कामना करना । | 

७. वचन पुण्य : प्रशस्त एवं संतोष देने वाली वाणी का प्रयोग करना | 
८. काय पुण्य : रोगी, दुःखित एवं पूज्य जनों की सेवा करना । 


६. नमस्कार पुण्य : गुरुजनो के प्रति आदर प्रकट करने के लिए उनका 
` अभिवादन करना । 


बौद्ध Dae i भी पुण्य के इस दानात्मक स्वरूप की चर्चा मिलती 
है| संयुक्त निकाय में कहा गया है-श्रञ्च, पान, वस्त, शय्या, आसन एवं च 
के दानी पणिडत पुरष में पुण्य की घाराए य़ा गिरती हैं। अभिघम्मत्य संगही 
में (१) श्रद्धा, (२) अप्रमत्तता (स्मृति), (३) पाप कर्म के प्रति ल 
(४) पाप कमे के प्रति भय, (५) अलोभ (त्याग), .(६) अट्टष-मैत्री। 
क वा श्रौर शरीर की प्रसन्नता (१०-११) मन श्रौर 
शरीर कापन, (१२-१३) म 7 (Rost 9 
` और शरीर की सरलता आदि A न और शरीर की मृदुता, (१४-१५) मर्ग 


Gs A भी कुशल चेतसिक कहा गया है 12 
१- भगवती, ७/१०/१२ । २-स्थानांग ६ | 


३---प्रभिधम्मत्य संगहो (चैतसिक विभाग) । 


३ 
॥ 


ye- 
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` जैन और बौद्ध विचारणा में पुण्य के स्वरूप को लेकर विशेष श्रन्तर यह 
है । जैन विचारणा में संवर, निजरा और पुण्य में अन्तर किया गया है । जबकि 
बौद्ध विचारणा में ऐसा स्पष्ट अन्तर नहीं है । जैनाचार दर्शन में सम्यक्‌ दर्शन, 
(श्रद्धा) सम्यक्‌ ज्ञान, (प्रज्ञा) और सम्यक्‌ चारित्र (शील) को संवर और 
निजेरा के अन्तर्गत माना गया है । जबकि बौद्ध आचार दर्शन में धर्म, संघ और 
बुद्ध के प्रति दृढ़ श्रद्धा, शील और प्रज्ञा को भी पुण्य (कुशल कर्म) के अन्तर्गत 
माना गया है । 


पुण्य और पाप (शुभ और ग्रशुभ) की कसोटी : 


शुभाशुभता या पृण्य-पाप के निर्णय के दो ग्राधार हो सकते हैं । (१) कमे 

का बाह्य स्वरूप तथा समाज पर उसका प्रभाव, (२) दूसरा कर्ता का भ्रभिप्राय । 
इन दोनों में कौन सा आधार यथार्थ है यह विवाद का विषय रहा है। गीता 
और बौद्ध दर्शन में कर्ता के ग्रभिप्राय को ही कृत्यों की शुभाशुभता का सच्चा 
आधार माना गया | गीता स्पष्ट रूप से कहती है जिसमें कतृ त्व भाव नहीं है, 
जिसकी बृद्धि निर्लिप्त है, वह इन सब लोगों को मार भी डाले तथापि यह्‌ 
समझना चाहिए कि उसने न तो किसी को मारा हैश्रौर न वह उस कमं से 
बन्धन में आता है ।१ धम्मपद में बुद्ध वचन भी ऐसा ही है । नैष्कर्म्यं स्थिति को 
प्राप्त ब्राह्मण माता-पिता को, दो क्षत्रिय राजाओं को एवं प्रजा सहित राष्ट्र 
को मारकर भी निष्पाप होकर जीता है ।२ बौद्ध दर्शन में कर्ता के अभिप्राय को . 
ही पुण्य पाप का आधार माना गया है । इसका प्रमाण सुत्रकृतांग सूत्र के आद्रक 
बौद्ध सम्वाद में भी मिलता है ।3 जहाँ तक जैन मान्यता का प्रश्‍न है विद्वानों 
के अनुसार उसमें भी कर्ता के अभिप्राय को ही कर्म की शुभाशुभता का आधार 
माना गया हे । मुनि सुशीलकुमारजी लिखते हैं-शुभ-अशुभ कर्म के बंध का 
मुख्य आधार मनोवृत्तियाँ ही हें । एक डॉक्टर किसी को पीड़ा पहुँचाने के लिए 
उसका AT चीरता है, उससे चाहे रोगी को लाभ ही हो जाए परन्तु डॉक्टर तो 
पाप कर्म के बन्ध का ही भागी होगा | इसके विपरीत वही डॉक्टर करुणा से 
प्रेरित होकर व्रण चीरता है श्रौर कदाचित उससे रोगी की मृत्यु हो जाती है तो 
भी डॉक्टर अपनी शुभ भावना के कारण पुण्य का बन्ध करता है।* प्रज्ञाचक्ष 
.पंडित सुखलालजी भी यही कहते हैं पुण्य बन्ध और पाप बन्ध की सच्ची 
कसौटी केवल ऊपर की क्रिया नहीं है, किन्तु उसकी यथार्थ कसौटी कर्ता का 
आशय ही है ।* 

१--गीता १८/१७ । 
२--धम्मपद २४९ | 
३-सूत्रकृतांग २/६/२७-४२ | 
४--जैन धर्म, पृष्ठ १६० | 
५--दर्शन और चिन्तन : खण्ड २, पृष्ठ २२६ | 








इन कथनों के आधार पर तो यह स्पष्ट है कि जेन विचारणा में ॥ 
कर्मों की शुभाशुभता के निर्णय का आधार मनोवृत्तियों हो हैं.। फिर भी के 
विचारणा में कर्म का बाह्य स्वरूप उपेक्षित नहीं है। यद्यपि निश्चय afea 
अपेक्षा से मनोवृत्तियाँ ही कर्मों की शुभाशुभता को निर्णायक हैं तथापि यबा 
दृष्टि में कर्म का बाह्य स्वरूप ही सामान्यतया शुभाशुभता का निश्चय कसा 
हे । सूत्रकृतांग में आद्रेककुमार बौद्धों की एकांगी धारणा का निरसन करते a 
कहते हैं जो मांस खाता हो चाहे न जानते हुए भी खाता हो तो भी उसको पाए 
लगता ही है हम जानकर नहीं खाते इसलिए हम को दोष (पाप) नहीं लाता । 
ऐसा कहना एकदम ग्रसत्य नहीं तो क्या है ?१ 


इससे यहाँ यह स्पष्ट हो जाता है कि जेन दृष्टि में मनोवृत्ति के साथ है 
कर्मों का बाह्य स्वरूप भी शुभाशुभता की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है। वास्तवे 
सामाजिक दृष्टि या लोक व्यवहार में तो यही प्रमुख निर्णायक होता है। 
सामाजिक न्याय में तो कर्म का बाह्य स्वरूप ही उसकी शुभाशुभता का निश्‍चय 
करता है क्योंकि आन्तरिक वृत्ति को व्यक्ति स्वयं जान सकता है दूसरा नहीं। 
जेन दृष्टि एकांगी नहीं है वह समन्वयवादी श्रौर सापेक्षवादी हे । वह व्यि 
सापेक्ष होकर मनोवृत्ति को कर्मो कौ शुभाशुभता का निर्णायक मानती है ग्र ' 
समाज सापेक्ष होकर कर्मो के बाह्य स्वरूप पर उनकी शुभाशुभता का निश्‍चय > 
करती है । उसमें द्रव्य (बाह्य) और भाव (आंतरिक) दोनों का मूल्य है । उसी 
योग (बाह्य क्रिया) और भाव (मनोवृत्ति) दोनों ही बन्धन के कारण माते गो 
` हैं, यद्यपि उसमें मनोवृत्ति ही प्रबल कारण है । वह वत्ति और क्रिया में विभेद | 
नहीं मानती है। उसकी समन्वयवादी दृष्टि में मनोवत्ति शुभ हो और क्रिया | 
अशुभ हो, यह सम्भव नहीं है। मन में शुभ भाव sa z पापाचरण सम्भव 
नहीं है । वह एक समालोचक दृष्टि से कहती है मन में सत्य को समभते हुए भी 
बाहर से दुसरी बातें: (अशुभाचरण) करना क्या संयमी परुषों का लक्षणा दै 
उसकी दृष्टि में सिद्धान्त और व्यवहार में अन्तर आत्म-प्रवंचना और ली 
छलना हे | Tir m ही जोर देने वाली धारणा का निरसन करते है! | 
ASAT में कहा गया है- कर्म बन्धन का सत टो a 
aE को मानने वाले कितने ही लोग संसार में दी a , 


तीन स्थान हैं स्वयं करने से, दसरे से S कील. 
मोदन करने से । परन्तु यदि ae कराने से, दूसरों के कार्य कार | 


पाप क्त Ñ भ 
निर्वाण अवश्य मिले । यह वाद अज्ञान. SU हो तो इन तीनों के करने पर 


म > 
दोष करता है, उसे निर्दोष नहीं माना है, मन से पाप को पाप समभते हुए 


जा गो : ता 
निग्रह) में शिथिल हे । परन्तु भोगासक्त oe क्योंकि वह संयम (वास 


क्त बातें मानकर पाप में प 


Cea र र का re OO . 2 ग व्या न जा ~ 


| Stacie १|१/२४-२७-२६ । | j 







जैन, बौद्ध और गीता के दर्शन में कमे का स्वरूप ] [ १७५ 


पाश्चात्य आचार दशेन में भी सुखवादी विचारक कम की फलश्रुति के 
आधार पर उनकी शुभाशुभता का निश्चय करते हैं जबकि माटिन्यू कर्म प्रेरक 
पर उनकी शुभाशुभता का निश्चय करता हे। जेन विचारणा के अनुसार इन 
दोनों पाश्चात्य, विचारणाओं में अपूर्ण सत्य रहा हुआ है । एक का आधार लोक 
दृष्टि या समाज दृष्टि है । दूसरी का ग्राधार परमार्थ दृष्टि था शुद्ध दृष्टि है । 
एक व्यावहारिक सत्य है और इसरा पारमाथिक सत्य । नैतिकता व्यवहार से 
परमार्थ की ओर प्रयाण है श्रत: उसमें दोनों का ही मूल्य है । कर्म के शुभाशुभत्व 
के निर्णय की दृष्टि से कर्म के हेतु और परिणाम के प्रश्न पर गहराई से विवेचन 
जेन विचारणा में किया गया है | 


चाहे हम कर्ता के अभिप्राय को शुभाशुभता के निर्णय का श्राधार मानें, 
या कर्म के समाज पर होने वाले परिणाम को। दोनों ही स्थितियों में किस 
प्रकार का कर्म पुण्य कर्म या उचित कर्म कहा जावेगा और किस प्रकार का कर्म 
पाप कर्म या अनुचित कर्म कहा जावेगा यह विचार आ्रावश्यक प्रतीत होता है । 
सामान्यतया भारतीय चिन्तन में पुण्य-पाप.की विचारणा के सन्दर्भ में सामाजिक 
दृष्टि ही प्रमुख है । जहाँ कर्म-भ्रकर्म का विचार व्यक्ति सापेक्ष है, वहां. पुण्य- 
पाप का विचार समाज सापेक्ष है | जब हम कमं, अकरम या कर्म के बन्धनत्व का 
विचार करते हैं तो वैयक्तिक कर्म प्रेरक या वेयक्तिक चेतना की विशुद्धता 
(वीतरागता) ही हमारे निणँय का आधार बनती हे लेकिन जब हम पुण्य-पाप 
का विचार करते हें तो समाज कल्याण या लोकहित ही हमारे निणँयका 
आधार होता है । वस्तुत: भारतीय चिन्तन में जीवनादशं तो शुभाशुभत्व की | 
सीमा से ऊपर उठना है उस सन्दर्भ में वीतराग या अनासक्त जीवन दृष्टि का ' 
निर्माण ही व्यक्ति का परम साध्य माना गया है और वही कर्म के बन्धकत्व या 
अबन्धकत्व का प्रमापक है । लेकिन जहाँ तक शुभ-भ्रशुभ का सम्बन्ध है उसमें 
“राग या आसक्ति का तत्त्व तो रहा हुआ है । शुभ और श्रशुभ दोनों ही राग या 
आसक्ति तो होती ही है ग्रन्यथा राग के अभाव में कर्म शुभाशुभ से ऊपर उठकर 
अतिनेतिक होगा । यहाँ प्रमुखता राग की उपस्थिति या अनुपस्थिति की नहीं वरन्‌ 
उसकी प्रशस्तता या ग्रप्रशस्तता की है। प्रशस्त राग शुभ या पृण्य बन्ध का 
कारण माना गया है और ब्रप्रशस्त राग अशुभ या पाप बन्ध का कारण है । 
राग की प्रशस्तता उसमें द्वेष के तत्त्व की कमी के आधार पर निर्भर होती है । 
यद्यपि राग और द्वेष साथ-साथ रहते हैं तथापि जिस राग के साथ द्व ष की 
मात्रा जितनी भ्रल्प और कम तीव्र होगी वह राग उतना प्रशस्त होगा और जिस 
राग के साथ द्वेष की मात्रा और तीब्रता जितनी अधिकः होगी वह saat ही 
अप्रशस्त होगा | 3 ; 


देष विहीन विशुद्ध राग या प्रशस्त राग ही प्रेम कहा जाता है । उस प्रेम 


१७६ ] [ कर्म सिद्धात्‌ 


` से परार्थं या परोपकार वृत्ति का उदय होता है जो शुभ का सृजन करती है | उसै 
से लोक मंगलकारी प्रवृत्तियों के रूप में पुण्य कर्म निसृत होते हैं । जबकि ठरे 
युक्त ग्रप्रशस्त राग ही घृणा को जन्म देकर स्वार्थ वृत्ति का विकास करता है 
उससे अशुभ, अमंगलकारी पाप कर्म निसृत होते हैं । संक्षेप में जिस कमे के पौधे 
प्रेम और परार्थ होते हैं वह पुण्य कमै और जिस कर्म के पीछे घृणा और सवा 
होते हैं वह पाप कमें । 


। जैन आचार दर्शन पुण्य कर्मों के वर्गीकरण में जिन तथ्यों पर अधिक वह 
देता है वे सभी समाज सापेक्ष हैं । वस्तुतः शुभ-अशुभ के वर्गीकरण में सामाजिक | 
दृष्टि ही प्रधान है । भारतीय चिन्तको की दृष्टि में पुण्य और पाप को समग्र 
चिन्तना का सार निम्न कथन में समाया हुआ है कि “परोपकार पुण्य है शरोर 

' पर-पीड़न पाप है ।” जैन विचारको ने पुण्य बन्ध के दान, सेवा आदि जित 
कारणों का उल्लेख किया है उनका प्रमुख सम्बन्ध सामाजिक कल्याण या लोक 
मंगल से है । इसी प्रकार पाप के रूप में जिन तथ्यों का उल्लेख किया गया है 
वे सभी लोक ग्रमंगलकारी तत्त्व हैं ।* इस प्रकार हम कह सकते हैं जहाँ तक 
शुभ-ग्रशुभ या पुण्य-पाप के वर्गीकरण का प्रश्‍न है हमें सामाजिक सन्दर्भ में ही 
उसे देखना होगा । यद्यपि बन्धन की दृष्टि से उस पर विचार करते समय कर्ता 
आशय को भुलाया नहीं जा सकता है। 


` सामाजिक जीवन में श्राचरण के शुमत्व का आधार : 


` यद्यपि यह सत्य है कि कमं के शुभत्व और अशुभत्व का fata 
"प्राणियों या समाज के प्रति किए गए व्यवहार अथवा दृष्टिकोण के सद्द 
होता है । लेकिन अन्य प्राणियों के प्रति हमारा कौन सा व्यवहार या दृष्टिकोण 
शुभ होगा और कौनसा व्यवहार या दृष्टिकोण ग्रशुभ होगा इसका निर्णय विस | 
श्राधार पर किया जाए? भारतीय चिन्तन ने इस सन्दर्भ में जो कसौटी प्रद | 
की है, वह यही है कि जिस प्रकार का व्यवहार हम अपने लिए प्रतिकूल सम भते. 
हैं वैसा आचरण दूसरे के प्रति नहीं करना और जैसा व्यवहार हमें अनुकूल है 
वेसा व्यवहार दूसरे के प्रति करना यही शुभाचरण हे ग्रौर इसके विपरीत जी 
व्यवहार हमें प्रतिकूल है वेसा व्यवहार दूसरे के प्रति करना और जैसा व्यव 
हमें अनुकूल है डा व्यवहार दूसरों के प्रति नहीं करना अ्रशुभाचरण है। | 
भारतीय ऋषिय मात्र का यही सन्देश है कि “nena: प्रि नि पेरषां मा 
समाचरेत” जिस आचरण को तुस अपने लिए | 


त ae च ए प्रतिकूल समझते हो वैसा श्राति 
दूसरों के प्रति मत करो। संक्षेप में सभी प्राणियो के प्रति IREA दृष्टि 
व्यवहार के शुभत्व का प्रमाण है । £ 


RSS त e eee 
१--देखिये १८ पाप स्थान, प्रतिक्रमण सुत्र । | 
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जेन दृष्टिकोण : 


जेन दर्शन के अनुसार जिसकी संसार के सभी प्राणियों के प्रति आत्मवत्‌ 
दृष्टि है वही नैतिक कर्मो का स्रष्टा है ।१ दशवेकालिक सूत्र में कहा गया है 
समस्त प्राणियों को जो अपने समान समझता है और जिसका सभी के प्रति 
समभाव है वह पाप कर्म का बन्ध नहीं करता हे ।२ सुत्रकृतांग में घर्माकर्म 
(शुभाशुभत्व) के निर्णय में अपने समान दूसरे को समझना यही दृष्टिकोण 
स्वीकार किया गया है 13 सभी को जीवित रहने की इच्छा है, कोई भी मरना 
नहीं चाहता, सभी को प्राण प्रिय है, सुख शान्तिप्रद है और दुःख प्रतिकल है। 
इसलिए वही आचरण श्रेष्ठ है जिसके द्वारा किसी भी प्राण का हनन 
नहीं हो ।४ i 
बौद्ध दर्शन का दृष्टिकोण : 


बौद्ध विचारणा में भी सर्वत्र आत्मवत्‌ दृष्टि को ही कर्म के शुभत्व का 
आधार माना गया हे । सुतनिपात में बुद्ध कहते हैँ-जैसा मैं हूँ वैसे ही ये दुसरे 
प्राणी भी हैं और जैसे ये दूसरे प्राणी हे वेसा ही मैं हुं । इस प्रकार सभी को अपने 
समान समझकर, किसी की हिसा या घात नहीं करना चाहिए ।* धम्मपद में 
भी बुद्ध ने यही कहा है कि--सभी प्राणी दण्ड से डरते हैं, मृत्यु से सभी भय खाते 
हैं, सबको जीवन प्रिय है अतः सबको अपने समान समझकर न मारे और न 
मारने की प्रेरणा करें । सुख चाहने वाले प्राणियों को, ्रपने सुखः की चाह से जो 
दुःख देता है वह मरकर सुख नहीं पाता । लेकिन जो सुख चाहने वाले प्राणियों 
को, अपने सुख की चाह से दुःखं नहीं देता वह मर कर सुख को प्राप्त 
होता है 18 


गीता एवं महाभारत का दृष्टिकोण : 


मनुस्मृति, महाभारत और गीता में भी हमें इसी दृष्टिकोण का समर्थन 
मिलता है । गीता में कहा गया है कि जो सुख, और दुःख सभो में दूसरे प्राणियों 
के प्रति श्रात्मवत्‌ दृष्टि रखकर व्यवहार करता है वही परमयोगी हे 
महाभारत में भ्रनेक स्थानों पर इस दृष्टिकोण का समर्थन हमें मिलता है। 


ennO a सूत्र १२६ । 

/ २--दशवे० ४/६ । 
३ “-सूत्रकृतांग २/२/४ पृष्ठ १०४ | 
४--दशवे० ६/११ । 
*-सुत्तनिपात ३७/२७। 
६--धम्मपद १२६-१३१-१३३ । 
७--गीता ६/३२ । 
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उसमें कहा गया है कि जो जैसा अपने लिए चाहता है वेसा हो व्यवहार दृ 
के प्रति भी करे ।१ त्याग-दान-सुख-दुःख, प्रिय-्रप्रिय सभी में दूसरे को ग्रपनौ 
आत्मा के समान मान कर व्यवहार करना चाहिए ।२ जो व्यक्ति दूसरे प्राणियों के 
प्रति HAA समान व्यवहार करता है वही स्वर्ग के FAT को प्राप्त करता है 3 
जो व्यवहार स्वयं को प्रिय लगता है वेसा ही व्यवहार दूसरों के प्रति किया 
जाए । हे युधिष्ठर धर्म ग्रौर अधर्म को पहिचान का यहो लक्षण हुँ || 


पाश्चात्य दृष्टिकोण : 


पाश्चात्य दर्शन में भी सामाजिक जीवन में दूसरों के प्रति ब्यवहार कसे 


का यही दृष्टिकोण स्वीकृत है कि जैसा व्यवहार तुम अपने लिए चाहते हो वेसा 


ही दूसरे के लिए करो । कान्ट ने भी कहा है कि केवल उसी नियम के अनुसार 
काम करो जिसे तुम एक सार्वभौम नियम बन जाने को इच्छा कर सकते हो। 
मानवता चाहे वह तुम्हारे अन्दर हो या किसी अन्य के सदेव से साध्य बनी रह, 
साधन कभी न हो ।* कान्ट का इस कथन का आशय भी यही निकलता है कि 
नेतिक जीवन के संदर्भ में सभी को समान मानकर व्यवहार करना चाहिए | 


शुभ और श्रशुभ से शुद्ध की ओर: | 


जेन विचारणा में शुभ एवं अशुभ अथवा मंगल-ग्रमंगल की वास्तविकता 
स्वीकार की गई है । उत्तराध्ययन सूत्र में नव तत्त्व माने गये हैं जिसमें पुण्य aM 
पाप को स्वतंत्र तत्त्व के रूप में गिना गया ।१ जबकि तत्त्वार्थ qa में sarak 


ने जीव, अजीव, आस्रव, संवर, निर्जरा, बंध और मोक्ष इन सातौं को ही त | 


कहा है । वहाँ पर.पुण्य और पाप का स्वतंत्र तत्त्व के रूप में स्थात नहीं है। 
लेकिन यह विवाद अधिक महत्त्वपूर्णा प्रतीत नहीं होता क्योंकि जो परमं 
उन्हें स्वतंत्र तत्त्व नहीं मानती है वह भी उनको श्रास्रव व बन्ध तत्त्व के शर्त 
तो मान लेती है । यद्यपि पुण्य और पाप मात्र आस्रव नहीं हैं वरन्‌. उनका बर्ष 
भी होता है श्रौर विपाक भी होता है। अतः आस्रव के दो विभाग शार 
. और अशुभात करने से काम पूणां नहीं होता वरन बन्ध और विपाक गे 


भी दो-दो भेद करने होंगे । इस वर्गीकरण की कठिनाई से बचने के लिए ही प | 


एवं पुण्य को दो स्वतंत्र तत्त्व के रूप में मान लिया है। 
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१० भा० शा० ३५८/२१ | 
Q-R—Ho Alo Ado ११३/६-१० | 
४--म० भा० सुभाषित संग्रह से उदधृत । 
५--नीति सवै, पृष्ठ २६८ से उदधृत । 
६--उत्तरा० २८/१४ । 
७--तत्त्वार्थ० १/४ । 
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फिर भी जेन विचारणा निर्वाण मार्ग के साधन के लिए. दोनों को हेय 
ग्रौर त्याज्य मानती है वयोंकि दोनों ही बन्धन का कारण है | वस्तुतः नेतिक 
जीवन को पूर्णता शुभाशुभ'या पुण्य-पाप से अपर उठ जाने में है । शुभ (पुण्य) 
ग्रौर अशुभ (पाप) का भेद जब तक बना रहता हे नेतिक पूर्णता नहीं ग्राती 
है । अशुभ पर पूर्ण विजय के साथ ही व्यक्ति शुभ (पुण्य) से भी ऊपर उठकर 
शुद्ध दशा में स्थित हो जाता है । oe 


जेन दृष्टिकोण : 


ऋषिभांसित सूत्र में ऋषि कहता है ABT पुण्य और पाप संसार-संतति 
के मूल हैं ।' ग्राचार्य कुन्दकुन्द पुण्य-पाप दोनों को बन्धन का कारण मानते हुए 
भी दोनों के बन्धकत्व का अन्तर भी स्पष्ट कर .देते हैं। समयसार ग्रन्थ में वे 
कहते हैं अशुभ कर्म पाप (कुशील) और शुभ कर्म पुण्य (सुशील) कहे जाते हैं । 
फिर भी पुण्य कर्म भी संसार (बन्धन) का कारण होता है । जिस प्रकार स्वर्ण 
की बेड़ी भी लोह बेड़ी के समान ही व्यक्ति को बन्धन में रखती है। उसी प्रकार 
जीव कृत सभी शुभाशुभ कर्म भी बन्धन का कारण होते हैं 1२ ग्राचार्य दोनों को 
ही आत्मा की स्वाधीनता में बाधक मानते हैं । उनकी दृष्टि में पुण्य स्वरा बेडी है 
और पाप लोह बेडी । फिर भी आचार्य पुण्य को स्वर्ण बेडी कहकर उसकी पाप 
से किचित श्रेष्ठता सिद्ध कर देते हें । श्राचार्य श्रमृतचन्द्र का कहना है कि पार- 
` माथिक दृष्टिकोण से पुण्य और पाप दोनों में भेद नहीं किया जा सकता क्योंकि 
अन्ततोगत्वा दोनों ही बन्धन हैं 13 इसी प्रकार Go जयचन्द्रजी ने भी कहा है-- 


“पुण्य पाप दोङ करम, बंधरूप दुइ मानि । 
शुद्ध ग्रात्मा जिन लह्यो, वंदू चरन हित जानि ॥४ 


अनेक जैनाचार्यो ने पुण्य को निर्वाण के लक्ष्य, दृष्टि से हेय मानते हुए भी 
उसे निर्वाण का सहायक तत्त्व स्वीकार किया है । यद्यपि निर्वाण की स्थिति को 
प्राप्त करने के लिए अन्ततोगत्वा पुण्य को छोड़ना होता है फिर भी वह निर्वाण 
में ठीक उसी प्रकार सहायक है जसे साबुन, वस्त्र के मेळ को साफ करने में 
सहायक है । शुद्ध वस्त्र के लिए साबुन का लगा होना जिस प्रकार अनावश्यक 
` है उसे भी अलग करना होता है, वेसे ही निर्वाण या शुद्धात्म दशा में पुण्य का 
होना भी अनावश्यक है । उसे भी क्षय करना होता है | लेकिन जिस प्रकार साबुन 
मैल को साफ करता है श्रौर मेल की सफाई होने पर स्वयं भ्रलग हो जाता है— 








१- इसि० ९/२। 
२-समयसार १४५-१४६ । 
३--प्रवचनसार टीका १/७२। 
४ समयसार टीका पृष्ठ Yow | 
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वैसे ही पुण्य भी पाप रूप मल को अलग करने में सहायक होता है और उप 
अलग हो जाने पर स्वयं भी अलग हो जाता है। जिस प्रकार एरण्ड बीजग 
ग्रन्य रेचक औषधि मल के रहने तक रहती है और मल निकल जाने पर व्‌ 
भी निकल जाती है वेसे ही पाप की समाप्ति पर पुण्य भी ग्रपना फल देकर 
समाप्त हो जाते हें । वे किसी भी नव कर्म संतति को जन्म नहीं देते हैं । श्रत: 
वस्तुतः व्यक्ति को अशुभ कर्म से बचना है । जब वह अशुभ (पाप) कर्म से उपर 
उठ जाता है उसका शुभ कर्म भी शुद्ध कर्म बन जाता है । द्वेष पर पूरा विजय पा 
जाने पर राग भी नहीं रहता है Aa: राग-द्वेष के Bara में उससे जो कर्म 
निसृत होते हैं वे शुद्ध (इर्यापथिक) होते हैं । 


पुण्य (शुभ). कर्म के सम्बन्ध में एक महत्त्वपूर्णं तथ्य यह है कि पृण्यो- 
पाजेन की उपरोक्त क्रियाएँ जब अनासक्तभाव से की जाती हैं तो वे शुभ वख 
का कारण न होकर कर्मक्षय (संवर और निर्जरा) का कारणा बन जाती हैं। 
इसी प्रकार संवर और निर्जरा के कारण संयम और तप जब आसक्तभाव 
फलाकांक्षा (निदान श्रर्थात्‌ उनके प्रतिफल के रूप में किसी निश्चित फल वो 
कामना करना) से युक्त होते हैं तो वे कर्म, क्षय अथवा निर्वाण का कारणत 
होकर बन्धन का ही कारण बनते हैं। चाहे वह सुखद फल के रूप में क्यों नहीं 
हौं । जेनाचार दर्शन में अनासक्त भाव या राग-द्वेष से रहित होकर किया ग्या “ 
शुद्ध कार्य ही मोक्ष या निर्वाण का कारण माना गया है और आसक्ति से किग 
गया शुभ कार्य भी बन्धन .का ही कारण समझा गया । यहाँ पर गीता 
अनासक्त कमे योग की विचारणा जेन दर्शन के ग्रत्यन्त समीप ग्रा जाती है। 
जेन दर्शन का ग्रन्तिम लक्ष्य आत्मा को अशुभ कर्म से शुभ कमं की ओर रौर 


शुभ से शुद्ध कर्म (वीतराग दशा) की प्राप्ति है। आत्मा का शद्धोपयोग ही बै. 
नैतिकता का अन्तिम साध्य है | © | 


बौद्ध दृष्टिकोण : 


बौद्ध दर्शन भी जैन दर्शन के समान नैतिक साधना की afar अवर्ग | 
में पुण्य Ss पाप दोनों से ऊपर उठने की बात कहता है और इस प्रकार सरग 
विचारों का प्रतिपादन करता है । भगवान्‌ बुद्ध सुत्तनिपात में कहते हैं जो १४ 
और पाप को दूर कर शांत (सम) हो गया है, इस लोक और परलोक ग 
यथार्थ स्वरूप को जान कर (कर्म) रज रहित हो गया हे; जो जन्म-मरण 
परे हो गया है, वह श्रमण स्थिर, स्थितात्मा जा तार देणी; स्मि | 
परिब्राजक हारा बुद्ध वंदना में पुन; इसी ' बात को दोहराया गया है । वं l 
के प्रति कहता है 'जिस प्रकार सुन्दर पुण्डरीक कमल पानी में लिप्त नहीं ही 
मा रा ने लिए तही होते tes 7 शुद्ध पुण्य और पाप दोनों में लिप्त नहीं होते ।* इस प्रकार है... 
१--सुत्तनिपात ३२/११ । क - E 


हि E re 5 
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देखते हैं कि बौद्ध विचारणा का भी afar लक्ष्य शुभ और ग्रशुभ से ऊपर 
उठना हे । 


गीता का दृष्टिकोण : 

स्वयं गीताकार ने भी यह संकेत किया है कि मुक्ति के लिए शुभाशुभ 
दोनों प्रकार के कर्म फलों से मुक्त होना आवश्यक है । श्रीकृष्ण स्वयं कहते हैं 
हे अजु न ! तू जो भी कुछ कम करता है, जो कुछ खाता है, जो कुछ हवन करता 


' है, जो कुछ दान देता है, अथवा तप करता है, वह सभी शुभाशुभ कर्म मुझे 


श्रपित कर दे अर्थात्‌ उनके प्रति किसी प्रकार की सक्ति या कतृ त्व भाव मत 
रख । इस प्रकार संन्यास-योग से युक्त होने पर तू शुभाशुभ फल देने वाले कर्म 
बन्धन से छूट जावेगा और मुझे प्राप्त होवेगा ।१ गीताकार स्पष्ट रूप से यह . 
स्वीकार करता है कि शुभ कर्म और अशुभ कर्म दोनों ही बन्धन हैं और मुक्ति 
के लिए उनसे ऊपर उठना आवश्यक है । बुद्धिमान व्यक्ति "शुभ और अ्रशुभ याः 
पुण्य और पाप दोनों को ही त्याग देता है ।* सच्चे भक्त का लक्षण बताते हुए 


. पुनः कहा गया है कि जो शुभ और अशुभ दोनों का परित्याग कर चुका है 


अर्थात्‌ जो दोनों से ऊपर उठ चुका है वह भक्तियुक्त पुरुष मुझे प्रिय है 13 
Sto राधाकृष्णन्‌ ने गीता के परिचयात्मक निबन्ध में भी इसी धारणा को 
प्रस्तुत किया । वे आचार्य कुन्दकुन्द के साथ सम स्वर ही कहते हें -चाहे हम 
श्रच्छी इच्छाश्रों के बन्धन में बन्थे हों या बुरी इच्छा्ों के, बन्धन तो दोनों ही 
हैं । इससे क्या अन्तर पड़ता है कि जिन जंजीरों में हम बन्धे हैं वे सोने की हैं या 
लोहे की ।* जेन दर्शन के समान गीता भी हमें यही बताती है कि प्रथमतः जब 
पुण्य कर्मो के सम्पादन द्वारा पाप कर्मो का क्षय कर दिया जाता है तदनन्तर वह 


' पुरुष राग-द्वष के द्वन्द्व से मुक्त होकर ee निश्चय पुवेक मेरी भक्ति करता है ।* 


इस प्रकार गीता भी नेतिक जीवन के लिए अशुभ कमं से शुभ कमे की ओर 
और शुभ कम से शुद्ध ar निष्काम कमं की ओर बढ़ने का संकेत देती है । गीता 
का अन्तिम लक्ष्य भी शुभाशुभ से ऊपर निष्काम जीवन-हष्टि का निर्माण है । 


पाश्चात्य दृष्टिकोण : 
पाश्चात्य आचार दर्शन में अनेक बिचारको ने नेतिक जीवन की qoa 
के लिए शुभाशुभ से परे जाना आवश्यक माना है । ब्रेडले का कहना है कि 








१--गीता ६/२८ | 

२--गीता २/५० | 

२--गीता १२/१६ | 

४--भगवत्‌ गीता (रा०) पृष्ठ ५६ | 
५--गीता ७/२८ | 
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नैतिकता हमें उससे परे ले जाती है ।१ नेतिक जीवन के क्षेत्र में शुभ और ब 
का विरोध बना रहता है लेकिन आत्म पूर्णाता की अवस्था में यह विरोध नौं 
रहना चाहिए । अतः पूर्णं आत्म-साक्षात्कार के लिए हमें नेतिकता मे क्षेत्र 
(शुभाशुभ के क्षेत्र) से ऊपर उठना होगा | ब्रेडले ने नैतिकता के क्षेत्र से आर 
धर्म (HEM) का क्षेत्र माना है | उसके ग्रनुसार नैतिकता का ग्रस्त धमम 
होता है । जहाँ व्यक्ति शुभाशुभ के द्वन्द्व से ऊपर उठकर ईश्वर से तादात्य 
स्थापित कर लेता हे । वे लिखते हें कि ग्रन्त में हम ऐसे स्थान पर पहुंच जाते हैं 
जहाँ पर क्रिया एवं प्रक्रिया का भ्रन्त होता है, यद्यपि सर्वोत्तम क्रिया सर्वप्रथम 
यहाँ से ही आरम्भ होती हे । यहाँ पर हमारी नैतिकता ईश्वर से Tara 
चरम श्रवस्था में फलित होती है और सवेत्र हम उस अमर प्रेम को देखते हैं, जो 
सदेव विरोधाभास पर विकसित होता है, किन्तु जिसमें विरोधाभास का सदा वे 
लिए अन्त हो जाता है ।* 


| a 

` ब्रेडले ने जो भेद नैतिकता और धर्म में किया वेसा ही भेद भारतीय दर्शनों 
ने व्यावहारिक नैतिकता और पारमाथिक नैतिकता में किया है । व्यावहारिक 
नैतिकता का क्षेत्र शुभाशुभ का क्षेत्र है । यहाँ आचरण की दृष्टि समाज सापेक्ष 
होती है और लोक मंगल ही उसका साध्य होता है। पारमाथिक नैतिकता कीं 
क्षेत्र शुद्ध चेतना (अनासक्त या वीतराग जीवंन दृष्टि) का है, यह व्यक्ति सापेक्ष 
है । व्यक्ति को बन्धन से बचाकर मुक्ति की. ओर ले जाना ही इसका ग्रन्तिम 
साध्य है । 
शुद्ध कम (ATA) : | 

शुद्ध कर्म का तात्पर्य उस जीवन व्यवहार से है जिसमें क्रियाएँ UTE Te 

रहित होती है तथा जो ग्रात्मा को बन्धन में नहीं डालता है । अबन्धक कमे ह 
शुद्ध कमं है । जैन, बौद्ध और गीता के आचार दर्शन इस प्रश्‍न पर गहराई 
बिचार करते हें कि आचरण (क्रिया) एवं बन्धन के मध्य क्या सम्बन्ध है / 
क्या कमरा बध्यते जन्तु: की उक्ति सर्वाश सत्य है ? जैन बौद्ध एवं गीता की 
विचारणा में यह उक्ति कि कमं से प्राणी बन्धन में ग्रता है सर्वाश या तिरर 
सत्य नहीं हे । प्रथमत: कमं या क्रिया के सभी रूप बन्धन की दष्टि से समा 
नहीं हैं फिर यह भी सम्भव है कि आचरण एवं क्रिया के होते हए भी 
बन्धन नहीं हो | लेकिन यह निणोय कर्‌ पांना कि बन्धक ee os हे और 
ग्रबन्धक कर्म क्या हे, अत्यन्त ही कठिन हे । गीता कहती है कर्म 2 


क्या/हे | सीर भक (अब कमं) ल्या हे? इसके ceca आनि. 


“7 थिकल स्टडीज, पृष्ठ ३१४ पा रण पप १--इथिकल स्टडीज, पृष्ठ ३१४। ५ 
२---इथिकल स्टडीज, पृष्ठ ३४२ । 
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मोहित हो जाते हैं ।१ कर्म के यथार्थ स्वरूप का ज्ञात अत्यन्त गहन विषय हे । 
यह कर्म समीक्षा का विषय अत्यन्त गहन और दुष्कर क्यो हे, इस प्रश्‍न का उत्तर 
हमें जेनागम सूत्रकृतांग में भी मिलता हे । उसमें बताया गया हे कि कमें, क्रिया 
या ग्राचरण समान होने पर भी बन्धन की दृष्टि से वे भिन्न-भिन्न प्रकृति के हो 
सकते हैं । मात्र आचरण, कर्म या पुरुषार्थ को देखकर यह निर्णय देना सम्भव 
नहीं होता है, कि वह नैतिक दृष्टि से किस प्रकार का हे । ज्ञानी और ग्रज्ञानी 
दोनों ही समान वीरता को दिखाते हुए (अर्थात्‌ समान रूप से कर्म करते हुए) 

भी अधूरे ज्ञानी और सर्वथा ग्रज्ञानी का, चाहे जितना पराक्रम ( पुरुषार्थ) हो, 

पर वह अशुद्ध है और कमं बन्धन का कारण हे, परन्तु ज्ञान एवं बोध सहित 
"जुष्य का पराक्रम शुद्ध है और उसे उसका कुछ फल नहीं भोगना पड़ता । योग्य 
रीति से किया हुआ तप भी यदि कीति को इच्छा से किया गया. हो तो शुद्ध नहीं 

होता ।२ कमं का बन्धन की दृष्टि से विचार उसके बाह्य स्वरूप के आधार पर 

ही नहीं किया जा सकता है, उसमें कर्ता का प्रयोजन, कर्ता का विवेक एवं 

देशकालगत परिस्थितियाँ भी महत्त्वपूर्ण तथ्य हैं और कर्मो का ऐसा सर्वागपुर्ण 

विचार करने में विद्वत्‌ वर्ग भी कठिनाई में पड़ जाता है । कमे में कर्ता के 

प्रयोजन को जो कि एक आन्तरिक तथ्य है, जान पाना सहज नहीं होता हे । 


लेकिन फिर भी कर्ता के लिए जो कि श्रपनी मनोदशा का ज्ञाता भी है, 
यह आवश्यक है कि कमं और श्रकर्म का यथार्थ स्वरूप समझे क्योंकि उसके. 
ग्रभाव में मुक्ति सम्भव नहीं है । गीता में कृष्ण अजुन से कहते हैं कि मैं तुझे 
कर्म के उस रहस्य को बताऊंगा जिसे जानकर तू मुक्त हो जावेगा 13 वास्तविकता 
यह है कि नेतिक विकास के लिए बन्धक और ग्रबन्धक कर्म के यथार्थ स्वरूप को 
जानना आवश्यक है । बन्धकत्व की दृष्टि से कर्म के यथार्थ स्वरूप के सम्बन्ध में 
समालोच्य आचार दर्शनों का दृष्टिकोण निम्नानुसार È | 


जेन दर्शन में कर्म-प्रकर्म विचार : 


कर्म के यथार्थ स्वरूप को समभने के लिए उस पर दो दृष्टियों से विचार 
किया जा सकता है--(१) उसकी बन्धनात्मक शक्ति के आधार पर और 
(२) उसकी शुभाशुभता के आधार पर । कर्म का बन्धनात्मक शक्ति के आधार . 
पर विचार करने पर हम पाते हें कि कुछ कर्म बन्धन में डालते हैं जबकि कुछ 
कमे बन्धन में नहीं डालते हैं। बन्धक कर्मो को कमं और अबन्धक कर्मों को 
ABH कहा जाता है । जेन विचारणा में कमं और ग्रकम के यथार्थ स्वरूप की 
—— 
} 





१--गीता ४/१६ । 
२- सूत्रक्ृतांग -१/८/२२-२४। 
२--गीता ४/१६। / 
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विवेचना सर्वप्रथम आचारांग एवं सूत्रकृतांग में मिलती है । सुत्रकृतांग में 
गया है कि कुछ कर्म को वीये (पुरुषार्थ) कहते हैं, कुछ अकम कोबी 
(पुरुषार्थ) कहते हैं ।* इसका तात्पये यह है कि कुछ विचारकों की दृष्ट 
सक्रियता ही पुरुषार्थं या नैतिकता है जबकि दूसरे विचारको की दृष्टि 
निष्क्रियता ही पुरुषार्थ या नैतिकता है। इस सम्बन्ध में महावीर अपने दृष्टि 
कोणा को प्रस्तुत करते हुए, यह स्पष्ट करने का प्रयास करते हैं किकमेका 
aà शरीरादि की चेष्टा एवं अकर्म का अर्थ शरीरादि को चेष्टा का अभाव ऐका 
नहीं मानना चाहिए । वे अत्यन्त सीमित शब्दों में कहते हैं । प्रमाद कर्म है, अप्रमाद 
अकम है ।२ प्रमाद को कर्म और श्रप्रमाद को AHA कहकर महावीर यह स्पष्ट 
कर देते हैं कि अकर्म निष्क्रियता की ग्रवस्था नहीं, वह तो सतत जागरुकता है। 
अप्रमत्त ्रवस्था या आत्म जागृति को दशा में सक्रियता अकर्म होती है जबकि 
प्रमत्त दशा या आत्म-जागृति के अभाव में निष्क्रियता भी कर्मे (बन्धन) बन 
जाती है । वस्तुतः किसी क्रिया का बन्धकत्व मात्र क्रिया के घटित होने में नहीं 
वरन्‌ उसके पीछे रहे हुए कषाय भावों एवं राग-द्वं ष की स्थिति पर निर्भर है। 


जैन दर्शन के अनुसार राग-द्व ष एवं कषाय जो कि आत्मा की प्रमत्त दश 

है किसी क्रिया को कर्म बना देते हैं । लेकिन कषाय एवं आसक्ति से रहित किया 
हुआ कर्म-अकर्म बन जाता है । महावीर ने स्पष्ट रूप से कहा है कि जो ग्राह 
या बन्धन कारक क्रियाएँ हैं वे ही अनासक्ति एवं विवेक से समन्वित. होकर मुर्ति 
के साधन बन जाती हैं ।३ इस प्रकार जैन विचारणा में कर्म और अकर्म अपे 
` बाह्य स्वरूप की अपेक्षा कर्ता के विवेक और मनोवृत्ति पर निर्भर होते हैं । गै 
विचारणा में बन्धकत्व की दृष्टि से क्रियाग्रों को दो भागों में बांटा गया है। 
(१) इर्यापथिक क्रियाएँ (अकर्म) और (२) साम्परायिक क्रिया (कम ग 
विकर्म) इर्यापथिक fare निष्काम वीतराग इष्टि सम्पन्न व्यक्ति की क्रियाएं 
हैं जो बन्धन कारक नहीं है जबकि, साम्परायिक frat आसक्त व्यक्ति al 
क्रियाएँ हैं जो बन्धन कारक हैं । संक्षेप में वे समस्त क्रियाएँ जो आस्रव एवं बर 
- का कारण हैं, कर्म हैं और वे समस्त क्रियाएं जो संवर एवं निर्जरा का हेतु 
maa हैं। जेन दृष्टि में अकमे या इर्यापथिक कर्म का अर्थ है राग-द्वेष एवं मॉ 
रहित होकर मात्र कतु त्व अथवा शरीर, निर्वाह के लिए किया जाने वाला कर्म | 
जबकि कर्म का अर्थ है राग-द्वेष एवं मोह सहित क्रियाएँ । जैन दर्शन के अगु 
जो क्रिया व्यापार राग-द्व ष और मोह से युक्त होता है बन्धन में डालता है और 
इसलिए वह कम है और जो क्रिया-व्यापार -Fy और मोह से रहित ही 
qaaa निर्वाह या शरीर निर्वाह के लिए किया जाता EG ति CU e 1 वः का कार्श 
१ - सूत्रक्ृतांग १/८/१-२ | । z | 


२--सूत्रकृतांग १/८/२ | | 
३-श्राचारांग १/४/२/१ । 
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नहीं है श्रत: अकर्म है । जिन्हें जैन दर्शन में इर्यापथिक क्रियाएँ या अकर्म कहा 
गया है उन्हें बौद्ध परम्परा अनुपचित, अ्रव्यक्त या AFT, अशुक्ल कर्म कहती है 
ओर जिन्हें जैन परम्परा साम्परायिक क्रियाएँ या कर्म कहती हैं उन्हें बौद्ध 
परम्परा उपचित कर्म या कृष्ण-शुक्ल कर्म कहती है । आएँ, जरा इस सम्बन्ध में 
विस्तार से विचार करें । 


बौद्ध दर्शन में क्म-भ्रकर्म का विचार : 


बौद्ध विचारणा में भी कमं और उनके फल देने की योग्यता के प्रश्‍न को 
लेकर महाकर्म विभंग में विचार किया गया है, जिसका उल्लेख श्रीमती qarara 
गुप्ता ने अपने प्रबन्ध “भारत में नैतिक दर्शन का विकास” में किया है।१ बौद्ध 
` दर्शन का प्रमुख प्रश्‍न यह है कि कौन से कर्म उपचित होते हैं । कर्म के उपचित 
से तात्पर्यं संचित होकर फल देने की क्षमता के योग्य होने से है। दूसरे शब्दों में 
कर्म के बन्धन कारक होने से है बौद्ध परम्परा का उपचित कर्म जन परम्परा 
के विषयोदयी कर्म से और बौद्ध परम्परा का अनुपचित कमं जेन परम्परा के 
प्रदेशोदयी कर्म (इर्यापथिक कर्म) से तुलनीय है । महाकर्म विभंग में कर्म की 
कृत्यता और उपचितता के सम्बन्ध को लेकर कर्म का एक चलुविद वर्गीकरण 
प्रस्तुत किया गया हे । j 


१. वे कमं जो कृत (सम्पादित) नहीं हैं लेकिन उपचित (फल प्रदाता) 
हैं-वासनाश्रों के तीब्र आवेग से प्रेरित होकर किये गये ऐसे कर्मे संकल्प जो. 
कार्य रूप में परिणित न हो पाये हैं, इस वर्ग में आते हैं । जैसे किसी व्यक्ति ने 
क्रोध या द्वेष के वशीभूत होकर किसी को मारने का संकल्प किया हो लेकिन 
वह उसे मारने की क्रिया को सम्पादित न कर सका हो | 


२. वे कमं जो कृत हैं लेकिन उपचित भी हैं-वे समस्त ऐच्छिक कर्म 
जिनको संकल्प पूर्वक सम्पादित किया गया है, इस कोटि में आते हैं । यहाँ हमें 
यह स्मरण रखना चाहिए कि aga उपचित कर्म और कृत उपचित कम दोनों 
शुभ और अशुभ दोनों प्रकार के हो सकते हैं। TRC 


३. वे कमं .जो कृत हैं लेकिन उह हैं-ग्रभिधम्मकोष के | 
अनुसार निम्न कर्म कृत होने पर उपचित नहीं होते हैं श्र्थात्‌ अपना फल नहीं 
देते हैं :_ - 

(अ) वे कमे जिन्हें संकल्प पूर्वक नहीं किया गया है अर्थात्‌ जो सचिन्त्य 

नहीं हैं, उपचित नहीं होते हैं । 


१-डेवलपमेन्ट ग्राफ मारल फिलासफी इन इंडिया, पृष्ठ १६८-१७४ | 
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(ब) वे कर्म जो सचिन्त्य होते हुए भी सहसाकृत हैं, उपचित नहीं होते 
हें । इन्हें हम श्राकस्मिक कर्म कह सकते हैं । आधुनिक मनो. 
विज्ञान में इन्हें विचार प्रेरित कर्म (ग्राइडिया मोटर एक्टीविटी) 
कहा जा सकता है | 


(स) आन्ति वश किया गया कर्म भी उपचित नहीं होता | 


(द) कृत कम के करने के पश्चात्‌ यदि अनुताप या ग्लानि हो at 
उसका प्रकटन करके पाप विरति का ब्रत लेने से कृत कर्म उपचित 
नहीं होता.। 


(ई) शुभ का अभ्यास करने से तथा आश्रय बल से (बुद्ध के शरणागत 
हो जाने से) भी पाप कर्म उपचित नहीं होता । 


४. चेकर्म जो कृत भी नहीं हैं ate उपचित भी नहीं हैं-स्वप्तावस्या 
में किए गए कमै इसी प्रकार के होते हैं । i 


इस प्रकार हम देखते हैं प्रथम दो वर्गो के कर्म प्राणी को बन्धन में डालते 
हैं लेकिन अन्तिम दो प्रकार के कमे प्राणी को बन्धन में नहीं डालते हैं ।. 


बौद्ध ग्राचार दर्शन में भी राग-द्वेष और मोह से युक्त होने पर कर्म को 

बन्धन कारक माना जाता है जबकि राग-द्रेष और मोह से रहित कर्म को eH 

कारक नहीं माना जाता है । बौद्ध दशन भी राग-द्वेष और मोह रहित अह. 

के क्रिया व्यापार को बन्धन कारक नहीं मानता है । ऐसे कर्मो को agafi 
या ग्रव्यक्त कमे भी कहा गया है । 


गीता में कमे-प्रकम का स्वरूप : 


गीता भी इस सम्बन्ध में गहराई से विचार करती है कि कौन सा a 
बन्धन कारक और कोन सा कमे बन्धन कारक नहीं है ? गीताकार कर्म 
तीन भागों में वर्गीकृत कर देता है। (१) कर्म, (२) विकर्म, (३) a | 
गीता के अनुसार कमं श्रौर विकमे बन्धन कारक हैं जबकि अकर्म बन्धन ae 


नहीं हैँ। ] “ 


EC) कर्म--फल की इच्छा से जो शुभ कर्म किये जाते हैं, उसका q 
कमें है । * सव 


(२) विकर्म--समस्त अशुभ कमं जो व 
जाते हैं, विकम हें । साथ ही फल की इच्छा : 


५ ते हैं वे - एवं अशुभ भावना से जो दांता 
सेवा आदि शुभ कर्म किये जाते हैं वे भी विकर्म कहलाते है । गीता में 


>” | hie 


सनाओं की पूर्ति के लिए F 


qa 
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है जो तप मुढृतापूर्वक हठ से मन, वाणी, शरीर की पीड़ा सहित ग्रथवा दुसरे 
का अनिष्ट करने को नीयत से किया जाता है वह तापस कहलाता है 1 
साधारणतया मन, वाणी एवं शरीर से होने वाले हिंसा, असत्य, चोरी आदि 
निषिद्ध कर्म मात्र ही विकर्म समझे जाते हैं परन्तु वे बाह्य रूप से विकर्म प्रतीत 
होने वाले कर्म भी कभी कर्ता की भावनानुसार कर्मं या अकमं के रूप में बदल 
जाते हैं । ग्रासक्ति और अहंकार से रहित होकर शुद्ध भाव एवं मात्र कतव्य 
बुद्धि से किये जाने वाले हिसादि कर्म (जो देखने में विकर्म से प्रतीत होते हैँ) भी 
फलोत्पादक न होने से अकर्म ही हैं ।२ 


(३) श्रकर्म-फलासक्ति रहित हो श्रपना कतव्य समझ कर जो भी कर्म 
किया जाता है उस कर्म का नाम ग्रकर्म है। गीता के अनुसार परमात्मा में, 
अभिन्न भाव से स्थित होकर कर्तापन के अभिमान से रहित पुरुष द्वारा जो कर्म 
किया जाता है, वह मुक्ति के अतिरिक्त ग्रन्य फल नहीं देने वाला होने से अकर्म 
ही है ।३, 


श्रकर्म की ग्रर्थं विवक्षा पर तुलनात्मक दृष्टि से विचार : 


जैसा कि हमने देखा जेन, बौद्ध और गीता के आचार दर्शन, क्रिया व्यापार 
को बन्धकत्व की दृष्टि से दो भागों में बांट देते हैं। (१) बन्धक कर्म और 
(२) अबन्धक कर्म । श्रबन्धक क्रिया व्यापार को जेन दर्शन में अकम या gaf- 
पथिक कर्म | बौद्ध दर्शन में अक्कष्ण-अशुक्ल कर्म या अव्यक्त कर्म तथा गीता में 
अकर्म कहा गया है । प्रथमत: सभी समालोच्य आचार दर्शनों की दृष्टि में अकर्म 
कर्म-अभाव नहीं है । जेन विचारणा के शब्दों में कर्म प्रकृति के उदय को समझ 
कर बिना राग-द्व ष के जो कर्म होता है, वह अकर्म ही है । मन, वाणी, शरीर 
की क्रिया के श्रभाव का नाम ही भ्रकर्म नहीं । गीता के अनुसार व्यक्ति की 
मनोदशा के ग्राधार से क्रिया न करने वाले व्यक्तियों का क्रिया त्याग रूप अकर्म 
भी कर्मे बन सकता है । और क्रियाशील व्यक्तियों का कर्म भी ग्रकर्म बन | 
सकता है । गीता कहती है कमे न्ट्रियों की सब क्रियाओं को त्याग, क्रिया रहित ' 
पुरुष जो अपने को सम्पूर्ण क्रियाओं का त्यागी समझता है, उसके द्वारा प्रकट 
रूप से कोई काम होता हुआ न'दीखने पर भी त्याग का अभिमान या आग्रह 
रहने के कारण उससे वह त्याग रूप कर्म होता है। उसका वह त्याग का | 
अभिमान या आग्रह श्रकमे को भी कमं बना देता है ।* इसी प्रकार कतेव्य प्राप्त 
१--गीता १७/१९ | 





_ २-जगीतां १८/१७ | 


३--गीता ३/१० । 
४—गीता ३/६। 
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होने पर भय या स्वार्थ वश कर्तव्य कम से मु ह मोडना, विहित कर्मों का त्याग 
कर देना ग्रादि में भी कर्म नहीं होते, परन्तु इस apy दशा में भी भय या रा 
भाव अकर्म को भी कर्म बना देता है ।* जबकि अनासक्त वृत्ति और कतंव्य की 
दृष्टि से जो कमं किया जाता है । वह राग-द्व T के अभाव के कारणा WHA बन 
जाता है । उपयु क्त विवेचना से स्पष्ट है कि कर्म और अकर्म का निणाय केवल 
शारीरिक क्रियाशीलता या निष्क्रियता से नहीं होता । कर्ता के भावों के अनुसार 
ही कर्मों का स्वरूप बनता है । 


इस रहस्य को सम्यक्‌. रूपेण जानने वाला ही गीताकार की दृष्टिगे 
मनुष्यों में बुद्धिमान योगी है ।* सभी विवेच्य आचार दर्शनों में piam 
विचार में वासना, इच्छा या कतृ त्व भाव ही प्रमुख तत्त्व माना गया है । यदि 
कर्म के सम्पादन में वासना, इच्छा या कतृत्व बुद्धि का भाव नहीं है तो वह कम 
बन्धक कारक नहीं होता है । दूसरे शब्दों में बन्धन की दृष्टि से वह कर्म-परकर्म 
बन जाता है, वह क्रिया अक्रिया हो जाती है। वस्तुतः कर्म-अकर्म विचार में 
क्रिया प्रमुख तत्त्व नहीं होती है, प्रमुख तत्त्व है, कर्ता का चेतन पक्ष । यदि चेतता 
जाग्रत है, अप्रमत्त है, विशुद्ध है, वासना शून्य है, यथार्थे दृष्टि सम्पन्न है तो फिर 
क्रिया का बाह्य स्वरूप अधिक मूल्य नहीं रख सकता । पूज्यपाद कहते हैं “जो 
आत्म तत्त्व में स्थिर है वह बोलते हुए भी नहीं बोलता है, चलते हुए भी नहीं 
` चलता है, देखते हुए भी नहीं देखता है ।१” आचाये अमृतचन्द्र सूरी का कथन है 
रागादि (भावों) से मुक्त युक्त आचरण करते हुए यदि हिंसा (प्राणघात) È 
जावे तो वह हिंसा नहीं है ।* अर्थात्‌ हिसा और अहिंसा, पाप और पुण्य बार्ह 
परिणामों पर निर्भर नहीं होते हैं वरन्‌ उसमें कर्ता की चित्तवत्ति ही प्रमुख हैं । 
उत्तराध्ययन सूत्र में भी स्पष्ट रूप से कहा गया है--भावों से विरक्त जीव शोर्ग 
. रहित हो जाता है, वह कमल पत्र की तरह संसार में रहते हुए भी ति 
नहीं होता ।* 


गीताकार भी इसी विचार दृष्टि को प्रस्तुत करते हुए कहता है जिसे 
कर्म फलासक्ति का त्याग कर दिया है, जो वासना शुन्य होने के कारण सदैव ही 
आकांक्षा रहित है ओर आत्म तत्त्व में स्थिर होने के कारण ग्रालम्बन रति है 
वह क्रियाओं को करते हुए भी कुछ नहीं करता है ।५ गीता का श्रकर्म जैत दश 
के संवर और निजेरा से भी तुलनीय है । जिस प्रकार जैन दर्शन में संवर ४ 
निर्जरा के हेतु किया जाने वाला समस्त क्रिया व्यापार मोक्ष का हेतु होने 
ea one Ae है। उसी प्रकार गीता में भी फलाकांक्षा से रहित ही. 
ईश्वरीय आदेश के पालनाथ जो नियत कम > ही aia 
१- गीता १८ >>गीता ४/१ ; | 
४--पुरुषार्थ० ४५ । Ft २-इष्टोपदेश ४१ । | 


५-उत्तरा० ३२/३९ | ६--गीता ४/२० | 


जैन, बौद्ध और गीता के दर्शन में कर्म का स्वरूप ], [ १८९ 


गया है । दोनों में जो विचार साम्य है वह एक तुलनात्मक अध्येता के लिए 
काफी महत्त्वपूर्ण है । गीता और जैनागम आचारांग में मिलने वाला निम्न . 
विचार साम्य भी विशेष रूपेण द्रष्टव्य है । आचारांग सूत्र में कहा गया है 
अग्रकमे और मुल कर्म के भेदों में विवेक रखकर ही कर्म कर ।' ऐसे कर्मों का 
कर्ता होने पर भी वह साधक निष्कम: ही कहा जाता है । निष्कर्मता के जीवन 
में उपाधियों का ग्राधिक्य नहीं होता, लौकिक प्रदर्शन नहीं होता | उसका शरीर 
मात्र योग क्षेत्र का (शारीरिक क्रियाश्रों) वाहक होता है 1१ गीता कहती 
है ग्रात्म विजेता, इन्द्रियजित सभी प्राणियों के प्रति समभाव रखने वाला व्यक्ति 
कर्म का कर्ता होने पर निष्कर्म कहा जाता है। वह कमं से लिप्त नहीं होता । 
जो फलासक्ति से मुक्त होकर कम करता है वह नैष्ठिक शान्ति प्राप्त करता है | 
लेकिन जो फलासक्ति से बन्धा हुआ है बह कुछ नहीं करता हुआ भी कर्म बन्धन 
से बन्ध जाता है ।२ गीता का उपरोक्त कथन सुत्रकृतांग के निम्न-कथन से भी 
काफो निकटता रखता है । gazain में कहा गया है मिथ्या दृष्टि व्यक्ति का 
सारा पुरुषार्थं फलासक्ति से युक्त होने के कारण अशुद्ध होता है और बन्धन का 
हेतु है । लेकिन सम्यक्‌ दृष्टि वाले व्यक्ति का सारा पुरुषार्थं शुद्ध है क्योंकि वह 
निर्वाण का हेतु है 13 


इस प्रकार हम देखते हैं कि दोनों ही आचार दर्शनों में श्रकर्म का अर्थ . 
निष्क्रियता तो विवक्षित नहीं है लेकिन फिर भी तिलकजी के अनुसार यदि 
इसका अर्थ निष्काम बुद्धि से किये गये प्रवृत्तिमय सांसारिक कर्म माना जाय तो 
वह बुद्धि संगत नहीं होगा । जैन विचारणा के अनुसार निष्काम बुद्धि से युक्त 
होकर श्रथवा वीतरागावस्था में सांसारिक प्रवृत्तिमय कर्म का किया जाना ही 
सम्भव नहीं | तिलकजी के अनुसार निष्काम बुद्धि से युक्त हो युद्ध लड़ा जा 
सकता है ।* लेकिन जेन दर्शन को यह स्वीकार नहीं ।“ . उसकी दृष्टि में अकर्म 
का भ्रथ मात्र शारीरिक अनिवार्य कर्म ही ग्रभिप्रेत है। जैन दर्शन की इर्या- 
पथिक क्रियाएं प्रमुखतया अनिवार्य शारीरिक , क्रियाएँ ही हैं। गीता में भी 
अकम का ग्रर्थ शारीरिक अनिवार्य कमे के रूप में ग्रहित है (४/२ १) आचार्य 

' शंकर ने अपने गीता भाष्य में अनिवार्य शारीरिक कर्मों को अकर्म की कोटि में 
माना हे | 


लेकिन थोड़ा ग्रधिक गहराई से विचार करने पर हम पाते हैं कि जैन 


विचारणा में भी भ्रकमे ्रनिवार्य शारीरिक क्रियाओं के भ्रतिरिक्त निरपेक्ष रूप | 

१--प्राचारांग १/३/२/४ १/३/१/११०- देखिए  आचारांग (संतबाल) परिशिष्ट 
पृष्ठ ३६-२७ । 

` २--गीता ५/७, ५/१२ ३-सूत्रक्ृतांग १/८/२२-२३। 

` ई--गीता र हस्य ४/१६. (टिप्पणी) । 

*--सुत्रकृतांग २/२/१२ | * ६--गीता (aio) ४/२१ । 


/ : £ 
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से जनकल्याणार्थ किये जाने वाले कर्म तथा कर्मक्षय के हेतु किया जाने वाता 
तप, स्वाध्याय श्रादि भी समाविष्ट है। सूत्रकृतांग के अनुसार जो प्रवृत्ति ' 
प्रमाद रहित हैं, वे अकमे हैं । तीर्थकरों की संघ प्रवर्तन आदि लोक कल्याण 
कारक safaat एवं सामान्य साधक के कर्मक्षय (निर्जरा) के हेतु किये गधे 
सभी साधनात्मक कमे AHA हैं संक्षेप में जो कर्म राग-द्वेष से रहित ata 
बन्धन कारक नहीं हैं वे WHA ही हैं | गीता रहस्य में भी तिलकजी नेपही 
दृष्टिकोण प्रस्तुत किया है--कर्म और अ्रकमे का जो विचार करना हो तो कह 
इतनी ही दृष्टि से करता चाहिए कि मनुष्य को वह कर्म कहाँ तक बद्ध करेगा, 
करने पर भी जो कर्म हमें बद्ध नहीं करता उसके विषय में कहना चाहिए कि 
उसका कर्मत्व ग्रथवा बन्धकत्व नष्ट हो गया । यदि किसी भी कर्म का बन्धक 
अर्थात्‌ HUA इस प्रकार नष्ट हो जाय तो फिर वह्‌ कर्म श्रकर्म ही हुआ मगं 
के बन्धकत्व से यह निश्चय किया जाता है कि वह कमे है या श्रकमे ।' जेन भौर 
बौद्ध आचार दर्शन में गहत के क्रिया व्यापार को तथा गीता में स्थितप्रज्ञ 
क्रिया व्यापार को बन्धन और विपाक रहित माना गया है, क्योंकि अहेत या 

` स्थितप्रज्ञ में राग-द्वेष और मोह रूपी वासनाश्रों का पूणीतया श्रभाव होता है 
अत: उसका क्रिया व्यापार बन्धन कारक नहीं होता है और इसलिए वह रक 
कहा जाता है । इस प्रकार तीनों ही आचार दर्शन इस सम्बन्ध में एक मत 
कि वासना एवं कषाय से रहित 'निष्काम कमे अकर्म है आर वासना ate 
सकाम कर्म ही कर्म है, बन्धन कारक है। 


उपरोक्त आधारों पर से निष्कर्ष निकाला जा सकता हे कि कर्मका 
विवक्षा में कर्म का चेतसिक पक्ष ही महत्त्वपूर्ण रहता हे । कौन सा कर्म बी 
कारक है और कौन सा कर्मे बन्धन कारक नहीं हे इसका faa क्रिया के ad 
स्वरूप से नहीं वरन्‌ क्रिया के मूल में निहित चेतना की रागात्मकता के श्री 
पर होगा । पं० सुखलांलजी कर्म ग्रंथ की भूमिका में लिखते हैं कि साधार 
लोग यह सम बैठते हैं कि श्रमुक काम नहीं करने. से अपने को gotit 
लेप नहीं लगेगा । इससे वे काम को छोड़ देते हैं पर बहुधा उनकी माति 
क्रिया नहीं छूटती । इससे वे इच्छा रहने पर भी पुण्य-पाप के लेप (बन्ध) 
अपने को मुक्त नहीं कर सकते । यदि कषाय (रागादिभाव) नहीं है तो ड 
की कोई भी क्रिया आत्मा को बन्धन में .रखने में समर्थं नहीं हे । इस K 
यदि कषाय का वेग भीतर वर्तमान है तो ऊपर से हजार a ae पर भी 
अपने को बन्धन से छुड़ा नहीं सकता | इसी से यह कहा जाता है कि 
FF SST US होता ते । A जो काम किया जाता हे, वह बन्धक नहीं होता हे ।९ © 
१--गीता रहस्य, पृष्ठ ६८४ | - 
२-- कर्मग्रन्थ-- प्रथम भाग की भूमिका, पृष्ठ त í 





x y सांख्यदर्शन में कर्म 
O श्री धमंचन्द जैन 


सांख्यदर्शन के प्रव्तेक थे महषि कपिल | कपिल ने सांख्यदर्शन का प्रणयन 
करते हुए मूल रूप से जेनदर्शन के सहश दो ही तत्त्व स्वीकार किए--पुरुष और 
प्रकृति । कपिल के पुरुष को जैनदर्शन में जीव एवं प्रकृति को अजीव शब्द से 
पुकारा जा सकता है.। जिस प्रकार जैनदर्शन में जीव एवं ग्रजीव के सम्बन्ध से 
ही अन्य समस्त तत्त्वो की उत्पत्ति स्वीकार की गई है, उसी प्रकार सांख्यदर्शन 
में पुरुष एवं प्रकृति के संयोग से ही समस्त तत्त्वो की उत्पत्ति मानी गई हे l 


`. सांख्यदर्शन में पच्चीस तत्त्व माने गए हे प्रकृति, बुद्धि, अहंकार, मन, पञ्च 


ज्ञानेन्द्रियाँ, पञ्च कर्मेन्द्रियां, पाँच तन्मात्राएँ, पाँच महाभूत एवं पुरुष | सेश्वर 
सांख्य के अनुयायी ईश्वर को भी छब्बीसवाँ त्तव मानते हूँ । 


कर्स-परिचय : 


यद्यपि सांख्यदर्शन' में 'कर्म' शब्द का प्रयोग कहीं नहीं हुआ है किन्तु 
जैनदर्शन में प्रयुक्त 'कर्म' शब्द की ग्रर्थाभिव्यक्ति मिलती है । तभी तो ईश्वर- 
कृष्ण विरचित 'सांख्यकारिका' के प्रारम्भ में ही श्राध्यात्मिक, ्राधिदेविक एवं 
आधिभौतिक इन तीनों प्रकार के दुःखों. के आत्यन्तिक क्षय की बात कही गई 
है । जेनदर्शन में दुःखों को कर्मों का फल माना गया है और कर्मों का विभाजन 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, वेदनीय, मोहनीय आदि रूपों से ars भागों में 
किया गया है । सांख्यदर्शन में भी जो कुछ सुख-दुःख होते हैं वे अविवेक अथवा 
अनादि अविद्या के कारण होते हैं। यह अविवेक ही कर्मो का अथवा संसार में 
भ्रमण करने का मूल कारणा है | इसकी समाप्ति होने पर कैवल्य की प्राप्ति 'हो 
जाती है att दुःख-सुख से पुरुष सदा के लिए मुक्त हो जाता है। फिर वह 
जीवनमुक्ति (अरिहन्तावस्था) एवं विदेहमुक्ति (सिद्धावस्था) को भी प्राप्त कर 
लेता है। शरीर के रहते हुए जीवनमुक्ति की श्रवस्था रहती है तथा शरीर के 
छूटने के पश्चात्‌ विदेहमुक्ति की अवस्था आजाती है । 


पुरुष एवं उसका संयोग : : 
जैनदर्शन तथा सांख्यदर्शन में एक मूलभूत ग्रन्तर यह है कि जैनदशनै 


लाली ही समस्त सुख-दुःखों (कर्मो) का कर्ता एवं भोक्ता प्रतिपादित करता 


है जबकि सांख्यदर्शन इसको AHA. एवं द्रष्टा के रूप में प्रतिपादित करता है । 
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“सांख्यकारिका' में कहा गया है--“न प्रकृतिन न विकृतिः पुरुष: ।” अर्थात्‌ पुर 
न कारण है और न कार्य ही । वह त्रिगुणातीत, विवेको, विषयी, चेतन, अप्र. 
धर्मी, अविकारी, कूटस्थ, नित्य, मध्यस्थ, द्रष्टा एवं अकर्त्ता होता है । जो ay 
एक कर्म रहित जीव में जेनदर्शन बतलाता है वे ही गुण सांख्यदर्शन एक पुरषे 
निरूपित करता है । 'सांख्यकारिका' में निरूपित सिद्धान्त के अनुसार वस्तुतः 
यह चेतन पुरुष न कभी बन्ध को प्राप्त हुआ है और न होगा— 


तस्मान्न बध्यतेऽद्धा न मुच्यते नापि संसरति कश्चित्‌ । 
संसरति' बध्यते मुच्यते च नानाश्रया प्रकृतिः ।। 


` अर्थात्‌ किसी पुरुष का न तो बन्धन होता है AIT न संसरण और मोक्ष 
ही । अनेक पुरुषों के आश्रंय से रहने वाली प्रकृति का ही संसरण, बन्धन श्रो 
मोक्ष होता है । वास्तव में प्रकृति ही समस्त सृष्टि का मूल कारण है । प्रकृति पे 
ही बुद्धि, अहंकार, मन, ज्ञानेन्द्रियाँ, कर्मेन्द्रियाँ, पंचतन्त्रमात्राएँ एवं पञ्चमहाभूत 
उद्भूत हुए हैं । प्रकृति ही समस्त दृश्य है। फिर भौ प्रकृति एकाकिनी रहकर 
कुछ भी नहीं कर सकती । पुरुष का संयोग होने पर ही प्रकृति सृष्टि का निर्माण 
करने में सक्षम होती है । प्रकृति का पुरुष के साथ वेसा ही संयोग है जैसा भवै 
एवं पंगु व्यक्त का संयोग होता है--'पड़ः ग्वन्धवदुभयोरपि संयोगस्तलःः 
सर्ग: ।' पंगु एवं अन्धा: व्यक्ति जिस प्रकार मिलकर अपना प्रयोजन सिद्ध 
लेते हैं उसी प्रकार प्रकृति के संयोग से पुरुष अपना प्रयोजन सिद्ध कर लेता है। 
प्रकति का पुरुष के साथ यह संयोग केवल्य की प्राप्ति के लिए ही होता है, १ 
यह संयोग अनादिकाल से चला AT रहा है | 


बन्धन-प्रक्रिया : 


प्रकृति एवं पुरुष का संयोग ही बन्धन है । यह बन्धन अविवेक के कार्ट 
होता है । वास्तव में तो पुरुष निविकार, अकर्ता एवं द्रष्टा हे और प्रकृति | 
है किन्तु प्रकृति पुरुष का संयोग पाकर ही कार्य करती है । प्रश्‍न तो तब 7 
स्थित होता हे जब पुरुष acta) द्रष्टा एवं निविकार होते हुए भी अपने 
सुखी, दुःखी एवं बन्धन में बेंधा हुआ अनुभव करता है .। सांख्यदशतश 
इसका समाधान करते हुए कहते हैं-बुद्धि एक ऐसा तत्त्व है जिसमें चेतत ie 
भी संक्रान्त होता है और अनुभूयमान वस्तु भी संक्रात होती है । फल 
चेतन पुरुष उस वस्तु से प्रभावित अनुभव होता है भ्रौर बंधन को प्राप्त ही | 
है । यद्यपि पुरुष एवं प्रकृति अत्यन्त भिन्न हैं तथापि पुरुष को इस पार्य | 
बोध नहीं रहता, इसलिए वह अपने को बेधा gaT । te 
कारिका में कहा है-- हु ग्रनुभव करता है 


तस्मात्तत्संयोगादचेतनं चेतना 


भवत्युदासीनः ॥। 
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अर्थात्‌ दोनों के संयोग से ग्रचेतन बुद्धि श्रादि प्रकृति चेतन सदृश प्रतीत 
होते हैं और उसी प्रकार प्रकृति-गुणों के कर्ता होने पर भी उदासीन पुरुष कर्ता ` 
सा प्रतीत होता है । यही बंधन है। जब तक यह संयोग चलता रहता है, भोग 
होता रहता है। लेकिन जब विवेकख्याति द्वारा पुरुष एवं प्रकृति का भेद ज्ञात 
हो जाता है तब बंधन समाप्त हो जाता है, केवल्य की प्राप्ति हो जाती है । 


ग्रसत्कार्यवाद : 


सांख्यदर्शन का मूल सिद्धान्त असत्कायंवाद है । असत्कार्यवाद के 
अनुसार कार्य अपने कारण में अन्यक्तावस्था में विद्यमान रहता है, नया 
उत्पन्न नहीं होता । तिलों में तेल पहले से ग्रव्यक्तावस्था में विद्यमान रहता है 
तभी तो उसमें से तेल निकलता है । रेत में से तेल नहीं निकलता क्योंकि उसमें 
पहले से विद्यमान नहीं होता । संक्षेप में किसी कार्ये की श्रव्यक्तावस्था कारण 
एवं कारण की व्यक्तावस्था कार्य कही जा सकती है। | - 


यही कारण है कि पुरुष को अकर्ता एवं द्रष्टा प्रतिपादित किया गया है। 
उसको सदेव निविकार बतलाया गया है। वह न बन्धन को प्राप्त होता है और 
न मुक्‍त होता है--यह बात भी इसीलिए कही गयी है। | 


प्रकृति का उपकार: 


प्रकृति पुरुष के भोग एवं कैवल्य के लिए प्रवृत्त होती है । वह प्रत्येकः 
पुरुष के मोक्ष के लिए सृष्टि का निर्माण करती है । ईश्वरकृष्ण ने कहा है— 
जैसे बछड़े के बढ़ने के लिए अचेतन S स्वतः निकलता है, वैसे ही पुरुष के 
मोक्ष के लिए प्रकृति भी स्वतः प्रवृत्त होती है।' प्रकृति के विषय में यहाँ तक 
कह्‌ दिया गया कि जिस प्रकार अपनी इच्छा पूर्ति के लिए व्यक्ति कार्य में प्रवृत्त . 
होते हैं, उसी प्रकार प्रकृति भी पुरुष के मोक्ष के लिए प्रवृत्त होती है । 


कवल्य : i 
पुरुष एवं प्रकृति का पार्थक्य-बोध ही केवल्य का कारणा है । इस पार्थक्य- 
बोध को विवेकख्याति नाम दिया जाता हे । इसमें तत्त्वों के अभ्यास को भी 
कारणा माना गया है । 'सांख्यकारिका? में केवल्य का स्वरूपः बतलाते हुए 
ईशवरकुष्ण ने कहा है 
एवं तत्त्वाभ्यासान्ञाऽस्मि न मे नाहमित्यपरिशेषम्‌ । 
अविपयेयाहिशुद्ध केवलमुत्पद्यते शानम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ तत्त्व-ज्ञान का अभ्यास करने से 'न a क्रियावान्‌ ) हूँ, न मेरा 
(भोक्तृत्व) है और न मैं कर्त्ता हुँ-इसं प्रकार सम्पूर्ण एवं विपयंयरहित होने 


, १६४ | [ कर्म सिदा 


से विशुद्ध केवलज्ञान उत्पन्न होता है । तब विमल एवं द्रष्टा के समान निष्कि 
पुरुष विवेकज्ञान के सामर्थ्य से प्रकृति को देखता है । चेतन पुरुष "मैंने उसे देख 
लिया है--्यह विचार करके उदासीन हो जाता हे और प्रकृति भी 'उसने मधे 
देख लिया है'--यह सोचकर व्यापार शून्य हो जाती है । नु 


जेसे नर्तकी WHET दर्शकों के समक्ष नृत्य के लिए एक बार उपस्थित 
होने के बाद फिर नृत्य नहीं करती, उसी प्रकार प्रकृति पुरुष के समक्ष अपने को 
प्रकट कर देने के बाद फिर उस विषय में प्रवृत्त नहीं होती । यथा-- 


रङ्गस्य दर्शयित्वा निवतंते नर्तकी यथा नृत्यात्‌ । 
पुरुषस्य तथाऽऽत्मानं प्रकाश्य विनिवतंते प्रकृतिः ॥। 


| विदेह मुक्ति : 


विवेकख्याति (सम्यग्ज्ञान) होने के पश्चात्‌ भी शरीर का विनाश नहीं 
होता । शरीर का विनाश होते ही विदेहमुक्ति हो जाती है । किन्तु प्रश्‍न उठता 
है कि प्रकृति का पृथक्‌ रूप से दर्शन कर लेने के पश्चात्‌ एवं उसका व्यापार 
समाप्त हो जाने के पश्चात्‌ भी शरीर के रहने का क्या ग्रौचित्य है ? सांख 
कारिकाकार ने उसका समाधान करते हुए कहा है-- 


सम्यग्ज्ञानाधिगमात्‌: धर्मादीनामकारणाप्राप्तौ । 
तिष्ठतिसंस्कारवशात्‌ चक्रभ्रमिवद्घुतशरीर: ।। 


अर्थात्‌ तत्त्वज्ञान की प्राप्ति हो जाने से सञ्चित घर्म, अधर्म इत्यादि कमो 
का बीजभाव तो नष्ट हो जाता है किन्तु प्रारब्ध कर्मो के अवशिष्ट संस्कारों क 
साम्ये से साधक वैसे ही शरीर धारण किए रहता है, जैसे दण्ड से चलाई गई 
कुम्हार की चाक फिर दण्ड-चालन न होने पर भी पूवं उत्पन्न वेग नामक संस्कार 
से घूमती रहती है । 


. जिस प्रकार जेनदशेन में ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय ए 
ग्रॅन्तराय नामक चार घनधाति कर्मों का क्षय करने पर केवलज्ञान उता री 
जाता है, किन्छु फिर भी शरीर बना रहता है । अन्य चार कर्मों के समाप्त हीर 
पर ही आत्मा सिद्धावस्था को प्राप्त, करती है; उसो प्रकार सांख्यदर्शत 
सञ्चित कर्मों का विनाश हो जाने के पश्चात्‌ भी प्रारब्ध कर्मो के बल पर शरी 
बना रहता है, उसके विनाश होते ही बिदेहावस्था प्राप्त हो जाती है । . 
उपसंहार : ; ; 
ah हौ है किन्तु उसका प्रस्तुतीकरण भिन्न-भिन्न हो. सकता है ! 
Saada में बंधन एवं मुक्ति की प्रक्रिया तथा कमो का स्वरूप जिस सूक्ष्म ८ j 
में प्रतिपादित किया गया है, सांख्यदर्शन में उसको भिन्न रूप मे प्रतिपादित गरी. 






«चु 
\ 


F 
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का प्रयास किया गया हे । जीव (पुरुष) को सांख्यदर्शन अकर्ता मानता हुआ भो 
बंधन एवं मुक्ति की प्रक्रिया से गुजरता है । 


जेनदर्शन की भाँति सांख्यदर्शन भी पुनर्जन्म को स्वीकार करता है । 
जेनदार्शनिक जिसे कार्मणशरीर कहते हैं, सांख्यदार्शनिक उसे लिङ्गशरीर अथवा 
सुक्ष्मशरीर कहते हैं । विदेहमुक्ति होने पर यह लिङ्गशरीर समाप्त हो 
जाता हे । 


सत्व, रजस्‌, तमस्‌ इन तीनों गुणों से युक्त प्रकृति को सांख्यदर्शन कर्ती 
मानता है तथा इसे ही पुरुष को मुक्ति दिलाने में सहायक भी मानता हे । 
प्रकृति एवं पृरुष का संयोग ही कमं (संस्कार) को उत्पन्न करता है जिसके 
फलस्वरूप भोग प्राप्त होता है । अंत में कैवल्य की प्राप्ति विवेकख्याति 


(सम्यस्ज्ञान) से होती है । 


oo 
A 


l 0... 0. 


आतमरास 


राग--मांढ 


भ्रष्ट करम म्हारो काँई करसी जी, में म्हारे घर राख्‌ राम । 
eal द्वारे चित्त दौरत है, तिन वश हु नहीं करस्यु काम 11 अष्ट० men 


इनको जोर इतोही मुझपे, दुःख ana इन्द्री ग्राम । 
जाको जातु में नहीं मान, भेदविज्ञान करू विश्वाम ॥ श्रष्ट० ॥२॥ 


कहु राग कहु दोष करत थो, तब विधि श्राते मेरे घाम । 
सो विभाव नहों धारू mag, शुद्ध स्वभाव रहं भ्रभिराम ॥। श्रष्ट० ॥३॥ 


जिनवर मुनि गुरु की बलि जाऊ, जिन बतलाया मेरा ठाम । 
सुखी रहत हूं दुःख नाहि व्यापत, बुधजन' हरषत AÙ याम ॥। ्रष्ट० ॥४॥ 


बुधजन 


2 ६ सीमांसा-दशन में 
HA का स्वरूप 


D Sto के० एल० शर्मा 


'मीमांसा' शब्द 'मान? धातु से जिज्ञासा अर्थ में 'सन्‌' प्रत्यय होकर 
निष्पन्न होता है । 'जिज्ञासा' रूप विशेष ग्रथ में ही मीमांसा पद को निष्पत्ति 
सभी विद्वान्‌ स्वीकार करते हैं । इस प्रकार मीमांसा शब्द का अर्थ होता है- 
जिज्ञासा और जानने की इच्छा । जेमिनी ऋषि ने तत्कालीन मत-मतान्तरों को 
संकलित किया तथा उन पर अपने विचारों को जोड़कर सूत्रों की रचना की | 
जेमिनी के मीमांसा-सूत्र में १६ अध्याय हैं। 'ग्रघातो धर्म जिज्ञासा! इसका 
प्रथम सूत्र है और “विद्यते वाउन्यकालत्वाद्यथायाज्या सम्प्रेषो यथा याज्या 
सम्प्रेष:” अन्तिम सूत्र है । प्रथम बारह ग्रध्यायों को विषयवस्तु अन्तिम चार 
अध्यायों (१३ से १६ तक) की विषयवस्तु से बिलकुल भिन्न है तथा यै ग्रन्तिम 
चार अध्याय 'संकषेण काण्ड' के नाम से जाने जाते हें । शवर स्वामी ने प्रथम १२ 
अध्यायों पर ही अपना भाष्य लिखा है। aa: मीमांसा का यह भाग (अन्तिम 
चार अध्याय) उत्सन्नप्राय हो चुका है । मीमांसा सूत्र (प्रथम १२ ग्रध्याय) की 
कुल सूत्र संख्या २६२१ है जो शेष पांच दर्शन-तंत्रों (सांख्य, योग, न्याय, 
वशेषिक एदं वेदान्त) के सूत्रों की सम्मिलित संख्या के बराबर है। 


मीमांसा-दर्शन में चार बिन्दुं पर प्रमुख रूपेण चर्चा की गई हैः 
(१) धर्म का स्वरूप; (२) कर्म एवं इसका धर्म से सम्बन्ध; (३) वेदों 
की विषयवस्तु (विशेष रूप से धर्म और कर्म के प्रत्यय) तथा (४) वेदों का 
विश्लेषण करने की पद्धति का सोदाहरण प्रस 
सही समझ सके) । ` 


\ जैमिनी ने धर्म को परिभाषा “चोदना लक्षणोऽर्था र्म 
॥ ee र्थो TH: (१.१.२) कहकर 
दी है । जेमिनी के अनुसार m में प्रेरक वचन से लक्षित ahaa Gi 
कहलाता है ।' दूसरे शब्दों में, चोदना द्वारा विश्लेषित S SSUES) UR धर्म 


१. जेमिनी सूत्र में धर्म की. चर्चा हेतु निम्न है 
अध्याय / पाद a = समा हैँ: 
१ A १-५; २४-२६ 
२ १ Se 
4 $ ९-१२ 
१-२ 
e १ 
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तुतिकरण (जिससे हम उन्हें सही- : 
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स्वयं में लक्ष्य है जो कि स्वयं में शुभ और अशुभ नहीं है । स्पष्टता के लिये 
एक उदाहरणा लें । मान लीजिये कि एक कातून या आदेश है जो कहता है कि. 
“किसी की हत्या नहीं करनी चाहिये' या सफाई रखो, या सफाई रखना चाहिये 
आदि आदि । लेकिन अगर कानून की अंवज्ञा करने पर दण्ड का विधान न हो 
तो कोई भी व्यक्ति उस कानून या राज्यादेश का पालन नहीं करेगा । जिस 
प्रकार सभी नागरिक मामलों में राज्यादेश सर्वशक्तिमान है उसी प्रकार धामिक 
कृत्यों में वेदिक आदेश" हमें बांधता है क्योंकि इस आदेश को मानने पर भावी 
जीवन में पुरस्कार मिलेगा । इस हृष्टि से चोदना पद का अर्थ हुआ वेदिक 
आदेश (या ईश्वरीय ग्रादेश) जो किसी व्यक्ति को कमं करने के लिए प्रेरित 
करता है ग्रथवा किसी विशिष्ट प्रकार का कर्म करने से रोकता है । अतः चोदना 
वैदिक श्राज्ञा या निर्देश है जो वैदिक ग्रन्थों में निहित है । 
धमं की उत्पत्ति कर्म, जो कि जीवन का नियम है, के द्वारा होती है । 
अत: यहां कमं के स्वरूप, कमं के भेद, कर्म का कारण, उद्देश्य एवं उपंकरणों 
आदि पर चर्चा करना ग्रत्यन्त श्रावश्यक है । मीमांसा-दर्शन में कर्म का तात्पर्य 
वैदिक यज्ञ सम्बन्धी कर्मकाण्ड के अनुष्ठान के रूप में समभा जाता है । वेसे कर्म 
हमारी प्रकृति का अविभाज्य अंग है । यह नित्य एवं सार्वजनीन हैँ। कमे के 
प्रत्यय में भौतिक वस्तुएँ तथा स्थान या दिक्‌ अनिवार्य रूप से पुर्वंकल्पित होता 
है । कर्म को उद्देश्य के आधार पर भी विशेषित कर सकते हैं तथा यह अंशों 
से युक्त होता है ।3 कमं में देहिक अंगों की गति ग्रनिवार्य है। मानसिक ¬= R क" See सग को गा 0000010 
१. वेदों के रचनाकार के बारे में प्रमुख रूप से दो मत हैं--(१) वेद ईश्वर प्रणीत हे 
और द्वितीय श्रपौरुषेय । हमें वेदों को परम्परा से चले ग्रा रहे आदेशो के रूप में 
` समझना चाहिये | इस हृष्टि से इनके रचनाकार के बारे में प्रश्‍न उठाना निरर्थक है । 
उदाहरण के रूप में हम किसी पारिवारिक परम्परा को ले सकते हैं | यह परम्परा 
किसने डाली ? यह प्रश्‍न निरथंक है। प्रश्‍न यह अधिक समीचीन है कि यह परम्परा 
कितनी समयानुकुल है । इस परम्परा. के मूलभूत श्राधार क्या हैं ? वेदों में तीन 
प्रकार के कर्मो-नित्य-चेमित्तिक, निषिद्ध एवं काम्य कर्मो की बात की गई है । 
जिनका आधार है कि व्यक्ति के विकास के साथ सामाजिक समायोजन । वेदों के 
आदेशों को आकार के रूप में लेना चाहिये और उसमें विषयवस्तु समयानुकुल भर 
सकते हैं। लेकिन ध्यान यह रहे कि यह व्यक्ति के और समाज के विकास में सहायक 
नी चाहिये । i 
; a के बारे में चर्चा मीमांसा-सुत्र के लगभग सभी ग्रध्यायो में हुई हैँ । ale 
- यहाँ ध्यान देने की बात यह, हैं कि मीमांसा एक प्रमुख क्म में THT खलाओं को 
स्वीकार करता है । ग्रतः प्रश्न होता है कि मौलिक या प्राथमिक कर्म aa क्या 
है? इस प्रकार की चर्चा श्रमरीकी दाशोतिक IRIS सी. डाण्टो ने की है । ड्स 
संदर्भ में मेरा लेख--“र्थर सी, डाण्टो के मूल-क्रिया' के प्रत्यय का विश्लेषण”; 


दाशेनिक त्रैमासिक, वर्ष, २४//्रप्रेल १६७५, AH २, द्रष्टव्य है ॥ * 
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जैसे कि विचार करना, कल्पना करना, ज्ञान प्राप्त करना ग्रादि को भी समग्र 
एवं खण्डों के रूप में समझा जा सकता हु । ' 


वेद प्रतिपाद्य कर्म तीन प्रकार के हैं-(१) काम्य क्म, (२) निषिद्ध 
कर्म तथा (३) नित्य-नेमित्तिक कर्म । जो कर्म स्वर्ग आदि सुख को देने वाले 
पदार्थो के साधक हों उन्हें काम्य कमं कहा जाता है। स्वर्ग की कामना करने 


वाले व्यक्ति द्वारा ज्योतिष्टोमेन यज्ञ करने को काम्य कर्म के उदाहरणा के BT 


में लिया जा सकता हे । श्रुति वाक्यों में कामना विशेष की सिद्धि के लिये 
यागादि कर्म का विधान है ग्रतः इन्हें “काम्य कर्म' कहा गया है । जिन कर्मों को 
करने से ग्रनिष्ट हो जैसे कि मृत्योपरान्त नरक को प्राप्ति आदि उन्हें निषिद्ध 
कर्म कहा गया है । उदाहरण के रूप में मांस का भक्षण, ब्राह्मण को हत्या, आदि 
निषिद्ध कमं कहे गये हैं। नित्य-नेमित्तिक कर्म वे हैं जिन्हें करने पर कोई 
पुरस्कारं या लाभ तो नहीं मिलता मगर न करने पर दोष लगता हे । उदाहरण 
के रूप में संध्योपासना करना, कर्मे परम्परा के पालन हेतु ala करना आदि 
को ले सकते हैं | 


वेद प्रतिपाद्य इन तीनों प्रकार के कर्मों को तीन प्रकार के Heal के 

रूप में समझ सकते हैं : क्योंकि इनमें 'चाहिये'का भाव छिपा हुआ है। कुछ 

* कर्मा को नहीं करना चाहिये (निषिद्ध कमं), कुछ कर्मो को अनिवार्य रूप से 
करना चाहिये (नित्य-नेमित्तिक कमें) तथा स्वर्गादि सुख की प्राप्ति के लिये 
घामिक कर्मों का अनुष्ठान करना चाहिये (काम्य कर्म) । प्रथम दो प्रकार के 
कर्तव्य सामाजिक'एवं व्यक्तिगत प्रकार के हैं और तृतीय प्रकार का कर्तव्य 
पूर्णरूपेण व्यक्तिगत हे । विधि की दृष्टि से अर्थात्‌ याज्ञादि कर्मो के निष्पादन 


मे अन्य व्यक्तियों का संदर्भ आवश्यक हो सकता है लेकिन फल की दष्टि से यह 
कर्तव्य पूर्णरूपेण व्यक्तिगत है । 2 


इन कर्मा के करने पर मिलने वाले फल के बारे में 
x रे में रि 1 स्वा" 
भाविक है। उदाहरण के रूप में 'यजेत्‌ स्वर्गकामः” नि आरा ame के 
आधार पर कर्म करने पर यंज्ञ (कारण) और स्वर्ग (उद्देश्य या फल) के बीच 
कोई साक्षात्‌ सम्बन्ध दिखाई नहीं देता और कहा जा रहा है कि फल की 


निष्पत्ति तत्काल न होकर बाद में होती है, तब प्रश्न यह्‌ है कि फल काल में 


कमे की सत्ता के ग्रभाव में फलोत्पादम किस प्रकार होता है ? 


मीमांसकों ने इस समस्या के 
£ । 4 x समाधान हेतु! “पुवं ~) के व 
. के ७३ ४ प्र क वीकार 
जिया है STIRS र यानतर ल्या D में भावी 
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फल के साथ कार्य कारणभाव के उपपत्यर्थ एक शक्ति है" जो कर्म से उत्पन्न - 
होती है और व्यक्ति की आत्मा में रहती है । दूसरे शब्दों में प्रत्येक कम Naga 
(पुण्यापुण्य) उत्पन्न करने की शक्ति रहती है । 


कुमारिल ने अपने ग्रन्थ 'तन्त्रवातिक' में पूवं के स्वरूप पर चर्चा की है । 
उनके अनुसार HJÅ प्रधान कर्म में अथवा कर्ता में एक योग्यता है जो कमं करने 
से पूर्व नहीं थी और जिसका ग्रस्तित्व शास्त्र के आधार पर सिद्ध होता है । कर्म 
द्वारा उत्पन्न निश्चित शक्ति जो परिणाम तक पहुँचती है, अपूर्व है । अपुर्व का 
अस्तित्व अर्थापति से सिद्ध होता है । कर्ता द्वारा किया गया यज्ञ कर्त्ता में साक्षात 
शक्ति उत्पन्न करता है जो उसके ग्रन्दर श्रच्यान्य शक्तियों की भांति जन्म 
भर विद्यमान रहती है और जीवन के अन्त में प्रति ज्ञात पुरस्कार प्रदान 
करती है । 


लेकिन दूसरी ओर प्रभाकर और उनके अनुयायी यह स्वीकार नहीं करते 
कि कर्म कर्त्ता के अन्दर एक निश्चित क्षमता उत्पन्न करता है जो अन्तिम परि- 
णाम का निकटतम कारण है । कर्ता में इस प्रकार की क्षमता प्रत्यक्षादि प्रमाणों 
से भी सिद्ध नहीं होतो । दूसरे शब्दों में प्रभाकर के अनुसार क्षमता की कल्पना 
कर्म में करना चाहिये न कि कर्ता में । र 


मीमांसकों ने अपुर्व के चार प्रकारों की चर्चा की हे- (१) परमापूर्वं, 
(२) समुदायापूर्वं (३) saaga एवं (४) अंगापूर्व । साक्षात्‌ फल को उत्पन्न 
करने वाले अपूर्व को परमापूव या. फंलापूर्व कहते Zl यह अन्तिम फल को 
प्राप्ति कराता है । जहाँ कई भाग मिलकर एक कर्म कहा जाता है वहाँ समुदायापूर्व 


१. कर्म और फल के बीच सम्बन्ध की व्याख्या कई प्रकार से की गई है-- 


(१) कम से उत्पन्न शक्ति जो जीव में किसी न किसी रूप में सुरक्षित रहती है और 
समयानुसार स्वयं परिणाम उत्पन्न करती है (यह मत जैन, बौद्ध और 
मीमांसकों का है 1) ` 

(२ 


— 


स्वयं इस शक्ति में फल उत्पन्न करने का सामथ्य नहीं होता, इसके अनुरूप फल 
उत्पन्न करने के लिये ईश्वर की ग्रावश्यकता पड़ती है (यह मत नेयायिको एवं 
, वेदान्तियों का है) । 

प्रथम मत के अनुसार क्रत्‌, अदृष्ट, अपूर्व या संस्कार आदि प्राकृतिक कारण- 
कार्यं नियम की भांति फल उत्पन्न करता है । कर्मोत्पन्न शक्ति और फल में 
सीधा सम्बन्ध रहता है । दूसरे मत के अनुसार शक्ति या नियम में कारणात्मक 
सामर्थ्य नहीं हो सकता | यह सामथ्य केवल चेतन सत्ता में हो सकता है । यह 
सत्ता ईश्वर है । j , 

२. कुमारिल > \ 


Roo | [ कर्म सिद्धान्त 
होता है | उदाहरण के रूप में दर्श पूर्णमास याग को ले सकते हैं । समुदाय के 
प्रत्येक यज्ञ का अपना अपूर्व होता है जिसे उत्पत्यपूर्व अपूर्व कहते हैं। अंगों से 
उत्पन्न होने वाला अपूवं ग्रंगापूर्वं कहलाता है | 


मीमांसा-दर्शन में कर्म सम्बन्धी उपयुक्त विवेचन के बाद यह प्रश्‍न 
उत्पन्न होता है कि क्या ये दार्शनिक मात्र कर्म काण्ड (अर्थात्‌ व्यक्ति को क्या 
करना चाहिये) के बारे में चर्चा करने के अतिरिक्त कुछ नहीं कहते ? उनके 
द्वारा कार्म-काण्ड का किया गया विवेचन कर्म से सम्बन्धित क्या हृष्टि प्रदान 


` करता है? इत प्रश्नों पर विवेचन सम्भवतः हमें उनके कर्म सम्बन्धी विचारों 


को, उचित प्रकार से समभने में सहायक हो सकता है । 


जैसा कि हम पहले कह श्राये हैं कि कर्म हमारे स्वाभाविक अंग हैं, Fe 
त्यागा नहीं जा सकता । मीमांसक दो प्रकार के कर्मो में भेद करते है । प्रथम 
सहजकम और द्वितीय ऐच्छिक कर्म । ऐच्छिक कमो से बुद्धि का सम्बन्ध होता 
है। ऐच्छिक कर्मं एक काल में एक ही हो सकता है । क्रिया का ay है विषय 
या) वस्तु का देश के साथ संयोग । लेकिन इससे कर्म का प्रत्यय सीमित एवं 
स्थानीय नहीं कहा जा सकता क्योंकि एक ही विषय दो अलग-अलग कालों मैं 
अलग-अलग स्थानों पर हो सकता है । उदाहरणा के रूप में अगर हम यह कहं 
कि 'यह व्यक्ति मथुरा का रहने वाला है' तो हम उसे एक ही स्थान में सीमित 
नहीं कर सकते । (देखिये जैमिनी सूत्र अध्याय १, पाद ३, सूत्र १९-२५) कर्म 


का कारण कोई उद्देश्य - संतोष या सुख प्राप्ति की इच्छा-होता है। केवल 


जीवित प्राणियों के कर्मों का उद्देश्य होता है। waa में भी उद्देश्य होता है। 
कर्म, उद्देश्य एवं परिणाम में उसी प्रकार का सम्बन्ध है जिस प्रकार का विभिन्न 
अंगों का शरीर के साथ होता है । इच्छा जो. कर्मों का आधार है, का सम्बत 
ज्ञान से होता है । इच्छा को मनस्‌ के गुण के रूप में ले सकते हैं । 


मीमांसा मत के अनुसार कर्म क्रिया पद जाला z । क्रिया 
पद के अर्थ के लिये कर्त्ता और विषय की पूव बन निकाल । प्रत्येक 
क्रिया में आदेश छिपा रहता है । क्रिया को सार्थक तभी कहा जा सकता है 
जबकि उसमें आदेश निहित हो जैसे कि यजेत स्वर्गकाम: ।१ कर्म (गति 
ज्ञान के बारे में प्रभाकर का मत है कि हमें इसका ज्ञान अनुमान के द्वारा हीता 
है और ee के अनुसार प्रत्यक्ष द्वारा । प्रभाकर का मत है कि हम वस्तु का 
केवल. किसी स्थान विशेष से जुड़ना और अलग होना देखते हैँ और उसके 
श्राधार पर कमे या गति का अनुभव करते हैं । कुमारिल कहते हैं कि हमें qf- 
es 2200 NS मु 





| १. इस बिन्दु की व्याख्या यहाँ सम्भव नही है । देखे मेरा लेख--भावना का प 


मीमाँसीय स्वरूप : it ग्रा 
३१ वीं झॉल इण्डिया ओरियन्टल कान्फेंस, जयपुर, १६८२ | 
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कर्म का प्रत्यक्ष होता है क्योंकि यह वस्तु में ही होती है इसी से वह स्थान Fy 
किसी एक बिन्दु से जुडती है श्रौर अन्य से विलग होती है । 


` कुमारिल कर्ता को ही कर्म का कारण मानता है जबकि प्रभाकर का यह 
मत है कि कर्मों को किसी विशिष्टकर्त्ता, उसकी इच्छाओं और प्रेरणाओं से 
स्वतंत्र करके विश्लेषित किया जा सकता हे । प्रभाकर कमं के विश्लेषण में 
निम्न पदों की चर्चा करते हैं--(१) कार्यता ज्ञान, (२) चिकीर्षा, (३) कृति, 
(५) चेष्टा और (६) बाह्य व्यवहार । दूसरे शब्दों में यह कह सकते हैं कि 
कुमारिल कर्म की मनोवैज्ञानिक व्याख्या प्रस्तुत करते हैं जबकि प्रभाकर कर्म की 
व्याख्या में हेतु उपागम की सहायता लेते हैं ।१ 





ळा“ 


दोहे 
सुख-दुःख आते ही रहें, ज्यों भाटा ज्यों ज्वार । 
मन विचलित होवे नहीं, देख चढ़ाव-उतार॥।' 
कपट रहे ना कुटिलता, रहे न मिथ्याचार । 
शुद्ध धर्मं ऐसा जगे, होय स्वच्छ व्यवहार ॥ 
सहज सरल मृदु नीर-सा, मन निर्मल हो जाय । 
त्यागे कुलिश, कठोरता, गांठ न बंधने पाय॥ 


जो ना देखे स्वयं को, वही बांधता बन्ध । 
जिसने देखा स्वयं को, काट लिए दुःख FE 


राग द्वेष की, मोह की, जब तक मन मै खान । 
तब तक सुख का, शान्ति का, जरा न नाम निशान ॥ 


भोक्ता बनकर भोगते, बंधन बंधते जायं । 
द्रष्टा बनकर देखते, बंधत खुलते जायं॥ 


पाप होय झट रोक ले, करे न बारम्बार । . 
धर्मवान जाग्रत रहे, "अपनी भूल सुधार ॥ 


— सत्यनारायण गोयनका 





१. विस्तृत विवेचना के लिये मेरे निम्न लेख द्रष्टव्य हैं--- 
१. Kumarila & Prabhakara’s understanding of actions. Indian 
Philosophical Quarterly, Vol. XI, No. 1, January, 1984. < 
२. मीमांसा का श्रर्थवाद और कुछ दार्शनिक समस्याएं : परामश, खण्ड ५, अंक ३, 
१९८४ , 


ससीही धर्म में कर्म 
७१ \9 की मान्यता 
O डॉ. ए. बी. शिवाजी 


समस्त धर्मो में कर्मे के प्रत्यय को स्वीकार किया गया है किन्तु उसकी 
मान्यता प्रत्येक धर्म में विभिन्न प्रकार की है। हिन्दू धर्म, बौद्ध धर्म और जेन 
धर्म में कर्म की प्रधानता इतनी अधिक है कि उसी के आधार पर पुनर्जन्म के 
सिद्धान्त को स्वीकार किया गया हे । यदि तीनों धर्मों का निष्कर्ष निकाला जावे 
तो यह विदित होता है कि कर्मों से छुटकारा पाना ही मोक्ष, निर्वाण और 
केवल्य है । दूसरे शब्दों में कर्म की विवेचना यह हो सकती है कि कर्म, कार्य 
और कारण का ही रूप है जो कभी भी समाप्त नहीं होता । इसी कारण कर्मों 
का विभाजन शुभ और अशुभ रूप से यह ध्यान में रखकर किया जाता है कि 
मनुष्य जो कुछ बोता है, वही काटता है । 


मसीही धर्म में यद्यपि कर्म को मान्यता दी है जैसा कि पौलूस लिखता 
है -“वह्‌ हर एक को उसके कामों के अनुसार बदला देगा ।”१ नये नियम में ही 
एक अन्य स्थान पर पौलुस लिखता है--“धोखा न खाश्नो, परमेश्वर si में . 
नहीं उड़ाया जाता, क्योंकि मनुष्य जो कुछ बोता है वही काटेगा ।”* अर्थात्‌ 
कर्म मनुष्य करता है और कर्मे का न्याय कोई ग्रहष्ट शक्ति करती है, जिसको 
परमेश्वर, ईश्वर, भगवान्‌ कहते हैं । जेन धर्म और बौद्ध धर्म में तो ईश्वर को 
भी मान्यता प्राप्त नहीं है । इस कारण मनुष्य ही अपने कर्मों को स्वतंत्र रूप से 
करता है और उनके परिणामों को भोगता है, किन्तु मसीही धर्म में कर्म के साथ 
विश्वास और ईश्वर के अनुग्रह पर जो प्रभ 


पु यीशु मसीह के द्वारा प्राप्त होता है, 
जोर दिया जाता है जिसका हम आगे चलकर भ्रध्ययन करेंगे । 


हिन्दू धर्म और जेन धमं में कम विषयक भिन्नता : 


हिन्दू धर्मावलम्बी की मान्यता यह है कि कर्म 4 aie 

कर्म ने धर्म 

की विचारधारा के अनुसार कर्म मूत्त है। wat है जबकि जे 

हिन्दू धर्म और जैन घर्म में कर्मों” गा i 

= की मान्यता विषयक दूसरी भिन्नता 

ae he बि > एती है । हिन्दू वर्मावलम्बी यह मानते हैं कि माया के कारण 

TAH H कत हुए कम याद नहीं रहते जबकि जेन धर्म के af जेनवर्मके मतानुसार स्मृति अज्ञान स्मृति अज्ञान 
१. रोमियो २: ६ = 2 


२. गलतियो ६ : ७ 
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के कारणा से नहीं होती । यदि जीव तप और शुभ कर्मो के द्वारा प्रयास करे तो 


जीव अज्ञान से छुटकारा पा लेता है ग्रोर उसे समस्त पूर्वं जन्मों और कृतियों की 
स्मृति हो जाती है ।' भारतीय दर्शन के अवलोकन से यह तथ्य स्पष्ट हो जाता 
है कि हिन्दू धमं, जेन धमे शरोर बौद्ध धमं में भले ही ad विषयक एवं उसकी 
मान्यता के संबंध में भिन्नता हो, किन्तु वे सभी कर्म ही को प्रधानता देते हैं और 
नैतिकता का आधार कमं ही को मानते हें । भारतीय विद्वानों ने कर्म सिद्धान्त 
पर बल देते हुए यह दर्शाया है कि मसीही धर्मे में कमं विचार की कमी है जसा 
कि श्राचार्यं रजनीश ने 'महावीर वाणी में कहा है कि “इस्लाम और ईसाइयत 
में बहुत मौलिक ग्राचार की कमी है, कर्मे के विचार की |”२ 


हिन्दू धर्म में ईश्वर को सत्ता को स्वीकार किया गया है किन्तु ईश्वर 
कर्म के व्यापार में हस्तक्षेप नहीं करता | कर्म को मान्यता को बताते हुए 
लोकमान्य बाल गंगाधर तिलक ने लिखा है कि “कर्म का यह्‌ चक्र जब एक बार 
आरम्भ हो जाता है, तब उसे फिर परमेश्वर भी नहीं रोक सकता ।”3 एकं 
श्रन्य स्थान पर उन्होंने स्पष्ट लिखा है कि “कर्म अनादि है; और उसके अखंड 
व्यापार में परमेश्वर भी हस्तक्षेप नहीं करता ।”४ इसका ग्रर्थ यह हुआ कि 
कर्म की अपनी पथक्‌ सत्ता है व ईश्वर की श्रलग पृथक्‌ सत्ता है । इस प्रकार Fa 
की विचारधारा जन्म लेती है | कर्म को ग्रनादि कहना और परमेश्वर का हस्त- 
क्षेप न मानने के कारण ही पाश्चात्य विद्वानों ने. भारतीय दर्शन एवं धम में 
मान्यता प्राप्त कर्म के प्रत्यय की ग्रालौचना की है । 
पाश्चात्य विद्वानों द्वारा श्रालोचना : 


फरक्यूअर ने श्रपनी पुस्तक 'दी क्राउन श्रॉफ हिन्द्इज्म? में कर्म की 
आलोचना करते हुए लिखा है कि कर्म और पुनजेन्म ने एक नये सिद्धान्त को रूप 





१. “The other point of difference they stress on is that while Hindus ° 


think Karma, as formless, Jains believe Karma to have shape. 
Karma according to its origin does inflict hurt or benefit, it Must 
have a form. Some Hindus believe that itis owing to maya 
(illusion) that all remembrance of thie deeds done in previous 
birth, which led to the accumulation of Karma is forgotten; but 
Jains hold that it is owing to Ajnana (ignorance) and when the 
soul by means of austerity and good actions has got rid of Ajnana 
it attains omniscience and remembers all the births it has under- 


gone and all that happened in them.’ Heart of Jainism— 


Stevenson, P. 175. 


२. महावीर वाणी-आचार्य रजनीश, पृ. ५०५ 


३. गीता रहस्य -बालगंगाधर तिलक) पृ. २७९ (हिन्दी ग्रनुवाद) ४. वही- पृ. REE 
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दिया है जब कि धरातल पर वह जन्म और मृत्यु का सिद्धान्त है, वह एक हिन्दू 
नैतिक सिद्धान्त है ।' 


हॉग महोदय ने कर्म के विषय में एक ही प्रश्‍न उठाया है कि क्या कर्म 
नेतिक रूप से संतुष्टि देता है ? 


ए. सी. बोक्वेट का मत है कि सांसारिक न्याय के रूप में कमे सिद्धान्त 
अपने श्राप में निन्दनीय है ।* 


डॉ. ए. एस. थियोडोर का मत है कि कर्म सिद्धान्त के न्यायतावाद में 
दया, पश्चात्ताप, क्षमा, पापों का शोधन करने का स्थान नहीं है ।3 


“गीता wer में बाल गंगाधर तिलक एवं अन्य भारतीय विद्वानों द्वारा 
कर्मे के प्रत्यय के प्रतिपादन के द्वारा जो तथ्य सामने आते हैं उनसे यह निष्कर्ष 
निकलता है कि कर्म का यह विचार ईश्वर और मनुष्य की स्वतन्त्रता दोनों को 
छीन लेता है । इसो आधार पर पाश्चात्य विद्वान्‌ सिडनी केव ने अपनी पुस्तक 
'रिडेम्पशन--हिन्दूइज्म एण्ड क्रिश्यिनिटि' में तीन बातें प्रकट की हैं कि इस 
सिद्धान्त के कारण संसार बुरे से बहुत बुरा होता जा रहा है । Aaa, ्रछूत ही 
रहेंगे और कोढ़ी, कोढ़ी ही । शुभ कर्म जो अजित किये गये, उनका परिणाम 
अगले जीवन में होगा जिसका सम्बन्ध वर्तमान के जीवन और उसकी चेतना से 
सम्बन्धित नहीं है । दूसरा तथ्य यह कि यदि कर्म दृष्टिकोण ठीक है तो कोढी, 
लंगडे, अन्धे और दुःखी व्यक्ति सभी को अभियुक्त (Criminals) गिना जाना 

- चाहिए क्योंकि वे भ्रपने पूर्व जन्म के किये गये अशुभ कर्मो का दण्ड (Punish: 
ment) भोग रहे हैं । तीसरा तथ्य यह कि कम सिद्धान्त भूतकाल के पाप और 
वर्तमान के दुःख सम्बन्ध बताने में असफल रहा है क्योंकि भूतकाल की हमें स्मृति 
नहीं है और कमे सिद्धान्त हमें कोई आशा नहीं दिलाता कि नैतिक संघर्ष के 
हारा पाप श्रौर बुराई से छुटकारा हो जावेगा ।४ : 


स्टीफन नेल गांधी जी की हत्या को लेकर प्रश्‍न उठाते हैं और लिखते है 


The heaviest blow at the traditional doctrine of Karma was 


dealt by Mr. Gandhi, not by his teaching but. by the manner of his 
death at the hand of an assessin. If all misfortune is the fruit 0 
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ancient deeds, then such a violent death should be evidence of gravely 
sinful part.” ° ; 


इसी प्रकार एक भारतीय मसीह लेखक ने अपने विचारो को निम्न रूप 
से प्रगट किया है-- ८ 
“जब रामचन्द्रजी को १४ वर्ष का बनवास दिया गया, तो उन्होंने उसे 


क्यों ग्रहण कर लिया ? क्या वे अपने प्रारब्ध के कारण. उसे ग्रहण करने को 
बाध्य थे, या अपनी माता कौशल्या के कारण ?”२ 


मसीही धर्म में कर्म : 

मसीही धर्म में कर्म, विश्वास ग्रौर पश्चात्ताप पर अधिक बल दिया गया 
है । केवल एक हो प्रत्यय मनुष्य को उद्धार दिलाने में सहायक नहीं हो-सकता | 
एक स्थान पर कर्म की महत्ता पर बल देते हुए याकूब जो प्रभु यीशु मसीह का 
भाई था, अपनी पत्री में लिखता है कि “सो तुमने देख लिया कि मनुष्य केवल 
विश्वास से ही नहीं कर्मों से भी धर्मी ठहरता है।”3 अर्थात्‌ कर्मों के साथ 
विश्वास भी ग्रावश्यक है ग्रौर विश्वास कर्मों के द्वारा सिद्ध होता है जसा कि 
एक ग्रन्य स्थान पर याकूब का ही कथन है कि “सो gad देख लिया कि 
विश्वास ने उसके कर्मो के साथ मिलकर प्रभाव डाला है और कर्मा से.विश्वास 
सिद्ध हुआ ।* याकूब विश्वास और कर्म दोनों को साथ-साथ लेकर चलता है 
परन्तु उसका झुकाव HH की ओर है | 


उपरोक्त कथन के तारतम्य में ही वह कहता है-“जेसे देह आत्मा बिना 
मरी है, वेसा ही विश्वास भी कर्म बिना मरा हुआ है ।/* एक भ्रन्य स्थान पर 
ag लिखता है कि “हे निकम्मे मनुष्य क्या तू यह भी नहीं जानता कि कमें बिना 
विश्वास व्यर्थ है ?”* इन कथनों से स्पष्ट है कि मसीह धर्म में कमं और विशवास 
व्यक्ति के सहायक हैं । जहाँ याकूब ने कमे के ऊपर बल दिया, पोलुस विश्वास 
पर बल देता है । उसका कथन है कि “मनुष्य विश्वास से धर्मी ठहरता है कर्मों 
से नहीं ।”० यह तथ्य स्पष्ट कर देता है कि मनुष्य के कर्म उसका उद्धार नहीं 
कर सकते | वह अपने कर्मो पर घमण्ड नहीं कर सकता । पौलुस की विचारधारा 
में कमं की अपेक्षा विश्वास का महत्त्व है। इसी कारण रोमियो की पत्री में वह 
कहता है कि “यदि इब्राहीम कर्मों से धर्मी ठहराया जाता तो उसे घमण्ड करने 
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की जगह होती, परन्तु परमेश्वर के निकट agi"? यह कथन करने वाला वही 
पौलुस है जो प्रभु यीशु मसीह का रम्भ में शत्रु था किन्तु दर्शन पाने के बाद 
वह मसीह धर्म का ग्रनन्य भक्त हुआ और ्रन्य शिष्यों के साथ यह विश्वास 
करने वाला हुआ कि “प्रभु यीशु मसीह पर विश्वास कर तो तू और तेरा घराना 
उद्धार पायेगा” २ प्रभु यीशु मसीह पर विश्वासं ही उसका जीवन दर्शन था | 
नये नियम में उसके द्वारा लिखित कई पत्रियों में इस बात के प्रमाण हैं । जीवन 
में मोक्ष का ग्राधार कर्म नहीं, विश्वास है। एक स्थान पर पौलुस कहता है कि 
“विश्वास से धर्मी जन-जीवित रहेगा ।”3 एक Bea स्थान पर वह कहता है कि 
“यह बात प्रगट है कि व्यवस्था के द्वारा परमेश्वर के यहाँ कोई धर्मी नहीं 
ठहरता क्योंकि धर्मीजन विश्वास से जीवित रहेगा । ९ 


प्रभु यीशु मसीह के अन्य शिष्यो ने भी विश्वास पर बल दिया है। इसी 
विश्वास को लेकर यूहन्ना प्रभु यीशु मसीह के शब्दों को लिखता है कि “यदि 
तुम विश्वास न करोगे कि मैं वही हूँ तो अपने पापों में मरोगे ।”* 


मसीह धर्म में शरीर और श्रात्मा के कमें : 
मसीही धर्म में शरीर और आत्मा के कर्मों को गिनाया गया है । पवित्र 


शास्त्र बाइबल का दृष्टिकोण हमारे धामिक कार्यों के प्रति जो बिना विश्वास 


के हैं, मेले चिथड़ों के समान हैं। पुराने नियम में यशय्याह नबी को पुस्तक में 
बताया गया है कि “हम तो सब के सब अशुद्ध मनुष्य के से हैं और हमारे धर्म 
के काम सब के सब मेले चिथड़ों के समान हैं।” फिर भी शरीर और आत्मा 
के कर्मों में भेद किये गये हैं। इन भेदों का वर्णन पौलूस ने किया है। वह 


लिखता है--“शरीर के काम तो प्रकट हैं अर्थात्‌ व्यभिचार, गन्दे काम, लुचपत, 


मूर्ति पूजा, टोना, बेर, झगडा, ईर्षा, क्रोध, विरोध, फट, विधर्म डाह, मतवलापन, 
लीला, क्रीडा, ऐसे-ऐसे काम करने वाले परमेश्वर के राज्य के वारिस न होंगे | 
पर आत्मा का फल प्रेम, ATATA, मेल, धी रज, कृपा, भलाई, विशवास नम्रता ÀT 
संयम हैं, ऐसे-ऐसे कामों के विरोध में कोई व्यवस्था नहीं yrs 


कर्मो के हारा ईश्वर को महिमा : 
कभी-कभी शुभ कर्म करने वाला व्य 


दोष लगाता है कि उसे अच्छे कर्म करते 
बाइबल में ऐसे तीन उदाहरण हैं। एक 


क्ति अर्थात्‌ धर्मी व्यक्ति भी ईश्वर पर 
हुए भी विपत्ति, दु:ख उठाने पड़ते हैं ।- 


पुराने नियम में और दो नये नियम में । 
१. रोमियो ४ : २ हू हत ककल a MM टन 
३. रोमियो १: १७ भरितो के काम १६ : २१ 
५. UAT ८: २४ SES ९8९९ ५ 
६. यशय्याह ६४: ६ ae 


७. गलतियो ५ : १६-२३ 
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जिसके द्वारा मसीह धर्म में कर्म का ज्ञान होता है कि अच्छे कर्म करने पर भी 
विपत्ति आरती है, बिना कर्म किये भी जन्म से अंधा होना पड़ता है और अशुभ 
कर्म करने के बाद भी उद्धार हो जाता है। पुराने नियम (old testament) 
में अय्युब नामक एक धर्मी व्यक्ति का बयान है । परमेश्वर उसे शैतान के हाथों 
सौंपता है और उस पर विपत्ति आती है फिर भी अय्यूब ईश्वर पर दोष नहीं 
लगाता जैसा कि लिखा है--“इन सब बातों में भी अ्रय्युब ने न तो पाप किया: 
और न परमेश्वर पर मूर्खता से दोष लगाया”१ और शैतान परमेश्वर के भक्त 
के सामने पराजित होता है क्योंकि जैसा कहा गया है कि “धर्मी पर बहुत सी 
विपत्तियां पड़ती तो हैं परन्तु यहोवा उनको उन सब से मुक्त करता है ।”२ 
विपत्ति पड़ने पर भी श्रय्यूब विचलित नहीं हुआ और उसके कर्मो के द्वारा 
परमेश्वर की महिमा हुई ।३ 


दूसरा वर्णन एक जन्म के अंधे का है जो नये नियम में Asal के नौव , 
अध्याय में वरित है । प्रभु यीशु मसीह के चेले उससे पूछते हैं “रब्बी किस ने 
पाप किया था कि यह अ्रन्धा जन्मा, इस मनुष्य ने, या उसके माता-पिता ने ?” 
यीशु ने उत्तर दिया कि न तो इसने पाप किया था, न इसके माता-पिता ने, 
परन्तु यह इसलिये हुआ कि परमेश्वर के काम उसमें प्रकट हों ।” इसी कारण 
मसीही धर्म पुनर्जन्म के सिद्धान्त में विश्वास नहीं करता | 


तीसरा वर्णन प्रभु यीशु मसीह के एक मित्र लाजर का है जो यृहन्ना 
रचित सुसमाचार के ग्यारहवें ग्रध्याय में वशित है कि प्रभु यीशु मसीह को लाजर 
की बीमारी का संदेश भेजा जाता है और उस समय वे कहते हैं कि “यह बीमारी 
मृत्यु की नहीं, परन्तु परमेश्वर की महिमा के लिए है कि उसके द्वारा परमेश्वर 
के पुत्र की महिमा हो ।” 
एक AA उदाहरण डाकू का है जिसने जीवन.भर अशुभ कम किये, प्रभु 
यीशु मसीह की मृत्यु के समय दो डाकू भी उनके साथ क्रस पर लटकाये गये 
थे । एक प्रभु यीशु मसीह की निन्दा कर कह रहा था कि अपने श्राप को औरं 
हमें बचा । दुसरा डाकू पहिले डाकू को डांटता है कि हम तो अपने कुकर्म का 
दण्ड पा रहे हें किन्तु इस पवित्र मनुष्य ने क्या किया ? और तब वह यीशु मसीह 
से कहता है कि “जब तु ग्रपने राज्य में श्राए, तो मेरी सुधि लेना । प्रभु यीशु 
मसीह ने उस डाकू. से कहा कि “ग्राज हो तू मेरे साथ स्वगं लोक में होगा ।”४ | 
इन उदाहरणों से स्पष्ट हो जाता है कि मनुष्य अपने पूर्व जन्म के कर्मों 
को नहीं भोगता और न ही पूर्वजन्म के HAT का कोई उत्तरदायित्व है। | 
१. अय्यूब १ : २२ २. भजत संहिता ३४ : १६ 
३. सम्पूर्ण रध्य के लिए पढ़िये अय्यूब १ और २ | 
४. लूका २३ : ३६-४३ 
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कम और ग्रनुग्रह : 

मसीही धर्म में कर्म के साथ ही अनुग्रह का बहुत अधिक महत्त्व है क्योंकि उद्धार 
अनुग्रह के ही कारण है | यदि ईश्वर अनुग्रह न करे तो कर्म व्यर्थ है । बाइबल में 
लिखा है-“जो मुक से, हे प्रभ, हे प्रभु कहता है, उनमें से हर एक स्वगे के राज्य 
में प्रवेश न करेगा ।”१ मसीही धर्म इसीलिए अनुग्रह का प्रचार करता है क्योंकि 
लिखा है--“क्योंकि विश्वास के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है, और 
यह तुम्हारी ओर से नहीं, वरन्‌ परमेश्वर का दान है आर न कर्मो के कारण, 
ऐसा न हो कि कोई घमण्ड करे ।”* जीवन में पवित्रता अनुग्रह के ही द्वारा 
ग्राती है । पौलुस लिखता है कि “मैं परमेश्वर के श्रनुग्रह को व्यर्थ नहीं ठहराता, 
क्योंकि यदि व्यवस्था के द्वारा. धामिकता होती तो मसीह का मरना व्यर्थ 
होता ।”3 पौलुस का पूर्णं विश्वास था कि प्रभु यीशु मसीह को मृत्यु ही अनुग्रह 
को पृथ्वी पर मानवता के लिए लाई है । 


अनुग्रह को कभी भी क्रय नहीं किया जा सकता और न ही घामिक कर्मो 
के द्वारा अजित किया जा सकता है किन्तु अनुग्रह उन्हीं पर होता है जो परमेश्वर 
- की आज्ञा मानता हे । पौलुस समभाते हुए लिखता है “पाप की मजदूरी तो 
मृत्यु है परन्तु परमेश्वर का वरदान हमारे प्रभु यीशु मसीह में aad जीवन 
है ।”४ इसी अनग्रह के बारे में वह आगे. कहता है-“तो उसने हमारा उद्वार 
किया; और यह धर्म के कार्यों के कारण नहीं, जो हमने आप किए, पर अपनी 
दया के अनुसार नए जन्म के स्नान, श्रौर पवित्र आत्मा के हमें नया बनाने के 
द्वारा हुआ ।'* 


उपसंहार : 


मसीही धर्म में कमं की मान्यता होते हुए भी अनुग्रह का महत्त्व है । 
वास्तव में परमेश्वर का प्रेम मनुष्य जाति के लिए saat wave है जिसके 
: द्वारा मनुष्य को मोक्ष प्राप्त होता हे । एक गुजराती लेखक धनजी भाई फकीर 
भाई अनुग्रह के बारे में लिखते हैं कि “अनुग्रह कोई जादू का प्रभाव नहीं 
श्रथवा कोई तत्व AAA कोई दान नहीं है किन्तु अनुग्रह एक व्यक्ति है जो प्रभु 


यीशु ह्‌ ७ हैं ys ड्‌ TRU (७ में e 
न क स कारण मसीही धर्मे में कर्म, विश्वास और श्रतु 


o 
१. न बन्द काट जु न या य य २१ 

२. aft ee 
५. तीतुस हे : ५ : २३ 
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` Kristopanished—Dhanji Bhai Fakir Bhai, २. 24 
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२ द | इस्लाम धर्म में कर्म का स्वरूप 


O sto निज्ञाम उद्दोन 


इस्लाम धर्म संसार के परित्याग की, विरक्ति की ओर ले जाने वाला' धमं 
नहीं; तर्क दुनिया या रहबानियत का संदेश देने वाला नहीं | वह कर्म का संदेश 
देता है, संयम से जीवन व्यतीत करने का मार्ग प्रशस्त करता है । इस लोक के 
साथ परलोक पर भी उसकी eft रहती है और परलोक को इहलोक पर 
प्राथमिकता देता है । मनुष्य कर्म करने में पूर्णतः स्वतन्त्र है, उसे श्रपने कर्मों का 
फल भी निश्चित रूप में भोगना है और "रोजे -मशहर' में--श्रन्तिम निर्णय” के 
दिन उसे ग्रल्लाह के दरबार में हाजिर होकर श्रपने कर्मो का हिसाब देना होता 
है--“जो व्यक्ति सत्कम करेगा चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, बशर्त कि वह मोमिन 
हो, उसे हम संसार में पवित्र जीवन व्यतीत करायेंगे ओर परलोक में ऐसे * 
व्यक्तियों को उनके प्रतिकार, पुण्य, उत्तम कर्मों के अनुसार प्रदान किये 
जायेंगे ।”१ 


जैसा कर्म वेसा फल मिलेगा.। स्वर्ग और नरक का--जन्नत व दोजख का 
निर्शाय लोगों के हक़ में कर्मों के आधार पर ही होगा--डॉ० इकबाल ने ठीक 
फरमाया है:-- 


ग्रमल से जिंदगी बनती है जन्नत भी जहन्नुम भी, 
यह खाको श्रपनी फ़ितरत में, न नुरी है ननारीहै। 


कुरआन में बार-बार यह घोषणा की गई है--व बश्शिरिल्लजीना ' 
आमनु व ग्रामिलुस्सुग्रालिहाति अन्नालाहुम जन्नातिन तजरी मिन-तहतिहुल 
अन्हार ।”२ es 


ए पैगम्बर | खु शखबरी सुना दीजिए उन लोगों को जो ईमान लाए 


और काम किये अच्छे, इस बात की कि तिःसंदैह उनके लिए जन्नतें (स्वर्ग) है 


जिनके नीचे नहरें बहती हैं. | de ae 


१--कुरम्रान, तहल--१२५ 
२--अलबकर, २५ 
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लेकिन कर्मो का दारोमदार नीयत पर है । जो जैसी नीयत करेगा उसै 
वैसा ही मिलेगा । पैग्रम्बरे-इस्लाम का फ़रमाना है--“कर्म का दारोमदार नीयत 
पर है और प्रत्येक आदमी को वही मिलेगा जिसकी उसने नीयत की ।” श्रल्लाह 
कण-भर बुराई, कण-भर भलाई को देखने वाला है R ग्रलजलजाल' में 
अल्लाह ने फ़रमाया है--“जो कोई एक कण समान नेकी करेगा, उसे देखेगा ग्रौर 
जो कण समान कुकर्म करेगा, उसे देखेगा” | 'सूरे अलहज' में उल्लेख है--“वम्रबुद्‌ 
रब्बाकुम वफ़श्रलू ला अल्लाकुम तुफलिहून”* अर्थात्‌ अपने रब को बंदगी करो 
आर भलाई के कर्म करो ताकि हित-कल्याण प्राप्त करो । इस प्रकार कुरआन 
में तथा अन्तिम पैगम्बर मुहम्मद साहब (सन्‌ ५७१-६३२) ने बार-बार सत्कमे 
करने का आदेश दिया है और साथ ही उस व्यक्ति को श्रेष्ठ माना है जो 
संयमी है-- 


“इन्ना ग्रकरामाकुम इन्दल्लाहि अतक्राकुम” (अलहजारात, १२/१२) 
तुम में सर्वाधिक आदरणीय वह है जो तुम में सबसे अधिक संयमी है । इस 
प्रकार नेक कमे करना तथा संयमपूर्वक जीवन व्यतीत करना कुरआन का संदेश 
है और इस्लाम धर्म का एक बुनियादी सिद्धान्त है । ईमान वालों में सबसे ग्रच्छा 
उस व्यक्ति का ईमान है जिसका आचरण, व्यवहार सबसे अच्छा हो, और जो 
अपने घरवालों के साथ भी सद्व्यवहार करने में उत्तम हो । अल्लाह ने उस 
व्यक्ति को नापसन्द किया है जो संसार में दंगा-फसाद पैदा करता है । कुरआन 
में कहा गया है-“वल्लाहु'ला युहिब्बुल मुफसिदीन” (अल-माइदा, ६४) और 
अल्लाह फसाद करने वालों से प्रेम नहीं करता 'ला इकराहा फ़िहीन' (अलः 
am) दीन, धमं के मामले में कोई जोर-जबरदस्ती नहीं । इस प्रकार यहाँ 
अनावश्यक हिसा को मान्यता भी नहीं दी गई । इस्लाम बंल का नहीं, शान्ति 
का धर्म है। 'इस्लाम' शब्द का अर्थ है अमन व सलामती । यह शांति, सुरभा 
प्रदान करने वाला धर्म है और इसमें किसी एक जाति या सम्प्रदाय के लिए 
मार्गदर्शन नहीं, वरन्‌ सकल मानवजाति के लिए मार्गदशन है । यहाँ रंगों-तस्ल 


का कोई भेदभाव नहीं । नेक अमल और तक़वा या संयम पर यहाँ विशेष बल | 


दिया गया an नेक कमे, सत्कर्म को यहाँ व्यापक रूप में रेखांकित किया गया 
है । कुरआन में फरमाया गया है-- , 


“नेकी यह नहीं है कि तुमने अपने मुख पूर्व 
पुवे की ओर कर लिए या पश्चिम 
की ओर, वरन्‌ नेकी यह है कि मनुष्य अल्लाह को, क्रयामत या afian दित को, 
फ़रिश्तों (देवदूतों) को, भ्रल्लाह द्वारा अवतरित पुस्तक को, और उसके पेगाम्ब a 
को हृदय से-सच्चे मन से स्वीकार करे और अल्लाह के प्रेम में अपना प्रिय 


“घन सम्बन्धियों, अनाथों, याचकों, भिक्षुको पर, सहायता के लिए हाथ फेलाते 


१--कुरआन, श्रलहज, ७७ 
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वालों पर और दासों कौ--बंधकों की मुक्ति पर खर्च करे, नमाज़ कायम करे, 
जकात (वाषिक लाभ का २३ प्रतिशत) दे। और नेक वे लोग हैं जो प्रण 
करें, वायदा करें तो उसे पूर्ण करें, और तंगी एवं मुसीबत के समय में, सत्य और 
असत्य के संघर्ष में सब्र करें । यह है सत्यवादी लोग, और यही लोग मुत्तक़ी हैं, 
संयमी हैं 19” 


तिक्रवा' क्या है ? इस पर भी विचार करना आवश्यक है । कुरआन में 
तक़वा करने वाले को, संयमी को इस रूप में व्यंजित किया गया है--“जो ग्रहृश्य 
या गैब पर विश्वास करते हैं, ईमान लाते हैं, नमाज़ कायम करते हैं--नियमित 
रूप में नमाज़ पढ़ते हैं, श्रौर जो अन्न हमने उनको दिया है उसमें से व्यय करते 
हैं, जो किताब (कुरश्रान) तुम पर उतारी गई है और जो किताबें तुमसे पहले 
उतारी गई हैं, उन सब पर ईमान लाते हैं और ग्राखिरत पर विश्वास करते ह 
ऐसे लोग भ्रपने रब की तरफ से AAT पर हैं ग्रोर वही पुण्य, लाभ प्राप्त करने 
वाले हैं ।” 'सूरे आले-इमरान' में फ़रमाया गया है--“जो प्रत्येक दशा में अपना 
धन खर्च करते हैं; चाहे ग्रच्छी दशा में हों या चाहे दुदंशा में हों, जो क्रोध को 
पी जाते हैं और दूसरों के दोष क्षमा कर देते हैं, ऐसे नेक लोग ग्रल्लाह को बहुत 
पसन्द हैं और जिनकी दशा यह है कि यदि कोई अएलील कार्य उनसे हो जाये या 
किसी गुनाह को करके अपने ऊपर अत्याचार कर बैठते हैं तो अल्लाह उन्हें याद 
आता है और उससे वे अपने दोषों की क्षमा चाहते हैं भ्रोर अल्लाह के भ्रतिरिक्त 
आर कौन है जो गुनाह क्षमा कर सकता है? और वह कभी जानबूझकर अपने 
किथे पर आग्रह नहीं करते । ऐसे लोगों का प्रत्युपकार उनके रब के पास यह है कि 
वह उन्हें क्षमा कर देगा और ऐसे उपवनों में उन्हें दाखिल करेगा, जिनके नीचे 
नहरें बहती होंगी wie वहाँ वह सदैव रहेंगे ।” क्या अच्छा बदला है नेक, 
THY करने वालों के लिए । 


इस्लाम धमं में कर्मो के स्वरूप पर दो हंष्टियों से विचार किया जा 
सकता है-- 


(१) ऐसे कर्म जिनका समाज से सम्बन्ध है, उन्हें लौकिक कमं कह 
सकते हैं । मनुष्य परस्पर भ्रन्य मनुष्यों से जो व्यवहार करता है वे कर्म इसी 
श्रेणी में आयेंगे । 

(२) आध्यात्मिक कम वे हें जिनका संबंध नमाज, रोजा, हज और जकात 
से है। मनुष्य को अल्लाह के ग्रतिरिक्त किसी की पूजा-इबादत नहीं करनी | 
चाहिए, भ्रल्लाह के ग्रतिरिक्त कोई आराध्य नहीं, यह इस्लाम धर्म का प्रमुख 
सिद्धान्त है alt इस पर अमल करना प्रत्येक मुसलमान का कर्तव्य है । इसी को 


(->कुरआन : अलबुकर--१७७ 
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'तौहीद' कहते हैं और इसी में इस्लाम धर्म का मूलमंत्र (कलमा) समाहित है-- 
“ला इलाहा इल्लल्लाह मुहम्मदुर्रसूलल्लाह ।” maid अल्लाह के सिवाय कोई 
पूज्य नहीं--इबादत के योग्य नहीं, मुहम्मद अल्लाह के रसूल हैं-संदेश- 
वाहक हैं | 


जब हम सामाजिक कर्मो की ओर ध्यान देते हैं तो निम्न बातें सामने 
आती हैं । इन्हें भी अल्लाह का ग्रादेश मानना चाहिए 


(१) माता-पिता के साथ, सद्व्यवहार करो; यदि तुम्हारे पास उनमें 
से कोई एक या दोनों वृद्ध होकर रहें तो उन्हें उफ़ तक न कहो, न उन्हें भिड़क 
कर उत्तर दो, वरन्‌ उनसे सादर बातें करो, THAT और दया के साथ उनके , 
सामने भुक कर रहो और gat करो--परवरदिगार ! उन पर दया-कृपा कर, 
जिस तरह प्रेम, दया, करुणा के साथ उन्होंने मेरा पालन-पोषण किया है । 


(२) अपने सम्बन्धियों को, याचकों को, अनाथों को, दीन-निर्धन को 
अपना हक़्-ग्रधिकार दो । 


(३) मितव्ययी बनो, अधिक या फ़जूल व्यय करने वाले शैतान के भाई 
हैं और शेतान ने अपने परमात्मा का एहसान नहीं माना । 


(४) बलात्कार के पास भी न फटको, यह बहुत ही बुरा कमं है भौर 
बहुत ही बुरा मागे है। 
i 
(५) श्रनाथ के माल-सम्पत्ति के पास मत जाग्नो, एक उत्तम ग्रच्छा 
मार्ग अपनाओ जब तक कि वह वयस्कता को प्राप्त न हो । 


(६) प्रण या वचन की पाबन्दी करो, निःसंदेह वचन के बारे में तुम्हे 
उत्तरदायी होना पड़े गा | 


(७) पृथ्वी पर ग्रकड कर मत चलो, न तुम पृथ्वी को विदीर्ण कर 
सकते हो, न पर्वेतों की उच्चता तक पहुँच सकते हो । | 


(८) न तो भ्रपना हाथ गरदन से बांध कर रखो और न उसे बिल्कुल 
ही खुला छोड़ दो कि Aa, निन्दा, विवशता का शिकार बनो । तेरा रब 


जिसके लिए चाहता है, रोजी का विस्ता 
उसे सीमित कर देता है । र करता है और जिसके लिए चाहता है 


( a सन्तान की दरिद्रता के कारण हत्या न करो, अल्लाह 
सबक वाला है, उनकी हत्या एक बड़ां अपराध है । 


(१०) किसो को नाहक़ MA मत करो । 


इस्लाम धर्म में कर्मे का स्वरूप ] AN [EMS 


(११) किसी ऐसी वस्तु का अनुकरण मत करो जिसका तुम्हें ज्ञान न 
हो । निःसंदेह आँख, नाक, कान, हाथ, दिल--सब की पूछ-गछ होनी है ।. 


(१२) मजदूर की मजदुरी उसका श्रम सुखने से पहले दे दो । 


(१३) अपने नौकर के साथ समानता का व्यवहार करो; जो स्वयं 
खाग्नो वही उसे खिलाश्रो, जैसा स्वयं पहनो वैसा उसे भी पहनाओ । 


(१४) नाप कर दो तो पूरा भर कर दो, तोल कर दो तो पुरा, ठीक 
तराजू से तोल कर दो । 


(१४) अमावत में खियावत-बेईमानी मत करो । कुरआन में कहा 
गया है— 


मन अमिला सालिहन मिन जिकरिन aa gear व हुवा मुमिनुन फेला 
gedaag हयातन तय्यिब! । वला) नजजियन्नाहुम भ्रजराहुम बिअहसनि 
साकानु यश्रमालुन 1१ 


अर्थात्‌ व्यक्ति जो नेक ग्रमल करेगा चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, ama कि 
हो वह मोमिन (ईमान, विश्वास रखने वाला) उसे हम संसार में पवित्र जीवन 
व्यतीत करायेंगे और आखिरत में-परलोक में ta लोगों को उनके उत्तम कर्मों 
के अनुसार प्रत्युपकार या प्रतिफल प्रदान किया जायेगा । 


‘qt कहफ़' में अंकित है-“इन्नल्लजीना श्रामनु व ग्रमिलुस्सालिहाति 
Ral ला नुजीउ अजरामन अहसना अमाला”--जो ईमान लायें आर नेक काम 
करें तो निःसंदेह हम सत्कमं करने वालों के फल नष्ट नहीं किया करते । 


एक सच्चा मुसलमान यह आस्था रखता है कि मनुष्य को मुक्ति प्राप्त 
करने के लिए अल्लाह के निर्देशन में कमे करना चाहिए; मुक्ति को प्राप्ति के 
लिए मनुष्य को आस्था के साथ कर्मशील रहना होगा | यह आस्था और कर्म 
दोनों का संयोग ग्रावश्यक है । जीवन को आस्थामय बताना होगा, बिना आस्था 
के कमं और बिना कमं के आस्था बेकार है । केवल कमं, केवल आस्था का 
TAZ लेकर मुक्ति प्राप्त नहीं को जा सकती । इस्लाम में अन्धानुकरण को E 
नहीं किया गया । ईमान के पाँच तत्त्व हैं- (१) अल्लाह (2) पेगरम्बरो की 
परम्परा (३) धर्म ग्रन्थ (कुरश्रान, बाइबिल आदि) (४) देवदूत (५) आखिरत | 
या परलोक । इन पर विश्वास, आस्था रखने पर ही एक व्यक्ति मुसलमान 3 


माना जा सकता है । ! | i 


'१--नहल - ९७ 





२१४ ] [ कमे सिद्धान्त 


जहाँ तक धामिक या आध्यात्मिक कर्मों का सम्बन्ध है उन्हें 'हक्कुल्लाह' 
कहा जाता है। रोजा, नमाज आदि इन्हीं में सम्मिलित हें । इस्लाम धमं के 
अनुयायियों पर यह फ़र्ज है कि (१) वे दिन में पाँच समय नमाज अदा करें, 
(२) साल में एक महीने तक (रमज़ान के महीने में ही) रोजा रखें, (३) ad- 
सम्पन्न हों तो जीवन में एक बार अवश्य “हज! करें, (x) श्रपनी वाषिक श्राय 
का २३ प्रतिशत दान करें । इन आवश्यक कर्मों के हारा आध्यात्मिक उद्देश्यों - 
की प्राप्ति हो जाती है । ये इस्लाम के चार प्रमुख कर्म-स्तम्भ हैं । 


खुदा हमारी नमाज का भूखा नहीं, नमाज के द्वारा मनुष्य के जीवन में, 
व्यवहार में परिवतेन होना आवश्यक है। नमाज द्वारा निम्न बातें जीवन में 
आनी चाहिए--( १) इसके द्वारा अल्लाह के अस्तित्व और उसके गुणों के विषय 
में मनुष्य की आस्था दृढ़ होती है। आस्था प्राणों में घुलमिल जाती है, श्रात्मा 
का एक अंग बन जाती है। (२) नमाज ईमान को जीवित, ताजा रखती है। 
(३) इसके द्वारा मनुष्य की महानता, उच्चाचरण, श्रेष्ठता, सदाचार का 
विकास, सौंदर्य की तथा प्रकृति की आशा-उमंगों को पूरा करने में मनुष्य को 
सहायता करती है। (४) नमाज़ हृदय को पवित्र करती है, बुद्धि का विकास 
करती है, अ्रन्तरात्मा को सचेत तथा जीवित रखती है, आत्मा को शान्ति प्राप्त 
होती है । (५) नमाज के द्वारा मनुष्य की अच्छाइयाँ प्रकट होती हैं रोर अशुभ, 
अपवित्र बातें समाप्त हो जाती हैं । 


रोजा मनुष्य को अल्लाह से प्रेम करना सिखाता है क्योंकि रोजा केवल 
अल्लाह की खुशनूदी--प्रसन्नता के लिए रखा जाता है । इसके द्वारा अल्लाह की 
सञ्चिकटता का भ्रनुभव होता है । यह मनुष्य की आत्मा को पवित्रता प्रदान 
करता है, उसे संतुलित जीवन व्यतीत करने का पाठ सिखाता है, सब्र-सन्तोष 
तथा निःस्वार्थता का भाव उत्पन्न करता है । इच्छाओं का, इन्द्रियों का दमत 
करना, उन्हें नियंत्रित करना आता है । भूख-प्यास की अनुभूति से सहानुभूति, 
दया, करुणा के भाव मनुष्य में उत्पन्न होते हैं । इसके द्वारा मनुष्य अनुशासनमय 
जीवन व्यतीत करता है, सामाजिकता की भावना उत्पन्न होती है | 


'ज़कात' इस्लाम का प्रमुख स्तम्भ है । इस शब्द का भाव तो 'वावनता 
है, लेकिन व्यवहार में वाषिक दान--चाहे रुपयों-पैसों के रूप में हो, चाहे वस्तुओं 
के--पदार्थो के रूप में हो, गरीबों को देना हे । लेकिन इसमें दानशीलता के साथ 

दा-प्रेम, आध्यात्मिक उद्देश्य, नेतिक भावना भी शाकिल है। यह स्वेच्छा 
दिया जाता है, कोई सरकारी दबाव नहीं जैसे आयकर में है । मानव-प्रेम १ 
यह एक सच्ची श्रभिव्यक्ति है । वाषिक भराय का कम से कम ढाई प्रतिशत दात 


देना, खैरात क्ररना अनिवार्य है | 
जका दे a 
E Ob है । जकात हकदार को देनी चाहिए--जिसके पा 


1 करने के लिए कुछ भी न हो । अनाथ, विकला 


b 


इस्लाम धर्म में कमे का स्वरूप ] [ २१५ 


को जकात देने में प्राथमिकता देनी चाहिए । जकात देने में गव या प्रदर्शन नहीं 
करना चाहिए | 


हिज' इस्लाम का अंतिम प्रमुख स्तम्भ है | हज प्रत्येक मुसलमान स्त्री- 
पुरुष पर फज है जिसके पास आर्थिक, शारीरिक, मानसिक सम्पन्नता-समर्थता 
है । इसे इस्लाम धर्म का सर्वोत्तम और महान्‌ सम्मेलन समझना चाहिए, भ्रमन 
व शान्ति को अन्तर्राष्ट्रीय कान्फ्रन्स है। इसके द्वारा इस्लाम का सार्वभौम 
स्वरूप उभर कर सामने ग्राता हे । मानव-प्रेम का, समानता का, विशव-बन्धुता . 
का इससे उत्तम रूप अन्यत्र नहीं मिलता । हज के द्वारा मक्का, मदीना श्रादि 
की यात्रा करके हाजी लोग उस युग का भी स्मरणा करते हैं जिस युग में हज़रत 
इब्राहीम ने मक्का का निर्माण किया था । पैगम्बर मुहम्मद साहब ने जीवन 
व्यतीत किया था, सकल समाज में ग्राध्यात्मिकता की ज्योति जलाई थी । 


इस्लाम धमं के अनुसार मनुष्य को भ्रपने कमं करने में पूर्ण स्वतन्त्रता है, 
उसे मागे दर्शाया गया है, meag की किताब कुरआन के द्वारा और पैगम्बर 
मुहम्मद साहब के जीवन के द्वारा । उसे ग्रच्छे-बुरे की सज़ा अवश्य मिलेगी । 
खुदा की ओर से नियुक्त फरिश्ते उसके प्रत्येक कर्म का लेखा-जोखा दजँ-करते 
रहते हैं और क़यामत के दिन, योमे-महशर में उसके कर्मों का विवरण-- 
'एमालनामा उसके हाथ में होगा श्रौर तदनुसार उसे स्वर्ग, नरक में डाला 
जायगा; उसे कर्मो का पुरा-पूरा बदला दिया जायगा । यह अवश्य स्मरणीय है 
कि यदि कोई अपने किए पर पश्चात्ताप करे, क्षमा मांगे और वैसा गुनाह न करे 
तो अल्लाह उसे क्षमा कर देता है क्योंकि वह “रहीम” और रहमान! है, वह्‌ 
दयानिधि है, कृपासागर है । यों अल्लाह सर्वशक्तिमान है, उसकी इच्छा के 
बिना पत्ता भी नहीं हिल सकता । मनुष्य को ग्रपने-प्रापको अल्लाह के श्रधीन 
समझकर उसको खुशनूदी के लिए कमं करने चाहिए और उस मनुष्य को qd- 
श्रेष्ठ मनुष्य कुरआन व इस्लाम की दृष्टि में समझा जायगा जिसके कर्म उत्तम 
हे, जिसका आचरण श्रेष्ठ हे । “इन्नलाहा ला युगेयिरुमा बि क्रौमिन हत्ता युगेयिरु 


मा बि अनफुसिहिम ।१ 


निःसंदेह अल्लाह किसी जाति की दशा को उस समय तक परिवतित नहीं 
करता जब तक कि वह अपनी दशा को नहीं परिवर्तित करती । 
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५ है [maa दर्शन में क्रिया-सिद्धान्त' 
(1 डाँ० के० एल शर्मा 


भारतीय दर्शन में कर्म के प्रत्यय का प्रयोग जिस wa में मिलता है 
अर्थ में पाश्चात्य-दर्शन में नहीं मिलता । ऐसा इसलिये है कि भारतीय द i 
में चार्वाकों को छोड़कर सभी दार्शनिक पुनर्जन्म में विश्वास करते हें । ग्रतः 
पुनर्जन्म की व्याख्या के रूप में 'कमे' के प्रत्यय को भारतीय दर्शन में समभा 
गया है जबकि पाश्चात्य-दशैन में ऐसा नहीं है । 


क्रिया-दर्शन पाश्चात्य दर्शन शास्त्र की एक नवीन शाखा है। तत्त्वः 
मीमांसकों के प्रतिरिक्त मनोवैज्ञानिक, समाजशास्त्री एवं विधिशास्त्री भी क्रिया 
कर्म के प्रत्यय की व्याख्या में रुचि रखते हें. । तत्त्वमीमांसकों की रुचि मानव 
स्वतंत्रता एवं उत्तरदायित्व आदि कर्म से सम्बन्धित समस्याओं तक ही सीमित 
थी । समकालीन दार्शनिकों की रुचि इसमें है कि कर्मे “की व्याख्या कारणं-कार्य 
के रूप में की जा सकती है या नहीं ? कुछ दार्शनिक मानव-क्रिया की व्याख्या 
कारणा-कार्य के रूप में करते हुँ तो दूसरी ओर Hey दार्शनिक मानव-क्रिया/कमे 
को अन्य प्रकार की घटनाओं से बचाये रखने के लिये क्रिया ग्रथवा कर्म को 
व्याख्या अभिप्राय एवं हेतु आदि प्रत्ययों द्वारा करते हैं । 


eo संक्षिप्त लेख में हम मानव क्रिया/कर्म (Human action) के स्वरूप 
एवं उसकी कुछ समस्याओं तथा व्याख्या करने वाले कुछ सिद्धान्तों का अति 
संक्षिप्त परिचय प्रस्तुत करेंगे । 


प्रत्येक व्यक्ति क्रिया' करता है चाहे वह देहिक हो (जैसा कि मांसपेशीय 
गति, हाथ उठाना, कोई चीज खरीदना, पुल बनाना, दूसरे व्यक्ति की प्रशंसा 
करना या उसकी हँसी उड़ाना आदि) या मानसिक (उदाहरणतः गणितीय 
समस्या का समाधान करना, किसी रहस्य को छुपाये रखना आदि) । लेकिन यह 
तथ्य कि “मनुष्य क्रिया करते हैं” इस दावे की ओर इंगित नहीं करता रकि 
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यद्यपि पाश्चात्य दर्शन में भारतीय दर्शनों की भाँति कर्म-सिद्धान्त का विवेचन गर्द 
मिलता, पर वहाँ = > 

» पर वहाँ क्रिया-सिद्धान्त के रूप में क्रिया पर व्यापक चिन्तन किया गया है । 


2 Be ye है अत: द्रव्य कमे और भावकमे के स्वर ० 
यहाँ दिया जा रहा है । 5 सकता है । इसी हृष्टि से यह JEER 





पाश्चात्य दर्शन में क्रिया-सिद्धान्त ] [ २१७ 


मानव क्रिया को लेकर कोई समस्या नहीं है | मनोवैज्ञानिकों, विधिशास्त्रियों, 
समाजशा स्त्रियों, के लिये “क्रिया? वह व्यवहार है जो किसी .लक्ष्य की ओर 
उन्मुख होता है । लेकिन 'क्रिया” के बारे में प्लेटो से लेकर आज तक के दार्शनिक 
विभिन्न प्रकार के प्रश्न उठाते आये हैं । क्रिया के सम्बन्ध में प्रमुख रूप से पाँच 
प्रकार के प्रश्‍न दार्शनिकों ने उठाये हैं। ये प्रश्‍न हैं :-- 


१. प्रत्ययात्मक प्रश्न (Conceptual) --जैसा कि “मानव क्रिया क्‍या 
है, “व्यक्ति (Persons) क्या कर सकते हैं ?” अथवा व्यक्ति ने क्रिया की' ऐसा 
कहने का क्या अर्थ है ? तथा ऐसा कहने का क्या अर्थ है कि एक व्यक्ति क्रिया 
कर सकता है ?” 


२. व्याख्यात्मक प्रश्‍न--मानव क्रिया की व्याख्या से सम्बन्धित प्रश्न 
IA कि qar भौतिक शास्त्र, जीवविज्ञान, के सिद्धान्त एवं पद्धति मानव क्रिया 
को समझने के लिए पर्याप्त हें ?' “क्या वैज्ञानिक प्रत्ययों से इतर किन्ही अन्य 
प्रत्ययो जैसे कि सोहे श्यता (purposiveness) एवं लक्ष्योन्मृखता (goal direct- 
edness) जैसे प्रत्ययों की मानव क्रिया की व्याख्या के लिए क्या भ्रनिवायंता हे ? 


३. तत्त्वमीमांसीय प्रश्न--जैसे कि क्या सभी मानव-क्रियाएँ उत्पन्न. की 
जाती हैं (are caused) ? क्या मानव क्रिया उत्पन्न की जा सकती है ? इस प्रकार 
के प्रश्नों का सम्बन्ध इच्छा-स्वातन्त्रय की जटिल समस्याओं से है 


. ४. ज्ञानसीमांसोय प्रश्न--जैसे कि क्या निरीक्षण या किन्ही अन्य साधनों 
के द्वारा हम यह जानते हैं कि हम क्रिया कर रहे हैं ? “हम केसे जानते हैं कि 
अन्य व्यक्ति क्रिया करते हैं ?” : 


५. नोतिशास्त्रोय एवं परा-नीतिशास्त्रीय प्रश्न--इस कोटि में जो प्रश्‍न 
्राते हैं वे हैँ-क्या क्रियाएं ग्रथवा उनके परिणाम अच्छे या बुरे होते हैं? तथा 
ऐसा कहने का क्या अर्थ है 'कि व्यक्ति ग्रपनी क्रिया या उनके परिणाम के लिए 
उत्तरदायी है ?' 


यह बात स्पष्ट है कि क्रिया से सम्बन्धित प्रत्ययात्मक प्रश्‍न (Conceptual 


` questions) ही प्रमुख प्रश्‍न हैं । क्रियाश्रों की व्याख्या, क्रियाओं के कारण, 


क्रियाओं का ज्ञान, क्रियाओं एवं उनके परिणामों व मूल्यांकन के लिए सर्वप्रथम 
यह जानना आवश्यक है कि 'क्रिया' का क्या अर्थ है? दूसरे शब्दों में, क्रिया के 
स्वरूप से सम्बन्धित सिद्धान्त का स्थान ताकिक दृष्टि से क्रिया के व्यास्यात्मक, 
तत्त्वमीमांसीय, ज्ञानमीमांसीय, नेतिक एवं परा-नेतिक (meta-ethical) ‘सिद्धान्तो 
से पहले आता है । अतः हम सर्वप्रथम क्रिया के स्वरूप एवं विवरण (descrip- 
tions) से सम्बन्धित समस्याश्रो पर विचार करेंगे । 
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मानव किया का स्वरूप : 


मानव क्रिया के स्वरूप पर प्रकाश डालने के लिए हम इस प्रश्‍न पर 
विचार करें कि हमारी क्रियाएँ प्रकृति में होने वाले विभिन्न परिवर्तनों 
(Changes) से केसे महत्त्वपूर्ण रूप से भिन्न हैं ? इस प्रश्‍न के उत्तर में यह कहा 
जा सकता है कि मानव स्वयं गति करने वाला (self-mover) है तथा वह स्वयं 
से अपनी गतियों (क्रियाग्रों) को प्रारम्भ (initiate) करता है, निर्देशित 
(direct) करता है एवं नियंत्रित करता है । जबकि पर्वत, मिट्टी, फूल आदि 
चीजें स्वयं से गति नहीं करतीं अर्थात्‌ एक स्थान से दूसरे स्थान पर नहीं जा 
संकतीं | लेकिन केवल 'स्वयं गति करना? पद से मानव क्रियाओं को अन्य परि- 
बर्तनों या गतियों से विभेदित नहीं कर सकते क्योंकि राकेट, जो जीवित प्राणियों 
की कोटि में नहीं भ्राता, भी स्वयं से गति करता (self-propelled) है, अपने 
व्यवहार को निर्देशित भी करता है, aa: क्रिया को समझने के लिए किसी अन्य 
मानदण्ड की श्रावश्यकता है । 


~ 


मनुष्यों की गतियाँ इसलिए क्रिया की कोटि में आती हैं कि उन्हें कर्ता 
(agent) अक्सर अभिप्रायपूर्वंक (intentionally) करता है । जबकि पेड़ पौधे, 
राकेट आदि वैसा नहीं कर सकते । उन पर क्रिया को जाती है । वे अभिप्राय- 
पूर्वक स्वयं से क्रिया नहीं कर सकते । मानव अपनी क्रिया का नियंत्रण 
(Control) स्वेच्छा से कर सकता है । 


हमारे कहने का तात्पर्यं यह नहीं है कि मनुष्य सदैव सक्रिय रहता है 
बल्कि कभी-कभी वह निष्क्रिय (passive) भी होता है तथा उस पर क्रिया की 
जाती है । उस स्थिति में मनुष्य एवं निम्न प्राणियों के व्यवहार में अन्तर स्पष्ट 
दिखाई नहीं S कोई व्यक्ति यह कह सकता है कि मनष्य सदैव अपने व्यवहार 
को नियंत्रित नहीं कर सकता अतः वह्‌ निर्जीव व्यक्ति के समान है । उदाहरण 
के रूप में कोई व्यक्ति पाँचवीं मंजिल को खिड़की से गिरता है तो वह उसी 
प्रंकार नीचे गिरेगा जैसे कि कोई बेजानदार वस्तु नीचे गिरती है ।' वह अपने 
गिरने के व्यवहार को बीच में नियंत्रित नहीं कर सकता । लेकिन यहाँ हमें दो 
बातों में भेद करना चाहिए--(१) क्या व्यक्ति को किसी ने धक्का दिया या 
(२) वह स्वयं से नीचे कूदा । उदाहरण के लिए श्रात्महत्या हेतु स्वयं से नीचे 
कूदा । प्रथम स्थिति में वह निर्जीव “वस्तु के ee À a द्वितीय 
स्थिति वह स्थिति हैं जो मनुष्य को निर्जीव m. हूँ लेकिन के 
हैं यह बात सही है कि वह दोनों ही स्थितियों का से विभेदित करत 
नियंत्रित नहीं कर सकता लेकिन गिरने pate गिरने के व्यवहार T 

विभेदित कर देता है । क्रिया के आन्तरिक का कारण ही उसके व्यवहार 
इस भेद कौ व्याख्या करना समस्या का अहि कारण एवं बाह्य कारण mere 
रणतः ऐसी बहुत सी मानव गतियां (H तसरलीकरण कहा जायेगा | उदा 
! uman movements) हुँ जिनका कारण 


7 
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आन्तरिक होता है लेकिन हम यह नहीं कह सकते हैं कि वे ऐच्छिक एवं भ्रभिप्राया- 
त्मक क्रियाएँ हैं तथा वे wat के नियंत्रण में हैँ । उदाहरण के लिए हाथ का 
काँपना, मिर्गी ग्राना-ग्रादि सहज क्रियाओं का कारणा आन्तरिक (नाड़ीतंत्र से 
सम्बन्धित) हे लेकिन उनको नियंत्रित नहीं किया जा सकता । 


dg वात सही हे. कि उस चीज को जो ग्रभिप्रायात्मक क्रियाओं को ग्रन्य 
क्रियाश्रों से विभेदित करती है, को बताना अत्यन्त कठिन है । लेकिन विभेदी- 
करणा में कठिनाई के आधार पर ग्रभिप्रायात्मक क्रियाओं को नकारा नहीं जा 
सकता | इसके श्रतिरिक्त ग्रगर अभिप्रायात्मक क्रियाग्रों एवं AA प्रकार. की 
क्रियाग्रों में'भेद नहीं माना गया तो इसके परिणाम मानव-दर्शन, नीतिशास्त्र के 
लिए अच्छे नहीं होंगे। जिस सीमा तक अभिप्रायात्मक (intentional) एवं 
अन-ग्रभिप्रायात्मक क्रियाओं (non-intentional) में भेद नहीं हे उसी सीमा 
तक मनस्‌ युक्त प्राणियों में एवं मनस्‌ रहित प्राणियों में भेद नहीं कहा जायेगा | 
श्रभिप्रायात्मकता का उत्तरदायित्व (responsibility) से सम्बन्ध होने के कारण 
किसी क्रिया को शुभ और अशुभ कहा जाता है । यह हम जानते हैं कि पेड़- 
पौधे एवं निर्जीव वस्तुएँ श्रपने व्यवहार को नियंत्रित नहीं कर सकते अतः ह्म 
उन्हें उत्तरदायी भी नहीं ठहरा सकते ग्रौर न ही उनके व्यवहार को शुभ और 
अशुभ कह सकते हे ॥ | 

मनस ओर शरीर के सम्बन्ध की व्याख्या के लिए वे अभिप्रायात्मक 
क्रियाएँ जिनका सम्बन्ध अनिवार्यतः देहिक गति (जैसे .कि खिड़की से बाहर 
कूदना) से होता है, महत्त्वपूर्ण हे । कुछ ऐसी भी क्रियाएँ होती हैं जिन्हें मानसिक 
क्रियाएँ कहा जाता हे (जसे कि स्मरण करना, प्रतिमा (image) बनाना, 
दार्शनिक समस्या पर चिन्तन करना wife) । इनका देहिक गति से अनिवार्य 
सम्बन्ध नहीं होता । फिर भी यह नहीं कहा जा सकता कि व्यक्ति जो कुछ भी 
करता है वह सबका सब क्रिया की कोटि में नहीं आता क्योंकि गति एवं 
निश्चलता क्रिया एवं अक्रिया में भेद बताने के लिए भी 'मानव-क्रिया' पद का 
प्रयोग किया जाता है । pe 

“क्रिया क्या है इस प्रश्न की व्याख्या इस दृष्टि से कि “क्रिया को केसे 


. वाणात किया जा सकता के द्वारा भी को जा सकती है । क्रिया वर्णन (action - 
description) के द्वारा क्रिया के स्वरूप पर प्रकाश डालने से पुवे हम कुछ क्रिया 


सहए्य लगने वाले प्रत्ययो पर विचार करना चाहेंगे । 


क्रियाएं (actions) बनाम प्रक्रियाएँ (070८05585) : 
क्रिया का कोई न कोई कर्त्ता (agent) अवश्य होता है। जैसे कि “उसने 


(कर्ता ने) 'अ' (क्रिया) को किया ।” यही बात क्रियाओं (जैसे कि मेरा हाथ ` * 
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उठाना) को प्रकृति को प्रक्रियाओं (जैसे कि बूदों का वाष्पीकृत होना) से 
विभेदित करती है । क्योंकि उनमें कर्ता के बारे में बताना आवश्यक नहीं है 
आर न वहाँ उत्तरदायित्व की बात उठती है | 


क्रिया बनाम मावावेश (Passions) : 


क्रिया वह है जिसे कोई कर्त्ता करता है । इस कथन में यह भाव है कि 
हम. क्रिया को उसके qutqa. (agency) के एक उदाहरण के रूप में प्रस्तुत कर 
रहे हैं । क्रिया इसी कारण कुछ घटित होने (happens to) से भिन्न है | उदाह- 
रण के रूप में उसका नीचे बेठना (क्योंकि वह कमजोरी का अनुभव करता है) 


से उसके गिर पड़ने से (क्योंकि उसका पैर केले के छिलके पर पड़ गया था) . 
भिन्न है। कुछ अन्य बातें ऐसी हैं जिन्हें कर्त्ता करता है लेकिन वे क्रियाओं को ' 


कोटि में नहीं आतीं । इस बात को समझने के लिए निम्न विभेदीकरणों पर 
विचार कीजिए :-- 


क्रियाएँ aata- मात्र व्यवहार (mere-behaviour) : 


व्यक्ति ऐसे बहुत से व्यवहार करता है जिनके कर्त्ता के बारे में विचार 
नहीं किया जाता । इस प्रकारं के करने (doings) को क्रिया की कोटि में नहीं 
रखा जाता । क्रिया किसी के साथ घटित होती है (happens to some one) 
अथवा कुछ करना पड़ता है (just happens to do) a विपरीत-व्यवहार की 
एक प्रकरण (item) है जिसके होने पर (व्यक्ति) नियंत्रण कर सकता है | 


क्रियाएँ बनाम पर्यवसान (terminations) : 


कर्ता क्रियाएं (activity verbs : listening for, looking at 


searching for) तथा उपलब्धि क्रियाएँ (achievement verbs : hearing, 
seeing, finding) में भेद है । प्रथम प्रकार की कोटि, क्रियाओं का प्रतिनिधित्व 
करती है नित द्वितीय कोटि (जो केवल क्रिया का परिणाम है) नहीं करती | 
उदाहरण के रूप में वेवाहिक संस्कारों में भाग लेना क्रिया हैं लेकिन Je- 
श्रम में प्रवेश करना क्रिया नहीं (संस्कारों को करने का ददा ai l 


संयम zaar (refraining) बनाम क्रिया न करना. (non-acti on) : 
Ki P ort (inaction) के दो महत्त्वपूर्ण पर्याय #1 
महत्त्वपूर्ण व्यक्ति से न 
च्छर्‌ के त्पन्न = वार्तालाप करते समय 
3 ae ae = सन्त पीड़ा वाले अंग को न सहलाना संयम रखते का 
ei ae है | ae = | निर्व्यापारत्व क्रिया न करंने (non-action) की 
हं तो मैं बहुत-सी बातें yee में जब मैं कुर्सी पर बेठकर पढ़ रहा होता 
ख लिखना, मित्र से गप लगाना, आदि नहीं 
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कर रहा होता हूँ । यह निर्व्यापार किसी प्रकार का 'करना' (doing) नहीं है । 
इनके करने में मैं किसी प्रकार सक्रिय नहीं होता । अतः संयम से भिन्न gl 


क्रियाएँ बनाम मानसिक क्रियाएँ : 

क्रिया में देहिक पहलू भावात्मक रूप में कुछ करने के रूप में या अभावा- 
त्मक रूप में संयम रखने क रूप में भ्रवश्य होना चाहिए । श्रतः-विशुद्ध रूप से 
मानसिक क्रियाएँ जो पूर्णतः श्रान्तरिक (internal) होती हैं, क्रिया की कोटि में 
नहीं आतीं। बाह्य मौखिक स्वीकृति देना क्रिया है लेकिन स्वयं में 'मौन 
स्वीकृति देना” (tacit assent) क्रिया नहीं है । चिन्तित होना स्वयं में क्रिया 
नहीं. है यद्यपि परिक्लान्त रूप से कदम बढ़ाना क्रिया है । प्रत्येक क्रिया का बाह्य 
शारीरिक पहलू (Component) होता है तथा इसमें किसी न किसी प्रकार की 
शारीरिक क्रिया निहित होती है । क्रियाएँ व्यक्ति अर्थात्‌ देहिक (Corporeal) 
शरीर युक्त कर्त्ता क्रिया करता हे । ८ 


क्रिया को वाशित करने के लिए क्रिया को वर्णित करने वाले निम्न 
तत्त्वों पर विचार करना चाहिऐ — 

१. कर्त्ता (agent) : इसे (क्रिया को) किसने किया ? 

२. क्रिया प्रकार (३०६-१०९) : उसने क्या किया ? 


३. क्रिया करने की प्रकारता (modality of action) : उसने किस प्रकार 


से किया ? 
(अ) प्रकारता को विधि (modality of manners) : किस प्रकारता 


afafa à उसने किया । 
(ब) प्रकारता का साधन (modality of means) : उसने किस साधन 
द्वारा इसे किया । र े 
४. क्रिया की परिस्थिति (setting of action) : किस संदर्भ में उसने इसे 
किया | । 
(अ) कालिक पहलू--उसने इसे कब किया ? 
(ब) देशिक पहलू--इसे उसने कहाँ किया ? 
(स) परिस्थित्यात्मक पहलू (Circumstantial aspect) किन परि- 
स्थितियों में उसने इसे किया ? 
Nicholas ‘Rescher—‘On the Characterization of Actions’. The 
Nature of Human Action Edited by Myles Brand, पृष्ठ २४७-५४ 
कर्ता, क्रिया प्रकार तथा क्रिया करने का समय तीनों ही क्रिया के वर्णन के लिये 
पर्याप्त हैं लेकिन पूर्णरूप से नहीं । i 


fae 
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[ कर्म सिद्धान्त 


५, क्रिया की युक्तियुक्तता (rationale of Actiom) : इसे उसने क्यों 
किया ? 
(a) कारणता--इसे करने के पीछे क्या कारण था ? 
(ब) पूर्णता (finality) -किस उद्देश्य (aim) से उसने इसे किया ? 
(स) ग्रभिप्रायात्मक (intentionalit/ )— किस प्रेरणा से उसने इसे 
किया ? 


c 


किसी क्रिया का कर्ता व्यक्ति या समूह (भीड़, संस्था, पालियामेण्ट) जो 
क्रिया करने के योग्य है, हो सकता ह । समूह विभाजित रूप से (distributively} 
या व्यक्तिगत रूप से ग्रथवा सामूहिक रूप से.क्रिया कर सकता हे । 


क्रिया के प्रकार : 

qis जाति प्रकार (fully generic type) की क्रियाएँ जैसे कि 
खिड़की खोलना, पेंसिल की नोक को तेज करना | लेकिन जब ये क्रियाएँ किसी 
विशिष्ट विषय को ओर इंगित करतो हैं तो बिशिष्ट प्रकार (specific type) 
की कहलाती हैं जैसे कि इस खिड़की को खोलना” 'उस पेंसिल की नोक को तेज 
करता? आदि । जाति के विभिन्न स्तरों में भी किसी विशिष्ट क्रिया का वर्णन 
क्रिया जा सकता है । उदाहरण के रूप में “उसने एक हाथ उठाया' अथवा "उसने 
अपना दाहिना हाथ उठाया? । जब भी क्रिया प्रकार की बात की जाती है उसमें 
जिसे व्याकरण में उद्देश्य कहा जाता है, को सम्मिलित किया जाता है । जैसे कि 
“राम मोहन को पुस्तक देता है' इस कथन में दिना' क्रिया प्रकार नहीं है बल्कि 
'मोहन को पुस्तक देना' (जो विशिष्ट प्रकार का उदाहरण है) श्रथवा “किसी को 
पुस्तक देना' (जो जाति प्रकार का उदाहरण है) क्रिया प्रकार है | 


क्रिया की प्रकारता क्रिया के विशेषणों से ज्ञात होती हे (जैसे कि तेजी से 


हाथ मिलाना, हर्के से हाथ मिलान) प्रकारता के श्राधार पर कत्ती की मान” 
सिक स्थिति का पता चलता है । : 


परिस्थिति का पर्यावरण, काल z z€ 
(setting) को निर्धारित करते हैं । ’ स्न एवं परिस्थिति क्रिया के संद 


on z पशन को व्याख्या सें कारणता पूर्णता 
खा जाता हैं जे riaa 
जानकर/ग्रनजाने आदि | RN ऐच्छिक/अनै | 


po ESET विरोधी यास (जते कि ऐच्छिक 
प्रत्यय के उभयात्मक स्व प्रकार, प्रकारता (modality) एवं परिस्थिति क्रिया 
j रूप पर प्रकाश डालते हूँ । व्यक्ति! के प्रत्यय, (जिसके 


पाश्चात्य दर्शन में क्रिया-सिद्धान्त J 7 [ २२३ 


देहिक एवं मानसिक परस्पर सम्बन्धित पहलू हैं) के समान क्रिया के बाह्य 
(देहिक एवं निरीक्षणीय) तथा आन्तरिक (मानसिक एवं अनिरीक्षणीय) 
परस्पर सम्बन्धित पहलू हैं । क्रिया के are’ पहलू का सम्बन्ध 
उसने क्या (What) किया तथा केसे तथा किस परिस्थिति में किया, से हूँ 
जबकि आन्तरिक पहलू का सम्बन्ध उसकी मानसिक स्थिति (विचार, अभिप्राय, 
प्रेरणा आदि) से हे। 

कर्ता ने क्या किया' और 'वयों किया” में भेद की बात उठायी जाती gl 
दूसरे शब्दों में क्रिया के वर्णान (description) एवं मूल्यांकन (evaluation) के 
बीच एक विभाजन रेखा खींचना, सिद्धान्ततः सम्भव भी है तथा व्यावहारिक 
रूप से वांछनीय भी । 
असीसित विभाजनशीलता : 

सामान्य भाषा में व्यक्तिगत क्रियाओं (individual actions) जैसे 'ताले 
में चाबी garar तथा जटिल क्रिया में भेद सवेविदित हे । क्या यह भेद स्वीकार 
करने योग्य हे ? क्या प्रत्येक क्रिया वास्तव में क्रियाओं का एक सिलसिला नहीं 
है ? क्या सभी क्रियाओं को खण्ड इकाइयों (Components) में विभाजित किया 
जा सकता है ? क्या विविधता (जैसा कि जीवों के विरोधाभास में है) सीमा 
- रहित नहीं हैं? सभी क्रियाओं को विभाजित नहीं किया जा सकता । विभाजन 
की भी एक सीमा होती हे जो कर्ता की मानसिक स्थिति पर आधारित हे । 

दो प्रमुख क्रिया उक्तियों : एक व्यक्ति ने क्रिया की” तथा “एक व्यक्ति 
क्रिया कर सकता हूँ” के अर्थ को विश्लेषित करने या निर्धारण करने की दो 
विधियाँ हैं । प्रथम प्रयास में मानव क्रिया को किन्ही प्रकार के परिवर्तनों या. 
घटनाओं में 'घटित' किया जाता है । भाषायी दृष्टि .से इस बात को इस प्रकार 
कहेंगे--क्रिया उक्तियो (action talks) को भ्रक्रिया-उक्तियों (non-action talks) 
में विश्लेषित करने का प्रयास करना | क्रिया उक्तियों को इस प्रकार विश्लेषित 
करने के उपागम को इतर. तंत्रीय विधि (extra systemic) कहते हैं । 
“व्यवहारवाद” (यहाँ व्यवहार का मोटे रूप में ग्रथ है कोई भी दैहिक परिवर्तन 


यां प्रक्रिया) जो मानव क्रियाग्रों को व्यावहारिक घटनाओं से तादात्म्य करता हे, .. 


इस उपागम का उदाहरण हे. 
द्वितीय उपागम के ग्रनुसार मानव क्रिया को व्याख्या क्रमबद्ध रूप से 


(systematically) की जाती है । दूसरे शब्दो मै इस उपागम के अनुसार क्रिया 
'युक्तियो की संरचनात्मक तंत्र अथवा फलन (calculus) द्वारा व्याख्या की 
जाती हे । E 

क्रियाओं की व्याख्या करने वाले कुछ सिद्धान्त 


क्रिया से सम्बन्धित सिद्धान्तों का संक्षिप्त परिचय देने से पुवं हम -. 


थ्य से श्रगर 


७ a न S45) 
विटगेन्स्टीन के इस कथन को लें-“में अपता हाथ उठाताहे इस त 
र ee १ 
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हम इस तथ्य को कि मेरा हाथ ऊपर जाता है या उठता है को घटा दें 
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(या निकाल दें) तो क्या शेष रहता है ?” यह कथन ससस्यापूण ह । दूसरे 

शब्दों में, 'मेरे हाथ की देहिक गति एवं मेरे हाथ की साभिप्राय क्रिया' में क्या 


अन्तर है, यह बिन्दु विवादास्पद @! 


उपयु क्त समस्या को समझने में निम्न पाँच सिद्धान्त सहायक हैं-- 


(१) मानसिक घटनाएँ क्वियाश्रों के कारण के 'रूप में (Mental events 
as the causes of actions) इस दृष्टिकोण के अनुसार अभिप्रायात्मक क्रियाएँ 
intentional actions) वे गतियाँ हैं जो विशिष्ट प्रकार की मानसिक घटनाओं 
या व्यवस्थाग्रों द्वारा उत्पन्न होती है । इस दृष्टिकोण के अनुसार मिरे द्वारा 
मेरा हाथ उठाना' क्रिया को इससे पहले की कारणात्मक घटना AT स्थिति द्वारा 
विभेदित किया जा सकता है । ये कारणात्मक घटनाएँ किस प्रकार की घटनाएँ 
हैं, इस प्रश्त का उत्तर इस सिद्धान्त द्वारा यह कहकर दिया जा सकता है कि 
कुछ युक्तियाँ देना, निर्णय लेना, चुनाव करना अथवा क्रिया के बारे में तय 
करना ही कारणात्मक घटनाएं हैं । 


` 


(२) कर्त्ता सिद्धान्त (Agency theory) इस सिद्धान्त क agent गति 
का कारण घटना न होकर स्वयं HAT होता है जब मैं क्रिया करता हूँ तब में 
ही गति का कारण होता हूं) | 


(३) निष्पादन सिद्धान्त (Performative ॥॥९०७४)--इस सिद्धान्त के 
अनुसार इस कथन -“गति एक अभिप्रायात्मक क्रिया हे!--का तात्पर्ये किया 
का वर्णन करना नहीं हे श्रौर न ही यह बताना हे कि वस्तुएँ कैसी हैं aaa 
किसने किसे उत्पन्न किया | बल्कि इसका तात्पर्यं गति के लिये कर्त्ता पर दायित्व 
लागू करने की क्रिया का निष्पादन करता है । 


(४) लक्ष्य क्रियाओं को व्याख्या के रूप में (Goals, as the explanation 
of actions) : कुछ दाशेनिक यह मानते हैं कि कुछ ऐसी बातें हैं जो किसी गति 
को क्रिया बनाती हैं । इन विचारको के अनुसार. गति की व्याख्या लक्ष्य को 


ध्यान में रखकर करनी चाहिये । पूव स्थित कारण जैसे कि अवस्था या घटना 
अथवा कर्ता द्वारा क्रिया को व्याख्या करना ठीक नहीं है । 


५) fauni iaai: ७ १ 
(५) Rami का संदर्भात्मक awa (Contextual account of 


actions) --इस सिद्धान्त के अनुसार गति ग्रभिप्रायात्मक तब होती है अन 


इसका वर्णन नियमों, मानकों ग्र 
जाता है। थवा चलो ग्रा रही रीतियों के द्वारा कया 
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संक्षिप्त विवरण 


[] श्रो ग्रगरचन्द नाहटा 


विश्व में प्राणीमात्र में जो अनेक विविधताएँ दिखाई देती हैं, जेन धमं के 
अनुसार उसका कारणा स्वकृत कमं हें । जीवों के परिणाम व प्रवृत्तियों में जो 
बहुत अन्तर होता है, उसी के अनुसार कर्मबन्ध भी अनेक प्रकार का होला रहता 
है । उसी के परिणामस्वरूप सब जीवों व-भावों आदि की विविधता है । जेन . 
धर्म का कर्म-साहित्य बहुत विशाल है । विश्व भर में अन्य किसी धर्म या दर्शन 
का कर्म-साहित्य इतना विशाल व मौलिकतापुणां नहीं मिलता । श्वेताम्बर और 
दिगम्बर दोनों सम्प्रदाय में कर्म-साहित्य समान रूप से प्राप्त है । क्योंकि मुलतः 
१४ पूर्वो में जो आठवां कमं प्रवाद पूर्व था, उसी के आधार से दोनों का कर्म 
साहित्य रचा गया है । यद्यपि श्वेताम्बर श्रागमों में यह फुटकर रूप से व 
संक्षिप्त विवरण रूप से मिलता है । पर कर्म प्रवाद पूर्वं आदि जिन पुर्वो के 
आधार से मुख्य रूप से श्वेताम्बर एवं दिगम्बर साहित्य रचा गया है वे पुवं 
ग्रन्थ लम्बे समय से प्राप्त नहीं हैं 1 दिगम्बरों में षटू खण्डागम, कषाय प्राभृत, . 
महाबंध आदि प्राचीनतम कर्म-साहित्य के ग्रन्थ हैं तो श्वेताम्बरों में बंध शतक, 
कर्म प्रकृति, पंच संग्रह आदि प्राचीन ग्रन्थ हैं । इन सबके आधार से पीछे के 
अनेक श्राचायों एवं मुनियों ने समय-समय पर नये-नये ग्रन्थ बनाये और प्राचीन 
ग्रन्थों पर चूर्णी, टीका आदि विवेचन लिखा । आज भी यह क्रम जारी है | 
हिन्दी ate गुजराती में अनेक प्राचीन कमं-शास्त्र सम्बन्धी ग्रन्थों का अनुवाद 
एवं विवेचन छता रहा है । श्रौर नये कर्म-साहित्य का निर्माण भी प्राकृत एवं 
संस्कृत में लाखों श्लोक॑ परिमित हो रहा. है । यद्यपि इस सम्बन्ध में गम्भीरता- 
qis मनन और ग्रनुभवपुरां ग्रभिव्यक्ति की बहुत बड़ी आवश्यकता है। . 


श्वेताम्बर और दिगम्बर कर्म विषयक ग्रन्थों की एक सूची सन्‌ १६१६ के 
जुलाई-अगस्त के जन हितेषी' के अंक में प्रकाशित हुयी थी । श्री कान्ति विजयजी 
के शिष्य श्री चतुर विजयजी और उनके शिष्य श्री पुण्य, विजयजी ने ऐसी - 
सूची तैयार करने में काफी श्रम किया था । उस सुची को पंडित सुखलालजी ने 
कर्म विपाक प्रथम कर्म ग्रन्थ सानुवाद के परिशिष्ट में प्रकाशित की थी । इसके 
बाद कर्म-साहित्य सम्बन्धी एक बहुत ही उल्लेखनीय बड़ा ग्रन्थ प्रो० हीरालाल 
कापडिया ने पन्यास निपुण मुनिजी और श्री भक्ति मुनिजी at प्रेरणा से लिखना. 
प्रारम्भ किया था, पर वह कमे मीमांसा नामक ग्रन्थ शायद पूरा नही लिखा गया । 
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उस ग्रन्थ का एक अंश कर्म सिद्धांत सम्बन्धी साहित्य' के नाम से Fo २०२१ 
में श्री मोहनलालजी जैने ज्ञान भण्डार सूरत से प्रकाशित हुआ था । इस ग्रन्थ 
में श्वेताम्बर और दिगम्बर परम्परा के ज्ञात गौर प्रकाशित कर्म-साहित्य का 
अच्छा विवरण १०० पृष्ठों में दिया गया है । इनमें से ११६ पृष्ठ तो श्वेताम्बर 
साहित्य सम्बन्धी विवरण के हैं 1 उसके बाद के पृष्ठो में दिगम्बर कर्म-साहित्य 
का विवरण है । विशेष जानकारी प्राप्त करने के लिए यह गुजराती ग्रन्थ पढ़ना 
चाहिये । यहाँ तो उसी के आधार से मुनि श्री नित्यानन्द विजयजी ने कर्म 
साहित्य नु संक्षिप्त इतिहास' नामक लघु पुस्तिका तैयार की थी, उसी के मुख्य 
आधार से संक्षिप्त विवरण दिया जा रहा है-- 


(१) बंध शतक : 


श्री शिवशर्म सूरि रचित इस ग्रन्थ पर ४ भाष्य नामक विवरण हैं, जिनमें 
aga भाष्य १४१३ श्लोक परिमित है । उसके अतिरिक्त चक्रेश्वर gf रचित ३ 
चूर्णी (? ), हेमचन्द्र सूरिकृत विनयहितावृत्ति, उदय प्रभ कृत टिप्पण, मुनि 
चन्द्रसूरिकृत टिप्पण, गुणरत्न सूरिकृत अवचूरी प्राप्त हैँ । 


(२) कम प्रकृति (संग्रहणी) : 
fraai सूरि रचित इस ग्रन्थ पर एक अज्ञात वातिक aut, मलय गिरि 


Hie उपाध्याय यशोविजय कृत टीकाएँ, चूर्णी पर मुनि चन्द्रसूरि कृत टिप्पण 


है । पं० agaa नानचन्द कृत मलयगिरि टीका सहित मूल का भाषान्तर 
छप गया है । ‘ 


(३) सप्ततिका (सप्तति) : 
अज्ञात रचित इस ग्रन्थ पर ग्रन्तर भास, चूणियों, अभय देव कृत भाष्य, 


मेरु लुग सूरि)कृत भाष्य टीका, मलयगिरि कृत विवृति, रामदेव कृत टिप्पण, 
देवेन्द्र सूरिकृत संस्कृत टीका, गुणरत्न सूरि कृत अवची, सोमसुन्दर सूरिक्रत 


' चूर्णी, मुनि शेखर (?) कृत ४१५० श्लोक परिमित वृत्ति, कुशल भुवन गणि 


तथा देवचन्द्र कृत बालावबोध, घन विजय गणि रचित टब्बा है फूलचन्द्र शास्त्री 
कृत हिन्दी mad - विशेषार्थं प्रकाशित है । > ) 


(x) कमे प्रकृति प्राभृत : 

Ra ग्रन्थ को साक्षी मुनिचन्द्र ग्रन्थ 
है । पर यह कमं ग्रन्थ प्राप्त नहीं है । 
(५) संतकम्भ (सत्कर्मन्‌ट) : 

पंच संग्रह की 


कृत टिप्पण में चार स्थानों पर मिलती 


दिये हैं । ही oo में दो स्थानों पर इसके ग्रवतरण ; 


\ 
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(६) पंचसंग्रह प्रकरण : 


इसे चन्द्रषि महत्तर ने पांच ग्रन्थों के संग्रह रूप ९३ गाथा में रचा है । 
इस ग्रन्थ पर स्वोपज्ञ वृत्ति भी मानी जाती है । दूसरी वृत्ति मलयगिरि की है । 
इसके उपरान्त दीपक नाम की वृत्ति २५०० श्लोक परिमित है । 


मलयगिरि की टीका व मूल का गुजराती सानुवाद व. संस्कृत छाया 
To हीरालाल देवचन्द ने प्रकाशित को है । ; 


(७) प्राचोन चार कर्म ग्रन्थ : 


(१) कमं विपाक गर्ग ऋषि कृत--मूल गाथा १६८ | उसके ऊपर अज्ञात 
रचित भाष्य, परमानन्द सूरिकृत ६६० श्लोक परिमित संस्कृत वृत्ति, हरिभद्र 
सूरि रचित वृत्तिका, मलयगिरि कृत टोका, अज्ञात रचित व्याख्या व टीका, उदय 


प्रभ सूरि कृत टिप्पण प्राप्त हें । 


(२) कर्म स्तव--मूल गाथा ५७, गोविन्द TUST, १०९० श्लोक परि- 
मित टीका, हरि भद्र कृत टीका, अज्ञात रचित भाष्य द्वय, महेन्द्र सूरि कृत भाष्य, 
उदय प्रभ सूरि कृत २९२ श्लोकों का टिप्पण, कमल संयम उपाध्याय कृत 
संस्कृत विवरण, श्रज्ञात रचित चूर्णी या अवचूर्णी । 


(३) बंध स्वासित्व--मूल गाथा ५४, ग्रज्ञात कृतृक टिप्पण श्रौर टीका, 
हरिभद्र सूरिकृत ५६० श्लोक परिमित्त टीका प्राचीन टिप्पणक पर ग्राधारित है। 


(४) षडशोति--जिनवल्लभ गणि कृत, भाष्य द्वय, हरिभद्र सूरि कृत 
८५० शलोक परिमित. टीका । मलयगिरि कृत २१४० श्लोक परिमित वृत्ति, 
यशोभद्र सूरि कृत वृत्ति, मेर वाचक कृत विवरण, अज्ञात रचित टीका और 
अवचूरी, १६०० एलोक परिमित उद्धार । ; 


प्राचीन ६ कर्म ग्रन्थ माने जाते हैं, उनमें पाँचवाँ बंध शतक ओर छठा 
सप्ततिका माना जाता है । 


` (ऽ) पाँच नव्य कमंग्रन्थ देवेन्द्र सरि कृत : 


इन पर स्वोपज्ञ टीका, अन्य कइयों के विवरण, बालावबोध आदि प्राप्त « 
हैं । सबसे अधिक प्रचार इन्हीं कमंग्रन्यो का रहा | हिन्दी में चार ग्रन्थो का 
अनुवाद Go सुखलालजी ने और पाँचवें का पं० केलाशचन्दजी ने किया: है । 


-गुजराती में भी इनके कई बालावबोध व विवेचन छप चुके हैं । 


जिनवल्लभ सरि,कृत सूक्ष्माथ विचारत्व अथवा साधे शतक भी काफी 
प्रसिद्ध रहा है । इस पर उनके शिष्य रामदेव गणि कृत टीका तथा अन्य कई 
टीकाएँ प्राप्त हैं । जिनका उल्लेख वल्लभ भारती भ्रादि में किया गया है । 





नक ES TEE is 


२२८ ] [ कमे सिद्धान्त 


जयतिलक सूरि ने संस्कृत में ४ कर्म ग्रन्थ ५६९ श्लोकों में लिखे हैं और 
भी छोटे-मोटे प्रकरण बहुत से रचे गये हैं जिनमें से १८वीं शताब्दी के श्रीमद्‌ 
देवचन्दजी रचित कमंग्रन्थ सम्बन्धी ग्रन्थों के सम्बन्ध में मेरा लेख 'श्रमण' में 
प्रकाशित हो चुका है । 


दिगम्बर ग्रन्थों में षटखण्डागम, कषाय पाहुड़, महाबंध, पंच संग्रह, 
गोम्मटसार, लब्धिसार ग्रौर क्षपणासार, त्रिभंगीसार आदि ग्रन्थ उल्लेखनीय 
हैं । पंच संग्रह तीन कर्ताश्रों के रचित अलग-अलग प्राप्त हें । इस सम्बन्ध में 
Go केलाशचन्दजी ने 'जैन साहित्य के इतिहास' श्रादि में काफी विस्तार से 
प्रकाश डाला है । र l 

1 

वर्तमान शताब्दी में श्वेताम्बर श्रांचार्यों में सर्वाधिक उल्लेखनीय स्व. 
विजय प्रेमसूरि कर्म सिद्धान्त के मर्मज्ञ माने जाते रहे हें । उन्होंने संक्रम प्रकरण 
एवं मार्गणाद्वार आदि ग्रन्थों की रचना की । उनके प्रयत्न व प्रेरणा से उनके 
समुदाय में कर्म शास्त्र के विशेषज्ञ रूप में उनकी पूरी शिष्य मण्डली तेयार हो 
गयी है । जिन्होंने प्राकृत, संस्कृत में करीब दो लाख श्लोक परिमित खवगसेढी, 
ठईबंधो, रसबंधो, पयेशबंधो, पयडीबंधो, आदि महान्‌ ग्रन्थों की रचना की है। ये 
सभी ग्रन्थ और कुछ प्राचीन कर्म साहित्य सम्बन्धी ग्रन्थ श्री भारतीय प्राच्य तत्त्व 
प्रकाशन समिति, पिण्डवाड़ा, राजस्थान से प्रकाशित हैं । इसी के लिए स्वतत्त्र 
ज्ञानोदय प्रिंटिंग प्रेस चालू करके बहुत से ग्रन्थों का प्रकाशन करवा. दिया है। 
इस शताब्दी में तो इतना बड़ा काम पूज्य विजय प्रेम सूरि के शिष्य मण्डल द्वारा 
सम्पादन हुआ है, यह विशेष रूप से उल्लेखनीय है । करीब १५ मुनितो कई 
वर्षों से इसी काम में लगे हुए हैं । प्राप्त समस्त श्वेताम्बर व दिगम्बर कर्म 
साहित्य का मनन्‌, पाठन, मन्यन करके उन्होंने नये कर्म साहित्य का सुजन लाखों 
शलोक परिमित किया है और उसे प्रकाशित भी करवा दिया है । 


स्वतन्त्र रूप से हिन्दी, गुजराती, अंग्रेजी में भी छोटी-बड़ी अनेक पुस्तिकाएँ 
कई मुनियों एवं विद्वानों की प्रकाशित हो चुकी है । कुछ शोध कार्य भी हुग्रा है 
5s an बहुत कुछ कार्य होना शेष है । इस में तो बहुत ही संक्षेप में विवरण 
दया है । वास्तव में इस सम्बन्ध में स्वतन्त्र वृहद्‌ ग्रस श्रावः 
श्यकता है | í रा उ 
a errr ee 
ज्ञान at ae र 
चर मूढ़ को संगत, ध्यान घटे चित्त को भरमायां | 


सोच घटे कछु साधु की संग 
“SD त, रोग घटे 2 
रूप घटे पर नारी को संगत, Sis ला आटा 


eee बुद्धि घटे बहु भोजन खायां | 
गो भणे सुणो शाह अकबर, कर्म घटे saa गुण गाया ।। 
है 





आधुनिक हिन्दी महाकाव्यो में 
३ १ कर्म एवं पुनर्जन्म की 
` ` . | अवधारणा 


O Sto देवदत्त शर्मा 


जैन दर्शन में कमे का महत्त्वपूर्ण स्थान है । कमे अनन्त परमाणुओं के 
स्कन्ध हैं । वे समूचे लोक में जीवात्मा की अच्छी-बुरी प्रवृत्तियों के द्वारा उसके 
साथ बंध जाते हैं । यह उनकी बंध्यमान अवस्था है । बंधने के बाद उनका परि- 
पाक होता. है । यह सत्‌ (सत्ता) अवस्था है । परिपाक के बाद उनसे सुख-दुःख 
एवं कर्मानुसार अच्छा-बुरा फल मिलता है । यह कर्मो की उदयमान (उदय) 
अवस्था है | 


जैन दर्शन की मान्यताओं के ग्रनुसार जीव कर्मे करने में स्वतंत्र है किन्तु 
कमंफल भोगने में परतंत्र है । श्रर्थात्‌ फल देने की सत्ता कमं क्षैपने पास सुरक्षित 
रखता है । इस प्रकार जीव जो भी शुभाशुभ कमं करता है उसके फल को भोगना 
आवश्यक है | rE 

पुद्गल द्रव्य की अनेक जातियाँ हैं जिन्हें जेन दर्शन में वर्गणाएँ कहते हैं । 
उनमें एक कामेण वर्गणा भी है और वही कमं द्रव्य है । कमं द्रव्य सम्पूर्ण लोक 
में सूक्ष्म रज के रूप में व्याप्त है । वही कमे द्रव्य योग के द्वारा आकृष्ट होकर - 
जीव के साथ बद्ध हो जाते हैं और कर्म कहलाने लगते है।-ये जीव के . 
ग्रध्यवसायों और मनोविकारों को तरतमता के कारण अनेक प्रकार के हो जाते - 
हैं । परन्तु स्वभाव के श्राधार पर कमे के ग्राठ विभाग किये जा सकते हैं जो इस 
प्रकार हैं--१. ज्ञानावरण, २. दर्शतावरण, ३. वेदनीय, ४. मोहनीय, ५. आयुष्य, 
६. नाम, ७. गोत्र तथा 5. अन्तराय । 


जो कमे-पुद्गल हमारे ज्ञात तन्तुग्नो को सुप्त और चेतना को कत 
बना देते हैं, वे ज्ञानावरणीय कर्म कहलाते हैं । ये पाँच प्रकार के हैँ-म Po 
वरण, FTA AA, अवधिज्ञानावरण, मनःपर्यायज्ञानावरण तथा केवलज्ञाना- 
वरणा । जो कमे प्रात्मा के.दर्शन गुण का बाधक हो वह दर्शनावरण कहलाता 
है । यह नौ प्रकार का होता है | सुख-दुःखानुभूति बेदनीय कमे pe होती 
है । सम्यक दर्शन का प्रादुर्भाव न होते देता या उसमें विकृति त्पन्न करना . 
मोहनीय कर्म का काम है | इसके अट्ठाईस भेद हा आयु कर्मे जीव को मनुष्य, 
तिर्यञ्च, देव और नारको के शरीर में नियत अवधि तक केद रखता है । प्राणी 








ye mt जब कर्म बिना फल दिये 
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सष्टि में जो आश्चर्यजनक वैचित्र्य परिलक्षित होता है, वह नाम कमे के कारण 
हे तथा जिस कम के प्रभाव से जीव प्रतिष्ठित श्रथवा अप्रतिष्ठित कुल में जन्म 
लेता है, वह गौत्रकम है । अभीष्ट की प्राप्ति में व्यवधान डालने वाला ग्रन्तराय 
कर्म है। 


जैन दर्शन में कर्मों की दस मुख्य अवस्थाएँ या कर्मों में होने वाली दस 
मुख्य क्रियाएँ बतलाई गई हैं जिन्हें करण' कहते हैं। ये दस अवस्थाएँ हैं-- 
बन्ध, उत्कर्षण, अपकर्षण, सत्ता, उदय, उदीरणा, संक्रमण, उपशम, निधत्ति और 


निकाचना | 


कर्म पुद्गलों का जीव के साथ सम्बन्ध होने को बन्ध कहते हैं । कर्म की 
यह प्रथम अवस्था है । इसके बिना अन्य कोई अवस्था नहीं हो सकती । इसके 
चार भेद हैँ-प्रकृतिबन्ध, स्थितिबन्ध, श्रनुभागबन्ध और प्रदेशबन्ध । स्थिति 
और अनुभाग के बढ्ने को उत्कर्षण कहते हैं और स्थिति और अनुभाग के घटने 
को श्रपकर्षण कहते हैं । इस SHIT और ग्रपकर्षण के कारण ही कोई कर्म 
शीघ्र तो कोई विलम्ब से, कोई तीव्र तो कोई मन्द फल प्रदान करता है । यदिं 
कोई जीव बुरे कर्मो, का बंध्य हो जाने के उपरान्त भी अच्छे कर्म करता है तो 
पूर्व मै बंधे बुरे कमों की फलदान शक्ति अच्छे कर्मो के प्रभाव से घट जाती है। 
यदि कोई जीव बुरे कर्मो का बन्ध करके और बुरे कमं करता है तो पहले बाँधे 
हुए बुरे कर्मो की शक्ति अधिक बढ़ जाती है । इसी प्रकार यदि पहले अच्छे कर्मो ' 
का बंध करके बुरे कर्म करता है तो शुभ कर्मों का फल घट जाता है । 


कमो का बन्धन हो जाने के तुरन्त बाद ही कोई कर्म ्रपना फल प्रदान 
नहीं करता | इसका कारण यह है कि बन्धने के बाद कर्मे सत्ता में रहता है | 
दूसरे शब्दों में कर्मो के बन्ध होने और उनके फलोदय होने के बीच कर्म आत्मा 
में विद्यमान रहते हैं । जैन शास्त्रों में इस अवस्था को 'सत्ता' कहा गया है । कर्म 
के फल देने को*उदय कहते Fl यह दो तरह का होता है--फलोदय और 
प्रदेशोदय | जब कर्म अपना फल देकर नष्ट हो जाता है तो वह फलोदय होता 


कहते हैं । +a ही नष्ट हो जाता है तो उसे प्रदेशोदय 


नियत समय.से पहले कमो का विपाक हो जाना उदीरणा कहलाता है । 
जैसे भ्रकाल मृत्यु ee उदीरणा हे । एक कर्म का सरे रीय कर्मरूप 
हो जाने को संक्रमण कहते हैं तथा कमं को. उदय मेंआ ने के Na कर 
देना उपशम है | कर्मो का संक्रमण श्रौर उदय न हो सकना नि त्ति त उसमें 
SHIT, अपकषण, संक्रमण और उदीरणा का न हो सकना FRE H र 


et ai : 
जो कम आत्मा को जिस शक्ति को नष्ट करता है उसके क्षय से वही 
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शक्ति प्रकट होती है । यथा--ज्ञानावरण के हटने से ग्रनन्त ज्ञान शक्ति प्रकट 
होती है । इस परिप्रेक्ष्य में कहा जा सकता है कि प्रत्येक क्रिया का कोई-न-कोई 
फल अवश्य होता है । यदि किसी प्राणी को वर्तमान जीवन में किसी क्रिया का 
फल प्राप्त नहीं होता तो भविष्यकालीन जीवन अनिवार्य है । कर्म का कर्ता एवं 
भोक्ता निरन्तर अपने पुर्व कर्मो का भोग तथा नवीन कर्मो का बन्ध करता रहता 
है । कर्मो की इस परम्परा को वह सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक ज्ञान तथा सम्यक चारित्र 
के द्वारा तोड़ भी सकता है । जन्मजात व्यक्ति भेद, सुख-दुःख तथा असमानता 
सब HUT है । कर्म बन्ध का कारण प्राणी की रागट्ठेष जन्य प्रवृत्ति है । अतः 
कमंबन्ध एवं कर्मयोग का अधिष्ठाता प्राणी स्वयं है । नवीन कर्मो के उपार्जन 
का निरोध तथा पूर्वोपाजित कर्मो का क्षय करके कर्मबन्ध से मुक्त हुआ जा 
सकता है । 


कर्म प्रवाह रूप से अनादि है। जब से जीव है तब से कर्म हुँ । ee 
अनादि हें । परिपाक-काल के बाद वे जीव से ग्रलग हो जाते हैं। आत्म-सैंयम 
से नये कर्म चिपकने बन्द हो जाते हैं । पिछले चिपके . हुए कर्म तपस्या के द्वारा 
धीरे-धीरे निर्जीण हो जाते हैं । नये कर्मों का बन्ध नहीं होता, पुराने कर्म टूट 
जाते हैं तब यह अनादि प्रवाह रुक जाता है-प्रात्मा मुक्त हो जाती है। जब 
तक आत्मा कमे-मुक्त नहीं होती है तब तक उसकी जन्म-मरण की परम्परा 
नहीं रुकती । 
जेन दर्शन की इन मान्यताओं के परिप्रेक्ष्य में यदि हम आधुनिक हिन्दी 
महाकाव्यों पर दृष्टि निक्षेप करें तो हम पाते है कि इस कर्मवाद एवं gasen 
के सिद्धान्त से, जो भारतीय संस्कृति का एक अंग है, महाकाव्यकार भी अछूते 
नहीं रहे । यही कारण हे कि इस सिद्धान्त का निरूपण अनेक महाकाव्यो में 
स्थान-स्थान पर हुआ । उदाहरण के लिए मैथिली शरण गुप्त 'जय मारत! में 
कहते हैं-- 
“कर्मो के अनुसार जीव जग में फल पाता ।” 
(Jo २६४) 

ताराचन्द हारीत अपने महाकाव्य दमयन्ती' में उक्त स्वर को ही भास्वरता 

प्रदान करते हुए कहते हैं-- 
“निज कर्मों के अनुसार जीव फल.पाता । 
(Jo २५६) 
if कर्म गौ भोगना ग्रावश्यक है । . 

` जीव जो भी. शुभाशुभ कर्म करता है उसके फल क bs 

` परम ज्योति नहोस महाकाव्य में कर्मवाद के इसी तथ्य को निः करता | 


` हुआ कवि कहता है-- 


क 
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“उसको वैसी गति मिलती है, 
जो कर्म बान्धता जैसा है । 
होता है जेसा बीज वपन, 
फल भी तो मिलता वैसा है ।” (Jo ४९६) 


जीव के शुभाशुभ कर्म ही जन्म जन्मान्तर तक उसके साथ रहते हैं। इस परि- 
सन्दर्भ में डाँ० रत्नचन्द्र शर्मा ग्रपने महाकाव्य “निषाद राज' में कहते हैं- 
“पाप पुण्य दोनों को कहते, | 
मुनिवर जन्म-जन्म का साथी ।” (पृ० २०) 
इस संदर्भ में 'शिवचरित' महाकाव्यकार निरंजनसिह योगमरणि को स्पष्टोक्ति 
तो और भी ध्यातव्य है-- 
“जन्म-जन्म का कारण कर्म, 
j शुभाशुभ कर्मों का फल देव । 
। होते ये निश्चय ही प्राप्त, 
ब्रह्म शक्ति से देय सदैव ।।” (Jo ६२) 
पुण्य कर्मों का फल सुख प्रदायक होता है वहाँ पाप कर्मों का फल ग्रशुभ एवं 
दु ख प्रदायक होता है। इस तथ्य को पंडित अनूप शर्मा अपने महाकाव्य 
“सिद्धार्थ में निरूपित करते हुए कहते हैं-- 
“मनुष्य की जो गति है शुभाशुभ, 
विपाक है सो सब पूर्व कर्म का ।” (go २३५) 
त्रिवेदी रामानन्द शास्त्री अपने महाकाव्य 'मगदाव' में उक्त अभिमत की ही 
संपुष्टि करते हुए कहते हैं-- हे 
2 “पर अब पछताने से न है लाभ कोई, 
सब निज कृतकर्मो को यहाँ भोगते हैं ।. 
महाकवि पोद्दार रामावतार 'ग्ररुण' का तो स्पष्ट ae वर्तमान जीवत 
पूर्वे जन्म के कर्मो का ही प्रतिफलन है । वे अपने महाकाव्य 'महाभारती' में 
कहते हैं-- ह्‌ 
“मनुज का वर्तमान अस्तित्व, _ 
पूव का प्रतिबिम्बित परिणाम ।” 
यु (To १११) a 
aa ड ia eee र SR में नहीं तो दुसरे जन्म में अवश्य 
कि वह अपनी आत्मा को कर्म बन्धनों [न्तर तब.तक मिलते रहते हे जब तक 
गये कर्मों के फलों को भोगने के धनों से मुक्त न करले । पुवे-पूवे जन्मों में किये 
के लिए ही बराबर इस सं मे ना 
शेता है | जीव अपने कर्मों | संसार में जीव का आ 
ह्‌ का फल भोगने के लिए निरन्तर जन्म ले ता 
न्तर जन्म लेता रह 


J 





` नल नरेश” (To २३२) 


आधुनिक हिन्दी महाकाव्यो मे कर्म एव Givi को वारर | [ २३३ 


है । इसी मान्यता को श्रभिव्यक्ति प्रदान करते हुए नन्दकिशोर भा अपने महा- 
काव्य “प्रिय सिलन में कहते हैं-- i 

“क्लेश-मूल कर्माशय, बन्धन में बन्धा जीव । 

जन्मता At मरता, उसे कभी न विराम है 11” 

(To ३१०) 

जब तक जीवात्मा कर्म बन्धनों से मुक्त नहीं हो जाती उसे बार-बार जन्म लेना 
पड़ता है-- 

“जब तक न कमं हो जाते ह, 

सम्पूर्णतया निर्मूल यहाँ । 

तब तक होता है पुनजेन्म, 

निज कर्मो के अनुकूल यहाँ ।” 

i (परम ज्योति महावीर, To ४९१) 
रघुवीर शरण “मित्र” पुनजेन्म विषयक उक्त अवधारणा में हीं ग्रास्था प्रकट करते, 
हुए कहते हैं-- 

“जब तक कर्मो के बन्धन हैं, 

मिलता रहता है जन्म नया ।” 

(वीरायन, To १३८) ` 

जीव को जीवन-मरण से तब तक मुक्ति प्राप्त नहीं हो सकती जब तक कि वह 
अपने कर्मो का क्षय नहीं कर लेता-- ? 

“जब-तक न कमें क्षय होते हैं, 

तब तक होता अ्वतरण-मरण | 

कर्मों के क्षय होत ही तो, 

कर लेती इसको मुक्ति वरण L” 

(परम ज्योति महावीर, To ४७८) 
दिनकर के 'उवंशी' महाकाव्य की निम्नांकित पंक्ति भी कवि की पुनर्जन्म में 
आस्था की द्योतक है-- 

“कब, किस पूर्व जन्म में उसका क्या सुख छीन लिया था ।” 
(To ३१) 

कर्म एवं पुनर्जन्म की उक्त श्रवधारणा का भारतीय जन-जीवन पर 
इतना व्यापक प्रभाव पंडा है कि प्रत्येक महाकाव्यकार ने इसे किसी-त-किसी 
रूप में स्वीकार किया है | यही कारण है कि हिन्दी के अधिकांश महाकाव्यों में 
उक्त ग्रवधारणा का निरूपण हुआ है । उक्त विवेचित महाकाव्यो के अतिरिक्त 
, ‘fate’ (Jo ६६), आँजनेय' (To २०-२२) 
'कल्पान्त' (qo ६२), जानकी जीवन' (To १६६-६७), विरहिणी' (qo २६), 
“मीरा? (qo ३०) तथा 'तीर्थकर महावीर” (१० १०५) प्रभृति महाकाव्यो में 
भी कर्म एवं पुनर्जन्म के प्रति ग्रा 


K 





[स्था की स्पष्ट झलक परिलक्षित होती है । 7]. | | 


aS ee जक 


raire D 


मुक्तक 


ग्रपने उपाजित कर्म फल को, जीव पाते हैं सभी, 
उसके सिवाय कोई किसी को, कुछ नहीं देता कभी । 
ऐसा समझना चाहिये, एकाग्रमन होकर सदा । 
दाता श्रपर है भोग का, इस बुद्धि को खोकर सदा | 


दोहा 


चिट्ठी लायो चन की, माँगे घी ने दाल, 
दास कबीरा यू कहें, थारी चिट्ठी सामी भाल । 


कायसा वयसा मत्त, वित्त गिद्ध य इत्थिसु । 
gant मलं संचिणइ, fagua मट्टियं ii 
-—उत्तराध्ययन ४।१० 


ग्रथे-काया से, वचन से और मन से मदान्ध बना eat तथा धन और स्त्रियों 
में श्रासक्त बना SAT अज्ञानी दोनों प्रकार से (राग-द्वदेषमयी बाह्य श्रौर 
आभ्यन्तर प्रवृत्तियों द्वारा) BH मल का संचय करता है । जैसे भ्रलसिया 
मिट्टी खाता है और उसे शरीर पर भी लगाता है । 


जह्‌ मिडलेर्वालत्त गरुयं तुम्वं अहे वयइ, 
$ _ एवं श्रासव कय कम्स जीवा वच्चति श्रहरगई | 
तं चेव तव्विमुक्क जलोवरि गइ जाय लहुमावं, 

जह तह कम्म विमुक्का लोयगा पइठिया होंति ॥ 


आर्थ जिस प्रकार मिट्टी से लिप्त तुम्बा भारी होकर नीचे चला जाता है उसी 
प्रकार जीव कर्मों के लेप से लिप्तं हो भारी बन कर अधोगति को प्राप्त 
होता है । वही तुम्बा मिट्टी के लेप से मुक्त होकर लघुता को प्राप्त होता 
हुआ जल क ऊपरी: सतह पर आ जाता है । जीव भी इसी प्रकार कर्म 
मुक्त होने पर लोक के अग्रभाग पर प्रतिष्ठित हो जाता है । 


a धेनु सहस्र षु वत्सो विन्दति मातरम्‌ । 

i देव कृत कम, कर्तारमनुगच्छति n 

aes वी गो वत्स हजारों गायों में भी अपनी माता को पहिचान लेता 

(अन्य का नहीं) श्र F, रेव केत कर्मे भी उसका ही अनुसरण करते है 
र त्‌ कर्मों का कर्ता ही उसके फल का भोक्ता है । 


द्वितीय खण्ड 














. हर एक सम्प्रदाय ad जगत्‌ के क्षेम-कल्याण की प्राथना करता है और सारे 


२९ वैयक्तिक एवं सामूहिक कमं 


O पं० सुखलाल संघवी . 


श्रच्छी-बुरी स्थिति, चढ़ती-उतरती कला और सुख-दुःख की सार्वत्रिक 
विषमता का पुरा स्पष्टीकरण केवल ईश्वरवाद या ब्रह्मवाद में मिल ही.नहीं 
सकता था। इसलिये केसा भी प्रगतिशीलवाद स्वीकार करने के बावजूद 
स्वाभाविक रीति से ही परम्परा से चला आने वाला वेयक्तिक कर्मफल का 
सिद्धान्त अधिकाधिक दृढ़ होता गया । 'जो करता है वही भोगता. है” 'हर एक 
का नसीब जुदा है, 'जो बोता है वह काटता है', 'काटने वाला और फल चखने 
वाला एक हो और बोने वाला दुसरा हो यह बात असंभव है”-ऐसे-ऐसे ख्याल 
केवल वैयक्तिक कर्मफल के सिद्धान्त पर ही रूढ़ हुए हैं। और सामान्यतः उन्होंने 
प्रजा-जीवन के हर क्षेत्र में इतनी गहरी जड़ें जमा ली हैं कि अगर कोई यह कहे 
कि किसी व्यक्ति का कर्म केवल उसी में फल या परिणाम उत्पन्न नहीं करता, , 
परन्तु उसका ग्रसर उस कर्म करने वाले व्यक्ति के सिवाय सामूहिक जीवन में 
भी ज्ञात-ग्रज्ञात रूप से फेलता है, तो वह समझदार माने जाने वाले वर्ग को भी 
चौंका देता है। और हरएक सम्प्रदाय के विद्वान्‌ या विचारक इसके विरुद्ध 
शास्त्रीय प्रमाणों का ढेर लगा देते हैं । इसके कारण कर्म फल का नियम वैयक्तिक 
होने के साथ ही सामूहिक भी है या नहीं, यदिन हो तो किस-किस तरह की 
असंगतियाँ att ग्रनुपत्तियाँ खड़ी होती हैं और यदि हो तो उस दृष्टि से ही 
समग्र मानव-जीवन का व्यवहार व्यवस्थित होना चाहिये या नहीं, इस विषय 
में कोई गहरा विचार करने के लिये रुकता नहीं है। सामूहिक कर्म फल के 
नियम की दृष्टि से रहित, कर्म फल के नियम ने मानव-जीवन के इतिहास में. 
आज तक कौन-कौनसी कठिनाइयां खड़ी की हैं और किस दृष्टि से कमं फल का 
नियम स्वीकार करके तथा .उसके ग्रनुसार जीवन-व्यवहार बनाकर वे दूर की 
जा सकती हैं, कोई एक भी प्राणी दुःखी हो, तो मेरा सुखी होना असंभव है । 
जब तक जगत दुःख मुक्त नहीं होता, तब तक अरसिक मोक्ष से क्या फायदा ? 
इस विचार की महायान भावना बौद्ध परम्परा में उदय हुई थी । इसी ae 














करने को ब्रह्मवार्ता भी करता है। परन्तु यह महायान a 
अत में वैयक्तिक कैम फल वाद के दृढ़ संस्कारकेसाथ | 


ज्यादा उपयोगी सिद्ध नहीं हुई है | ee 


जगत्‌ के साथ मंत्री क 
भावना या ब्रह्मवार्ता श्रं 
टकराकर जीवन जीने में 


wh gate; 





. प्रवेश केवल श्राकस्मिक ही हो सकता है 


२३८ ] [ कमे सिद्धान्त 


-श्री केदार नाथजी श्रौर श्री मशरूवाला दोनों कर्म फल के नियम के बारे में 
सामहिक जीवन की दृष्टि से विचार करते हैं । मेरे जन्मगत और शास्त्रीय 
संस्कार वैयक्तिक कर्मफलवाद के होने से मैं भी इसी तरह सोचता था । परन्तु 
जेसे-जैसे इस पर गहरा विचार करता गया, वेसे-वेसे मुझे लगने लगा कि 
कर्मफल का नियम सामूहिक जीवन को दृष्टि से ही विचारा जाना चाहिए और 
सामूहिक जीवनः की जिम्मेदारी के ख्याल से ही जीवन का हरएक व्यवहार 
व्यस्थित किया तथा चलाया जाना चाहिये। जिस समय वैयक्तिक दृष्टि की 
प्रधानता हो, उस समय के चिन्तक उसी दृष्टि से ग्रमुक नियमों की रचना करें, 
यह स्वाभाविक है । परन्तु उन नियमों में अथे विस्तार की संभावना ही नहीं है, 
ऐसा मानना देश-काल की मर्यादा में सवंथा जकड़ जाने जैसा है। जब हम 
सामूहिक दृष्टि से कर्म फल का नियम विचारते या घटाते हैं, तब भी वेयक्तिक 
दृष्टि का लोप तो होता ही नहीं, उलटे सामूहिक जीवन में वैयक्तिक जीवन के 
पूर्ण रूप से समा जाने के कारण वैयक्तिक दृष्टि सामूहिक दृष्टि तक फेलती है 
और अधिक शुद्ध बनती है । 


कर्मफल के नियम की सच्ची श्रात्मा तो यही है कि कोई भी कर्म निष्फल 

नहीं जाता और कोई भी परिणाम कारण के बिना उत्पन्न नहीं होता | जैसा 
परिणाम वेसा ही उसका कारण भी होना चाहिये। यदि भ्रच्छे परिणाम की 
च्छा करने वाला AVY RA नहीं करता, तो वह वैसा परिणाम नहीं पा 
सकता । कर्मं फल नियम को यह श्रात्मा सामूहिक दृष्टि से कमंफल का विचार 
करने पर बिल्कुल लोप नहीं होती । केवल वैयक्तिक सीमा के बन्धन से मुक्त 


“होकर वह जीवन-व्यवहार गढ़ने में सहायक बनती हे । आ्रात्म समानता के 


सिद्धान्त के ग्रनुसार विचार करें या आत्माद्वैत के सिद्धान्त के अनुसार विचार 
करें, एंक बात तो सुनिश्चित है कि कोई व्यक्ति समूह से बिल्कुल “maT न तो 
है और न उससे श्रलग रह सकता है । एक व्यक्ति के जीवन इतिहास के लंबे पट 
पर नजर दौड़ा कर विचार करें तो हमें तुरन्त दिखाई देगा कि उसके ऊपर पडे 
हुए और पड़ने वाले संस्कारों में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से दूसरे असंख्य व्यक्तियों 
के संस्कारों का हाथ है। और वह व्यक्ति जिन संस्कारों का निर्माण करता 
है, वे भी केवल उसमें ही मर्यादित न रहकर समूहगत अन्य व्यक्तियों में प्रत्यक्ष 


या परम्परा से संचरित होते रहते हैं र 
व्यक्ति या-व्यष्टि का सम्पूर S । । वस्तुतः समूह या समष्टि का अथ 


यदि हर, एक व्यक्ति अपने कर्म गौ ; 
और अन्य व्यरि Ñ र फल के लिये प्री से जिम्मेदार 
= SRE sins स्वतन्त्र उसके ल = विचार कैवल 
अलग स्वा तो सामूहिक जीवन का कया ग्रथ है ? क्योंकि बिल्कुल 
’ -दुसरे के असर से मुक्त व्यक्तियों का सामूहिक जीवन में 
। यदि ऐसा अनुभव होता हो कि सामूहिक 


o पादित हुआ है । 


वैयक्तिक एवं सामूहिक कर्म ] [ २३९ 


जीवन से वैयक्तिक जीवन बिल्कुल स्वतन्त्र रूप में जिया नहीं जाता, तो तत्त्वज्ञान 
भी इसी अनुभव के आधार पर कहता है कि व्यक्ति-व्यक्ति के बीच चाहे जितना 
भेद दिखाई दे, फिर भी प्रत्येक व्यक्ति किसी एक ऐसे जीवन सूत्र से ग्रोत-प्रोत 
है कि उसके द्वारा वे सब व्यक्ति आस-पास एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं । यदि ऐसा 


- है तो कर्मं फल का नियम भी किसी दृष्टि से विचारा और लागू किया जाना 


चाहिये । अभी तक ग्राध्यात्मिक श्रेय का विचार भी हरएक सम्प्रदाय ने 
वैयक्तिक दृष्टि से हो किया है । व्यावहारिक लाभालाभ का विचार भी इस दृष्टि 
के अनुसार ही हुआ है । इसके कारणा जिस सामूहिक जीवन को जिये बिना काम 
चल नहीं सकता, उसे लक्ष्य में रखकर श्रेय या प्रेय का मूलगत विचार या 
आचार हो ही नहीं पाया | कदम-कदम पर॑ सामूहिक कल्याण को लक्ष्य में रख 


` कर बनाई हुई योजनाएं इसो कारणा से या तो नष्ट हो जाती हैं या कमजोर 


होकर निराशा में बदल जाती हैं । विश्‍व शान्ति का सिद्धान्त निश्चित तो होता 
है, परन्तु बाद में उसकी हिमायत करने वाला हर एक राष्ट्र वयक्तिक दृष्टि से 
ही उस पर विचार करता है । इससे न तो विश्व शान्ति सिद्ध होती है और न 
राष्ट्रीय समृद्धि स्थिर होती है । यही न्याय हरएक समाज पर भी लागू होता 
है । अब यदि सामूहिक जीवन की विशाल और अखण्ड दृष्टि का विकास किया 
जाये और उस दृष्ट के श्रनुसार हर व्यक्ति श्रपनी जिम्मेदारी की मर्यादा बढ़ावे 
तो उसके हिताहित दूसरे के हिताहितों के साथ टकराने न पावें और जहां 
वैयक्तिक नुकसान दिखाई देता हो वहां भी सामूहिक जीवन के लाभ की दृष्टि 
उसे संतुष्ट रखे, उसका कत्त व्य क्षेत्र विस्तृत बने और उसके सम्बन्ध ग्रधिक ` 
व्यापक बनने पर वह अपने में एक भूमा को देखे । 


दुःख से मुक्त होने के विचार में से ही उसका कारण माने गये कर्म से 
मुक्त होने का विचार पैदा हुआ । ऐसा माना गया कि कमे, प्रवृत्ति या जीवन- 
व्यवहार की जिम्मेदारी स्वयं ही बंधन रूप है । To उसका अस्तित्व है, ` 
तब तक पूर्णं मुक्ति सवंथा ग्रसंभव है.। . इसी धारणा से पदा हुए कर्ममात्र की 
निवृत्ति के विचार से श्रमण परम्परा का अ्रनगार-मार्ग और संन्यास परम्परा का 
वर्णा-कर्म-धर्म-संन्‍्यास मार्ग श्रस्तित्व में. आया । परन्तु इस विचार में जो दोष 
था, वह धीरे-धीरे ही सामूहिक जीवन को निर्बछता और लापरवाही के रास्ते 
से प्रकट हुआ । जो अनगार होते हैं या वरणं-कर्म-धर्म छोड़ते हैं, उन्हे भी जीना 
होता है । इसका फल यह हुआ कि ऐसो का जीवन अधिक मात्रा में परावलम्बी 
और कृत्रिम बना । सामूहिक जीवन की कड़ियाँ टूटने और अस्तव्यस्त होने 
लगीं । इस agua ने यह सुझाया कि केवल कर्म बंधन नहीं है । परन्तु उसके 
पीछे रही हुई तृष्णावृत्ति या दृष्टि की संकुचितता atc चित्त की Ta ही a 
रूप हे । केवल वही दुःख देती है । यही ग्रतुभव ग्रनासक्त ह द्वारा प्रति- 








oun [ कमे-विमशे 


पांव में सूई लग जाने पर कोई उसे निकाल कर फेंक दे तो श्रामतौर पर 
कोई उसे गलत नहीं कहता । परन्तु जब सुई फेंकने वाला बाद में सीने के और 
दूसरे काम के लिये नई सुई ढूढ़े और उसके न मिलने पर अधीर होकर दु ख का 
अनुभव करे तो समझदार आदमी उसे जरूर कहेगा कि तूने भूल की । पाँव में 
से सुई निकालना ठीक था, क्योंकि वह उसकी योग्य जगह नहीं थी, परन्तु यदि ` 
उसके बिना जीवन चलता ही न होतो उसे फेंक देने में जरूर भूल है । ठीक 
तरह से उपयोग करने के लिये योग्य रीति से उसका संग्रह करना ही पांव में 
से सुई निकालने का सच्चा ग्रथे है। जो न्याय सुई के लिये है, वही न्याय 
सामूहिक कमे के लिये भी है । केवल वैयक्तिक दृष्टि से जीवन जीना सामूहिक 
जीवन की दृष्टि में सुई भोंकने के बराबर है । इस सुई को निकाल कर उसका 
ठीक तरह से उपयोग करने का मतलब है सामूहिक जीवन को जिम्मेदारी को 
बुद्धि पूर्वक स्वीकार करके जीवन बिताना । ऐसा जीवन ही व्यक्ति की जीवन्मुक्त 
है । जैसे-जैसे हर व्यक्ति अपनी वासना-शुद्धि द्वारा सामूहिक जीवनका मैल कम 
करता जाता है, वैसे-वेसे सामूहिक जीवन दुःख-मुक्ति का विशेष अनुभव करता 
है । इस प्रकार विचार करने पर कमें ही धर्मे बन जाता है । अमुक फल का अर्थ 
है रस के साथ छिलका भी । छिलका नहीं हो तो रस ,कंसे टिक सकता है ? 
और रस रहित छिलका भी फल नहीं है | उसी तरह धर्म तो कर्म का रस॒ है। 
और कमे सिर्फ घर्म की छाल है। दोनों का ठीक तरह से संमिश्रण हो, तभी वे 
` जीवन-फल प्रकट कर सकते हैं । ' कर्म के आलंबन के बिना वैयक्तिक तथा सामू 
हिक जीवन की शुद्धि रूप धर्म रहेगा ही कहाँ? और ऐसी शुद्धि न हो तो क्या 
उस कमं :की छाल से ज्यादा कीमत मानी जायेगी ? 


कमें प्रवृत्तियाँ अनेक तरह की हैं । परन्तु उनका मूल चित्त में है । किसी 
समय योगियों ने विचार किया कि जब तक चित्त है, तब तक विकल्प उठते ही 
रहेंगे रौर विकल्पों के उठने पर शान्ति का अनुभव नहीं हो सकता । इसलिये 
“मूले sae के न्याय को मानकर बे चित्त का विलय करने की श्रोर ही भुक | . 
और अनेकों ने यह मान लिया कि चित्त विलय ही मुक्ति है, और वही परम | 
साध्य है । मानवता के विकास का विचार एक ओर रह गया । यह भी बंधन 
रूप माने जाने वाले कर्म को छोड्ने के विचार की तरह भूल ही थी । इस विचार 
में दूसरे भ्रनुभवियों ने सुधार किया कि चित्त विलय मुक्ति नहीं है,'परन्तु चित्त 
शुद्धि ही मुक्ति है। चित्त शुद्धि ही शान्ति का एक मात्र मार्ग होने से यह मुक्ति 
अवश्य है, bug सिफ वयक्तिक चित्त की शुद्धि में पूर्ण मुक्ति मान लेते कॉ 
विचार अधूरा है॥ सामूहिक चित्त की शुद्धि को बढ़ाते टि वैयक्तिक fad 


og i चाहिये, और यह हो तो किसी दूसरे स्थान में या लोक i 
= घाम तो ह उसकी कल्पना करने की बिल्कुल जरूरत नहीं है ' 
> 5 aM शुद्धि में अपनी शुद्धि का हिस्सा मिलाने में ही है! 


वैयक्तिक एवं सामूहिक कर्म ] [ २४१ 


हर एक सम्प्रदाय में स्वं भूतहित पर भार दिया गया है । परन्तु व्यवहार 
में मानव समाज के हित का भी शायद ही पूरी तरह से ग्रमल देखने में आता 
है । इसलिए प्रश्‍न यह है कि पहले मुख्य लक्ष्य किस दिशा में और किस ध्येय 
की तरफ़ दिया जाय ? स्पष्ट है कि पहले मानवता के विकास की ओर लक्ष्य 
दिया जाय और उसके मुताबिक जीवन बिताया जाय । मानवता के विकास का 
ad है--आज तक उसने जो-जो सद्गुण जितनी मात्रा में साधे हैं, उनकी पुर्ण 
रूप से रक्षा करना और उनकी मदद से उन्हीं सद्गुणो में ज्यादा शुद्धि करके 
नवीन सद्गुणों का विकास करना जिससे मानव-मानव के बीच द्वन्द्व ग्रौर 
शत्रुता के तामस बल प्रकट न होने पावें। इस तरह जितनी मात्रा मे मानव- 
विकास का ध्येय सिद्ध होता जायेगा उतनी मात्रा में समाज-जीवन सुसंवादी 
और सुरीला बनता जावेगा । उनका प्रांसगिक फल सर्वभूतहित में ही आने वाला 
है । इसलिये हर एक साधक के प्रयत्न की मुख्य दिशा तो मानवता के सद्गुणों 
के विकास की ही रहनी चाहिये । यह सिद्धान्त भी सामूहिक जीवन की दृष्टि से 
कर्म फल का नियम लागू करने के विचार में से ही फलित होता है । 


ऊपर की विचार सरणी गृहस्थाश्रम को केन्द्र म॑ रखकर ही सामुदायिक 
जीवन के साथ वैयक्तिक जीवन का सुमेल साधने की बात कहती है । यह ऐसी 
सूचना है जिसका अमल करने से गृहस्थाश्रम में ही बाकी के सब श्राश्रमो के 
सद्गुण साधने का मौका मिल सकता है । क्योंकि उसमें गृहस्थाश्रम का आदर्श 
इस तरह बदल जाता है कि वह केवल भोग का धाम न रहकर भोग श्रौर योग 
के JAS का धाम बन जाता है इसलिये गृहस्थाश्रम से ग्रलग अन्य आश्रमो का 
विचार करने की गु जाइश ही नहीं रहती । गृहस्थाश्रम ली चारों आश्रमों के 
समग्र जीवन का प्रतीक बन जाता है ग्रौर वही नेसगिक भी है । 


000 





रे जीवा साहस ग्रादरो, मत थाओ तुम दीन। 
सुख-दुःख आपद-संपदा, पुरब कर्म श्रधीन ॥ 
कर्म हीण को ना मिले, भली वस्तु का योग । 
जब दाखें पकने लगीं, काग कंठ भयो रोग ॥ 
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= ड ah ग्रोर कार्य-मसर्यादा 


O पं. फूलचन्द सिद्धान्तशास्त्री 


कर्म की कार्य-मर्यादा: 


कर्म का मोटा काम जीव को संसार में रोके रखना है । परावर्तन संसार 
का दूसरा नाम है । द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव आर भव के भेद से वह पाँच प्रकार 
का है । कमे के कारण ही जीव इन पाँच प्रकार के परावतेंनों में घूमता फिरता 
है । चौरासी लाख योनियाँ और उनमें रहते हुए जीव की जो विविध अवस्थाएँ 
होती हैं उनका मुख्य कारण कर्मे हे । स्वामी समन्तभद्र “श्राप्त मीमांसा” में कर्म 
के कार्य का निर्देश करते हुए लिखते हैं-- 


“कामादिप्रभवश्चित्र: कम बन्धानुरूपतः ।” 


“जीव की काम, क्रोध आदि रूप विविध श्रवस्थाएँ अपने-अपने कर्म के 
अनुरूप होती हैं ।” 


बात यह है कि मुक्त दशा में जीव की प्रति समय जो स्वाभाविक 
परिणति होती है उसका अलग-प्रलग निमित्त कारण नहीं है, नहीं तो उसमें 
एकरूपता नहीं बन सकती | किन्तु संसार दशा में वह परिणति प्रति समय gå- 
जुदी होती रहती,हे इसलिये उसके जुदे-जुदे निमित्त कारण माने गये हैं | ये 
निमित्त संस्कार रूप में आत्मा से सम्बद्ध होते रहते हैं और तदनुकूल परिणति के 
पैदा करने में सहायता प्रदान करते हैं। जीव कौ ग्रशुद्धता और शुद्धता इन . 


निमित्तो के सद्भाव और असदुभाव पर आधारित है । जब तक इन तिमितं 
का एक क्षेत्रावगाह संश्लेशरूप सम्बन्ध रहता है तब तक अशुद्धता बनी रहती है | 
जेन दशन में इन्हीं निमित्तो को कर्म शब्द से पुकारा गया है । 


ऐसा भी होता है कि जिस समय जै 
उसके TARA अशुद्ध श्रात्मा की परि गसी बाह्य सामग्री मिलती है उस समय 


णाति होती है gF पस्त्री के 
मिलते a होता है । जुगुप्सा की नौ ae eo aaa ) 
GAIN ने लोभ होता है श्रौर लोभवश उसके अर्जन करने, छीन लेने 
या उ को भावना होती हे । ठोकर लगने पर दुःख होता है ce मायाका : 
संयोग होने पर सुख । इसलिये यह कहा जा सकता है कि केवल कमं ही आत्मा 


कर्म श्रौर कार्य-मर्यादा | [ २४३ 
की विविध परिस्थिति के होने में निमित्त नहीं हैं किन्तु ara सामग्री भी उसका 
निमित्त है अतः कर्म का स्थान बाह्य सामग्री को मिलना चाहिये | 


परन्तु विचार करने पर यह युक्त प्रतीत नहीं होता, क्योंकि अन्तरंग में 
वेसी योग्यता के अभाव में बाह्य सामग्री कुछ भी नहीं कर सकती है । जिस योगी 
का राग भाव नष्ट हो गया है उसके सामने प्रबल राग की सामग्री उपस्थित होने 
पर भी राग पैदा नहीं होता । इससे मालूम पड़ता है कि ग्रन्तरंग में योग्यता के 
बिना बाह्य सामग्री का कोई मुल्य नहीं है । यद्यपि कम के विषय में भी ऐसा ही 
कहा जा सकता है पर कर्म और बाह्य सामग्री इनमें मौलिक अन्तर हे | कर्म 
जेसी योग्यता का सूचक हे पर बाह्य सामग्री का वेसी योग्यता से कोई सम्बन्ध 
नहीं । कभी वेसी योग्यता के सद्भाव में भी बाह्य सामग्री नहीं मिलती श्रौर 
कभी उसके अभाव में भी बाह्य सामग्री का संयोग देखा जाता है । किन्तु कर्म के 
विषय में ऐसी बात नहीं है । उसका सम्बन्ध तभी तक श्रात्मा से रहता हैं जब 
तक उसमें तदनुकूल योग्यता पाई जाती है । AT: कमं का स्थान बाह्य सामग्री 
नहीं ले सकती | फिर भौ अन्तरंग में योग्यता के रहते हुए बाह्य सामग्री के 
मिलने पर“न्यूनाधिक प्रमाण में कार्य तो होता ही है इसलिए निमित्तों की 
परिगणना में बाह्य सामग्री की भी गिनती हो जाती है। पर यह परम्परा 
निमित्त है । इसलिये इसकी परिगणना तो कम के स्थान में की गई है । 


इतने विवेचन से कर्म की कार्य-मर्यादा का पता लग जाता है। कर्म के | 
निमित्त से जीव की विविध प्रकार की अवस्था होती है ग्रौर जीव में ऐसी 
योग्यता आती है जिससे वह योग द्वारा यथायोग्य शरीर, वचन और मन के 
योग्य पुदुगलों को ग्रहण कर उन्हें अपनी योग्यतानुसार परिणमाता है । 










. कर्म की कार्य-मर्यादा यद्यपि उक्त प्रकार की है तथापि अधिकतर विद्वानों 
का विचार है कि बाह्य सामग्री की प्राप्ति भी कर्म से होती है। इन विचारों की 
पुष्टि में वे "मोक्ष मार्ग प्रकाश' के निम्न उल्लेखों को उपस्थित करते हैं--“तहाँ , 
वेदनीय करि तो शरीर fat वा शरीर तै बाह्य ताना प्रकार सुख दुःखानि को 
कारण पर द्रव्य का संयोग FE है।” Jo ३५ | 


उसी से दुसरा प्रमाण वे यों देते हैँ 


“बहरि adfa विषै वेदनीय के उदय करि शरीर विषै बाह्य सुख दुःख का 
कारणा निपजे है । शरीर.विष आरोग्यपनो, रोगीपनौ, शक्तिवानपनौ, दुर्बेलपनौ 
अर क्षुधा, तृषा, रोग, खेद, पीड़ा इत्यादि सुख दुःखानि के कारण हो हैं । बहुरि - 
बाह्य विषै सुहावना ऋतु प॒वतादिक वा इष्ट स्त्री पुत्रादिक वा मित्र घनादिक.... 


सुख दुःख के कारक ही हैं ।” १० ९९ । 
. - | न 





२४४ ] [ कर्म सिद्धान्त 


इन विचारों की परम्परा यहीं तक नहीं जाती है किन्तु इससे पूर्ववर्ती 
बहुत से लेखकों ने भी ऐसे ही विचार प्रकट किये हैं। पुराणों में पुण्य और पाप 
की महिमा इसी श्राधार से गाई गई है । अमितगति के 'सुभाषित रत्न सन्दोह में 
देवनिरूपण नाम का एक अधिकार है । उसमें भी ऐसा ही बतलाया है। वहाँ 
लिखा है कि पापी जीव समुद्र में प्रवेश करने पर भी रत्न नहीं पाता किन्तु 
पुण्यात्मा जीव तट पर बैठे ही Ges प्राप्त कर लेता है। यथा-- 


“जलधिगतोडपि न कश्चित्कश्चितटगोऽपि रत्नमुपयाति ।' 


किन्तु विचार करने पर उक्त कथन युक्त प्रतीत नहीं होता । खुलासा इस 
प्रकार है-- 


कर्म के दो भेद हैं--जीव विपाकी और पुद्गल विपाकी । जो जीवको 
विविध अवस्था और परिणामों के होने में निमित्त होते हैं वे जीव विपाकी कर्म : 
कहलाते हैं । और जिनसे विविध प्रकार के शरीर, वचन, मन और श्वासोच्छवास 
को प्राप्ति होती है वे पुद्गल विपाकी कर्म कहलाते हैं । इन दोनों प्रकार के कर्मों 
में ऐसा एक भी कर्म नहीं बतलाया है जिसका काम बाह्य सामग्री का प्राप्त 
कराना हो । सातावेदनीय और श्रसातावेदनीय ये स्वयं जीवविपाकी हैं 
'राजवातिक' में इनके कार्य का निर्देश करते हुए लिखा है-- 


“यस्योदयाद्दै वादिगतिषु शारीरमानससुख प्राप्तिस्तत्सद्गे द्यम । यत्फलं 
दुःखमनेकविधं ade दयम्‌ ।” पृष्ठ ३०४ | 


इन वातिकों की व्याख्या करते हुए वहां लिखा है-- 


“अनेक प्रकार की देवादि गतियों में जिस कर्म के उदय से जीवों के प्राप्त 
हुए द्रव्य के सम्बन्ध की ग्रपेक्षा शारीरिक और मानसिक नाना प्रकार का सुख 
रूप परिणाम होता है वह सातावेदनीय है तथा नाना प्रकार की नरकादि 
गतियों में जिस कर्म के फलस्वरूप जन्म, जरा, मरणा, इष्ट वियोग, अनिष्ट 
संयोग, व्याधि, वध और बन्धनादि से उत्पन्न हुआ विविध प्रकार का मानसिक 
ओर कायिक दुःख होता है वह श्रसाता वेदनीय है 1” 


'सर्वार्थसिद्धि' मे जो साता वेदनी 


द थ आर अस पका 
निदेश किया है, उससे भी उक्त कथन Tal वेदनीय के स्वरू 


की पुष्टि होती है । 
इवेताम्बर कामिक ग्रंथों में भी í 
हालत में इन कर्मो को अनुकूल व इन कर्मों का यही ग्रथ किया है । ऐसी 


निमित्त मानना उचित नही है प्रतिकूल बाह्य सामग्री के संयोग-वियोग में 


त । वास्तव में 
कारणों से होती है । इसकी प्राप्ति का कारण कोई. a अपने ~ 
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ऊपर “मोक्ष मार्ग प्रकाशक' के जिस मत की चर्चा की इसके सिवा दो 
मत और मिलते हैं जिनमें बाह्य सामग्री की प्राप्ति के कारणों का निर्देश किया 
गया है । इनमें से पहला मत तो पूर्वोक्त मत से हो मिलता जुलता है। दूसरा 
मत कुछ भिन्न हे । आगे इन दोनों के आधार से चर्चा कर लेना इष्ट है: 


(१) षट्खण्डागम चूलिका अनुयोग द्वार में प्रकृतियों का नाम निदेश 
करते हुए सूत्र १८ की टीका में वीरसेन स्वामी ने इन कर्मो की विस्तृत चर्चा की 
है । यहाँ सर्वप्रथम उन्होंने साता औ्रौर असाता वेदनीय का वही स्वरूप दिया है 
जो ‘wate fafa’ आदि में बतलाया गया है । किन्तु शंका-समाधान के प्रसंग से 
उन्होंने साता वेदनीय को जीव विपाकी और पुद्गल विपाकी उभय रूप सिद्ध 
करने का प्रयत्न किया है । | 


इस प्रकरण के वांचने से ज्ञात होता है कि वीरसेन स्वामी का यह मत था 
कि साता वेदनीय श्रौर असाता वेदनीय का काम सुख-दुःख को उत्पन्न करना 
तथा इनको सामग्री को जुटाना दोनों है । 


(२) तत्वार्थ सूत्र अध्याय २ सुत्र ४ की सर्वाथ सिद्धि’ टीका में बाह्य 
सामग्री की प्राप्ति के कारणों का निर्देश करते हुए लाभादि को उसका कारण 
बतलाया है । किन्तु सिद्धो में ति प्रसंग देने पर लाभादि के साथ शरीर नाम 
कर्मे श्रादि की अपेक्षा और लगा दी है । - 


ये दो ऐसे मत हैं जिनमें बाह्य सामग्री की प्राप्ति का क्या कारण है, 
इसका स्पष्ट निर्देश किया है । आधुनिक विद्वान्‌ भी इनके आधार से दोनों प्रकार 
के उत्तर देते हुए पाये जाते हैं । कोई तो वेदनीय को बाह्य सामग्री की प्राप्ति का 
निमित्त बतलाते हैं ग्रौर कोई लाभान्तराय आदि के क्षय व क्षयोपशम को । 3T 
विद्वानों के ये मत उक्त प्रमाणों के बल से भले ही बने हों किन्तु इतने मात्र से 
इनकी पुष्टि नहीं की जा सकती क्योंकि उक्त कथन मूल कर्म व्यवस्था के प्रतिकूल 
पड़ता है । 
यदि थोड़ा बहुत इन बातों को प्रश्नय दिया जा सकता है तो उपचार से 
ही दिया जा सकता है। वीरसेन स्वामी ने तो स्वगं, भोगभूमि और नरक में 
सुख-दुःख की निमित्तभूत सामग्री के साथ वहाँ उत्पन्न होने वाले जीवों के साता 
आर असाता के उदय का सम्बन्ध देखकर उपचार से इस नियम का निर्देश 
किया है कि बाह्य सामग्री साता और ग्रसाता का फल है | तथा पूज्यपाद स्वामी 


` ने संसारी जीव में बाह्य सामग्री में लाभादि रूप परिणाम लाभान्तराय आदि के 


क्षयोपशम का फल जानकर उपचार से इस नियम का निदेश किया है कि 
राभान्तराय रादि के क्षय व क्षयोपशम से बाह्य सामग्री की प्राप्ति होती है । 
तत्त्वतः बाह्य सामग्री की प्राप्ति त तो साता-असाता का ही फल है और न 








किनि 


-भी जाये । पर ऐसा होता नहीं, aa: 
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लाभान्तराय आदि कर्म के क्षय व क्षयोपशम का ही फल है। बाह्य सामग्री इन 
कारणों से न प्राप्त होकर अपने-अपने कारणों से ही प्राप्त होती है। उद्योग 
करना, व्यवसाय करना, मजदूरी करना, व्यापार के साधन जुटाना, राजा- 
महाराजा या सेठ-साहुकार की साहूकारी करना, उनसे दोस्ती जोड़ना, अजित 
धन की रक्षा करना, उसे ब्याज पर लगाना, प्राप्त धन को विविध व्यवसायों में 
लगाना, खेतीबाड़ी करना, झांसा देकर ठगी करना, जेब काटना, चोरी करना, 
जुआ खेलना, भीख मांगना, धर्मादय को संचित कर पचा जाना आदि बाह्य 
सामग्री की प्राप्ति के साधन हैं । इन व अन्य कारणों से बाह्य सामग्री की प्राप्ति 
होती है, उक्त कारणों से नहीं । 


शंका-इन सब बातों के या इनमें से किसी एक के करने पर भी हानि 
देखी जाती है सो इसका क्या कारण है ? 


समाधान--प्रयत्न की कमी या बाह्य परिस्थिति या दोनों । 


शंका-कदाचित्‌ व्यवसाय आदि के नहीं करने पर भी धन प्राप्ति देखी 
जाती है तो इसका क्या कारणा है ? i 


संमाधान- यहाँ यह देखना है कि वह प्राप्ति कैसे हुई है ? क्या किसी के 
देने से हुई या कहीं पड़ा हुआ धन मिलने से हुई है? यदि किसी के देने से हुई है 
तो इसमें जिसे मिला है उसके विद्या आदि गुण कारण हैं या देने वाले की स्वाथे- 
सिद्धि, प्रेम आदि कारण हैं । यदि कहीं पड़ा हुआ धन मिलने से हुई है तो ऐसी 
धन प्राप्ति, पुण्योदय का फल केसे कहा जा सकता है ? यह तो चोरी है । श्रतः 
चोरी के भाव इस धन प्राप्ति में कारण हुए न कि साता का उदय । 


शंका--दो आदमी एक साथ एक सा व्यवसाय करते हैं फिर क्या कारण 
है कि एक को लाभ होता है दूसरे को हानि? 


समाधान- व्यापार करने में अपनी-अपनी योग्यता और उस समय की 
परिस्थिति आदि इसका कारण है, पाप-पुण्य नहीं । संयुक्त व्यापार में एक को 
हानि और दूसरे को लाभ हो तो कदाचित्‌ हानि-लाभ, पाप-पुण्य का फल माता 


नि- ना 
किसी भी हालत में उचित नहीं है । क तो. पापण्या 


शंका- यदि बाह्य सामग्री का हीं 
लाभालाभ. पुण्यः ल नहीं हैँ तो 
फिर एक गरीब और दूसरा श्रीमान्‌ क्यों होता है Sera का फ हीं है 
फल है eee te रोर दुसरे का श्रीमान्‌ होना यह व्यवस्था का 
1 A R 1 जिन देशों में पृजीवादी व्यवस्था है आर व्यक्तिगत 


+ ~ 
+ 
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सम्पत्ति के जोड़ने की कोई मर्यादा नहीं, वहाँ ग्रपनी-प्रपनी योग्यता व साधनों 
के अनुसार गरीब-अ्रमीर इन वर्यो की सृष्टि हुआ करती है । गरीब और ग्रमीर 
इनको पाप-पुण्य का फल मानना किसी भी हालत में उचित नहीं है। रूस ने 
बहुत कुछ अंशों में इस व्यवस्था को तोड़ दिया है इसलिये वहाँ इस प्रकार का 
भेद नहीं दिखाई देता है फिर भी वहाँ पुण्य और पाप तो हैं ही । सचमुच में पुण्य 
HIT पाप तो वह है जो इन बाह्य व्यवस्थाओं के परे हैं और वह है ग्राध्यात्मिक | 
जेन कमं शास्त्र ऐसे ही पुण्य-पाप का निदश करता है | 


शंका--यदि बाह्य सामग्री का लाभालाभ पुण्य-पाप का फल नहीं है तो 
सिद्ध जीवों को इसकी प्राप्ति क्यों नहीं होती ? 


- समाधान बाह्य सामग्री का सद्भाव जहाँ है वहीं उसकी प्राप्ति संभव , 
है । यों तो इसकी प्राप्ति जड़-चेतन दोनों को होती है । क्योंकि तिजोरी में भी | 
धन रखा रहता है इसलिये उसे भी धन की प्राप्ति कहा जा सकता है । किन्तु 
जड़ :के रागादि भाव नहीं होता और चेतन के होता है, इसलिये वही उसमें 
ममकार और अहंकार भाव करता है | 


. शंका-यदि बाह्य सामग्री का लाभालाभ पुण्य-पाप का फल नहीं है तो , 
न सही पर सरोगता और नीरोगता यह तो पाप-पुण्य का फल मानना ही 
पड़ता है | = 


समाधान--सरोगता और नीरोगता यह पाप-पुण्य के उदय का निमित्त 
भले ही हो जाय पर स्वयं वह पाप-पुण्य का फल नहीं है। जिस प्रकार बाह्य 
सामग्री अपने-अपने कारणों से प्राप्त होती है, उसी प्रकार सरोगता और 
नीरोगता भी अपने-अपने कारणों से प्राप्त होती है । इसे पाप-पुण्य का फल 
मानना किसी भी हालत में उचित नहीं है । 


शंका--सरोगता और नीरोगता के क्या कारण हैं ? 


समाधान--अस्वास्थ्यकर आहार, विहार व संगति करना झादि सरोगता 
के कारण हैं और स्वास्थ्यवर्धक श्राहार, विहार व संगति करना आदि नीरोगता 


के कारण हैं । 


कर्म की कार्य-मर्यादा का विचार करने पर z ee at जाता 

कि कर्म बाह्य सम्पत्ति के संयोग-वियोग का कारण नहीं है । उसकी मर्यादा 
> ही है जिसका निदेश हम पहले कर आये हैं | हाँ, जीव के विविध भाव 
कर्म के निमित्त से होते हैं श्रौर ये कहीं-कहीं बाह्य सम्पत्ति के भ्रजेन आदि में 


कारण पड़ते हैं, इतनी बात अवश्य है । o 


इस प्रकार क 





EE ग्ल 


कर्म-परिशाम को परम्परा 


= ea 


कर्म के फल या परिणाम के लिये कर्ता के ग्रगले जन्म तक प्रतीक्षा करने 
का सचमुच कोई कारण नहीं, क्योंकि कर्म के संकल्प के साथ ही कर्ता के चित्त 
पर सुख-दुःख के परिणाम शुरू हो जाते हैं। तभी से उसकी तरंगें भी विश्व में 
फंलने लगती हैं । कर्म हो जाने के बाद उसके भले-बुरे परिणाम भी कर्ता को 
और जहाँ-जहाँ वे पहुँचते हैं वहाँ के सब लोगों को प्रत्यक्ष भोगने पड़ते हैं । उन 
परिणामों से पैदा होने वाले कई तरह के परिणामों की परम्परा दुनिया में जारी 
रहती है। विश्व का व्यापार किसी तरह अखंड रूप में चलता रहता है। कर्म 
के संकल्प और भाव विश्व की उसी प्रकार की तरंगों और आन्दोलनों में तुरन्त ` 
मिलकर उन तत्त्वों में वृद्धि करते हैं । प्रत्येक मनुष्य या दूसरा कोई प्राणी ग्रपने- 
अपने संकल्प के अनुसार या चित्त के धर्म के अनुसार उन आन्दोलनों के तत्त्वों 
को आत्मसात्‌ करके उन्हें उसी प्रकार के संकल्प या कर्म द्वारा पुनः THE करता 
है । उसमें से भो नई तरंगें उठती हैं और फिर विश्व में फैलने लगती हैं । स्थूल 
कर्म और उनकी भौतिक तरंगें विश्‍व के व्यक्त-अव्यक्त को मदद देते हैं । जिस 
प्रकार क्रिया-प्रतिक्रिया के न्याय से कमं, संकल्प और भावका चक्र व्यक्त-अव्यक्त 


| 
| 


O श्री केदारनाथ 


, के आधार पर विश्व में सतत जारी ही रहता हैं। व्यक्ति के मरने से यह चक्र 


बन्द नहीं हो जाता । वह विरासत के आधार पर आगे जारी रहता है । विरा- 
सत का अर्थ यहाँ केवल वंश-परम्परा या रक्त का सम्बन्ध न मानकर कमं और 
संकल्प को सजातीयता समभना चाहिये । मनुष्य की मृत्यु के बाद उसके चित्त 
में जो संकल्प तीव्र रूप में बसे होंगे, जो इच्छाएँ, भावनाये और हेतु उत्कृष्ट रूप 
में रहे होंगे, उनकी तरंगों और आन्दोलनो का मृत्यु के बाद विश्व में अधिक 
ee StH प जारी रहना संभव है। शरीर का.कण-कण जसे पंच मह 
भूतो में मिल जाता है, उसी तरह सारे जीवन में उसने जो सत्व या तत्त्व प्राप्त 
किया होगा, वह विश्व में रहने वाले सजातीय सत्व या तत्त्व में मिल जाता है । 
हमारे भले-बुरे कर्मो का फल इस जन्म में नहीं न्म में भी सुखः 
दुःख = में हमीं को भुगतना पड़ता है, लोगों aa oe He 
सुमाज में कुछ समय तक नीति के संस्कार टिके और बढ़े भी । श्रद्धा के मूल में 
लोगों की यह समझ थी कि ईश्वर के घर या कुदरत में न्याय है! कुछ समय 
तक समाज पर इसका अच्छा असर भी हुआ | परन्तु बाद में यह हॉलत नहीं 
रही | अब इस मान्यता में संशोधन का समय आ गया है। AT a खड़ा gal 





\ 
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है कि हमारे कर्मों का फल खुद हमीं को भोगना पडता है या नहीं ? कई लोगों . 


का यह खयाल भी होने लगा है कि पुनर्जन्म, कर्मवाद वगेरह तमाम मान्यतायें 
गलत हैं, इसका बहुजन-समाज पर जल्दी ही बुरा श्रसर होना संभव है । ऐसे 
समय ईश्वर, भक्ति, पुनर्जन्म, मोक्ष आदि पर से लोगों की श्रद्धा मिटे, इसके 
पहले ही विचारवान और जनहित-चिन्तक व्यक्तियों को चाहिये कि वे समाज 
के सामने सही विचार रखकर उनमें नीति और सदाचार की भावनाएं जाग्रत 
करें और उन्हें दृढ़ करें, अन्यथा पुव श्रद्धा से छूटे हुए लोगों के नास्तिकता में 
फंस जाने और स्वेच्छाचारी होने का बड़ा भय है । इस अवस्था में यदि कुछ 
लोग यह महसुस करें कि ऐसा होने के बजाय धर्म की गलत और भ्रामक 
मान्यतायें होना भी ग्रच्छा है तो आश्चर्य नहीं. । _ 


हमारे HH का फल खुद हमें तो भोगना ही पड़ता है, साथ ही साथ दूसरों 
को भी भोगना पड़ता हे । इस नियम पर ग्रब हमें विश्वास रखना चाहिये । 
मानव-जगत्‌ का न्याय सामूहिक पद्धति पर चलता है | इसलिये ,हमारे कर्मो का 
फल हमें न मिलकर समूह को भी मिलेगा । ग्रपने कर्मो का फल हमें इस जन्म 
में या दूसरे जन्म में भोगता पड़ता है, इस मान्यता में अपनेपन की कल्पना इस 
जन्म और दुसरे जन्म के अपने तक ही श्रर्थात्‌ अपने जीव तक ही सीमित रहती 
हे । इसमें संकुचितता और अवलोकन शक्ति की अपूर्णता मालूम होती हे 1 
इसलिये यह संकुचित कल्पना छोड़कर हमें श्रपनेपन की विशाल कल्पना धारण 
करनी चाहिये । हमारा श्रात्मभाव जेसे-जेसे व्यापक होता जायेगा, वैसे-वैसे यह 
न्याय हमें उचित दिखाई देने लगेगा। मानव-जीवन, मानव-सम्बन्ध, मानव- 
संकल्प और विश्व के व्यक्त-अव्यक्त व्यापार सबकी दृष्टि से यह मान्यता और 
यह न्याय अधिक उदात्त, सत्य और श्रद्धेय है । इस न्याय निष्ठा से रहेंगे, तो 
हममें आपसी प्रेम, विश्‍वास ग्रौर एकता बढ़ेगी, समभाव पैदा होगा ग्रौर कुल 
मिलाकर हम सब मानवता की दिशा में प्रगति करेंगे । इसके लिये हमें अपने 
कर्मो और संकल्पों का विचार करके उनमें रहने वाली ग्रशुद्धता दुर करनी 
चाहिये, हमें शुभ कर्म करने चाहिये aK शुभ संकल्प धारण करने चाहिये । 
सबकी शुद्धि और उन्नति के लिये हमें सत्कमेरत और सद्गुणी बनना चाहिये । 
प्रेमी और कल्याण इच्छुक माता-पिता श्रपनी सन्तान पर अच्छे संस्कार डालते 
और उसकी उन्नति के लिये खुद संयमी, सद्गुणी और सदाचारी रहते है । इसी 
प्रकार सारी मानव-जाति पर हमारा प्रेम हो, सबके प्रति हमारे मन में सहातुर 
भूति हो, तो समस्त मानव-जाति के लिये धर्म माग से कष्ट सहन करने में हमे 
धन्यता का agaa होगा । केवल ATA विषय की संकुचित भावना से कष्ट 
सहन करने के बजाय मानवता और एकता को बिशाल भावना से कष्ट सहन 


करने में जीवन की सच्ची सार्थकता है | 
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३८ | कर्मक्षय ate प्रवृत्ति 
O श्री किशोरलाल मश्रुवाला 


एक सज्जन मित्र लिखते हैँ-- कुछ लोग कहते हैं कि कर्म का सम्पूर्ण 
क्षय हुए बिना मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती, और कमें से निवृत्त हुए बिना 
कर्म क्षय की सम्भावना नहीं है। इसलिये निवृत्ति मार्ग ही श्रात्मज्ञान अथवा 
मोक्ष का मार्ग है। क्योंकि जो भी कर्म किया. जाता है, उसका फल ग्रवश्य 
मिलता है । श्रर्थात्‌ मनुष्य जब तक कमे में प्रवृत्त रहेगा तब तक वह चाहे 
अनासक्ति से कमे करता हो तो भी कर्मफल के भार से मुक्त नहीं हो सकता। 
इससे कर्म बन्धन का आवरण हटने के बदले उलटा घना होगा । इसके फलस्वरूप' 
उसकी साधना खंडित होगी । लोक-कल्याण को दृष्टि से भले ही श्रनासक्ति 
वाला कर्मयोग इष्ट हो, परन्तु उससे आत्मज्ञान की साधना सफल नहीं होगी | 
इस विषय में में ्रापके विचार जानना चाहता हूँ 1” i 

मेरी नम्र राय में कमं क्या, कर्म का बन्धन और क्षय क्या, प्रवृत्ति और 
निवृत्ति क्या, आत्मज्ञान और मोक्ष क्या इत्यादि की हमारी कल्पनाएं बहुत ही 
्रस्पष्ट हे । अतएव इस सम्बन्ध में हम उलभन में पड़ जाते हैं और साधनो में 
गोते लगाते रहते हैं । . 


, इस सम्बन्ध में पहले हमें यह समझ लेना चाहिये कि शरीर, वाणी और 
मन को क्रियामात्र कर्म है । कर्म का यदि हम यह ge लेते हैं तो जब तक देह 
. है तब तक कोई भी मनुष्य कमं करता बिलकुल छोड़ नहीं सकता । कथाग्रौ में 
आता है उस तरह कोई मुनि चाहे तो वर्ष भर तक निविकल्प समाधि में निश्वेष्ट 
होकर पड़ा रहे, परन्तु जिस क्षण वह उठता उस क्षण वह कुछ न कुछ कर्म 
अवश्य करेगा | इसके अलावा यदि हमारी कल्पना ऐसी, हो कि हमारा व्यक्तित्व 
देह से परे जन्म-जन्मान्तर पाने वाला जीव रूप है, तब तो देह के बिना भी वह 
क्रियावान रहेगा । यदि कमे से निवृत्त हुए बिना कर्मक्षय न हो सके तो उसका 
यह श्रथ हुआ कि कमेक्षय होने की कभी भी सम्भावना नहीं है । 


x ae T भ्रथवा निष्कमंता का अर्थ स्थूल निष्क्रियता समभे 
भू है ता पशम वस्तु है। वह आध्यात्मिक अर्थात्‌ बौद्धिक, 
मानसिक, नेतिक भावना-विषयक श्रौर | 


; र इससे भी परे बोधात्मक (संवेदनात्मक) . 
है । क, % ग, घ नाम के चार व्यक्ति प, फ, ब, भ नाम के चार भूखे ग्रादमियो 
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को एक सा अन्न देते हँ । चारों बाह्य कर्म करते हैं श्रौर चारों को सामान स्थूल 
तृप्ति होती है । परन्तु सम्भव हे कि क' लोभ से देता हो, ख' तिरस्कार से 
देता हो, 'ग' पुण्येच्छा से देता हो और 'घ' आत्मभाव से स्वभावतः देता हो | 
उसी तरह “प दुःख मानकर लेता हो, 'फ' मेहरबानी मानकर लेता हो, ‘a’ 
उपकारक भावना से लेता हो, 'भ' मित्र भाव से लेता हो । ग्रन्नव्यय और क्षुधा- 
तृप्ति रूपी बाह्य फल सबका समान होने पर भी इन भेदों के कारण कमं के 
बन्धन और क्षय की दृष्टि से बहुत फर्क पड़ जाता है। उसी तरह क, ख, ग, घ, 
से प, फ, ब, भ अन्न मांगें और चारों व्यक्ति उन्हें भोजन नहीं करावें, तो इसमें 
कर्म से समान परावृत्ति है और चारों की स्थूल भूख पर इसका समान परिणाम 
होता है । फिर भी भोजन न करावें या जल न पाने के पीछे रही बुद्धि, भावना, 


` नौति, संवेदना इत्यादि भेद से इस कर्म-परावृत्ति से कमं के बंधन और क्षय एक 


से नहीं होते । 


तो यहाँ प्रवृत्ति और निवृत्ति के साथ पुनरावृत्ति और वृत्ति शब्द भी 
याद रखने जैसे हैं। परावृत्ति का ग्रथ निवृत्ति नहीं हे । परन्तु बहुत से लोग 
परावृत्ति को ही निवृत्ति मान बैठते हैं और वृत्ति अथवा ada का अर्थ प्रवृत्ति 
नहीं है । परन्तु बहुत से लोग वृत्ति को ही प्रवृत्ति समभते हैं । वृत्ति का अर्थ है 
केवल बरतना । प्रवृत्ति का ae है विशेष प्रकार के आध्यात्मिक भावों से 


- बरतना । परावृत्ति का ग्रर्थं है वर्तन का श्रभाव, निवृत्ति का अर्थं है वृत्ति तथा 


परावृत्ति सम्बन्धी प्रवृत्ति से भिन्न प्रकार की एक विशिष्ट आध्यात्मिक 
संवेदना । , 


fi 
| 


अब कर्मे-बन्धन और कर्मक्षय के विषय में बहुतों का ऐसा खयाल मालूम 
होता है, मानो कर्म नाम की हर एक के पास एक तरह की पुजी है। पाँच 
हजार रुपये ट्रंक में रखे हुए हों और उनमें किसी तरह को वृद्धि न हो परन्तु 
उनका खर्च होता रहे, तो दो-चार वर्ष में या पच्चीस वर्ष में तो वे सब ग्रवश्य 
खर्च हो जायेंगे । परन्तु यदि मनुष्य उन्हें किसी कारोबार में लगाता है तो उनमें 
कमोवेशी होगी और सम्भव है कि पांच हजार के लाख भी हो जायें या लाख न 
होकर उल्टा कर्ज हो जाय । यह घाटा भी चिता और दुःख उत्पन्न करता है 
सामान्य रूप से मनुष्य ऐसी चिता और दुःख की सम्भावना से घबराते नहीं | 
श्रौर लाख होने की सम्भावना से अप्रसन्न नहीं होते। वे न तो रुपयों का क्षय 
करना चाहते हैं और न रुपयों के बन्धन में पड़ने से दुःखी होते हैं । निवृत्तिः 
मार्गी साधु भी मंदिरों | में और पुस्तकाल्यो में बढ़ने वाले परिग्रह से चितालुर 
नहीं होते । परन्तु कमं नाम की पुजी की हमने कुछ ऐसो कल्पना की है मानो 
वह एक बड़ी गठरी है और उसको खोलकर, जसे बने वसे उसे खत्म कर डालने 

में ही मनुष्य का श्रेय है, कमं का व्यापार करके उससे लाभ उठाने में नहीं । 





| 
||| 
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कर्म को पूजी की तरह समझने के कारण उसे खत्म करने की ऐसी कल्पना पैदा 
हुई है । 


परन्तु कर्म का बंधन रुपयों की गठरी जैसा नहीं है। और वृत्ति-परावृत्ति 
ग्रथवा स्थूल प्रवृत्ति-निवृत्ति से यह गठरी घटती-बढ़ती नहीं हे । जगत्‌ में 
कोई भी क्रिया हो चाहे जानने में हो या अनजान में वह विविध प्रकार के 
स्थूल और सूक्ष्म परिणाम एके ही समय में या भिन्न-भिन्न समय में, तुरन्त या 
कालान्तर में एक ही साथ या रह-रहकर पैदा करती है। इन परिणामों में से एक 
परिणाम कर्मे करने वाले के ज्ञान और चारित्र के ऊपर किसी तरह का रजकण 
जितना ही असर उपजाने का होता है। करोड़ों कर्मो के ऐसे करोड़ों wat के 
परिणामस्वरूप हर एक जीव का ज्ञान-चारित्र का व्यक्तित्व बनता है। यह 
निर्माण यदि उत्तरोत्तर शुद्ध होता जाये और ज्ञान, धर्म, वेराग्य इत्यादि की 
ओर श्रधिकाधिक भुकता जाये तो उसके कर्म का क्षय होता है ऐसा कहा 
जायेगा afa वह उत्तरोत्तर ग्रशुद्ध होता जाये- श्रज्ञान, अधर्म, राग इत्यादि 
के प्रति बढ़ता जाये तो उसके कर्म का संचय होता है ऐसा कहा जायेगा | 


इसी तरह कर्मो की वृत्ति-परावृत्ति नहीं, परन्तु कर्म का जीव के ज्ञान- 
चारित्र पर होने वाला असर ही बंधन और मोक्ष का कारण हे । जीवन-काल 
में मोक्ष प्राप्त करने का अर्थ हे ऐसी उच्च स्थिति का आदर्श, जिस स्थिति के 
प्राप्त होने के बाद उस व्यक्ति के ज्ञान-चारित्र पर ऐसा max पैदा न हो कि 
उसमें पुन: अशुद्धि घुस सके । ; 


इसके लिये कत्तंव्य-कर्मों का विवेक तो अवश्य करना पड़ेगा। 
उदाहरणार्थ AIH नहीं करने चाहिये, कत्तव्य रूप कर्म तो करने ही चाहिये, 
श्रकत्तेव्य कमे छोड़ने ही चाहिये । चित्तशुद्धि में सहायक सिद्ध होने वाले दान, 
तप और भक्ति के कर्म करने चाहिये इत्यादि । इसी तरह कर्म करने की रीति 
में भी विवेक करना पड़ेगा । जैसे ज्ञानपूर्वक कमं करना, सावधानीपूर्वक करना, 
सत्य, श्रहिसा आदि नियमों का पालन करते हुए करना, निष्काम भाव a 
' अथवा ग्रनासक्ति भाव से करना इत्यादि | परन्तु यह कल्पना गलत है कि कर्मो 


से परावृत्ति होने पर कर्मक्षय होता है । कत्तव्य रूप कर्म से परावत्त होते की 
ग्रपेक्षा कदाचित्‌ सकाम भाव से अथवा आसक्ति भाव से किये हुए सत्कर्म a 
` अधिक कर्म-बंधन होने की पूरी सम्भावना है। 








3 द्‌ कर्त्तव्य-कर्म 


O स्वामी शरणानन्द । 


प्रत्येक कत्तव्य-कर्में का सम्बन्ध वर्तमान से है । श्रत: भविष्य में जो कुछ 
करना है, उसका चिन्तन तभी तक होता है, जब तक मानव कत्तंव्यनिष्ठ नहीं 
होता और विश्वाम में जीवन है--इसमें ग्रास्था नहीं होती । चिन्तन से उसकी 
प्राप्ति नहीं होती जो कर्म सापेक्ष है । अर्थात्‌ उत्पन्न हुई वस्तुओं की प्राप्ति कर्म 
सापेक्ष है, चिन्तन-साध्य नहों । इस दृष्टि से वस्तु, व्यक्ति, अवस्था, परिस्थिति 
आदि का चिन्तन व्यर्थं चिन्तन ही है। अब यदि कोई यह कहे कि आत्मा, 
परमात्मा का तो चिन्तन करना होगा । अनात्या का आश्रय लिये बिना क्या 
कोई भी मानव किसी प्रकार का चिन्तन कर सकता है ? कदापि नहीं । अनात्मा 
से ग्रसंग होने पर श्रात्म साक्षात्कार तथा आत्मरति होती है, चिन्तन से नहीं । 
असंगता अनुभव सिद्ध है, चिन्तन साध्य नहीं | अतः आत्म-चिन्तन अनात्मा का 
तादात्म्य ही है और कुछ नहीं । परमात्मा से देश-काल की दूरी नहीं है। जो 
सभी का है, सदेव है, सवंत्र है श्रौर सवे है, उसकी आत्मीयता ही उससे अभिन्न 
कर सकती है, कारण कि श्रात्मीयता अगाध-प्रियता की जननी है । प्रियता- 
दूरी, भेद-भिन्नता को रहने नहीं देती, अर्थात्‌ मानव को योग, बोध, प्रेम से 
अभिन्न करती है । 


ग्रात्मीयता आस्था, श्रद्धा, विश्वास से ही साध्य है, किसी अन्य प्रकार 
से नहीं । आस्था, श्रद्धा, विश्वास की पुनरावृत्ति नहीं करनी पड़ती, अपितु अपने 
ही द्वारा स्वीकृत होती है । इन्द्रिय तथा बुद्धि दृष्टि से जिसकी प्रतीति होती है, 
उससे असंग होना और सुने हुए आत्मा व परमात्मा में अविचल आस्था, श्रद्धा, 
विश्वास करना सत्संग है, ग्रभ्यास नहीं | अभ्यास के लिये किसी पर” की 
अपेक्षा होती है और सत्संग अपने ही द्वारा साध्य है | इस दृष्टि से सत्संग स्वधर्म, 
तथा प्रत्येक अभ्यास शरीर धर्म ही है । स्वधमं अपने लिये तथा शरीर धर्म पर 
के लिये उपयोगी है । योग, बोध तथा प्रेम की मिड स्वधमं अर्थात्‌ सत्संग 
से हो साध्य है । प्रत्येक कत्तंव्य-कमं के आदि ग्रौर अन्त में सत्संग का शुभावसर 
है । सत्संग के बिना कत्तव्य की, निज स्वरूप की एवं प्रभु को विस्मृति नाश नहीं 
होती । कत्तेव्य की विस्मृति में ही अकत्तेव्य की उत्पत्ति और निज स्वरूप की | 
विस्मृति में ही देहाभिमान की उत्पत्ति होती है, जो विनाश का मूल है। स्मृति 
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अपने में अपने राप जागृत होती है, उसके लिये किसी कारण की श्रपेक्षा नहीं 
है । स्मृति में ही प्रीति, बोध तथा प्राप्ति निहित है । जिस प्रकार काष्ठ में 
अभिव्यक्त हुई श्रग्नि काष्ठ को भस्मीभूत कर देती है, उसी प्रकार अपने में ही 
जागृत स्मृति समस्त दोषों को भस्मीभूत कर देती है । | 


अखण्ड स्मृति किसी श्रमसाध्य उपाय से साध्य नहीं है, अपितु विश्वाम 
अर्थात्‌ सत्संग से ही साध्य है। ग्रविनाशी का संग किसी उत्पन्न हुई वस्तु के 


gra से नहीं होता, ममता, कामना एवं तादात्म्य के नाश से ही होता है, जो 


अपने ही द्वारा अपने से साध्य है । 


जो उत्पत्ति विनाशयुक्त है, उसका श्राश्रय ग्रनुत्पन्न अविनाशी तत्त्व ही 
है | अविनाशी की मांग मानव मात्र में स्वभाव सिद्ध है और विनाशी की ममता, 
कामना, भूले जनित है । भूल का नाश होने से ममता, कामना ग्रादि का नाश 
हो जाता है । फिर स्वाभाविक मांग की पूर्ति स्वतः हो जाती है, उसके लिये 
कुछ करना नहीं पड़ता | 


मांग की जागृति से, ममता तथा कामना के नोश से मांग की पूति होती 
है, इस दृष्टि से वास्तविक मांग को पूर्ति और ममता, कामना श्रादि की निवृत्ति 
अनिवार्य है। इस ध्व सत्य में ग्रविचल आस्था करने से सत्संग बड़ी ही 
सुगमतापूर्वंक हो सकता है । 


क्रियाजनित सुख का प्रलोभन देहाभिमान, अर्थात्‌ waa के संग को 
पोषित करता है। असत्‌ का संग रहते हुए किसी भी मानव को. वास्तविक 
जीवन की उपलब्धि नहीं हो सकती । इस दृष्टि से असत का त्याग तथा ad 
का संग अनिवार्य है । यह नियम है कि जो मानव मात्र के लिये अनिवार्य है, 
उसकी प्राप्ति में पराधीनता तथा असमर्थता नहीं है । यह वैधानिक तथ्य है । 
अतः सत्संग मानव मात्र के लिये सुलभ है । उससे निराश होना भूल है | उसके 
लिये नित नव-उत्साह बनाये रखना अत्यन्त आवश्यक है। उत्साह मानव को 


सजगता तथा तत्परता प्रदान करता है । उत्साहृहीन जीवन निराशा की श्रोर 


ले जाता है, जो श्रवनति का मूल है । जिसकी प्राप्ति में निराशा की गन्ध भी 


नहीं है उनके लिये उत्साह सुरक्षित रखना सहज तथा स्वाभाविक है । पर यह 


रहस्य तभी स्पष्ट होता है जब मानव ससं 
सत्सग न्म घकार 
स्वीकार करता है, कारण कि सत्संग 1 को अपना जन्मसिद्ध श्र 


F के बिन fa 
प्रति एवं प्रेम की जागृति सम्भव नहीं हे) काम की rate हो निल i! 
Be ee T में ही तत्त्व साक्षात्कार तथा प्रेम की जागृति में ग्रतर्त 
wi ae oe म निहित है जो मानव मात्र की अन्तिम मांग है । क्रियाजनित 
सुख भांग न पराधीनता, असमर्थता एवं ग्रभाव निहित है जो किसी भी मानव 


Femara 


कत्तेव्य-कर्म | [ २५५ 
को अभीष्ट नहीं है। इतना ही नहीं, समस्त कर्म, मान और भोग में हेतु हैं । 
मान और भोग को रुचि देहातीत जीवन से अभिन्न नहीं होने देती । देह युक्त 
जीवन में स्थायित्व नहीं है, यह प्रत्येक मानव का निज अनुभव है । स्थायित्व 
सहित जीवन वास्तविक जीवन की मांग है, और कुछ नहीं, अर्थात्‌ मानव कां 
अस्तित्व मांग है, जिसकी पूर्ति अनिवार्य है । असत्‌ के संग से उत्पन्न हुई 
कामनाएँ मानव को वास्तविक मांग से विमुख करती है ak सत्संग से मांग की 
पुति होती है । ‘ F 


कर्म का सम्बन्ध 'पर' के प्रति है, 'स्व' के प्रति नहीं । अपने से भिन्न जो 
कुछ है, वही 'पर' हे । जिसे 'यह' करके सम्बोधन करते हैं वह अपने से भिन्न 
है । इस कारण शरीर तथा समस्त सृष्टि ‘qv के अर्थ में हो जाती है। शरीर 
और सृष्टि के प्रति ही कर्म की अपेक्षा है, वह कर्म जो शरीर तथा सृष्टि के लिये 
अहितकर है, उसका करना असत्‌ का संग है । श्रहितकर कर्म का त्याग सत्‌ का 
संग है, अर्थात्‌ जो नहीं करना चाहिये उसका. करना असत्‌ का संग और उसका 
न करना सत्‌ का संग हैं। कर्म विज्ञान की दृष्टि से जो नहीं करना चाहिये, 
उसके न करने में ही जो करना चाहिये वह स्वतः होने लगता है। इस दृष्टि से 
जो करना चाहिये वह स्वत: होगा, पर जो नहीं करना चाहिये उसका त्याग ` 
अनिवाय है । सत्संग त्याग से ही साध्य है । त्याग सहज तथा स्वाभाविक तथ्य 
है । जेसे कुछ भो करने से पूर्व न करना स्वत:सिद्ध है श्रौर करने के अन्त में भी 
न करना ही है जो आदि ओर अन्त में है, उसे अपना लेना सत्संग है । पर 
इसका अर्थ यह नहीं है कि भ्रकर्मण्यता तथा श्रालस्य का मानव जीवन. में कोई 
स्थान है । श्रकर्मण्यता तथा आलस्य तो सर्वथा त्याज्य है । स्व के प्रति करने की 
बात है ही नहीं, परहित में ही कर्म का स्थान है । प्रत्येक प्रवृत्ति ad हितकारी 
सद्भावना से ही श्रारम्भ हो । प्रवृत्ति के द्वारा अपने को कुछ भी नहीं पाना है, 
यह अनुभव हो जाने पर ही कर्म-विज्ञान की पूर्णाता होती है। कर्म विज्ञान वह 
बिज्ञान है जो मानव.को क्रियाजनित सुख लोलुपता से रहित करने में समर्थ है। | 
क्रियाजनित सुख लोलुपता का अन्त होते ही योग-विज्ञान का आरम्भ होता है 
जो एकमात्र सत्संग से ही साध्य है । योग की भ्रभिव्यक्ति के लिये किसी प्रकार 
की प्रवृत्ति अपेक्षित नहीं है अपितु मूक-सत्संग ही अपेक्षित है। . 


मूक-सत्संग का aÀ कोई श्रमयुक्त मानसिक साधन नहीं है, अपितु 
अहंकृति-रहित विश्राम है । कुछ न करने का संकल्प भी श्रम है । कत्तव्य के a 
में अपने आप आने वाला विश्राम मूक सत्संग है । विश्वाम ma में ही साथक 
तथा .निरथंक चिन्तन की अभिव्यक्ति तथा उत्पत्ति होती हे । सार्थक चिन्तन 
का अर्थ है अखण्ड स्मृति और निरथंक चिन्तन का अर्थ है भुक्त-पभुक्त का | 
प्रभाव । भुक्त-अभुक्त के प्रभाव की प्रतीति को ही व्यथे चिन्तन, मानसिक 
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चंचलता आदि कहते हैं जो किसी को भी अभीष्ट नहीं हे । प्राकृतिक नियमा- 
नुसार भुक्त-प्रभुक्त के प्रभाव की प्रतीति यद्यपि मानव के विकास में हेतु है, 


परन्तु उसके वास्तविक रहस्य को न जानने के कारण हम अपने श्राप होने वाले 
चिन्तन को किसी अन्य चिन्तन के द्वारा मिटाने का प्रयास करते हैं और ag 
भूल जाते हैं कि किये हुए का तथा करने की रुचि का परिणाम ही तो व्यर्थ 
चिन्तन है । जिस कारण से व्यर्थ चिन्तन उत्पन्न हुआ हे, उसका नाश न करना 
और उसी के द्वारा व्यर्थ चिन्तन मिटाने का प्रयास करना व्यर्थ चिन्तन को ही 
पोषित करना है । 


व्यर्थ चिन्तन की उत्पत्ति मानव को यह बोध कराती हे कि भूतकाल में 
क्या कर चुके हो और भविष्य में क्या करता चाहते हो | जो कर चुके हो 
उसका परिणाम क्या है ? जो करना चाहते हो उसका परिणाम क्या होगा, इस 
पर विचार करने का सुअवसर व्यर्थं चिन्तन के होने से ही मिलता. है । व्यर्थ 
चिन्तन का सदुपयोग न करना और उसको बलपूर्वक किसी क्रिया-विशेष से 
मिटाने का प्रयास करना अपने ही द्वारा अपना विनाश करना हे । ज्यों-ज्यों 
व्यर्थं चिन्तन मिटाने के लिये किसी क्रिया विशेष को अपनाते हैं, त्यों-त्यों व्यर्थ 
चिन्तन सबल तथा स्थायी होता जाता हे । किये हुए के परिणाम को किसी कर्म 
के द्वारा मिटाने का प्रयास सर्वथा व्यर्थं ही सिद्ध होता हे अर्थात्‌ व्यर्थं चिन्तन 
नाश नहीं होता। व्यर्थ-चिन्तन का अन्त करने के लिये क्रिया-जनित सुख 
लोलुपता का सर्वाश में त्याग करना अनिवाय है। वह तभी सम्भव होगा जब 
मूक-सत्संग के द्वारा शान्ति की अभिव्यक्ति, विचार का उदय एवं श्रखण्ड स्मृति 
जागृत हो जाय । शान्ति में योग, विचार में बोध एवं अखण्ड स्मृति में अगाध 
रस निहित है । क्रिया-जनित सुख-लोलुपता की दासता का नाश रस की अभिः 
व्यक्ति होने पर ही होता हैं सुख-लोलुपता मानव को सदेव पराधीनता, जडता 
एवं अभाव में ही आबद्ध करती हे । किन्तु रस की अभिव्यक्ति में पराधीनता, 
जडता, अभाव आदि की गन्ध भी नहीं है। इतना ही नहीं, पराधीनता से ही 
क्रिया-जनित सुख उत्पन्न होता है । जब मानव को पराधीनता श्रसह्य हो जाती 
हे तब वह बड़ी ही सुगमता एवं स्वाधीनतापूर्वेक सत्संग करने में तत्पर होता 
€। यह कैसा आश्‍चर्य हे ? जिसकी उपलब्धि स्वाधीनतापूर्वक होती है उससे 
विमुख होना और जिसमें पराधीनता के अतिरि it नहीं है उसके 
लिये प्रयास करना, क्या अपने ही S मर क ता 

’ है हारा अपने विनाश का आह्वान नहीं है? 


निराश होना > a ane होते ही सत्संग अत्यन्त सुलभ हो जाता है । उससे 
पीछे दौड़ने का प्रयास * हे उसका संग न करना और जो नहीं है उसके 

` करना क्या प्राप्त सामर्थ्य का दर्व्यय हीं है? प्र aid 
श्रवश्य है | दुव्यय नहीं है ? अर्थात 
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यह अनुभव सिद्ध हे कि प्रतीति की ओर प्रवृत्ति भले ही हो, किन्तु 
परिणाम में प्राप्ति कुछ नहीं हे । प्रवृत्ति के अन्त में अपने आप ara वाली 
निवृत्ति ही मूक सत्संग हे । उस निवृत्ति को सुरक्षित रखना अनिवार्य हे । यह 
तभी सम्भव होगा जब “अपने लिये कुछ भी करना नहीं है, अपितु सेवा, त्याग, 
प्रेम में ही जीवन है”--इसमें किसी प्रकार का विकल्प न हो । 


प्रवृत्ति का आकर्षण पराधीनता को जन्म देता है । प्रवृत्तियों का उद्गम 
देहाभिमान के अ्रतिरिक्त और कुछ नहीं है । देहाभिमान की उत्पत्ति भूलजनित 
हे, जिसकी निवृत्ति मूक-सत्संग से ही साध्य है । 


° [] ® 


a : 2 व क 0 डी 
श्राप आप के करम सू, आपे निरमल होय । 
आपाँ नै निरमल करे, और न दुजो कोय ॥ 
me ही खोटा करे, आपे मैलो होय | 
खोटी . करणी  छूटतां, आपे उजली होय ॥ 
तीन बात बन्धन बन्ध्या, राग, Fy, अभिमान । 
तोन बात बन्धन खुल्या, शील, समाधि, ज्ञान ॥ 
; जब तक मन में मोह है, राग-द्वोष भरपुर । 
तब तक मन संतप्त है, शान्ति बहुत ही दूर ॥ 
जब तक मन में राग है, जब तक मन में ह्रेष | : 
तब तक दुःख हो दुःख है, मिट न मन के क्लेश ॥ 
जितना गहरा राग है, उतना गहरा द्वेष । 
जितना गहरा द्वेष है, उतना गहरा क्लेश ॥ 
क्रोध क्षोभ का मूल है, शान्ति-शान्ति को खान । 
क्रोध छोड़ धारे क्षमा, होय भ्रमित कल्याण ॥ 
राग जिसो ना रोग है, द्वेष जिसो ना दोष । 
मोह जिसी ना agar, धरम जिसो ना होस॥ 
सत्यनारायण गोयनका 
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कर्म चाहे भला हो या बुरा, परन्तु उसका फल भोगने के लिये मनुष्य को 
एक न एक जन्म लेकर हमेशा तैयार रहना चाहिये । कर्म अनादि है, और उसके 
FAVS व्यापार में परमेश्वर भी हस्तक्षेप नहीं करता । सब कर्मो को छोड़ देना 
संभव नहीं है, और मीमांसको के कथनानुसार कुछ कर्मो को करने से और कुछ 
कर्मो को छोड़ देने से भी कमंबन्थन से छुटकारा नहीं मिल सकता--इत्यादि 
बातों के सिद्ध हो जाने पर यह पहला प्रश्न फिर भी उत्पन्न होता है कि कर्मात्मक 
नाम रूप के विनाशी चक्र से छूट जाने एवं उसके मूल में रहने वाले अमृत तथा 
अविनाशी तत्त्व में मिल जाने की मनुष्य को जो स्वाभाविक इच्छा होती है, 
उसकी तृप्ति करने का कौनसा मार्ग है ? वेद और स्मृति ग्रन्थों में यज्ञयाग श्रादि 
पारलौकिक कल्याण के ग्रनेक साधनों का वर्णन है, परन्तु मोक्षशास्त्र की दृष्टि 
से ये सब कनिष्ठ श्रेणी के हैं । क्योंकि यज्ञयाग आदि पुण्यकमो के द्वारा स्वर्ग 
प्राप्ति हो जाती है, परन्तु जब उन पुण्य-कर्मो के फलों का अन्त हो जाता है तब 
चाहे दीर्घकाल में ही क्यों न हो-कभी न कभी इस कर्मभूमि में फिर लौट कर 
आना ही पड़ता है।? इससे स्पष्ट हो जाता है कि कर्म के पंजे से बिल्कुल छूटकर 
अमृतत्व में मिल जाने का और जन्म-मरण की झंझट को सदा के लिए दूर कर 
देने का यह सच्चा मागे नहीं है। इस झंझट को सदा के लिए दूर करने का 
अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्ति का अध्यात्म शास्त्र के कथनानुसार “ज्ञान” ही एक सच्चा 
मागे है । “ज्ञान” शब्द का अर्थ व्यवहार ज्ञान या नाम रूपात्मक सुष्टि-शास्त्र 
का ज्ञान नहीं है, किन्तु यहाँ उसका अथं ब्रह्मात्मैक्य ज्ञान है । इसी को “विद्या” 
भी कहते हैं । “कमंणा बध्यते जन्तुः विद्यया तु प्रमुचयते”-_कर्म से ही प्राणी 
बांधा जाता है, और विद्या से उसका छटकारा i दिया 
गया है, उसमें “विद्या” का अर्थ “ज्ञान” ह तय 2 TA 

? ज्ञान” ही विवक्षित है | गीता में भगवान ने 


ग्रजुंन से कहा है कि--ज्ञानाग्ति: सर्वकर्माणि भस्मसात्करूतेअज'न ।' रथात्‌ 
ज्ञान रूप अग्नि से सब कर्म भस्म हो जाते हैं त्कुरूतेअजु ` i 
में भी कहा गया हे कि-- है [गीता ४,३७] । और महाग 


बीजान्यस्न्युपदग्घानि न रोहन्ति यथा पुनः 

; भानदग्धस्तथा क्लेशेर्नात्मा सम्यद्यते EE 6 S 
१--महाभारत, TAT २५६-६०, गीता ८२५ (४ 7 
२--महाभारत, TATE १५६-१०६७ | 


ee an 
7 


कर्मविपाक श्रौर आत्म-स्वातन्त्र्य ] Lee 


अर्थात्‌ WAT हुआ बीज जैसे उग नहीं सकता, वैसे ही जब ज्ञान से (कर्म 


के) क्लेश दग्ध हो जाते हैं, तब वे आत्मा को पुनः प्राप्त नहीं होते । उपनिषदों 


में भी इसी प्रकार ज्ञान की महत्ता बतलाने वाले अनेक वचन हैं जेसे-“य एवं 
वेदाहं ब्रह्मास्मीति स इदं सवै भवति ।१ जो यह जानता है कि मैं ही ब्रह्म हूं, वही 
अमृत ब्रह्म होता है जिस प्रकार कमल पत्र में पानी चिपक नहीं सकता, उसी 
प्रकार जिसे ब्रह्मज्ञान हो गया है, उसे कर्म दूषित नहीं कर सकते ।* ब्रह्म॑ जानने 
वाले को मोक्ष मिलता है । जिसे यह मालूम हो चुका है कि सब कुछ AHAA 
है, उसे पाप नहीं लग सकता । ज्ञात्वा देवं मुचयते सर्वपाशेः'3 परमेश्वर का ज्ञान 
होने पर सब पापों से मुक्त हो जाता है। “क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्हष्टे 
परावरे” (मु. २.२.८) परब्रह्म का ज्ञान होने पर सब कर्मो का क्षय हो जातां 
है । 'विद्ययामृतमश्नुते'' विद्या से अमृतत्व मिलता है । “तमेव विदित्वावुतिः 
मुत्युमेति नान्यःपन्था विद्यतेऽयनाय” (श्वे. ३.८) परमेश्वर को जान लेने से 
अमरत्व मिलता है, इसको छोड़ मोक्ष प्राप्ति का दूसरा मार्ग नहीं है और शास्त्र 
हृष्टि से विचार करने पर भी यही सिद्धान्त दृढ़ होता है । क्योंकि दृश्य सृष्टि में 
जो कुछ है, वह सब यद्यपि कर्ममय है, तथापि इस सृष्टि के आधारभूत परब्रह्म 
की ही वह सब लीला है, इसलिए यह स्पष्ट है कि कोई भी कमं परब्रह्म को 
बाधा नहीं दे सकते-अर्थात्‌ सब कर्मों को करके भी परब्रह्म afaca ही 
रहता है। 
; ग्रध्यात्मशास्त्र के भ्रनुसार इस संसार के सब पदार्थों के कर्म (माया) 
श्रौर ब्रह्म, ये दो ही वर्ग होते हैं । इससे यही प्रकट होता है कि इनमें से किसी 
एक वर्ग से अर्थात्‌ कर्म से छुटकारा पाने की इच्छा हो तो मनुष्य को दूसरे वर्ग 
में ग्रर्थात्‌ ब्रह्म स्वरूप में प्रवेश करना चाहिये । इसके सिवा और कोई दूसरा 
मागे नहीं है । क्योंकि जब सब पदार्थों के केवल दो ही at होते हैं, तब कर्म से 
मुक्त भ्रवस्था सिवा ब्रह्म स्वरूप के श्रौर कोई शेष नहीं रह जाती । परन्तु ब्रह्म 
स्वरूप की इस अवस्था को प्राप्त करते के लिए स्पष्ट रूप से यह जान लेना 
चाहिये कि ब्रह्म का स्वरूप क्या है ? नहीं तो करने चलेंगे एक और होगा कुछ 
दूसरा ही । 'विनायकं प्रकुर्वाणो रचयामास वानरम्‌ भूति तो गणेश की बनानी 
थी, परन्तु (वह न बन कर) बन गई बंदर की । ठीक यही दशा होगी । इसलिए 
अध्यात्मशास्त्र के युक्तिवाद सें भी यही सिद्ध होता है कि ब्रह्म स्वरूप का ज्ञान 
(अर्थात्‌ ब्रह्मात्मैक्य का. तथा ब्रह्म को अलिप्तता का ज्ञान) प्राप्त करके उसे 
मृत्युपर्यन्त स्थिर रखना ही कमेपाश से मुक्त होने का सच्चा मागे हे । गीता में 


१--बृहदा रण्यकोपनिषद १४.१० 
२--छान्दोग्योपनिषद ४.१४ ३ 
३--श्वेताश्वत रोपतिषद्‌ ५-१३, ९:१३ 
४---ईशावा स्यो पतिषद्‌ ११ 
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भगवान ने भी यही कहा है कि कर्मो में मेरी कुछ भी श्रासक्ति नहीं है, इसलिए 
मुझे कर्म की बाधा नहीं होती ग्रौर जो इस तत्त्व को समक जाता है वह कर्मपाश 
से मुक्त हो जाता है ।' 
स्मरणा रहे कि यहाँ ज्ञान' का अर्थ केवळ शाब्दिक ज्ञान या केवल मान- 

सिक क्रिया नहीं है, किन्तु वेदान्त सूत्र के शांकरभाष्य के आरम्भ ही में कहे. 
अनुसार हर समय और प्रत्येक स्थान में उसका अर्थ “पहले मानसिक ज्ञान होने 
पर और फिर इन्द्रियों पर जय प्राप्त कर लेने पर ब्रह्मीभूत होने को अवस्था या 
ब्राह्मी स्थिति ही है ।” महाभारत में भी जनक ने सुलभा से कहा है कि “ज्ञानेन 
कुरूते यत्नं, यत्नेन प्राप्यते महत्‌” ज्ञान श्रर्थात्‌ मानसिक क्रिया रूपी ज्ञान हो 
जाने पर मनुष्य यत्न करता है, और यत्न के इस मार्गे से ही अन्त में उसे महत्त्व 
(परमेश्वर) प्राप्त हो जाता है । अध्यात्मशास्त्र इतना ही बतला सकता है कि 
मोक्ष प्राप्ति के लिए किस मार्ग से और कहाँ जाना चाहिए । इससे श्रधिक वह 
प्रौर कुछ नहीं बतला सकता । शास्त्र से ये बातें जानकर प्रत्येक मनुष्य को 
शास्त्रोक्त मार्ग पर स्वयं ही चलना चाहिए और उस मागे में जो कांटे या बाधाएं 
हों, उन्हें निकालकर अपना रास्ता खुद साफ कर लेना चाहिये एवं उसी मागं 
पर चलते हुए स्वयं अपने प्रयत्न से ही अन्त में ध्येयवस्तु की प्राप्ति कर लेनी 
चाहिए । परन्तु यह प्रयत्न भी पातंजलयोग, श्रध्यात्मविचार, भक्ति, कर्मफल 
` त्याग इत्यादि अनेक प्रकार से किया जा सकता है और इस कारण मनुष्य बहुधा 

उलभन में फंस जाता है । इसलिए गीता में पहले निष्काम कर्मयोग का मुख्य 
मार्ग बतलाया गया है, और उसकी सिद्धि के लिए छठे अ्रध्याय में यम-तियम- 
आसन-प्राणायाम-प्रत्याहार-ध्यान-समाधि रूप अंगभूत साधनों का भी qua 
किया गया है तथा सातवें ग्रध्याय से आगे यह बतलाया है कि कर्मयोग का 
आचरण करते रहने से ही परमेश्वर का ज्ञान ग्रध्यात्म विचार द्वारा अथवा 
(इससे भी सुलभ रीति से) भक्ति मागं द्वारा हो जाता है ।३ 


कमेबंध से छुटकारा पाने के लिए कर्मे छोड़ देना कोई उचित मागे नहीं 
है किन्तु ब्रह्मात्मक्य ज्ञान से बुद्धि को शुद्ध रखकर परमेश्वर के समान आचरण 
करते रहने से ही भ्रन्त में मोक्ष मिलता है । कमं को छोड़ देना भ्रम है, क्योंकि 
कर्म किसी से छूट नहीं सकता--इत्यादि बातें यद्यपि अब निविवाद सिद्ध हो गई 
हैं, तथापि यह पहला प्रश्‍न फिर भी उठता है, कि इस मार्ग में सफलता पाते के 
लिए आवश्यक ज्ञान प्राप्ति का जो प्रयत्न करना पड़ता है, वह मनुष्य के वश 
की बात है ? अथवा नाम रूप कर्मात्मक प्रकृति जिधर खींचे उधर ही उसे चले 
जाना चाहिए ? गीता में भगवान कहते हैं कि “प्रकृति क STAT कहते हैं कि “अकति यान्ति qari तिमर भूतानि निग्रह 





१--गीता ४.१४ 
२-- शांडिल्य FA ३२०.३० 
३--गीता १८.५६ 
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कि करिष्यति ।” (गीता ३,३३) निग्रह से क्या होगा, प्राणिमात्र ग्रपनी-प्रपनी 
प्रकृति के अनुसार ही चलते हैं । “मिध्येष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोक्षयति” 
तेरा निश्चय व्यर्थं है । जिधर तू न चाहेगा, उधर तेरी प्रकृति तुझे खींच लेगी | 
(गीता १८, ५९, २, ६०) श्रौर मनुजी कहते हैं कि “बलवान इन्द्रियग्रामो 
विद्वांसमपि कर्षति” (मनु २.२१५) विद्वानों को भौ इन्द्रियाँ अपने वश में कर 
लेती हैं । कर्म-विपाक प्रक्रिया का भी निष्कर्ष यही है । क्योंकि जब ऐसा मान 
लिया जाय कि मनुष्य के मन की सब प्रेरणाएं पूर्व कर्मों से ही उत्पन्न होती हें, 


. तब तो यही अनुमान करना पड़ता है कि उसे एक कर्म से दूसरे कमं में अर्थात्‌ 


सदैव भव चक्र में ही रहना चाहिए । श्रधिक क्या कहें ? कमे से छुटकारा पाने 
की प्रेरणा और कमं, दोनों बातें परस्पर विरुद्ध हैं। और यदि यह सत्य है तो 
यह आपत्ति श्रा पड़ती है कि ज्ञान प्राप्त करने के लिए कोई भी मनुष्य स्वतन्त्र | 


नहीं है । 


इस विषय का विचार अध्यात्मशास्त्र में इस प्रकार किया गया है कि 
नाम रूपात्मंक सारी दृश्य सृष्टि का ग्राधारभूत जो तत्त्व है वही मनुष्य की जड़ 
देह में भी ग्रात्म रूप से निवास करता है, इससे मनुष्य के Heal का विचार देह 
और आत्मा, दोनों की दृष्टि से करना चाहिए । इनमें से आत्मस्वरूपी ब्रह्म मूल 
में केवल एक ही होने के कारण कभी भी परतन्त्र नहीं हो सकता । क्योंकि किसी 
एक वस्तु को दूसरे की भ्रधीनता में होने के लिए एक से अधिक कम-से-कम दो 
वस्तुओं का होना नितान्त आवश्यक है | यहाँ नाम-रूपात्मक कर्म ही वह दूसरी 
बस्तु है । परन्तु यह्‌ कमे श्रनित्य है । और मूळ में वह परब्रह्म को ही लीला हे, 
जिससे निविवाद सिद्ध होता है कि यद्यपि उसने परब्रह्म के एक भ्रंश को आच्छा- 
दित कर लिया है, तथापि वह परब्रह्म को श्रपना दास कभी भी बना नहीं सकता | 
इसके भ्रति रिक्त यह पहले ही बतलाया जा चुका है कि जो आत्मा कर्म सृष्टि के 
व्यापारों का एकीकरण करके सृष्टिज्ञान उत्पन्न करता है, उसे कम सृष्टि से 
भिन्न अर्थात्‌ ब्रह्मासुष्टि का ही होना चाहिए । इससे सिद्ध होता है कि परब्रह्म 
और वस्तुतः उसी का ग्रंश जो शारीर आत्मा, दोनों मूलत: tages अर्थात्‌ कर्मा- 
त्मक प्रकृति की सत्ता से. मुक्त हैं | इनमें से परमात्मा के विषय में मनुष्य को- 
इससे अधिक ज्ञान नहीं हो सकता कि वह अनन्त, सर्वेव्यापी, नित्य शुद्ध और सुक्त 
है । परन्तु इस परमात्मा ही के ग्रंशरूप जीवात्मा की बात भिन्न है । यद्यपि वह 
मूल में शुद्ध, मुक्त स्वभाव, निगुण तथा ्रकर्ता है, तथापि शरीर और बुद्धि 
आदि इन्द्रियों के बंधन में फंसा होते के कारण वह मनुष्य के मत में जो स्फूति 
उत्पन्न करता है, उसका प्रत्यक्षानुभव si a हु Aon eee 
उदाहरण जब ag खुली जगह में रहती ह त 
ह ळी = ace में बन्द कर दी जाती है तब उसका दबाव 
उसी बर्तन पर जोर से होता हुआ दील पड़ते लगता है । ठीक इसी तरह जब 





को प्रेरणाएँ हैं और आत्मा की प्रेरणा मोक्षा 


' आत्मा की अर्थात्‌ ब्रह्म सृष्टि की 
` विरोधी हैं, जिससे इनके झगड़े में 
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परमात्मा का ही अंशभूत जीव (गीता १५.७) अनादि पूर्वे कर्माजित जड़ देह 
तथा इन्द्रियों के बंधनों से बद्ध हो जाता है, तब इस बद्धावस्था से उसको 
करने के लिये (अर्थात्‌ मोक्षानुकूल) कर्म करने की प्रवृत्ति देहेन्द्रियों में होने 
लगती है और इसीको व्यावहारिक दृष्टि से आत्मा की स्वतन्त्र प्रवृत्ति' कहते 
हैं । व्यावहारिक दृष्टि से कहने का कारण यह है कि शुद्ध मुक्तावस्था में या 
तात्त्विक हृष्टि से आत्मा इच्छारहित तथा ग्रकर्ता है और सब कतृ त्व केवल 
प्रकृति का है (गीता १३.२९) परन्तु वेदान्ती लोग सांख्यमत की भांति यह नहीं 
मानते कि प्रकृति ही स्वयं मोक्षानुकूल कर्म किया करती है, क्योंकि ऐसा मान 
लेने से यह कहना पड़ेगा कि जड़ प्रकृति अपने ग्रंधेपन से अज्ञानियों को भी मुक्त 
नहीं कर सकती है और यह भी नहीं कहा जा सकता कि जो श्रात्मा मूल ही में 
अकर्ता है, वह स्वतन्त्र रीति से--श्रर्थात्‌ बिना किसी निमित्त के aga नैर्सागक 
गुणों से ही प्रवर्तक हो जाता है । इसलिए आत्म-स्वातन्त्र्य के उक्त सिद्धान्त को 
वेदान्तशास्त्र में इस प्रकार बतलाना पड़ता है कि आत्मा यद्यपि मूल में अकर्ता 
है तथापि बंधनों के निमित्त से वह उतने ही के लिए दिखाऊ प्रेरक बन जाता 
है और जब वह आगन्तुक प्रेरकता उसमें एक बार किसी भी निमित्त से a 
जाती है तब वह कमे के नियमों से भिन्न भ्रर्थात्‌ स्वतन्त्र ही रहती है । स्वतन्त्र 
का अर्थ निनिमित्तक नहीं है, और आत्मा अपनी मूल शुद्धावस्था में कर्ता भी 
नहीं रहता । परन्तु बार-बार इस लम्बी-चौडी कर्मकथा को बतलांते न रहकर 
इसी को संक्षेप में आत्मा की स्वतन्त्र प्रवृत्ति या प्रेरणा कहने की परिपाटी हो 
गई है । बन्धन में पड़ने के कारण ग्रात्मा के द्वारा इन्द्रियों को मिलने वाली इस 
स्वतन्त्र प्रेरणा में श्रौर बाह्य सृष्टि के पदार्थो के संयोग से इन्द्रियों में उत्पन्न 
होने वाली प्रेरणा में बहुत भिन्नता है । खाना-पीना, चैन करना--ये संब इन्द्रियो 
द नुकूल कर्म करने के लिए हुआ करती 
है । पहली प्रेरणा केवल बाह्य अर्थात्‌ कर्म सृष्टि की है । परन्तु दुसरी प्रेरणा 
है । और ये दोनों प्रेरणाएँ प्रायः परस्पर 


| ही मनुष्य की । इतके 

झगड़े के समय जब मन में संदेह जल हा है = = aS उ को 

न मानकर) यदि मनुष्य शुद्धात्मा की स्वतन्त्र प्रेरणा के अनुसार चलने लगे 

श्रौर इसी को सच्चा आत्म-ज्ञान या श्रात्म निष्ठा कहते हैं--तो इसके संब 

व्यवहार स्वभावत: मोक्षानुकूल ही होंगे । ; 

और अन्त में--विशुद्ध धर्मा 
विमलात्मा 
स्वतंत्रच र 


शुद्ध न बुद्धन च स बुद्धिमान्‌ । 
च भवति समेत्य विमलात्मना । 
वतन्त्रेण SS er 1? 


१--श्रीमद्भागवत पुराण ११.१८ ३ 


२-महाभारत, शांति पवे ३०८, २७-३० 
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“यह जीवात्मा या शरीर ग्रात्मा--जो मूल में स्वतन्त्र है--ऐसे परमात्मा 
में मिल जाता है, जो नित्य, शुद्ध, बुद्ध और स्वतन्त्र है ।” ऊपर जो कहा गया. 
है कि ज्ञान से मोक्ष मिलता है उसका यही अर्थ है । इसके विपरीत जब जड़ 
देहेंद्रियों के प्राकृत धर्म की ग्रर्थात्‌ कर्मसृष्टि की प्रेरणा की-प्रबलता हो जाती 
है तब मनुष्य की श्रधोगति होती हे । शरीर में बन्धे हुए जीवात्मा में, देहेंद्रियों . 
में मोक्षानुकूल कमं करने की तथा ब्रह्मात्मेक्य ज्ञान से मोक्ष प्राप्त कर लेने कौ, 
जो यह स्वतन्त्र शक्ति है, उसकी ग्रोर ध्यान देकर ही भगवान्‌ ने श्रजुन को 
आत्म स्वातंत्र्य अर्थात्‌ स्वावलम्बन के तत्त्व का उपदेश किया है कि :-- 


उद्धरेदात्मनाऽऽत्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ | 
आत्मेव ह्यात्मनो बंधुरात्मेव रिपुरात्मनः ।।) 


“मनुष्य को चाहिये कि वह ग्रपना उद्धार आप ही करे । निराशा से वह 
अपनी अवनति श्राप ही न करे । क्योंकि प्रत्येक मनुष्य स्वयं भ्रपना बंधु (हित- 
कारी) हे, और स्वयं अपना शत्रु (नाशकर्ता) है और इस हेतु से योगवासिष्ठ में 
(यो. २ सर्गे ४-८) देव का निराकरण करके पौरुष के महत्त्व का विस्तारपूर्वक 
वर्णन किया गया है । जो मनुष्य इस तत्त्व को पहचान कर आचरण किया करता 
है कि सब प्राणियों में एक ही ग्रांत्मा है, उसके इसी श्राचरण को सदाचरण या 
मोक्षानुकूल आचरण कहते हैं और बद्ध जीवात्मा का भी यही स्वतन्त्र धमं है 
कि ऐसे आचरण की श्रोर देहेंद्रियों को प्रवृत्त किया करे । इसी धर्म के कारणा 
दुराचारी मनुष्य का अन्तःकरण भी सदाचरण ही का पक्ष लिया करता है, 
जिससे उसे ग्रपने किए हुए दुष्कर्मों का पश्चात्ताप होता है । श्राधिदैवत पक्ष के 
पंडित इसे सदसद्विवेक-बुद्धिूपी देवता की स्वतन्त्र. स्फूति कहते हैं । परन्तु | 
तात्त्विक afte से विचार करने पर विदित होता है कि बुद्धीन्द्रिय जड प्रकृति. 
ही का विकार होने के कारण स्वयं अपनी ही प्रेरणा कर्मे के नियम-बंधनों से 
मुक्त नहीं हो सकती, यह प्रेरणा उसे कर्मे सृष्टि के बाहर के आत्मा से प्राप्त 
होती है । इसी प्रकार पश्चिमी पंडितों का “इच्छा स्वातन्व्य' शब्द भी वेदान्त 
की afte से ठीक नहीं है । क्योंकि इच्छा मन का धर्म है और बुद्धि तथा उसके 
साथ-साथ मन भी कर्मात्मक जड़ प्रकृति के ग्रस्वयवैद्य विकार हैं । इसलिए ये 
दोनों स्वयं ही कर्मे के बन्धन से छूट नहीं सकते | प्रतएव वेदान्तशास्त्र का 
निश्चय है कि सच्चा स्वातन्त्र्य न तो बुद्धि का है और न मन का--वह केवल 
आत्मा का है । यह स्वातन्त्र्य न तो कोई आत्मा को देता है और न कोई उससे 
इसे छीन भी सकता है- स्वतन्त्र परमात्मा का अंश रूप जीवात्मा जब उपाधि ; 
के बन्धन में पड जाता है, तब वह स्वयं स्वतन्त्र रीति से, ऊपर कहे अनुसार 
बुद्धि तथा मन में प्रेरणा किया करता है । श्रन्तःकरण की इस प्रेरणा का श्रना- 

दर करके यदि कोई बर्ताव करेगा तो तुकाराम महाराज के शब्दों में यही कहा 
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जा सकता है कि वह “स्वयं अपने ही पैरों में श्राप कुल्हाडी मारने को तैयार 
“हुआ है” (तु. गा. ४४४८) भगवद्गीता में इसी तत्त्व का उल्लेख यों किया गया 
है । “न हिनस्त्यात्मनऽऽत्मानाम्‌” जो स्वयं अपना घात आप ही नहीं करता, 
उसे उत्तम गति मिलती है ।१ यद्यपि मनुष्य कर्मेसृष्टि के अभेद्य दिखाई देने वाले 
नियमों में जकड कर बन्धा gar हे तथापि स्वभावतः उसे ऐसा मालूम होता है 
कि मैं इस परिस्थिति में भी अमुक काम को स्वतन्त्र रीति से कर सकू गा । भ्रनु- 
भव के इस तत्त्व की उत्पत्ति ऊपर कहे अनुसार ब्रह्मसृष्टि को जड सृष्टि से भिन्न 
माने बिना किसी भी अन्य रीति से नहीं बतलाई जा सकती । इसलिए जो 
अध्यात्मशास्त्र को नहीं मानते उन्हें इस विषय में या तो मनुष्य के नित्य दासत्व 
को मानना चाहिये या प्रवृत्ति स्वातन्त्र्य के प्रश्‍न को अगम्य समभकर यों ही छोड 
देना चाहिये । उनके लिए कोई दूसरां मार्ग नहीं है । श्रद्धे त वेदान्त का यह 
सिद्धान्त हे कि जीवात्मा और परमात्मा मूल में एक रूप हैं श्रौर इसी सिद्धान्त 
के अनुसार प्रवृत्ति स्वातन्त्र्य या इच्छास्वातन्त्र्य की उक्त उत्पत्ति बतलाई गई 
हे । परन्तु जिन्हें यह ग्रद्वै त मत मान्य नहीं है naar जो भक्ति के लिये दंत को 
स्वीकार किया करते हैं उनका कथन है कि जीवात्मा की यह सामर्थ्ये स्वयं 
उसकी नहीं है, बल्कि यह उसे परमेश्वर से प्राप्त होती है.। तथापि 'न ऋतु 
श्रान्तस्य सख्याय देवा: ।* थकने तक प्रयत्न करने वाले मनुष्य के अतिरिक्त 
weal की देवता मदद नहीं करते--ऋग्वेद के इस तत्वानसार यह कहा गया है, 
कि जीवात्मा को यह सामर्थ्ये प्राप्त करा देने के लिए पहले स्वयं ही प्रयत्त करता 
चाहिए-्र्थात्‌ आत्म प्रयत्न का या पर्याय से ग्रात्म स्वातन्त्र्य का तत्त्व फिर 
भी स्थिर बना ही रहता है । अधिक क्या कहें ? बौद्धधर्मी लोग श्रात्मा काया 
परब्रह्म का अस्तित्व नहीं मानते और यद्यपि उनको ब्रह्मज्ञान तथा आत्मज्ञान 
मान्य नहीं है तथापि उनके घमंग्रन्थों में भी यही उपदेश किया गया है कि 
CARAT (श्रात्मना) चोदयऽतान”-श्रपने आप को स्वयं अपने ही प्रयत्न से राह 
पर लगाना चाहिए । इस उपदेश का समर्थन करने के लिए कहा गया है कि 


अत्ता (आत्मा) हि भ्रत्तनो नाथो aa हि अत्तना गति । 
TaT उजपयत्ताणं mei (अएवं) भद्दं व वाणिजो ॥ 
“हिम ही खुद अपने स्वामी या मालिक हैं औ aa ï 
हे र अपने आत्मा के सिवा हैं 
Tora TRTE 2 इसलिए जिस प्रकार कोई व्यापारी ग्रपने उत्तम 
2 रता हु उसी प्रकार में दै at 
करना चाहिए ।” हमें ग्रपना संयमन श्राप ही भली 


बेर re ee न नयी १३.२८ 
२--क्रग्वेद ४, ३३.११ 
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| O महात्मा गाँधी 


~ 


हे पापरहित श्रजु'न ! आरंभ से ही इस जगत्‌ में दो मार्ग चलते श्राये 
हैं-- एक में ज्ञान की प्रधानता है और दूसरे में कर्म की । पर तू स्वयं देख ले कि 
कर्मे के बिना मनुष्य श्रकर्मी नहीं हो सकता, बिना कमें के ज्ञान आता ही नहीं । 
सब छोड़कर बेठ जाने वाला मनुष्य सिद्धपुरुष नहीं कहला सकता | 


तु देखता है कि प्रत्येक मनुष्य कुछ-न-कुछ तो करता ही है। उसका 
स्वभाव ही उससे कुछ करायेगा । जगत्‌ का यह नियम होने पर भी जो मनुष्य 
हाथ-पाँव ढीले करके बैठा रहता है और मन में तरह-तरह के मनसुबे करता 
रहता है, उसे मूर्खं कहेंगे और वह मिथ्याचारी भी गिना जायेगा । क्या इससे 
यह्‌ अच्छा नहीं कि इन्द्रियों को वश॑ में रखकर, राग-द्वेष छोड़कर, शोरगुल के 
बिना, श्रासक्ति के बिना ग्रर्थात्‌ श्रनासक्त भाव से, मनुष्य हाथ-पाँवों से कुछ 
कर्मे करे, कर्मयोग का आचरण करे ? नियत कमं-तेरे हिस्से में आया हुआ सेवा 
-q afad को वश में रखकर करता रह । आलसी की 
भाँति बैठे रहने से यह कहीं अच्छा है । ्रालसी होकर बैठे रहने वाले के 
शरीर का अंत में पतन हो जाता है। पर कमं करते हुए इतना याद 
रखना चाहिये कि यज्ञ-कार्य के सिवा सारे कमं लोगों को बंधन में रखते हैं । 
यज्ञ के मानी है, अपने लिये नहीं, बल्कि दूसरे के लिये, परोपकार के लिये, 
किया हुआ श्रम, अर्थात्‌ संक्षेप में सेवा । और जहाँ सेवा के निमित्त ही सेवा की 
जायेगी, वहाँ आसक्ति, राग-द्वेष नहीं होगा ऐसा यज्ञ, ऐसी सेवा, तु करता 
रह्‌ । ब्रह्मा ने जगत्‌ उपजाने के साथ-ही-साथ यज्ञ भी उपजाया, मानो, हमारे 
कान में यह मंत्र फूं का कि पृथ्वी पर जाओ, एक दुसरे की सेवा करो और फुलो- ' 
फलो, जीव मात्र को देवतारूप जानो, इन देवों की सेवा करके तुम उन्हें प्रसन्न 
रखो, वे तुम्हें प्रसन्न रखेंगे। प्रसन्न हुए देव तुम्हें बिना माँगे मनोवांछित फल 
देंगे। इसलिये यह समका चाहिये कि लोक-सेवा किये pul उनका हिस्सा 
उन्हें पहले दिये बिना, जो खाता है, वह चोर है और जो लोगों का, जीवमात्र 
का भाग उन्हें पहुँचाने के बाद खाता है या कुछ भोगता है, उसे वह भोगने का 
अधिकार है । अर्थात्‌ वह पापमुक्त हो जाता है। इससे उलटा, जो अपने लिये 
ही कमाता है-मजदूरी करता हे-वह प और पाप का अन्न खाता है । 
सृष्टि का नियम ही यह है कि भरन्त सें जीवो का fate हाता Naya 
पै + ज्ञ से अर्थात्‌ जीवमात्र की मेहनत से उत्पन्न होती है । 
पेदा होता है और वर्षा यज्ञ i 3 i 
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जहाँ जीव नहीं है वहाँ वर्षा नहीं पायी जाती । जहां जीव है वहाँ वर्षा aam 


है । जीवमात्र श्रमजीवी है । कोई पड़े-पड़े खा नहीं सकता और मूढ़ जीवों के 
लिये जब यह सत्य a तो मनुष्य के लिये यह कितने अधिक अंश में लागू होना 
चाहिये ? इससे भगवान ने कहा, कर्म को ब्रह्मा ने पेदा किया । ब्रह्मा की उत्पत्ति 
अक्षर-ब्रह्मा से हुई, इसलिये यह समझना चाहिये कि यज्ञ मात्र में, सेवा मात्र में 
अक्षर ब्रह्मा, परमेश्वर, विराजता है । ऐसी इस प्रणाली का जो मनुष्य अनुसरण 
नहीं करता, वह पापी है और व्यर्थ जीता है । 

यह कह सकते हैं कि जो मनुष्य आन्तरिक शान्ति भोगता है ग्रौर संतुष्ट 
रहता है, उसे कोई कत्तेव्य नहीं है, उसे कर्म करने से कोई फायदा नहीं, न करने 
से कोई हानि नहीं है । किसी के संबंध में कोई स्वार्थ उसे न होने पर भी यज्ञ 
कार्य को वह छोड़ नहीं सकता । इससे तू तो कत्तेव्य-कर्म नित्य करता रह, पर 
उसमें राग-द्वेष न रख, उसमें आ्रासक्ति न रख। जो अनासक्तिपूर्वक कर्म का 
आचरण करता है, वह ईश्वर साक्षात्कार करता हे । फिर जनक--जैसे निस्पृही 
राजा भी कर्म करते-करते सिद्धि को प्राप्त हुए, क्योंकि वे लोकहित के लिये कर्म 
करते थे । तो तू कैसे इससे विपरीत बर्ताव कर.सकता है ? नियम ही यह है कि 
जेसा अच्छे और बड़े माने जाने वाले मनुष्य आचरण करते हैं उनका अनुकरण 
साधारण लोग करते हैं । मुझे देख । मुझे काम करके क्या स्वार्थ साधना था ? 
पर मैं चौबीसों घंटा बिना थके, कर्म करता ही रहता हूँ और इससे लोग भी 
उसके अनुसार अल्पाधिक परिमाण में बरतते हैं । पर यदि मैं ग्रालस्य कर जाऊं - 
तो जगत का क्या हो ? तू समझ सकता है कि सूर्ये, चंद्र, तारे इत्यादि स्थिर 
हो जायें और इन सबको गति देने वाला, नियम में रखने वाला तो मैं ही ठहरा | 
किन्तु लोगों में और मुझ में इतना फरक जरूर है कि मुझे आसक्ति नहीं हैं, श्रौर 
लोग आसक्त हैं, वे स्वार्थ में पड़े भागते रहते हैं। यदि मुझ जैसा बुद्धिमान कर्म 
छोड़े तो लोग भी वही करेंगे और बुद्धि भ्रष्ट हो जायेंगे। मुझे तो आसक्ति 
रहित होकर कत्तव्य करना चाहिये, जिससे लोग कर्म-भ्रष्ट न न हों और धीरे- 


ु धीरे भ्रनासक्त होना सीखें। मनुष्य अपने में मौजूद स्वाभाविक गुणों के वश 


'होकर काम तो करता ही रहेगा । जो मूर्ख होता है, वही मानता है कि “मैं 
करता हू । सांस लेना, यह जीवमात्र की प्रकृति है, स्वभाव है । ata पर किसी 
मक्खी आदि के बेठते ही तुरंत मनुष्य स्वभावत: ही पलकें हिलाता है । उस - 
समय नहीं कहता कि मैं सांस लेता हूँ, मैं पलक हिलाता हूँ । इस तरह जितने | 
कर्म किये जायें, सब स्वाभाविक रीति से गुण के अनुसार क्यो न किये जायें । 
उनके लिप्रे अहंकार क्या ? और यो ममत्वरहित सहज कर्भ करने का सुवणं 
मागे है, सब कर्म मुझे ar करना और ममत्व हटाकर मेरे निमित्त करता | 
ऐसा ier a मनुष्य में से ग्रहंकार वृत्ति का, स्वार्थ का नाश हो जाता 
è a i: सार कम स्वाभाविक और निर्दोष हो जाते हैं । वह बहुत At 
में से छूट जाता है। उसके लिये फिर कर्म-बंधन जैसा कुछ नहीं हैं और जहाँ 
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स्वभाव के अनुसार कमं हो, वहाँ बलात्कार से न करने का दावा. करने में ही 
अहंकार समाया SATS । ऐसा बलात्कार करने वाला बाहर से चाहे कमें न 
करता जान पड़े, पर भीतर-भीतर तो उसका मन प्रपंच रचता ही रहता है । 
बाहरी कमें को भ्रपेक्षा यह बुरा है, ्रधिक बंधनकारक है । 

तो, वास्तव में तो इन्द्रियों का अपने-अपने विषयों में राग-द्व ष विद्यमान 
ही है । कानों को यह सुनना रुचता है, वह सुनना नहीं । नाक को गुलाब के 
फूल की सुगंध भाती है, मल वगैरह की दुर्गन्ध नहीं । सभी इन्द्रियों के संबंध में 
यही बात है । इसलिये मनुष्य को इन राग-द्वे षरूपी दो गुणों से बचना चाहिये 
और इन्हें मार भगाना हो तो कमो की श्र खला में न पड़ । आज वह किया, 
कल दूसरा काम हाथ में लिया, al तीसरा, यों भटकता न फिरे, बल्कि अपने 
हिस्से में जो सेवा ग्रा जाये, उसे ईश्वर प्रीत्यर्थं करने को तैयार रहे । तब यह 
भावना उत्पन्न होगी कि जो हम करते हैं, वह ईश्वर ही कराता है-यह ज्ञान 
उत्पन्न होगा और AG भाव चला जायेगा । इसे स्वधर्म कहते हैं। स्वधर्म से 
चिपटे रहना चाहिये क्योंकि ग्रपने लिये तो वही ग्रच्छा है। देखने में पर . 
धर्म अच्छा दिखायी दे तो भी उसे भयानक समझना चाहिये । स्वधर्म पर चलते 
हुए मृत्यु होने में मोक्ष है । 

भगवान्‌ के राग-द्वेष रहित होकर किये जाने वाले कर्म को यज्ञ रूप 
बतलाने पर श्रजु त ने पूछा--“मनुष्य किसकी प्रेरणा से पाप कर्म करता है ? 
अक्सर तो ऐसा लगता है कि पाप कर्मे की श्रोर कोई उसे जबदेस्ती ढकेले ले 
जाता है ।'' 

भगवान्‌ बोले--“मनुष्य को पाप कमं की ओर ढकेल ले जाने वाला 
काम है और क्रोध है । दोनों सगे भाई की भाँति हैं, काम की पूति के पहले 
ही क्रोध आ धमकता है । काम-क्रोध वाला रजोगुणी कहलाता. है । 
मनुष्य के महान शत्रु ये ही हें । इनसे नित्य लड़ना है । जैसे मेल चढ़ने से दर्पण 
धुघला हो जाता है, या afer धुएं के कारण ठीक नहीं जल पाती और गर्भे - 
झिल्ली में पड़े रहने तक -घुटता रहता है, उसी प्रकार काम-क्रोध ज्ञानी के ज्ञान 
को प्रज्वलित नहीं होने देते, फीका कर देते हैं या दबा देते हँ । काम अग्नि के 
समान विकराल है और इन्द्रिय, मन, बुद्धि, सब पर भ्रपना काबू करके मनुष्य 
को पछाड़ देता है । इसलिये तू इन्द्रियों से पहले निपट, फिर मन को जीत, तो 
बृद्धि तेरे श्रधीन रहेगी, क्योंकि इन्द्रिया, मत और बुद्धि क्रमशः एक दूसरे से बढ़ | 
चढ़कर हैं, तथापि भ्रात्मा उन सबसे बहुत बढ़ा-चढ़ा है । मनुष्य को आत्मा की 
अपनी शक्ति का पता नहीं है, इसलिये वह मानता है कि इन्द्रियां वश में नहीं 
रहतीं, मन वश में नहीं रहता या बृद्धि काम नहीं करती । आत्मा की शक्ति का 
विश्वास होते ही बाकी सब आसान हो जाता है। इन्द्रियों को, मन और See 
को ठिकाने रखने वाले का काम, क्रोध या उनकी असंख्य सेना कुछ नहीं कर 


सकती । ७ 
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स्वधर्म को टालकर यदि हम अवान्तर धर्म स्वीकार करेंगे, तो निष्कामता-' 
रूपी फल को ग्रशक्य ही समझो । स्वदेशी माल बेचना व्यापार का स्वधमं है 
परन्तु इस स्वधर्म को छोड़कर जब वह सात समुन्दर पार का विदेशी माल बेचने 
लगता है, तब उसके सामने यही हेतु रहता है कि बहुतेरा नफा मिले । तो फिर 
उस कर्म में निष्कामता कहाँ से आयेगी ? अ्रतएव कर्म को निष्काम बनाने के 
लिए स्वघर्म-पालन की अत्यन्त आवश्यकता है । परन्तु यह स्वधर्माचरण भी 
सकाम हो सकता है । अहिंसा की ही बात हम लें । जो ग्रहिसा का उपासक है, 
उसके लिये हिसा तो asa है, परन्तु यह सम्भव है कि ऊपर से अहिंसक होते हुए 
भा वह वास्तव में हिसामय हो। क्योंकि हिसा मन का एक धर्म है। महज 
बाहर से हिसा कर्म न करने से ही मन अ्रहिसामय हो जायेगा सो बात नहीं | 
तलवार हाथ में लेने से fear वृत्ति अवश्य प्रकट होती है, परन्तु तलवार छोड़ 
देने से मनुष्य अहिसामय होता ही है सो बात नहीं । ठीक यही बात स्वधर्माचरण 
की है। निष्कामता के लिये पर धर्म से तो बचना ही होगा । परन्तु यह तो 
निष्कामता का आरम्भ मात्र हुआ । इससे हम साध्य तक नहीं पहुँच गये । 


निष्कामता मन का धर्म है । इसकी उत्पत्ति के लिए एक स्वधर्माचरण 
रूपी साधन ही काफी नहीं है । दूसरे साधनों का भी सहारा लेना पडेगा । 
ग्रकेली तेल-बत्ती से दिया नहीं जल जाता | उसके लिये ज्योति की जरूरत होती 
है । ज्योति होगी तो ही अंधेरा दूर होगा । यह ज्योति कैसे जगावें ? इसके लिये 


मानसिक संशोधन को जरूरत है । ग्रात्म-परीक्षण के द्वारा चित्त की मलिनता- 
कूड़ा-कचरा धो डालना चाहिये । 


गीता में 'कमे' शब्द 'स्वधमे” के अर्थ में 5 मारा खाना) 
पीना, T: ये कमे ही हैं, परन्तु गीता के ee Sa a cart सूचित 
नहीं होती हैं । कम से वहाँ मतलब स्वधर्माचरण से है । परन्तु इस स्वधर्माचरण- 
रूपी कर्मे को करके निष्कामता प्राप्त करने के लिये और भी एक वस्तु 
सहायता जरूरी है, वह है काम व क्रोध को जीतना | चित्त जब तक गंगाजल 
की तरह निर्मल व प्रशान्त न हो जाये, तब तक निष्कामता नहीं आ सकती | 
इस तरह चित्त संशोधन के लिये जो-जो कर्म किये जायें, उन्हें गीता fant 
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कहती है । ‘eH’, fard व ‘aay ये तीन शब्द बड़े महत्त्व 
के हैं। कमें का अर्थ है-स्वधर्माचरण की बाहरी स्थूल क्रिया । इस बाहरी 
क्रिया में चित्त को लगाना ही 'विकर्म' है। बाहर से. हम किसी को नमस्कार 
करते हैं, परन्तु उस बाहरी सिर भुकाने की क्रिया के साथ ही यदि भीतर से मन 
भी न भुकता हो तो बाह्य क्रिया व्यर्थ है । श्रन्तर्बाह्य--भीतर व बाहर दोनों एक 
होना चाहिये। बाहर से मैं शिव-पिंड पर सतत जल धारा छोड़कर अभिषेक : 
करता हूँ परन्तु इस जल धारा के. साथ ही यदि मानसिक चिन्तन की धारा भी 
अखण्ड न चलती रहती हो तो उस अभिषेक की क्या कीमत रही ? ऐसी दशा 
में वह शिवर्पिड भी पत्थर व मैं भी पत्थर ही । पत्थर के सामने पत्थर बैठा-- 
यही उसका श्रर्थं होगा । निष्काम कर्मयोग तभी सिद्ध होता है जब हमारे बाह्य 
कमे के साथ अंदर से चित्त-शुद्धि रूपी कर्म का भी संयोग हो । 


“निष्काम HA इस शब्द-प्रयोग में कर्म' पद की अपेक्षा 'निष्काम' पद को 
ही अधिक महत्त्व है, जिस तरह 'अहिसात्मक श्रसहयोग' शब्द प्रयोग में सहयोग 
की बनिस्पत “अहिसात्मक' विशेषण को ही अधिक महत्त्व है। अहिंसा 'को दूर 
हटाकर यदि केवल श्रसहयोग का अवलंबन करेंगे, तो वह एक भयंकर चीज बन 
सकती है । उसी तरह स्वधर्माचरण रूपी कर्म करते हुए यदि मन का विकर्म 
उसमें नहीं जुड़ा है तो उसे धोखा समभना चाहिये । 


आज जो लोग सावेजनिक सेवा करते हैं, वे स्वधर्म का ही आचरण करते 
हैं । जब लोग, गरीब, कंगाल, दुःखी व मुसीबत में होते हैं तब उनकी सेवा करके 
उन्हें सुखी बनाना प्रवाह-प्राप्त धर्म है। परन्तु इससे यह अनुमान न कर लेना 
चाहिये कि जितने भी लोग सार्वजनिक सेवा करते हैं, वे सब कमंयोगी हो गए 
हैं । लोक-सेवा करते हुए यदि मन में शुद्ध भावना न हो तो उस लोक-सेवा के 
भयानक होने की सम्भावना है । अपने कुटुम्ब की सेवा करते हुए जितना 
अहंकार, जितना द्वेष-मत्सर, जितना स्वार्थे भ्रादि विकार हम उत्पन्न करते हैं, 
उतने सब लोक-सेवा में भी हम उत्पन्न करते हैं और इसका प्रत्यक्ष दर्शन हमें 
आजकल की लोक-सेवा मण्डलियों के जमघट में भी हो जाता है । 


कर्म के साथ मन का मेल होना चाहिये । इस मन के मेल को ही गीता 
'विकमं' कहती हैं। बाहर का स्वधर्म रूप सामान्य कम और यह आन्तरिक 
विशेष कर्म । यह विशेष कमे अपनी-अपनी मानसिक जरूरत के अनुसार जुदा- 
जुदा होता है । विकर्म के ऐसे अनेक प्रकार, नमूने के तौर पर बताये गये हैं । इस 
विशेष कर्म का, इस मानसिक ग्रनुसन्धात का योग जब हम करेंगे, तभी उससे 
निष्कामता की ज्योति जगेगी । कर्मे के साथ जब विकमं मिलता है तो फिर 
धीरे-धीरे निष्कामता हमारे HAR आती रहती है। यदि शरीर व मन जुदा- 
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जुदा चीजें हैं तो साधन भी दोनों के लिये जुदा-जुदा ही होंगे । जब इन दोनों का 
मेल बैठ जाता है तो साध्य हमारे हाथ लग जाता है । मन एक तरफ AT शरीर 
दूसरी तरफ ऐसा न हो जाये, इसलिये शास्त्रकारों ने दुहरा मार्ग बताया 
है। भक्तियोग में बाहर से तप व भीतर से जप बताया है। उपवास 
आदि बाहरी तप के चलते हुए यदि भीतर से मानसिक जपनहो, तो 
वह सारा तप फिजूल गया । तप सम्बन्धी मेरी भावना सतत सुलगती, 
जगमगाती रहनी चाहिये । उपवास शब्द काअर्थ ही है, भगवान के पास बैठना। 
इसलिये कि परमात्मा के नजदीक हमारा चित्त रहे, बाहरी भोगों का दरवाजा 
बंद करने की जरूरत है । परन्तु बाहर से विषय भोगों को छोड़कर यदि मन में 
भगवान का चिन्तन न होता, तो. फिर इस बाहरी उपवास की क्या कीमत 
रही ? ईश्वर का चिन्तन न करते हुए यदि उस समय खाने-पीने. की चीजों का 
चिन्तन करें तो फिर वह बड़ा ही भयंकर भोजन हो गया । यह जो मन से 
भोजन हुआ, मन में जो विषय-चिन्तन रहा, इससे बढ़कर भयंकर वस्तु दूसरी 
नहीं । तंत्र के साथ मंत्र होना चाहिये । कोरे बाह्य तन्त्र का कोई महत्त्व नहीं 
है और. न केवल कमंहीन मन्त्र का भी कोई मूल्य है। हाथ में भी सेवा हो-ब 
हृदय में भी सेवा हो, तभी सच्ची सेवा हमारे हाथों बन पड़ेगी । 


यदि बाह्य कर्म में हृदय की ग्राद्रेता न रही, तो वह स्वधर्माचरण EST 
सूखा रह जायेगा । उसमें निष्कामता रूपी फूल-फल नहीं लगेंगे । फर्ज कीजिये 
कि हमने किसी रोगी की सेवा-सुश्रूषा शुरू की, परन्तु उस सेवा-कर्म के साथ 
यदि मन में कोमल दया भाव न हो तो वह रुग्ण-सेवाँ नीरस मालूम होगी व 
उससे जी ऊब उठेगा । वह एक बोझ मालूम देगी । रोगी को भी वह सेवा एक 
बोझ मालूम पड़ेगी । उसमें यदि मन का सहयोग न हो तो उससे अहंकार पैदा 
होगा । मैंने आज उसका काम किया है। उसे जरूरत के वक्त मेरी सहायता 
करनी चाहिये प मेरी तारीफ करनी चाहिये । मेरा गौरव करना चाहिये आदि 
श्रपेक्षाएँ मन में उत्पन्न होंगी । अथवा हम त्रस्त होकर कहेंगे--हम' इसकी 
इतनी सेवा करते हैं, फिर भी यह बड़बड़ाता रहता है । बीमार आदमी वैसे ही 


चिड़चिड़ा रहता है । उसके ऐसे स्वभाव से में सच्चा 
- सेवा-भाव नहीं होता, ऊब जायेगा । ST GERI BED 3g i 


कर्मे के साथ जब आन्तरिक भाव का मे 
और ही हो जाता है । तेल और बत्ती के साथ जब ज्योति का मेल होता है, तब 
ee He के साथ विके का मल हुआ तो निष्कामता A [ती 
होती है । कमे को = की घडाका होता है । उस बारूद में एक शक्ति उत्पन्न 
आग लगी कि काम हुग्मा । see की तरह समझो । उसमें विकर्म की बत्ती या 
कर्म जड़ है, उसमें चेतन्य हीं तक विकर्म आकर नहीं मिलता, तब तक वह 
: Tell एक बार जहाँ विकम॑ की चिनगारी उ 


ल हो जाता है तो वह कमे कुछ 
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गिरी कि फिर उस कमे में जो सामर्थ्यं पदा होती है, वह श्रवर्णनीय है । चिमटी 
भर बारूद जेब में पडी रहती हे, हाथ में उछलती रहती है, पर जहाँ उसमें बत्ती 
लगी कि शरीर के टुकड़े-टुकड़े हुए | स्वधर्माचरण का अनन्त सामर्थ्यं इसी तरह 
गुप्त रहता है । उसमें faasa को जोडिये तो फिर देखिये कि कंसे-कंसे बनाव- 
बिगाड़ होते हैं। उसके स्फोट से अहंकार, काम, क्रोध के प्राण उड़ जायेंगे व | 
उसमें से उस परम ज्ञान की निष्पत्ति हो जायेगी । 


कर्म ज्ञान का पलीता है। एक लकड़ी का बड़ा सा टुकड़ा कहीं पड़ा है । 
उसे श्राप जला दीजिये । वह जगमग श्रंगार हो जाता है। उस लकड़ी और उस 
आग में कितना अन्तर है ? परन्तु उस लकड़ी की ही वह ग्राग होती है । कर्म में 
विकर्मे डाल देने से कमं दिव्य दिखाई देने लगता है । माँ बच्चे की पीठ पर हाथ 
फेरती है । एक पीठ है, जिस पर एक हाथ यों ही इधर-उधर फिर गया । परन्तु 
इस एक मामूली कम से उन माँ-बच्चे के मन में जो भावनाएँ उठीं, उनका वर्णन 
कौन कर सकेगा ? यदि कोई ऐसा समीकरण बिठाने लगेगा कि इतनी लम्बी- 
चौड़ी पीठ पर इतने वजन का एक मुलायम हाथ फिराइये, तो इससे वह श्रानंद 
उत्पन्न होगा, तो एक दिल्लगी ही होगी । हाथ फिराने की यह क्रिया बिलकुल 
क्षुद्र है परन्तु उसमें माँ का हृदय उंडेला हुआ है । वह विकमं उंडेला हुआ है । 
इसी से वह अपूवं श्रानन्द प्राप्त होता है । तुलसीकृत रामायण में एक प्रसंग 
आता है । राक्षसों से लड़कर बन्दर आते हैं । वे जख्मी हो गए हैं | बदन से खून 7 
बह रहा है परन्तु प्रभु रामचन्द्र के एक बार प्रेम-पूर्वंक हष्टिपात मात्र से उन 
बन्दरों की वेदना काफूर हो गई | अब यदि दूसरे मनुष्य ने राम की उस समय 
की आँख व हृष्टि का फोटो लेकर किसी की ओर उतनी आँखें फाइकर देखा 
होता तो क्या उसका वेसा प्रभाव पड़ा होता ? वेसा करने का यत्नं करना 


हास्यास्पद है। 


aq के साथ जब विकमे का जोड़ मिल जाता है तो शक्ति-स्फोट होता है 
और उसमें से अकमं निर्माण होता है। लकड़ी जलने पर राख हो जाती है । 
पहले का वह इतना बड़ा लकड़ी का टुकड़ा, AIA चिमटी भर बेचारी राख 
रह जाती है उसकी । खुशी से उसे हाथ में ले लीजिये और सारे बदन पर मल 
लीजिये । इस तरह कर्म में विक्रमे की ज्योति जला देने से अन्त में ग्रकम हो 
जाता है । कहाँ लकड़ी व कहाँ राख ? कः केत सम्बन्ध: । उनके गुण-घर्मौ में 
अब बिल्कुल साम्य नहीं रह गया । परन्तु इसमें कोई शक नहीं है कि वह राख 
उस लकड़ी के लट्ठ की ही है। = 

कर्म में विकर्म उंडेलने से अकर्म होता है । इसका अर्थ क्या ? इसका 
अर्थ Be ही नहीं होता कि कोई कर्म किया है। उस कर्म का 
बोझ नहीं मालम होता ।-करके भी अकर्ता हीते हैं । गीता कहती है कि मारकर 
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भी तुम मारते नहीं । माँ बच्चे को पीटती है, इसलिये तुम तो उसे पीटकर 
देखो । तुम्हारी मार बच्चा नहीं सहेगा । माँ मारती है फिर भी वह उसके 
आंचल में मुह छिपाता है, क्योंकि माँ के बाह्य कर्म में चित्त शुद्धि का मेल है। 
उसका यह मारना-पीटना निष्काम भाव से है । उस कर्म में उसका स्वार्थ नहीं है। 
विकर्म के कारण, मन की शुद्धि के कारण कर्म का कर्मत्व उड़ जाता है। राम 
की वह दृष्टि, आन्तरिक विकर्म के कारण महज प्रेम-सुधा सागर हो गई थी 
परन्तु राम को उस कर्म का कोई श्रम नहीं हुआ था चित्त शुद्धि से क्रिया-कर्म 
निलेप रहता है। उसका पाप-पुण्य कुछ बाकी नहीं रहता । नहीं तो कर्म का 
कितना बोझ, कितना जोर हमारी बुद्धि व हृदय पर पड़ता है । यदि यह खबर 
आज दो बजे उड़ी कि कल ही सारे राजनेतिक कैदी छूट जाने वाले हैं तो फिर 
देखो, केसी भीड़ चारों ओर हो जाती है। चारों ओर हलचल व गड़बड़ मच 
जाती है। हम कर्म के अ्रच्छे-बुरे होने की वजह से मानो व्यग्न रहते हैं । कमं 
हमको चारों ओर से घेर लेता है, मानो कर्म ने हमारी गदेन धर दबाई है। जिस 
तरह समुद्र का प्रवाह जोर से जमीन में धंसकर खाड़ियाँ बना देता है उसी तरह 
क्म का यह जंजाल चित्त में घुसकर क्षोभ पैदा करता है । सुख-दुःख के दरद 
निर्माण होते हैं। सारी शान्ति नष्ट हो जाती है । कर्म हुआ और होकर चला 
भी गया । परन्तु उसका वेग बाकी बच ही रहता है । कर्म चित्त पर हावी हो 
जाता है । फिर उसकी नींद हराम हो जाती है । 


परन्तु ऐसे इस कर्म में यदि विकर्म को मिला दिया तो फिर आप चाहे 
जितने कर्म करें तो भी उसका श्रम या बोझ नहीं मालम होता । मन AA की 
तरह शान्त, स्थिर व तेजोमय बना रहता है। कर्म में विकर्म डाल देने से वह 
अकर्म हों जाता है । मानो कम को करके फिर उसे पोंछ दिया हो । 


कि नस नस eee 


निज विवेक का प्रकाश मानव का श्रपना विधान है । उस 
बिधान के आधीन बुद्धि, मन, इन्द्रिय, शरीर श्रादि को कमं में 
लगाना है श्रथवा यों कहो कि कत्तव्यनिष्ठ ब्यक्ति को शरीर, 
इन्द्रिय, मन, बुद्धि mR का उपयोग वर्तमान कत्त व्य-कर्म में ही 
विवेक के प्रकाश में करना है। निज विवेक का प्रकाश श्रविवेक 
का met है । प्रविवेक के नष्ट होते हो श्रकत्तःव्य शेष नहीं 
z न रहने पर कर्तव्य पालन में स्वाभाविकता ग्ना 
A इस दृष्टि से विवेकयुक्त मानव ही कर्तव्यनिष्ठ हो 
ल हैं । श्रत; विवेक विरोधी कर्म का मानव-जीवन में कोई 

एन हो नहों .है । 
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साधारणतः कर्मवाद ऐसा कहता हुग्रा प्रतीत होता है कि जो हमने किया 
है, उसका फल हमें भोगना पड़ेगा । हमारे कर्म और हमारे भोग में एक अनि- 
वार्यं कार्य-कारण सम्बन्ध है । यह बिल्कुल सत्य है कि जो हम करते हैं, उससे 
अन्यथा हम नहीं भोगते-भोग भी नहीं सकते । कमं भोग की तैयारी है । श्रसल 
में, कर्म भोग का प्रारम्भिक बीज है । फिर वही बीज भोग में वृक्ष बन जाता है । 


कर्मवाद का जो सिद्धान्त प्रचलित है, उसमें ठीक बात को भी इस ढंग 
से रखा गया है कि वह बिल्कुल गलत हो गई है। उस सिद्धान्त में ऐसी बात 
न मालूम किन कारणों से प्रविष्ट हो गई है कि कर्मं तो हम अभी करेंगे और 
भोगेंगे अगले जन्म में । कार्य-कारण के बीच अन्तराल नहीं होता-ग्रन्तराल हो 
ही नहीं सकता । अगर श्रन्तराल ग्रा जाय तो कार्य-कारण विच्छिन्न हो जायेंगे, 
उनका सम्बन्ध टूट जाएगा । आग में मैं ्रभी हाथ डालू और जलू अगले जन्म 
में-यह समभ के बाहर की बात होगी | लेकिन इस तरह के सिद्धान्त का, इस 
तरह की भ्रान्ति का कुछ कारण है । वह यह हैं कि हम एक ओर तो भले 
ग्रादमियों को दुःख झेलते देखते हैं, वहीं दूसरी ओर हमें बुरे लोग सुख उठाते 
दीखते हैं । अगर प्रतिपल हमारे कार्यं और कारण परस्पर जुड़ें हैं तो बुरे लोगों 
का सुखी होना और भले लोगों का दुःखी होना कंसे समझाया जा सकता है ? 
एक आदमी भला है, सच्चरित्र है, ईमानदार है और दुःख भोग रहा है, कष्ट 
पा रहा है, दूसरा आदमी बुरा है, बेईमान है, चरित्रहीन है और सुख पा रहा है, 
। अगर अच्छे कार्यं तत्काल फल लाते हैं तो अच्छे 


वह धन-धान्य से भरा पूरा है रे 
आदमी को सुख भोगना चाहिये और यदि बुरे कार्या का परिणाम तत्काल बुरा 


होता है तो बुरे ग्रादमी को दु:ख भोगता चाहिये | परन्तु ऐसा कम होता है । 


जिन्होंने इसे समझने-समभाने की कोशिश की उन्हे मानो एक ही रास्ता , 
भिला । उन्होंने ga जन्म में किए गए पुण्य-पाप के सहारे इस जीवन के सुख- 
दुःख को जोड़ने को गलती की और कहा कि अगर अच्छा ग्रादमी दुःख भोगता 


ने पिछले बुरे कार्यों के कारण और ग्रगर कोई बरा आदमी सुख 
> ठी अपने पिछले Aa कर्मों के कारण । लेकिन ह a i 
सुलभाने के दसरे उपाय भी थे ग्रौर असल में दूसरे उपाय ही सच हैं। पिछले || 





कारण के सिद्धान्त को गलत सिद्ध करना चा 
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जन्मों के अच्छे-बुरे कर्मो के द्वारा इस जीवन के सुख-दुःख की व्याख्या करना 
कर्मवाद के सिद्धान्त को विकृत करता है । सच पूछिए तो ऐसी ही व्याख्या के 
कारण कर्मवाद की उपादेयता नष्ट सी हो गई है । 


कर्मवाद की उपादेयता इस बात में है कि वह्‌ कहता है-तुम जो कर रहे 
हो बही तुम भोग रहे हो । इसलिये तुम ऐसा करो कि सुख भोग सको, ग्रानन्द 
पा सको । ग्रगर तुम क्रोध करोगे तो दुःख भोगोगे, भोग रहे हो । क्रोध के पीछे , 
ही दुःख भी ग्रा रहा है छाया की तरह । अगर प्रम करोगे, शान्ति से रहोगे, 
और दूसरों को शान्ति दोगे तो शान्ति अजित करोगे। यही थी उपयोगिता 
कर्मवाद की | किन्तु इसकी गलत व्याख्या हो गई | कहा गया कि इस जन्म के 
पुण्य का फल अगले में मिलेगा, यदि दुःख है तो इसका कारण पिछले जम्म में 
किया गया कोई पाप होगा । ऐसी बातों का चित्त पर बहुत गहरा प्रभाव नहीं 
पड़ता । वस्तुतः कोई भी व्यक्ति इतने दूरगामी चित्त का नहीं होता कि वह 
अभी कर्म करे और अगले जन्म में मिलने वाले फल से fafaa हो। श्रगला जन्म 
अंधेरे में खो जाता है श्रगले जन्म का क्या भरोसा ? पहले तो यही पक्का नहीं 
कि ग्रगला जन्म होगा या नहीं ? फिर, यह भी पक्का नहीं कि जो कर्म अभी 


"फल दे सकने में ग्रसमर्थ है; वह अगले जन्म में देगा ही । अगर एक जन्म तक 


कुछ कर्मों के फल रोके जा सकते हैं तो ग्रनेक जन्मों तक क्यों नहीं ? तीसरी 
बात यह है कि मनुष्य का चित्त तत्कालजीवो है | वह कहता है ठोक है, श्रगले 


जन्म में जो होगा, होगा, अभी जो हो रहा है, करने दो। ग्रभौ मैं क्यों चिता 
करू अगले जन्म की ? १ 


इस प्रकार कर्मवाद की जो उपयोगिता थी, वह नष्ट हो गई । जो सत्य 
था, वह भी नष्ट हो गया । सत्य है कार्य-कारण सिद्धान्त जिस पर विज्ञान खडा 
है । अगर कार्य-कारण को हटा दो तो विज्ञान का सारा भवन धराशायी हो 
जाय | 


«म नामक दार्शनिक ने इंगलेंड में और चार्वाक ने भारतवर्ष में कार्ये” 


FEN हा। अगर ह्यम जीत जाता तो 
विज्ञान का जन्म नहीं होता । अगर चार्वाक गे हीं 


म रा जीत जाता तो धमं का जन्म न 
होता, क्योंकि चार्वाक ने भी कार्य-कारण के सिद्धान्त को न.माना | उसने कहा 

ता बाटो a करो ” क्योंकि कोई भरोसा नहीं कि जो बरा करता है, उसे 
a ही न । देखो, एक आदमी बुरा कर रहा है और भला भोग रहा है | 
: I aes a है, अचोर दुःखी है। जीवन के सभी कर्म सम्बद्ध हैं। 
T नता है कि किसी कर्म का किसी फल से कोई सम्ब 


कर्म और कार्य-कारण सम्बन्ध ] “ [ २७५ 
चार्वाक के विरोध में ही महावीर का कर्म-सिद्धान्त है । 


धर्म भी विज्ञान है और वह भी कार्य-कारण-सिद्धान्त पर खडा है। 
विज्ञान कहता है, “ग्रभी कारण, अभी कार्य ।” “परन्तु जब तथाकथित धार्मिक 
कहते हैं--“अभी कारण, कार्य अगले जन्म में तो धर्म का वैज्ञानिक आधार 
खिसक जाता है | यह अन्तराल एक दम झूठ है । कार्य और कारण में AAT 
कोई सम्बन्ध है तो उसके बीच में श्रस्तराल नहीं हो सकता, क्योंकि अन्तराल 
हो गया तो सम्बन्ध क्या रहा ? चीजें ग्रसम्बद्ध हो गई, अलग-प्रलग हो गई । 
यह व्याख्या नैतिक लोगों ने खोज ली, क्योंकि वे समभा नहीं सके जीवन को | 


मेरी ग्रपनी समझ यह है कि प्रत्येक कर्म तत्काल फलदायी है । जेसे¬ 
यदि मैंने क्रोध किया तो मैं क्रोध करने के क्षण से ही क्रोध को भोगना शुरू 
करता हूँ । ऐसा नहीं कि अगले जन्म में इसका फल भोगू । क्रोध का करना 
और क्रोध का दुःख भोगना साथ-साथ चल रहा है । क्रोध विदा हो जाता है , 
लेकिन दुःख का सिलसिला देर तक चलता है । यदि दुःख और आनन्द अगले 

जन्म में मिलेंगे और उनके लिए प्रतीक्षा करती होगी तो कहीं किसी को हिसाब- 
किताब रखने की जरूरत होगी । परन्तु, फल के लिये प्रतीक्षा करने को जरूरत 
नहीं होती । वह तत्काल मिलता है । हिसाब-किताब रखने की जरूरत नहीं 
होती । इसलिये महावीर भगवान्‌ को भी विदा कर सके । अगर जन्म-जन्मान्तर 
का हिसाब-किताब रखना है तो फिर नियन्ता की व्यवस्था जरूरी है । नियन्ता 
की जरूरत वहाँ होती है जहाँ नियम का लेखा-जोखा रखनां पड़ता हे । क्रोध मैं 
अभी करू और मुझे फल किसी दूसरे जन्म में मिले तो इसका हिसाब कहाँ 
रहेगा ? इसलिये कुछ लोगों ने कहा- परमात्मा के पास। इन लोगों का 
परमात्मा महालिपिक है जो हमारे पुण्य-पाप का हिसाब रखता है और देखता 
है कि नियम पूरे हो रहे हैं या नहीं i 


महावीर ने बड़ी वैज्ञानिक बात कही है। उनके अनुसार नियम पर्याप्त 
हैं, नियन्ता की जरूरत नहीं है । अगर नियन्ता है तो नियम ie होने को 
संभावना बनी रहेगी । लोग उसकी प्रार्थना करेंगे, खुशामद क Aas वह खुश 
होकर नियमों में उलट-फेर करता रहेगा । कभी प्रह्लाद जसे भक्तों को वह आग 
में जलने न देगा और कभी नाराज होगा तो आग को जलाने की आज्ञा देगा । 
उसके भक्त को पहाड़ से गिराओ तो उसके पैर नहीं टूटते, किसी दूसरे व्याक्ति 
को गिराओ तो उसके पेर टूट जाते हैं । प्रह्वाद की कथा पक्षपात की कथा है 1 
उसमें अपने ग्रादमी की फिक्र की जा रही है और तियम के अपवाद बनायें जा 
रहे हैं । महावीर कहते हैं कि गरगर भ्रह्मा जैसे प्रपवाद हैं तो फिर a 3 
हो सकता । धर्म का आधार समानता है, नियम है ह ह 
उसी बेरहमी से लागु होता है जिस बेरहमी से उन लोगो पर जो उसके सक्त 


j 





२७६ ] . [ कर्म सिद्धान्त 


नहीं हैं । यदि अपवाद की बात मान ली जाय तो कभी ऐसाभी हो सकता है 
कि क्षय के कीटाणु किसी दवासे न मर। हो सकता है कि क्षय के कीटाणु 
भी प्रह्वाद की तरह भगवान्‌ के भक्त हों और कोई दवा काम न करे। यदि 
धर्म है तो नियम है और अगर नियम है तो नियन्ता में बाधा पड गी । इसलिये 
महावीर नियम के पक्ष में नियन्ता को विदा कर देते हैं । वे कहते हैं कि नियम 
काफी है और नियम श्रखण्ड है । प्रार्थना, पूजा उनसे हमारी रक्षा नहीं कर 
सकती । नियम से बचने का एक ही उपाय है कि नियम को समझ लो । यह 
जान लो कि आग में हाथ डालने से हाथ जलता है, इसलिये हाथ मत डालो | 


महावीर न तो चार्वाक को मानते हैं और न नियन्ता के मानने वालों 
को । चार्वाक नियम को तोड़कर अव्यवस्था पैदा करता है और नियन्ता के 
मानने वाले नियम के ऊपर किसी नियन्ता को स्थापित कर ग्रव्यवस्था पैदा 
करते हैं । महावीर पूछते हैं क्रि यह भगवान्‌ नियम के अन्तर्गत चलता है या | 
नहीं ? am नियम के ग्रन्तर्गत चलंता है तो उसकी जरूरत वया है? यानी 
अगर भगवान्‌ ग्राग में हाथ डालेगा तो उसका हाथ जलेगा कि नहीं ? ग्रगर 
जलता है तो वह भी वैसा ही है जेसा हम हैं, अगर नहीं जलता है तो ऐसा 
भगवान्‌ खतरनाक है । यदि हम उससे दोस्ती करेंगे तो आग में हाथ भी डालेंगे 
और शीतल होने का उपाय भी कर लेंगे । इसलिये महावीर कहते हैं कि नियम 
को न मानना अवैज्ञानिक है और नियन्ता की स्वीकृति नियम में बाधा डालती 
है । विज्ञान कहता है कि किसी भगवान्‌ से हमें कुछ लेना-देना नहीं, हम तो 
प्रकृति के नियम खोजते हें । ठीक यही बात ढाई हजार साल पहले महावीर ने 
चेतना के जगत्‌ में कही थी । उनके अनुसार नियम शाश्वत, wave ग्रौर 
अपरिवतेननीय है । उस अपरिवर्तनीय नियम पर हो धर्म का विज्ञान खडा है। 
यह असम्भव ही है कि एक कर्म अभी हो और उसका फल अगले जन्म में मिले । 
फल इसी कर्म की TL खला का हिस्सा होगा जो इसी कर्म के साथ मिलना शुरू 
हो .जांयगा nu जो भी करते हें उसे भोग लेते हैं। यदि मेरी ग्रशान्ति पिछले 
soe र one a EAN CRIS a a नहीं कर सकता | ईस 
8 त्न है. जाता हु और गुरुग्रो के पास जाकर शान्ति 


उपाय खोजता हूँ । मगर सही बात य z 
अनक्रिया करने की सामर्थ्यं भी मु ae कि जो मैं अभी कर रहा हूँ, उसे 


गरम i 
और मेरा हाथ जल रहा है, और अगर मेरी वा ह है a T र 
hae 2 SE भोग रहा हूँ तो मैं हाथ डाले चला जाऊंगा, क्योंकि पि 
पिछे जन्म के किसी, UST त Teal की यह मान्यता हैं 
बाहर खींचो गज कै कारण मेरा हाथ जल रहा है, वे यह नहीं कहेंगे कि 
भ्रम र लिना बन्द हो जाय । इसका मतलब यह हुआ कि हाथ 
ग्रभी डाला जा रहा है और अ्रभी डाला गया हाथ बाहर TE z सकता है 
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लेकिन पिछले जन्म में डाला गया हाथ आज कंसे बाहर खींचा जा सकता है ? 
हमारी इस व्याख्या ने कि अनन्त जन्मों तक कर्म के फल चलते हैं, मनुष्य को 
एक दम परतन्त्र कर दिया है । किन्तु मेरा मानना है कि सब कुछ किया जा 
सकता है इसी वक्त, क्योंकि जो हम कर रहे हैं, वही हम भोग रहे हैं । 


जिन्दगी की विषमता को समझने के लिये ऊटपटांग ब्यवस्थाएँ गढ़ ली 
जाती हैं मेरी समझ में यदि कोई बुरा आदमी सफल होता है, सुखी है तो 
इसका भी कारणा है । मैं बुरे आदमी को एक बहुत बड़ी जटिल घटना मानता 
हूँ । हो सकता है, वह झूठ बोलता हो, बेईमानी करता हो, लेकिन उसमें कुछ 
और गुण होंगे जो हमें दिखाई नहीं पड़ते । वह साहसी हो सकता है, बुद्धिमान 
हो सकता है, एक-एक कदम को समभकर उठाने वाला हो सकता है । उसके 


- एक पहलू को देखकर ही कि वह बेईमान है, आपने निर्णाय करना चाहा तो आप 


गलती कर लेंगे | हो सकता है कि ग्रच्छा आदमी चोरी न करता हो, बेईमानी 
भी न करता हो, लेकिन वह कायर हो । बुद्धिमान आदमी के लिये ग्रच्छा होना 
अक्सर मुश्किल हो जाता है । बुद्धिमान areal wear होने के लिये मजबूर 
होता है । मेरी मान्यता है कि सफलता मिलती है साहस से । ग्रगर बुरा आदमी 
साहसी है,तो सफलता ले ग्रायेगा । ASAT ग्रादमी ATL साहसी है तो वह बुरे 
आदमी की ग्रपेक्षा हजार गुनी सफलता ले आयेगा । सफलता मिलती है बुद्धि 
मानी से । भ्रगर बुरा आदमी बुद्धिमान हैं तो उसे सफलता मिलेगी ही । अगर 
अच्छा आदमी बुद्धिमान है तो उसे हजार gat सफलता मिलेगी । लेकिन 
सफलता ग्रच्छे भर होने से नहीं श्राती । सफलता आती है, बुद्धिमानी से, विचार 
से, विवेक से । कोई आदमी ग्रच्छा है, मन्दिर जाता है, प्रार्थना करता है, लेकिन 
उसके पास पेसे नहीं हैं। ग्रब मन्दिर जाने और प्रार्थना करने से पेसा होने का 
क्या सम्बन्ध ? अगर कोई अच्छा आदमी यह कहे कि मैं सुखी नहीं हूँ, क्योंकि 
मैं प्रच्छा हुं और वह दूसरा ग्रादमी सुखी है क्योंकि वह बुरा है तो भ्रच्छा दीखने 
वाला वह ग्रादमी बुरे होने का सबूत दे रहा | वह ईर्ष्या से भरा हुआ आदमी 
है । बरे आदमी को जो-जो मिला है वह सब पाना चाहता है और ग्रच्छा रहकर 
पाना चाहता है । यानी आकांक्षा ही बड़ी बेहुदी है। यदि बरे आदमी ने दस 
लाख रुपये कमा लिये तो इसके लिये उसने बुरे होने. का सौदा चुकाया, बुरे होने 
को पीडा भेली, बुरे होने का दंश झेला । प्रच्छा आदमी मन्दिर में पुजा करना. 
चाहता है, घर में बैठना चाहता है और बुरे आदमी को दस लाख रुपये मिले हैं 
वह भी चाहता है, जब उसे रुपये नहीं मिलते तो कहता है कि मैं अपने पिछले 
जन्म के बरे कमों का फल भोग रहा हूँ । उसे झूठी सान्त्वता भी मिलती है कि ' 


वहाँ वह ama जम्म में स्वगं में होगा वहीं वह बुरा श्रादमी नरक में । 


मैं कहता हूँ कि कर्म का फल तत्काल मिलता है, लेकिन कर्म बहुत जटिल बात 





. सकते हैं जो हमें दीख न 
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है । साहस भी कर्म है और उसका भी फल होता है। साहसहीन भी कमे है ग्रोर 


gam भी फल हैं । इसी प्रकार बुद्धिमानी भी कमे है, बुद्धिहीनता भी कर्म । इनके 


भी अपने-अपने फल हैं । यदि असफलता के कारण उनके भीतंर होंगे तो अच्छे 
आदमी भी अ्रसफल हो सकते हैं । बुरे श्रादमी भी सुखी हो सकते हैं यदि सुख के 
कारण उनके भीतर वर्तमान होंगे। किसी और का दु:ख तो हमें दिखता नहीं, 
दुःख सिर्फ अपना और सुख सदा दूसरे का दिखता है । ऐसे ही शुभ कमं हमें 
अपना और अशुभ कर्म दूसरे का दिखता है । प्रत्येक व्यक्ति अपने कर्म को शुभ 
मानता है, क्योंकि इससे उसके अहंकार को तृप्ति होती है। सुख के हम are . 
होते जाते हैं, दुःख के कभी ग्रादी नहीं हो पाते। आदमो दूसरे का देखता है 
अशुभ और सुख, अपना देखता है शुभ और दु:ख । उपद्रव हो गया तो वह कर्म- 
वाद के सिद्धान्त का आश्रय लेता है मेरी मान्यता यह है कि अगर वह सुख 
भोग रहा है तो उसमें कुछ ऐसा जरूर है जो सुख का कारण है, क्योंकि ्रकारण 
कुछ भी नहीं होता | अगर एक डाकू सुखी है तो उसका भी कारण है । साधु के 
दुःखी होने का भी कारण है | अगर दस डाकू साथ होंगे तो उनमें इतना भाई- 
चारा होगा जितना दस साधु में कभी सुना नहीं गया । लेकिन ग्रगर दस डाकुग्रो 
में मित्रता है तो वे मित्रता के सुख अवश्य भोगेंगे, लेकिन साधु एक दूसरे से 
बिल्कुल झूठ. बोलते रहेंगे । तब सच बोलने का जो सुख है वह साधु नहीं भोग 
सकता | i 


ks अन्त में मैं यह स्पष्ट कर देना चाहता g कि aaea कुछ भी नहीं 
होता । यदि कुछ घटनाओं को अकस्मात्‌ होता मान लें तो कार्य-कारण का 
सिद्धान्त व्यर्थ हो जाता है । यहाँ तक कि लाटरी भी किसी को अकस्मात नहीं 
मिलती । हो सकता है कि जिन लाख लोगों ने लॉटरी लगाई उनमें सबसे ज्यादा 
संकल्प वाला आदमी n al जिसे लॉटरी मिली । ऐसे ही हजार कारण हो 

: k ह्‌ वस्तुत: उस घटना को ही ग्रकस्मात्‌ कहते 

जिसके कारण का हमें पता नहीं होता । ऐसी घंटनाएं होती हैं जिनका कारण 
हमारी समभ में नहीं आता । जीवन सचमुच बहुत जटिल है । इसमें कोई घटता 


कैसे घटित हो रही है यह ठीक-ठीक ous 
निश्‍चित है कि a घटना हो Peal एकदम मुश्किल है, लेकिन इतना त 


रही 
वह ज्ञात हो या अज्ञात । कर्म ही है उसके पीछे कोई न कोई कारण है, चाहे 


aog 
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O श्री sito एस० नरवानी . - 


एक महात्मा से किसी ने पूछा कि भगवन्‌ ! मनुष्य के लिए भजन मुख्य 
है प्रथवा कत्तंव्य पालन मुख्य है ? सभी धर्म बतलाते हैं कि ईश्वर का भजन 
जीवन के लिए भ्रति आवश्यक है पर विद्वान्‌ , ज्ञानी और कमंशील व्यक्ति यही 
बताते हैं कि कर्म ही पूजा है । वास्तविकता क्या है ? 


महात्मा ने बताया कि मनुष्य का मुख्य धर्म ग्रपना कत्तेव्य करना ही हू । | 


जिन्होंने 'गीता' का कुछ श्रध्ययन्त किया है, वे यही जानते हैं कि बिना फल की 
इच्छा रखते हुए, बिना श्रासक्ति या मोह के कर्म करना ही मनुष्य का सर्वश्रेष्ठ 
धमं है । संसार में हर बुद्धिमान प्राणी अच्छे कमं करना चाहता है, सत्य बोलना 
चाहता है, किसी को कष्ट नहीं पहुँचाना चाहता, चोरी नहीं करना चाहता, 


_ पवित्र रहना चाहता है, सुखी व शांत रहना चाहता है, किसी से ईर्ष्या ar eg 


नहीं रखना चाहता, क्रोध से दूर रहना पसंद करता है, काम को बुरा मानता 
है, लोभी व लालची मनुष्य को बुरा समझता है, संसार में मोह रखना व्यर्थ 
मानता है । पर यह सब चाहते हुए भी व जीवन में इन गुणों की उपयोगिता 
समभते हुए भी, क्या उसका आचरण उसके चाहे अनुकूल हो पाता है ? मनुष्य 
श्रनजाने में, अनचाहे, परिस्थिति वश, किसी कारण वश कॅसे-केसे कुकृत्य कर 
बैठता है जिन्हें वह स्वप्न में भी करने से झिझकता हे । श्राखिर क्यों ? 


“इसका कारण यही है कि हमने ईश्वर का ध्यान नहीं किया । इन चीजों. 
को हमने ऊपरी मन से, बाहरी AT से तो करना चाहा पर मन में शक्ति थी 
नहीं, इसलिए हम इन्हें पूरा नहीं कर पाए | महात्मा गाँधी का उदाहरण हमारे 
सामने है । एक दुबला-पतला आदमी बिना हथियार विदेशी सरकार के कानून 


` तोडता रहा क्योंकि उसके मन में ईश्वर को शक्ति थी । उन्होंने लिखा है कि-- 
“मैं प्रपने हर दिन का कार्य ईश्वर भजन से प्रारम्भ करता हूँ, पूरे दिनका . 


भावी कार्यक्रम भी उसी ईश्वर की प्रेरणा से निश्चित करता हूँ, उसी राम के 
प्रकाश में मुझे यह भी दीख जाता है कि इस कार्ये को पुरा करने का, असली 
जामा पहिनाने का रास्ता क्या है और फिर इस प्रकार सुनिश्चित कर्तव्य को 
पालन करने की शक्ति भी मुझे मेरे राम से मिलती है, मेरा राम नाम सब 


बीमारियों की अचूक औषधि है ।' कक त 


ड 
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कर्त्तव्य के ठीक-ठीक निभाने के लिए ही ईशवर-उपासना की आवश्यकता 
है और अगर थोड़ा आगे सोचा जाए तो HUSA के पालन को तो दूर, कत्तव्य के 
ठीक-ठीक ज्ञान के लिए भी परमात्मा का भजन करना प्रथम और श्रनिवायं शर्त 
है । aden पालन करने के लिए तीन बातें आवश्यक हैं :-- 


१. सही कत्तव्य का ज्ञान । 
२. कर्त्तव्य पालन करने या निभाने के सही रास्ते का ज्ञान। 
३. कत्तव्य पालन करने के लिए शक्ति । 


. इन बातों का जीवन में आना ईश्वर की उपासना से ही संभव है। संच 
तो यह है कि कत्तव्य पालन को हम जितना आसान समझ बेठे हैं उतना बिना 
ईश्वर भजन के- आसान नहीं । कत्तव्य की बलिवेदी पर बलिदान होना बच्चों 
का खिलवाड़ नहीं, मात्र पुस्तकीय ज्ञान, पांडित्य व fagat से संभव नहीं । 


ईश्वर के ध्यान से जब मनुष्य के विचार शांत होने लगते हैं, तो श्रात्मः 
निरीक्षण द्वारा मनुष्य को अपनी कमियाँ दिखने लगती हैं । ध्यान से छोटीसे 
छोटी कमी भी उभर कर सामने आ जाती है और मनुष्य उसे दूर करने की 
सोचता है । ध्यान करते-करते मन में मलिन संस्कार दग्ध होते रहते हैं, मत 
साफ होने लगता है, विचार पवित्र होते हैं, बुद्धि तीव्र होती है, विवेक प्रबल 
होने लगता है और आत्मा का प्रकाश मन में फैलने लगता है । ऐसे धर्म के 
प्रकाश में ही मनुष्य को सही कत्तव्य का ज्ञान होता है । सूर्य के प्रकाश में किये 


ar गलत हो सकते हैं, परन्तु ईश्वर के प्रकाश में अंधे भी सही faa 
करतेहुँ। `. 


_ अपने कत्तेव्य का बोध या ज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ उसे निभाने के सही 
रास्ते का ज्ञान भी होना चाहिए । यदि कर्तव्य पालन करने का रास्ता ठीक 
नहीं है अ्रथवा अन्यायपूर्ण हे तो निश्चय ही कत्त'व्य-पालन से जो शांति ब 
आनन्द हमें मिलना चाहिए, वह नहीं मिल सकेगा । 


हम संसार में अक्सर देखते हैं.कि कर्तब्य जद वं 

सदी रास्ता मातून होने के बावजूद कह apn कर eS दूर अत 

अत कल का । वे परिस्थितियों से या स्वार्थवश घबरा जाते हैं। 

से ही प्राप्त होती. है E को आवश्यकता होती है, वह भी ईश्वर के गहरे ध्या 

ER aa ध्यान, करते-करते जब मनुष्य के हृदय * 
नियतका भी तो उसमें स्वतः आत्म-शक्ति का अदम्य साहस का, 

भी विकास होता । गांधीजी ने ae रोम-रोम में राम al 
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बसा लिया था, इसलिए कत्त व्य-मार्ग पर हमेशा st रहे व निर्भयता से ग्रागे 
बढ़ते रहे । 


अत: मनुष्य को रोजाना प्रात: एवं सायं ईश्वर के ध्यान द्वारा उनकी 
समीपता प्राप्त करनी चाहिए जिससे कि सच्चा ज्ञान मिलता रहे, कत्त व्य-बोध 
होता रहे एवं विवेक जागृत होता रहे व आत्मा सशक्त एवं बलवान बनती रहे । 
अन्य समय में, प्रातः उठते समय, रात को सोते समय, कोई वस्तु खाते या पीते 


समथ, अकेले घूमते समय, फालतू क्षणों में मनुष्य को मानसिक चितन के द्वारा 
ईश्वर का स्मरणा करते रहना चाहिए, समीपता प्राप्त करले रहना चाहिए व. 


ईश्वर से ज्ञान का प्रकाश, शांति, आनन्द प्राप्त करते रहना चाहिए । ईश्वर तो 
वास्तव में तत्त्व है, एक शक्ति है जिसका न कोई नाम है न रूप, जो हमने रख 
लिया या मान लिया वही ठीक है । वही ईश्वर शक्ति हमारे मन के संस्कारों 
को साफ करेगी, संसार के गंदे विचारों की धूल साफ करेगी । उससे हमारा मन 
का शीशा साफ रहेगा व हमें सही कत्त व्य-बोध होता रहेगा । ज्ञान और विवेक 
के जागृत होने के साथ-साथ ईश्वरीय शक्ति भी ध्यान के द्वारा खींचनी होगी 
ताकि हम कत्तव्य निभाने में सफल हो सकें । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि यद्यपि कर्म श्रथवा कत्तव्य ही सच्ची पूजा है 
परन्तु बिना ध्यान या ईशवर-उपासना के न तो सही कत्तव्य का ज्ञान हो सकता. 
है, न उसके निभाने के सही रास्ते का ज्ञान हो पाएगा और न ही कत्त व्य-पालन 
हेतु शक्ति प्राप्त हो सकेगी । [] i 


रा Jit 
O प्रत्येक paap अपने-अपने स्थान पर महान हें, परन्तु 
कब ? जब कर्म के पीछे जो भाव हें वह पवित्र हो, भाव के पीछे 
जो जान हें वह उद्र्य-पूर्ति में हेतु हो ऑर sez वह हो 


जिसके आगे ऑर कोई उट्टेल्य न हो । अतः प्रत्येक कर्त्त व्य- 
कर्म द्वारा अपने वास्तविक 3g 74 की पर्ति अनिवार्य = । 


G अपविब उपाय से पवित्र उडेश्र्य-पृति की आग्रा करना भूल =, 
क्योंकि की हुई अपविबता मिटाई नहीं जा सकती ऑर उसके 
परिणाम से बचा नहीं जा सकता अपितु अपवित उपाय का , 
परिणाम पिबतम 3272 को मलीन बना देगा | अतः पविवतम 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए पवित्र उपाय का ef अनुसरण 


अनिवार्य है | 


MRS a eS 





¥ 2 कर्मवाद और श्राधुनिक चितन 


O sto देवेन्द्रकुमार जेन 


कर्मवाद को सिद्धान्त माना जाए या दर्शन, इसमें मतभेद हो सकता 
है । मैं उसे एक वाद या विचार मानता हूँ, क्योंकि वह जड़ श्रौर चेतन के बंध 
और मोक्ष की प्रक्रिया का विचार करता है । विकासं की प्रारम्भिक स्थितियाँ 
पार कर, जब मानव जाति ने सामाजिक जीवन शुरू किया और आर्थिक तथा 
राजनैतिक दृष्टियों से उसमें ठहराव आया तो भाषा के साथ उसमें विचार 
चेतना विकसित हुई। सृष्टि और जन्म-मृत्यु के रहस्यों को जानने की तीव्र 
इच्छा में कई प्रश्‍न खड़े कर दिए । जैसे यह सृष्टि अपने आप बनी, या किसी ने 
इसे बनाया ? उसका कारोबार स्वत: चल रहा है, या वह किसी अदृश्य शक्ति 
से नियंत्रित है ? -जीव क्या है, कहाँ से गाता है, और कहाँ जाता है ? वह स्वतंत्र 
तात्विक इकाई है, या कई तत्त्वों का मिश्रण है? उसमें इच्छाएँ क्यों qar होती 
हैं, बे ग्रपने आप पैदा होती हैं या कोई पैदा करता है? आहार, निद्रा, भय 
और मैथुन की जैविक ग्रावश्यकताएँ क्‍यों जीव के साथ.जुड़ो हैं ? आदमी इन 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए जितने उपकरणा जुटाता है, वे उतनी ही 
फैल-फैलाती जाती हैं, पूर्ति के संतोष के स्थान पर ग्रंपूत का असंतोष तीव्रतर 
होता जाता है, पुति के साधनों की होड में शोषण की सभ्यता शुरू हों जातो 
है । उसने जानना चाहा कि क्या आहार, निद्रा'की दैनिक झ॑झटों वाले तथा 
जन्म-मृत्यु की काराश्रों में बंद जीवन के स्थान पर ऐसा जीवन पाया जा सकता 
है, जहाँ सब कुछ अनंत हो, प्रचुर हो, स्वकेन्द्रित हो, आनन्दमय हो ? 


इस प्रकार अनंत और शाश्‍वत जीवन की खोज में मनुष्य ने पाया कि 
इच्छामय जीवन से छूटकारे के-बाद ही, शाश्वत जीवन पाया जा सकता है। 
अपने विचारों को निश्चित दिशा देते के लिए उसने कुछ पूर्व कल्पनाएँ कीं । 
किसी ने माना कि सृष्टि और जीव किसी नियंता के अधीन हैं, वही इतसे मुक्ति. 
दिला सकता है, इसलिए उसका साक्षात्कार जरूरी है । दूसरे ने माना कि यह 


सुष्टि एक सनातन प्रवाह है जिसका न ; + 
को रोक देने से, श्रात्मा प्रवाह से मुक्त आदि है, और न अंत । प्रवाह के कार 


क्त होकर अपने स्वरूप में स्थित हो जाता 
eS ee आत्मा कुछ और नहीं, कई तत्त्वों के मेल से बनी 
इच ' दपक की लो की तरह उसका शांत हो जाना ही उसकी 





कर्मवाद में आधुनिक चितन ] [ २०३ 


चरम स्थिति या निर्वाण है । लेकिन ये विचार, किसी पूर्व कल्पना (Prothesis) 


को मूल मानकर चलते हैं, जिसके बारे में सभी दार्शनिको का विचार है कि वह 
ईश्वर या सर्वज्ञ के द्वारा दृष्ट सत्य है, यह सत्य हो सकता है, परन्तु इस सत्य 
को पाने की प्रक्रिया का विचार करने वालों के लिए वह, एक पूर्वकल्पित सत्य 
ही होगा, क्योंकि वे यह दावा नहीं करते कि उन्होंने उक्त सत्य का साक्षात्कार 
कर लिया है | : 


जेन दर्शन के विचारक भी यह मानकर चलते - हैं कि सृष्टि और उसमें 
जड़ चेतन का मिश्रण अनादि निधन है, यानी वह प्रारम्भ हीन सतत प्रवाह है । 
जीवन की सारी विषमताएँ और ,समस्याएँ--इसी मिश्रण की प्रतिक्रियाए हैं, 
वे वेभाविक परिणतियाँ हैं, राग चेतना की निष्पत्तियाँ हैं, जो जीव के साथ 
इतनी घुल-मिल गई हैं कि 'जीव” इन्हीं के माध्यम से अपने को पहचानता हे 1. 
उसकी यह पहचान जितनी गाढी होती है, उसे सुख-दुःख की अनुभूति उतनी 
हो तीव्रतर होती है । रागात्मक परमाणु चेतना के प्रत्येक गुण पर Ha 
डाल देते हैं, और वह दुःखी हो उठती है, agga स्थिति में सुखी भी होती है । 
इस प्रकार व्यक्ति के सुख-दुःख कां कारणा, उसी में है न कि समाज या बाहरी 
परिस्थितियों में । अपने सुख-दुःख का कर्ता और भोक्ता व्यक्ति स्वयं है, जिन 
कर्मो से यह होता है, उनका कर्ता वह स्वयं है । इस प्रकार ऊपर से देखने पर 
कर्मवाद-व्यक्ति को करने की स्वतंत्रता देता है और उससे मुक्त होने का 
अधिकार भी । परन्तु मूलतः ag प्रक्रिया अत्यन्त जटिल है, और एक बार जीव 
जब कर्मे के जंजाल में फस जाता है (या फंसा fear गया है) तो उससे छूटना | 
आसान नहीं है। फिर भी कमंवाद में व्यक्ति को मुक्त होने की स्वतंत्रता है । | 
लेकिन यह सारी विचारधारा, समाज निरपेक्ष विचारधारा है, जो मनुष्य को 
लौकिक दृष्टि से उदासीन और श्रात्म केन्द्रित बना देती है, उस पर यह बहुत 
बड़ा आक्षेप है। यह प्रवृत्ति मनुष्य को अ्रक्मण्य श्रौर सामाजिक संघर्ष से 
निरपेक्ष बना देती है, जबकि आधुनिक चितन इस विचारधारा को समाज के 


लिए ग्रत्यंत खतरनाक मानता है । 


वास्तव में देखा जाए तो दूसरे भारतीय दर्शनों को तरह जेन कगेवाद 
भी इसी प्रवृत्ति का पोषक है । यानी उसके अनुसार व्यक्ति के नेतिक विकास से 
समाज और राष्ट्र का विकास स्वतः हो जाएगा। यह मान्यता, इतिहास के 
उतार-चढ़ाव में कई बार भुठलाई जा चुकी है | इससे बड़ी विडम्बना -और क्या 
हो सकती है कि आत्म स्वातंत्र्य की अलख जगाने वाला देश सहस्राब्दियो तक 
भौतिक गुलामी की बेड़ियों में जकड़ा रहा, जिसकी दूसरी भिसाल नहीं 


मिलती । । : ; 
आधुनिक चितन की परिभाषा को लेकर चाहे जो मतभेद हों, परन्तु 






5 कमे रि 
S [ कमे सिद्धान्त 


यह सब स्वीकारते हैं कि सुख-दुःख, गरीबी-प्रमीरी के कारण हमारी समाज 
व्यवस्था और ग्रथे-व्यवस्था में मौजूद हें । पुण्य-पाप, ऊंच-नीच के विचार को 
सामाजिक न्याय में आड़े नहीं आना SAAT । परन्तु वह आता है । जेन कमेवाद, 
इस सम्बन्ध में यथास्थिति वाद को स्वीकार करके चलता हे । सबसे बड़ा 
ग्राक्षेप यह है कि कर्मवाद दृश्य समस्याओं के लिए भ्रदृश्य कारणों को जिम्मेदार 
मानता है । दूसरा आक्षेप यह है कि कर्म प्रक्रिया इतनी जटिल है कि ag 
सामान्य afg के परे हैं । कर्मवाद का प्रयोग व्यक्ति स्तर पर किया गया, वह 
भी मोक्ष की प्राप्ति के लिंए । संसार या समाज व्यवस्था को बदलने की दिशा 
में उक्त वाद का कभी प्रयोग नहीं किया गया । यह भूलना भयावह होगा कि 
कर्मवाद जीवन की स्वीकृति है, उससे पलायन नहीं, वीतरागता का मार्ग 
रागात्मकता में से गुजरता है, मोक्ष, रागवृक्ष का फल है, फल पाने के लिए वृक्ष 
की पूरी संरचना की उपेक्षा का वही परिणाम होगा जो हम देख रहे हैं । 


ee 





O प्रत्येक कर्म ही कर्ता का चित्र हैं | अतः कर्ता की सुन्दरता तथा 
अमुन्दरता का परिचय उसके किये इए कर्म से ही व्यक्त होता 
हें , सुन्दर कर्तो के बिना सुन्दर कार्य सम्भव नहीं. हैं । कर्ता 
वही सुन्दर हो सकता है कि जिसका कर्म 'पर' के लिए fed- 
कर fag हो तथा किसी के लिए अहितकर न हो । अतः 
कार्यारम्भ से पूर्व यह विकल्प-राहित निर्णय कर लेना चाहिये 
कि उस कार्य का मानव-जीवन में स्थान ही नहीं है जो किसी के 
लिए भी अहितकर हें। अहितकर कार्य का अर्थ हें कि जो 


a 


किसी के विकास में बाधक हो । 


o प्राप्त परिस्थिति के अनुसार. कत्तं व्य-पालन का दायित्व तब 


तक रहता ही हें जब तक कर्ता के जीवन से amg तथा 
अनावश्यक संकल्प नष्ट न हो जाय, 


पुरे होकर मिट न जाय, सहज भाव 
अपने आप आयी हुई निविकल्पता 

असंगतापूर्वक प्राप्त स्वाधीनता को 
परिपूर्ण न हो जाय | 

हें । अत: प्राप्तं परिरि 
होना अनिवार्य हे । 


आवश्यक तथा ग्रुद्ध संकल्प 
से निविकल्पता न आ जावे, 
से असंगता न हो जाय तथा 

anita कर जीवन प्रेम से 
कत्त व्य-पालन से अपने को बचाना भूल 


थात क अनुरूप मानव को कर्त्तव्यनिष्ठ 


SELLA RTT “नाचा - 


४३ कर्म का सामाजिक संदर्भ 


O Sto महावीर सरन जेत 


आध्यात्मिक दृष्टि से कर्म सिद्धान्त पर बड़ी गहराई से विचार हुआ हे । 
उसके सामाजिक सन्दभों की प्रासंगिकता पर भी विचार करना अपेक्षित है | 


आध्यात्मिक दृष्टि से व्यक्ति माया के कारण अपना प्रकृत स्वभाव भूल 
जाता है | राग-द्व ष से प्रमत्त जीव इन्द्रियों के वशीभूत होकर मन, वचन, काय 
से कर्मो का संचय करता है । जैसे दूध ate पानी परस्पर मिल जाते हैं, aa ही 
कर्मे-पुद्गल के परमाणु श्रात्म-प्रदेशों के साथ संश्लिष्ट हो जाते हें । जिस प्रकार 
लोह-पिड को afta में डाल देने पर उसके कण-कण में अग्नि परिव्याप्त हो 
जाती है, उसी प्रकार आत्मा के ग्रसंख्यात प्रदेशों पर अनन्त-अनन्त कमं वर्गणा 
के पुद्गल संश्लिष्ट हो जाते हैं । 


जीव अनादि काल से संसारी है । देहिक स्थितियों से जकड़ी हुई आत्मा 
के क्रियाकलापो में शरीर (Gara) सहायक एवं बाधक होता है । आत्मा का 
गुण चैतन्य और पुद्गल का गुण अचेतन्य है । आत्मा एवं पुद्गल भिन्न धर्मी 
हैं फिर इनका अनादि प्रवाही सम्बन्ध है। आत्मा एवं शरीर के संयोग से 
“वेभाविक गुण” उत्पन्न होते हैँ। ये हैं-पौद्गलिक मन, श्वास--प्रश्वास, 
आहार, भाषा । ये गुण न तो आत्मा के हैं श्रौर न शरीर के हैं। दोनों के संयोग 
से ही ये उत्पन्न होते हैं । मनुष्य की मृत्यु के समय श्वास-प्रश्वास, आहार एवं 
भाषा के गुण तो समाप्त हो जाते हैं किन्तु पुद्गल-कमं के आत्म-प्रदेशों के साथ 
संश्लिष्ट हो जाने के कारण एक “पौद्गलिक शरीर” उसके साथ निमित हो 


` 


जाता है जो देहान्तर करते समय उसके साथ रहता है 


स्पर्श, रस, गंध, वणी, शब्द रूप मुतं-पुद्गलों का निमित्त पाकर अर्थात्‌ 
शरीर की इद्धियो द्वारा विषयों का ग्रहण करने पर श्रात्मा राग-् ष एवं मोह 
रूप में परिणमन करती है। इसी से कर्मो का बन्धन होता है । कर्मों का 
उत्पादक मोह तथा उसके बीज राग एव ढ हँ y की उपाधि से आत्मा i 
का शुद्ध स्वभाव आच्छादित हो जाता, है । कमों के न्धन से आत्मा की विरूप 
अवस्था हो जाती है । बन्धनों का ग्रभाव अथवा आत त ee वी पका 
है । मुक्ति की दशा में ग्रात्मा अपने शुद्ध स्वरूप अवस्था त हो जात È । 


|: 
| | 
i 
bi 
k, 
pi 
i 








२८६ ] [ कर्म सिद्धा 


इस तथ्य को भारतीय-द्शंन स्वीकार करते हैं । आत्मा के “आवरणों” 
को भिन्न नामों द्वारा व्यक्त किया गया है किन्तु मूल अवधारणा में अन्तर नहीं 
है । आत्मा के आवरण को जैन दर्शन कर्म-पुद्गल, बौद्ध-दशेन तृष्णा एवं 
वासना, वेदान्त-दर्शन अ्रविद्या-श्रज्ञान के कारण माया तथा योग-दर्शन 'प्रकृति' 
के नाम से श्रभिहित करते हैं । 


आवरणों को हटाकर मुबत किस प्रकार हुआ जा सकता है? कर्तावादी- 
सम्प्रदाय परमेश्वर के अनुग्रह, शक्तिपात, दीक्षा तथा उपाय को इसके हेतु मान 
लेते हैं । जो दर्शन जीव में ही कर्मो को करने की स्वातंत्र्य शक्ति मानकर 
जीवात्मा के पुरुषार्थे को स्वीकृति प्रदान करते हैं तथा कर्मानुसार फल-प्राप्ति 
में विश्वास रखते हैं, वे साधना-मार्ग तथा साधनों पर विश्वास रखते हें । कोई 
शील, समाधि तथा प्रज्ञा का विधान करता है, कोई श्रवण, मनन एवं 
निदिध्यासन का उपदेश देता है। जैन दर्शन सम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन, 
सम्यक्‌ चारित्र्य के सम्मिलित रूप को मोक्ष-मार्ग का कारणा मानता है। 


इससे इन्कार नहीं किया जा सकता 'कि जो कर्म करता है, वही उसका 
फल भोगता है । जो जैसा कर्म करता है उसके अनुसार वैसा ही कर्म-फत् 
भोगता है.। इसी कारण सभी जीवों में आत्म शक्ति होते हुए . भी वे कर्मों की 
भिन्नता के कारण जीवन की नानागतियों, योनियों, स्थितियों में भिन्न रूप में 
परिभ्रमित हैं । यह कर्म का सामाजिक संदर्भ है । सामाजिक स्तर 
पर 'कर्मवाद' व्यक्ति के पुरुषार्थ. को जागत करता है । यह उपे 
संही मायने में सामाजिक एवं मानवीय बनने की प्रेरणा प्रदान करता है । उसमें 
नैतिकता के संस्कारों को उपजाता है । व्यक्ति को यह विश्वास दिलाता है कि 
अच्छे कमं का फल अच्छा होता है तथा बुरे कर्म का फल बुरा होता है। रागः 
द्व ष वाला पापकर्मी जीव संसार में उसी प्रकार पीड़ित होता है जैसे विषम 
ER चलता हुआ अन्धा व्यक्ति । प्राणी जैसे कर्भ करते हैं, उनका फल S 
उन्हीं के कर्मो द्वारा स्वत: मिल जाता है । कर्म के फल भोग के लिए कर्म और 
उसके करने वाले के ग्रतिरिक्त किसी तीसरी शक्ति की ग्रावश्यकता नहीं है। 


समान स्थितियों मे भी दो व्यक्तियों 5 eh 
को स्पष्ट करती हैं । यबितियो की भिन्न मानसिक प्रतिक्रियाएँ कर्म मे 


कर्म वर्गणा के परमाणु लोक में सर्व 
शरीर है तो क्रिया भी होगी । क्रिया म 
प्रदेश की ओर आकृष्ट होंगे ही।तोक 


त्र भरे हैँ । हमें कम करने ही पड़े । 
होगी तो कर्म-वर्गंणा के परमाणु श्रा 


f 3 या हम क्रिय जा रद ER 
` फिर कोई व्यक्ति जीवित रह सकता ता rat 


॒ है ?. क्या में सामाजि 
hh य Sl कसे होगी ? कल aa Sey agi 
हया: क्या कमे हीन स्थिति में कोई जिन्दा रह सकता है । 


. आप अहिसक हो जाता 
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कर्म का मूल क्षण हिसा है। अहिसा से बढ़कर दूसरी कोई साधना नहीं 
है । इसी अहिंसा के व्यावहारिक जीवन में पालन करने के सम्बन्ध में भगवान्‌ 
महावीर के समय में भी जिज्ञासाये उठी थीं। जल में जीव हैं, स्थल पर जीव 
हैं, आकाश में भी सर्वत्र जीव हैं। जीवों से ठसाठस भरे इस लोक में भिक्षु 
अहिसक कंसे रह सकता है ? हमें कर्मं करने ही पड़ेंगे। मार्ग में चलते हुए 
अनजाने यदि कोई जीव आहत हो जावे तो क्या वह fear हो जावेगी ? यदि 
वह हिसा है तो क्या हम अकर्मण्य हो जावें ? क्रिया करनी बन्द करदें ? ऐसी 
स्थिति में समाज का कार्य किस प्रकार सम्पन्न हो सकता है ? 


महावीर ने इन जिज्ञासाग्रों का समाधान किया । उन्होंने भ्रहिसा के 
प्रतिपादन द्वारा व्यक्ति के चित्त को बहुत गहरे से प्रभावित किया । उन्होंने 
लोक के जीव मात्र के उद्धार का वेज्ञानिक मार्ग खोज निकाला । उन्होंने संसार 
में प्राणियों के प्रति ्रात्मतुल्यता-भाव की जागृति का उपदेश fear, शत्रु एवं 
मित्र सभी प्राणियों पर समभाव की दृष्टि रखने का शंखनाद किया | 


यहाँ आकर आध्यात्मिक दृष्टि एवं सामाजिक दृष्टि परस्पर पुरक हो 
जाती हैं । श्रात्मा का साक्षात्कार करना है । श्राप क्या हैं? “A । इस “मैं” 
को जिस चेतना शक्ति के द्वारा जानते हैं, वही आत्मा है । बाकी श्रन्य सभी 
“पर” हूँ । अपने को अन्यो से निकाल लो-शुद्ध आत्मा के स्वरूप में स्थित हो 
जाओ । आत्म साक्षात्कार का दूसरा रास्ता भी Fl अपने को अन्य सभी में 
बाँट दो । समस्त जीवों पर मंत्रीभाव रखो । सम्पूर्ण विश्व को. 
समभाव से देखने पर साधक के लिए न कोई प्रिय रह जाता है 
न कोई श्रप्रिय । अपने को श्रन्यों में बाँट देने पर आत्म तुल्यता की 
प्रतीति होती है । जो साधक आत्मा को; आत्मा से जान लेता है, वह एक को 
जानकर सबको जान लेता है । एक को जानना ही सबको जानना है तथा सबको 
समभाव से जानना ही AIA को जानना है । दोनों ही स्थितियाँ केवल नामान्तर 
मात्र हैं । दोनों में ही राग-द्वेष के प्रसंगों में सम को स्थिति है, राग एवं द्वेष से 
अतीत होने की प्रक्रिया है । राग-द्रोष हीनता ss की प्रथम सीढ़ी है । 
इसी कारण भगवान्‌ महावीर ने कहा कि भव्यात्माः को चाहिए कि वे समस्त 
संसार को समभाव से देखें । किसी को प्रिय एवं किसी को भ्रप्रिय न बनावे । 
शत्र अथवा मित्र सभी प्राणियों पर समभाव की दृष्टि रखना ही अहिसा हे । 


त्मतुल्यता की दृष्टि का विकास होने पर व्यक्ति अपने 
है । इसका कारण यह है कि प्राणी मात्र जीवित रहने 
को श्रपना जीवन प्रिय है। सभी जीव जीना चाहते हैं, 
भी प्राणियों को दुःख अप्रिय है । इस कारण किसो. 


समभाव एवं आ 


को इच्छा रखते हैं । सब 
मरना कोई नहीं चाहता । स 
j 
ae 
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भी प्राणी को मारना तथा दुःख पहुँचाना हिसा है तथा किसी भी प्राणी कोन 
मारना तथा उसे दुःख न पहु चाना ही अहिसा at 


इसका व्यक्ति की मानसिकता के साथ सम्बन्ध है । इस कारण महावीर 
ने कहा कि अप्रमत्त ग्रात्मा अहिसक है । एक किसान अपनी क्रिया करते हुए 
यदि अनजाने जीव हिंसा कर भी देता है तो भी हिसा की भावना उसके साथ 
जुड़ती नहीं है। भले ही हम किसी का वध न करें, किन्तु किसी का वध करने 
का विचार यदि हमारे मस्तिष्क में आ जाता है तो उसका सम्बन्ध हमारी 
मानसिकता से सम्पृक्‍त हो जाता है । 


इसी कारण कहा गया है कि राग-द्व ष का अप्रादुर्भाव श्रहिसा एवं उसका 
प्रादुर्भाव हिसा है । राग-द्व ष रहित प्रवृत्ति में श्रशक्य कोटि के प्राणियों का. 
प्राणवध हो जाए तो भी नेश्चयिक हिसा नहीं होती, राग-द्व ष सहित प्रवृत्ति से 
प्राणवध न होने पर भी fear होती हे । 


हिसा अधरम का प्रतीक है तथा अहिसा घर्म का। हिसा से पाशविकता 
का जन्म होता है, श्रहिसा से मानवीयता एवं सामाजिकता का। दूसरों का 
अनिष्ट करने की नहीं, ATA कल्याण के साथ-साथ दूसरों का भी कल्याण करते 
की प्रवृत्ति ने मनुष्य को सामाजिक एवं मानवीय बनाया है। प्रकृति से वह 
आदमी है । संसारी है । राग-द्वेष युक्त है । कर्मों के बन्धनो से जकड़ा हुग्ना है। 
उसके जीवन में राग के कारण लोभ एवं काम की तथा द्वेष के कारण क्रोध 


«एवं वर को वृत्तियों का संचार होता है । लोभ के कारण बाह्य पदार्थों में हमारी 
` आसक्ति एवं अनुरक्ति बढ़ती जाती है। काम से माया एवं मोह बढ़ता èl 


माया से दम्भ अहंकार एवं प्रमाद बढ्ता हे । मोह से ग्रासक्त अज्ञानी साधक 
विपत्ति आने पर धर्म के प्रति अवज्ञा करते हुए पुन: पुनः संसार की ओर लोट 
पड़ते हैं । क्रोध एवं वेर के कारण संघर्ष एवं कलह का वातावरण पतपता है। 
एक ओर अहंकार से क्रोध उपजता है, दूसरी ओर अहंकार के कारण क्रोध की 
विकास होता है । क्रोध के अभ्यास से व्यक्ति का विवेक नष्ट हो जाता है। 


उसका जीवन दशेन विध्वंसात्मक हो i 
पाजिक र जाता वीयता ए 
सामाजिकता नष्ट हो जाती है । है । उसकी मान 


fi ates चेतना एवं नेतिकता बोध से व्यक्ति में मानवीय भावना ड 
वकास होता है । उसका जीवन सार्थक होता है । 
आज व्यक्ति का घर्मग 


व्यक्ति की जीवन की तिर ति आचरण पर से विश्वास उठ गया है॥ पह ; 
विश्वास था कि व्यक्ति कम समग्रता पर ग्रास्था थी । उसका 7 
यह मानता था कि वतमान जी SAR गन tex पर पत्ता क 


वन की हमारी सारी समस्याएँ हमारे प्रतीत 


\ 








परिवार की व्यवस्थायें टूटने लगी 
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जीवन के कर्मो का फल है । वर्तमान जीवन के ग्राचरण के द्वारा हमारे भविष्य 
का स्वरूप निर्धारित होगा । वह वर्तमान जीवन को साधन तथा भविष्य को 
साध्य मानकर चलता AT पुनर्जन्म के विशवास को आधार भूमि पर ही “कर्मों 
के फल' के सिद्धान्त का प्रवर्तन हुआ । 


आज के व्यक्ति की दृष्टि वर्तमान' को ही घुखी बनाने पर हे.। वह ATA 
वर्तमान को श्रधिकाधिक सुखी बनाना चाहता हे । अपनी सारी इच्छाओं को 
इसी जीवन में तृप्त कर लेना चाहता हैं श्राज का मानव संशय और द्विधा के 
चौराहे पर खड़ा है । वह सुख की तलाश में भटक रहा हे । धन बटोर रहा है । 
भौतिक उपकरणा जोड़ रहा gl वह अपना मकान बनाता हे । ग्रालीशान 
इमारत बनाने के स्वप्न को मूर्तिमान करता हे । मकान सजाता हे । सोफासेट, 
वातानुकूलित व्यवस्था, Het पर्द, प्रकाश-घ्वनि के आधुतिकतम उपरकण एवं 
उनके द्वारा रचित मोहक प्रभाव | उसको. यह सब ग्रच्छा लगता है। जिन 
लोगों को जिन्दगी जीने के न्यूनतम साधन उपलब्ध नहीं हो पाते वे संघर्ष करते 
हैं। आज वे अभाव का कारण ग्रपने विगत कर्मो को न मानकर सामाजिक- 
व्यवस्था को मानते हैं । समाज से अपेक्षा रखते हैँ कि वह उन्हें जिन्दगी जीने 
की स्थितियाँ मुहैया करावे | यदि ऐसा नहीं हो पाता.तो वे AIT हाथ पर हाथ 
धरकर बैठने के लिए तैयार नहीं हैं। वे सारी सामाजिक व्यवस्था को नष्ट- 
भ्रष्ट कर देने के लिए बेताब हैं । 


व्यक्ति के चिन्तन को फ्रायड एवं माक्स दोनों ने प्रभावित किया है । 
फ्रायड ने व्यक्ति की प्रवृत्तियों एवं सामाजिक नैतिकता के बीच 'संघषं' एवं इन्द्र 
को अभिव्यक्त किया है । उसकी दृष्टि में सिक्स' सर्वाधिक प्रमुख है । इसी 
एकांगी दृष्टिकोण से जीवन को विश्लेषित एवं विवेचित करने का परिणाम 
'कीन्से रिपोर्ट' के रूप में सामने आया । इस रिपोर्ट ने सेक्स के मामले में मनुष्य 
की मन:स्थितियों का विश्लेषण करके "नार्मल श्रादमी' के व्यवहार के मानदण्ड 
निर्धारित किए । संयम की सीमायें टूटने लगीं । भोग का ग्रतिरेक सामान्य 
व्यवहार का पर्याय बन गया । जिनके जीवन में अतिरेक नहीं था उन्होंने 
अपने को मनोरोगी मान लिया। संक्स-कुठाग्रों के मनोरोगियों की संख्या 
बढ़ती गयी | ः 

मनोविज्ञान भी चेतना के उध्वं श्रारोहण में विश्वास रखता है। प्रेम से 
तो संतोष, विश्वास, श्रनुराग एवं आस्था प्राप्त होती है । किन्तु पाश्चात्य जीवन 
ने तो प्रेम का अर्थ इद्धियों की निर्बाध तृप्ति मान लिया। प्रम को निरथंक 
करार दे दिया गया । 'वासना' तृप्ति ही जिन्दगी का लक्ष्य हो गया । प्रेस में तो . 


: त एवं भोग की बाढ़ आ गयी । 
मधुरि र त्याग होता हैं। अब हैवातिय - 
धुरिमा श्रौर त्याग ह । एकनिष्ठ प्रेम का आदर्श समाप्त होने लगा । 





२९० | is [ कर्म सिद्धान्त 


वे भूल गए कि प्रेम में सौन्दर्य चेतना के लिए एकनिष्ठता ग्रावश्यक हे । मनुष्य 
ने अपने को पशु जगत्‌ से भिन्न 'मानव, बनाया था, समाज का निर्माण किया 
था, काम भाव का संयमीकरणा किया था, स्व पत्ती द्वारा, काम वासना की 
संतुष्टि की प्रक्रिया द्वारा ब्रह्मचर्यं को सामाजिक व्यवस्था का श्रादशे निमित 


किया था । वह सुखी था । उसकी जिन्दगी में अपने प्रेम के श्रालम्बन के प्रति. 


विश्वास रहता था | उसने इस सत्य को खोज निकाला था कि सम्भोग-सुख की 
qui अनुभूति एवं तृप्ति के लिए भी इन्द्रिय-नियंत्रण ग्रावश्यक है | 


इस परिवर्तन से क्या व्यक्ति को सुख प्राप्त हो सका है ? परिवार के सदस्यों 

में पहले परस्पर जो प्यार एवं विश्वास पनपता था उसकी निरन्तरं कमी होती 

जा रही है । जो सदस्य भावना की पवित्र डोरी से बँधे रहते थे, वह टूटती जा 

रही है । पहले पति-पत्नी का सुख-दुःख एक होता AT | उनकी इच्छाग्रों को 

धुरी ea’ न होकर 'परिवार' होती थी । वे श्रपनी व्यक्तिगत इच्छाओं को पूरा 

करने के बदले अपने.बच्चों एवं परिवार के अन्य सदस्यों की इच्छाओं की पूर्ति 
में सहायक बनना श्रधिक अच्छा समभते थे । 


पाश्चात्य जीवन ने पहले संयुक्त कुटुम्ब प्रणाली को तोड़ा । फिर परिवार 
में पति-पत्नी अपने में सिमटे, बच्चों के प्रति अपने उत्तरदायित्वों की उन्होंने 
अवहेलना की । परिवार में अपने ही बच्चे बेगाने हो गए | बच्चों का कमरा 
अलग, माँ-बाप का कमरा अलग | बच्चों की दुनिया अलग, माँ-बाप की दुतिया 
अलग । एक ही घर में रहते हुए भी कोई भावात्मक सम्बन्ध नहीं । बच्चों में 
आक्रोश पनपा । वे विद्रोही हो गए । अधिक भावुक एवं संवेदनशील fg 
बन गए । 'हिप्पी पीढी' इतिहास के पन्नों पर उभर गयी । जो व्यवस्था से नहीं 


भागे, उन्होंने जब बड़े होकर अपना घर बसाया तो उनके घर में उनके माँ-बाप 
पराये हो गए । 


पहले पति-पत्नी आजीवन साथ-साथ) रहने के लिए प्रतिबद्ध aa थे। 
दोनों का सुखदु:ख एक होता था । दोनों को विश्वास रहता था कि वे आजीवन 
साथ-साथ रहेंगे । विवाह पर कोई नहीं कहता था कि आप लोग आजीवन साथ" 


साथ रहें । यह तो जीवन का माना हुआ तथ्य होता था । आजीवन सुखी एवं 
सानंद रहने को कामना की जाती थी । जब मनुष्य की चेतना क्षणिक, संशय 
पूर्ण एवं तात्कालिकता में ही केन्द्रित होकर रह गयी तो व्यक्ति अपने स्वार्थो में 
सिमटता गया । सम्पूर्णं भौतिक सुखों को अकेला भोगने की दिशा में व्य 
. मनुष्य ने प्रेम को एकनिष्ठता का आदर्श भी तोड़ डाला । आज पति-पत्नी # 
E ma भी ट्ट रहा है । तलाको की संख्या बढ़ती जा रही है । इ 
को ग्रकेले ही भोगना नियति हो गयी है । 'भ ती भीड में ह qual 
गया है । मानसिक रोगो कौ a दान मिला अळी 


पश्या बढ़ती जा रही है । व्यक्ति भौतिक उपकरण 


| 
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को जोड़ लेने के बाद भी मानसिक दृष्टि से अशान्त हें । तनावों का दायरा 
बढ्ता जा रहा है । इन तनावों को दूर करने के लिए व्यक्ति ग्रपने को भुलाता 
है । मद्यपान करता है, चरस, भाँग का सेवन करता है। उनसे भी जब नशा 
नहीं होता तो (एल. एस. डी.', 'हैरा”, ऐकीड्रीन', 'वेल्यिम', 'मैनड्रेक्स' लेता है । 
इनसे भी मानसिक थकान नहीं मिटती तो हिरोइन' यानी ‘wa’ लेता है । इन्हीं 
प्रक्रियाओं से गुजरकर ऐसे मुकाम में पहुंच जाता है जहाँ चेतना अंधेरी कोठरी 
में बन्द हो जाती है, पुरुषार्थ थक जाता है। श्रपराध प्रवृत्तियों के शिकार 
मानसिक रोगियों की जिन्दगी में फिर प्रकाश की कोई किरण कभी रोशनी 
नहीं फेलाती | . . 
काले 'माक्सँ ने शोषक और शोषित--इस वर्ग संघर्ष को उभारकर तथा 
इतिहास की अर्थ परक व्याख्या के द्वारा रोटी के प्रश्‍न को मानवीय चेतना का 
केन्द्र बिन्दु बनाकर प्रस्थापित किया | उत्पादन के साधनों पर किसका ग्रधिकार 
है, उत्पादन की प्रक्रिया में रत लोगों के श्रापसी सम्बन्ध केसे हैं तथा उत्पादित 
भौतिक सम्पदा का लाभ एवं उसके वितरण का क्या प्रबन्ध है आदि तथ्यों पर 
aad तथा उसकी विचारणा से प्रभावित प्रन्य व्यक्तियों ने विचार किया । 
मार्क्सवाद की विचारधारा का प्रभाव एशिया, अफ्रीका तथा लैटिन भ्रमेरिका 
के देशों में राष्ट्रीय जनवादी कान्तियों, अन्तर्राष्ट्रीय समाजवादी क्रान्ति के 
संघर्षो, विभिन्न देशों में व्यापक श्राम जनवादी मोर्चो के संगठनों तथा समाज- 
वादी देशों में उत्पादन के साधनों पर सार्वजनिक स्वामित्व की प्रणाली में 
पहचाना जा सकता है । साधनहीन श्रथवा शोषकों का चिन्तन भी बदला है । बे 
अपनी जिन्दगी की मुसीबतों का कारण व्यवस्था को मानकर समाज एवं राज्य 
से साधनों की माँग कर रहे Sl यह बात भी आज स्पष्ट है कि राज्य के 
कल्याणकारी कार्यक्रमों के क्रियान्वयन द्वारा बहुत सी मुसीबतों एवं कष्टों को 
दूर किया जा सकता है । मगर व्यवस्था के द्वारा व्यक्ति की मानसिकता को 
सर्वथा नहीं बदला जा सकता | वस्तुतः केवल भौतिक दृष्टि से विचार करना 
भी एकांगिता है । इसके अतिरिक्त पू जीवादी व्यवस्था को बदलने मात्र से खतरे 
समाप्त हो ही जावेंगे-यह भी निश्चित नहीं है । सावंजनिक स्वामित्व के नाम 
पर राजकीय पू जीवाद (State Capitalism) के स्थापित हो जाने.पर क्या उसके 
चारित्रिक स्वरूप में परिवतेन आता हे? यह कहा जाता है कि पूँजीवादी 
व्यवस्था में सम्पत्ति पर पूँजीपति वर्ग का निजी स्वामित्व एवं नियंत्रण रहता 
है । राजकीय पू जीवाद में प्‌ जीवादी व्यवस्था में ही राष्ट्र एवं मेहनतकश वर्गों 
के हित में इसके उपयोग को सम्भावनाय पदा होती हैं । 
मगर प्रश्‍न है कि सर्वहारा वर्ग की कान्ति के नाम पर यदि दल के 
अधिकारी सत्ता पर कब्जा कर लेते हैं तो क्या cet E हँ r 
में सत्ता पर इनकी तानाशाही स्थापित नहीं हो जाती तथा यदि इन्हीं के हाथों 


+ 








२९२ ] [ कमे सिद्धान्त 


में राजकीय स्वामित्व श्राता है तो आगे चलकर उसके पूजीवादी तानाशाही के 
स्वरूप में बदलने की सम्भावना से कैसे इन्कार किया जा सकता a 


वास्तव में पेट की भूख' एवं 'शरीर की भूख” मनुष्य की नेसगिक 
gafat हैं । प्राकृतिक जीवन में मनुष्य पशुओं की तरह आचरण करता है। 
अपनी भूख को मिटाने के लिए कोई नियम नहीं होते । इस व्यवस्था में 
शारीरिक दृष्टि से सबल मनुष्यों के सामने निर्बल मनुष्यों को हानि उठानी 
पड़ती है । सबल मनुष्य निर्बेल को पराजित कर भूख मिटाता है । भूख मिटाकर 


भी उसके जीवन में शान्ति नहीं रहती ? उसे अन्य सबल व्यक्तियों का डर लगा 


` रहता है । छीना-झपटी, झगड़ा-फसाद जीवन में बढ़ जाता है। इन्हीं से वचने 


के लिए मनुष्य ने समाज बनाया । शरीर की भूख तथा पेट की भुख को तृप्ति 
के लिए सामाजिक नियम बनाए । शरीर को भूख की तृप्ति के लिए 'विवाह' 
संस्था का जम्म हुआ । परिवार बना । घर बना | निश्चित हुआ एक पुरुष की 
एक पत्नी । उसकी पत्नी पर उसका अधिकार । उसकी पत्ती पर दूसरों का 
कोई अधिकार नहीं । दूसरों की पत्नियों पर उसका कोई अ्रधिकार नहीं | उसने 
ग्रपनी झोपड़ी बनायो | घर बनाया । घर के चारों ओर चार दिवारी बनायी। 


घर के क्षेत्र की सीमा निर्धारित हुई । उसके घर पर उसका अधिकार । उसके 


घर पर दूसरों का अधिकार नहीं ।, दूसरों के घर पर उसका कोई 
अधिकार नहीं । 


पेट की भूख मिटाने हेतु उसने जमीन साफ की, बीजों का वपन किया, 
कृषि-कर्म किया । अपने खेत के चारों ग्रोर मेड बनायीं । सरहदें स्थापित कीं । 


_ उसको सरहद वाली भूमि पर दूसरों का श्रधिकार नहीं । दूसरों के खेत पर 


उसका अधिकार नहीं | ग्रपना-प्रपना खेत, अपनी-अपनी पैदावार | 


अन्य ग्रावश्यकताओं की पूर्ति हेतु अन्य प्रकार के उद्यम एवं उद्योग धों 


का विकास gat, इन क्षेत्रों में इसी प्रकार की सीमा एवं समझदारी 
विकसित हुई | | 


इस प्रकार समाज के अस्तित्व की आधारशिला परस्पर समभदारी। 
सीमा, एक दूसरे के अ्रधिकार क्षेत्र में अतिक्रमण न करने का संयम, शर्तों का 
परस्पर सम्मान एव एक दूसरे के अस्तित्व aq एवं अधिकार वृत्त के प्रति 
सहिष्णुता ही है। इसी समाज मैं व्यक्ति संयम के साथ भोग करता आया हैं 
अपने जीवन को बेहतर बनाता ग्राया है। E 


EE R के साथ-साथ वृत्तियो के उन्नयन, परिष्कार | 
; हती हे | इसी कारण वह अपने जीवन को सामाजिक बताती 


è सामाजिक जीवन नीति से ही सम्भव है, प्रनीति से नहीं । नैतिक ग्राचरण 


४ 
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, 


के लिए संयम को लगाम आवश्यक हे । समाज में व्यवस्था एवं स्वच्छ वाता- 
वरण तभी रह सकता हे जब उसके सदस्य संयमित आचरण करें । प्रेम, करुणा, 
बन्धुत्व-भाव के द्वारा ही मनुष्य का जीवन उन्नत एवं सामाजिक बनता हे । 
चेतना का विकास होने पर ही मानव समाज लोक कल्याण कौ भावना की 
ओर उन्मुख होता है । जब जिन्दगी लक्ष्यहीन हो जाती है तो सम्पूर्ण जीवन में 
भटकाव आ जाता है । यही भटकाव संत्रास एवं तनाव को जन्म देता है । इससे 
मुक्ति पाना समस्या बन जाती है | जब-जब संयम की सीमायें टूटती हैं, जीवन 
एवं परिवेश दूषित एवं विषाक्त होने लगता है | 


परिस्थितियों पर विजय प्राप्त करने, वंशानुक्रमण एवं व्यक्तित्व का 
प्रसार तथा आत्म परिवेष्टन के अतिक्रमण के कारण मनुष्य अकंला नहीं रह 
पाता | वह समाज बनाता है । समाज के श्रस्तित्व के लिए परस्पर सहयोग, 
समभदारी एवं साझेदारी आवश्यक है । कोई भी समाज धर्म चेतना से विमुख 
होकर नहीं रह सकता | धर्म सम्प्रदाय नहीं । धर्म पवित्र अनुष्ठान है ॥ जिन्दगी 
में जो हमें धारण करना चाहिए--वही धर्म है। हमें जिन नेतिक मूल्यों को 
जिन्दगी में उतारना चाहिए--वही धर्म है। समाज की व्यवस्था, शान्ति तथा 
समाज के सदस्यों में परस्पर प्रेम एवं विश्वास का भाव. जगाने क लिए धर्म का 
पालन आवश्यक है । धर्म के पालन का ग्रर्थ ही है--श्रेष्ठ नेतिक wat के 
अनुरूप आचरण | 


मन की कामनाओं को नियंत्रित किए बिना समाज रचना सम्भव नहीं 
है । कामनाश्रों के नियंत्रण की शक्ति या तो धर्म में है या शासन की कठोर 
व्यवस्था में । धर्म का अनशासन 'ग्रात्मानुशासन' होता हे । व्यक्ति अपने पर 
स्वयं नियंत्रण करता है । शासन का नियंत्रण हमारे ऊपर 'पर' का अनुशासन 
होता है । दूसरों के द्वारा ग्रनुशासित होने पर हम विवशता का अनुभव करते हैं, 
परतंत्रता का बोध करते हैं, घुटन को प्रतीति करते हैं । 


को स्व की प्रेरणा से सीमित कर 


oa मानव हृदय की असीम कामनाओं 
है, मन में उदारता, सहिष्णुता 


देता है । धर्म हमारी दृष्टि को व्यापक बनाता 
एवं प्रेम की भावना का विकास करता है | 

व्याख्यायें इस दृष्टि से हुई कि उससे हमारा 
भविष्य जीवन उन्नत होगा । धर्म के आचरण की वर्तमान व्यक्तिगत जीवन एवं 
सामाजिक जीवन की दृष्टि से सार्थकता क्या है, इसको केन्द्र बनाकर चिन्तन 
करने की महती आवश्यकता है तभी कमं का सामाजिक सन्दभ स्पष्ट 


हो सकेगा । 


ग्रभी-तक धर्म एवं दर्शन की 


«Oe a 








में पेदा होता हे और दुःख पा 


छ कर्म सिद्धांत और 
6 समाज-संरचना 


[] श्री रणजीर्तासह कूम 


वर्तमान समाज-संरचना के लिये जिम्मेदार कौन ? किसने यह व्यवस्था 
की, qada केसे आता है व कौन लाता है ? 


इस प्रश्नावली का उत्तर देने का प्रयत्न दार्शनिक, समाजशास्त्री, 
इतिहासञज्ञ ग्रौर धामिकों ने किया परन्तु जितना इनका अध्ययन करते हैं, 
उलभते जाते हैं । उत्तर ग्रासान नहीं हे । प्रत्येक ने अपने-अपने दृष्टिकोण से तो 
देखा ही परन्तु कई स्थानों पंर ऐसा श्राभास भी होता है कि इन दार्शनिक 
सिद्धांतों श्रौर वादों के पीछे निहित स्वार्थं भी कार्य करते रहे हैं । ऐसे सिद्धांत 
भी प्रतिपादित होते रहे हैं जिनसे व्यवस्था स्थायी बनी रहे और उसमें उथलः 
पुथल कम-से-कम हो । कभी यह भी gat कि guia: वैज्ञानिक सिद्धांत को 
कालान्तर में ऐसा मरोड़ दे दिया कि उसका श्रथे उल्टा हो गया और वह निहित 
हितों को रक्षा में काम आया | 


र अब इसी प्रश्‍न को ले ले-व्यक्ति गरीब क्यों है? गरीब घर में जम 
क्यों लिया ? कोई उच्च कुल कहलाता, कोई अछूत या नीच कुल । किसी को 


De ग्रजीणे हो रहा है,. तो किसी को दो वक्त का भोजन भी नसी 
नहीं । 


भारत मे प्रचलित कमै सिद्धांत कहता हे कि व्यक्ति गरीब हे क्योंकि गह 
उसके पूर्व जन्म के कर्मो का फल है । उसके कर्मो को वजह से ही वह नीच कुल 
र ताह। इन्हीं कर्मों से समाज में वर्ण-व्यवस्थी, 

जाति-प्रथा, गरीबी-अमीरी, gaga आदि की व्यवस्था निर्धारित है । 
ु aa : जीवन में सुख-दु:ख, यश-अपयश, घन-प्रतिष्ठा, पांडित्य-पूर्खता 
सर रण AUS कम-ग्राधारित हैं । व्यक्ति पर लागु होने वाले इस सिद्धान्त क 
इ समाज पर लागु कर समाजकी पूरी संरचना व व्यवस्था की भी व्याश 

की जाती है और इसको वेज्ञानि 


3 : क भी बता है म 
के प्रसिद्ध दाशेनिक माक्स का या जाता है । इसके विपरीत प 


: À कहना हे कि यह गरीबी, अमीरी समाज 
अधिक चालाक व दि समाज में व्यक्तिगत पूजी को एकत्र करने की छूट हैती 
कर लेंगे और फिर a ae जमीन, घन व उत्पादन के साधनों पंर आधिपल 

ES - भिन व्यक्तियों का शोषण कर अपनी सत्ता व साध 


Meens nama soere |, 
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का पोषण करेंगे । वे ऐसी व्यवस्था करेंगे कि उनका धन-साधन सुरक्षित रहे 
आर जो उनकी सत्ता को उखाडने की कोशिश करें, वे दण्ड के भागी बनें T 
केवल राजदण्ड बल्कि धामिक व्यवस्था भी ऐसी करावेंगे कि उनको कोई छेड़े 
नहों । ऐसे नियम व उपदेश का प्रचार होगा कि पराया धन नरक मैं ले जाने 
वाला है, अत: उस ओर नजर भी न डालें | इससे सुन्दर व्यवस्था बनी रहे और - 
जो जैसा जीवन जी रहे हैं, उसी में सुख महसूस करें । जो वर्तमान स्थिति है 
उसे पूर्व कर्मों का फल मानकर इस जीवन में पश्चात्ताप करें और AN का 
जीवन सुधारने का प्रयत्न करें । इसीलिये माक्स ने धर्म को जनता के लिये 


` श्रफोम की संज्ञा दी है । 


व्यक्ति को फल अपने कर्म के अनुसार मिलता हे । इस वेज्ञानिक सिद्धांत 
को कौन नकार सकता है ? जैसा बीज वेसा फल । जैसा कर्म वेसा जीवन | 


परन्तु व्यक्ति पर लागू होने वाले सिद्धांत को बिना अ्रपवाद के पुरे समाज 
पर लागू करके समाज की व्यवस्था बनाना और उसकी अच्छाइयों या बुराइयों 
को तकंसंगत बनाना उतना वैज्ञानिक नहीं हैं बल्कि यह सिद्ध किया जा सकता 
हैं कि इस कर्म सिद्धांत को समाज-व्यवस्था का ग्राधार बनाने में निहित स्वार्थो 
ने कार्य किया हे और धर्मे व कमं के वैज्ञानिक और शुद्ध स्वरूप को विकृत कर 
व्यवस्था को स्थायी बनाये रखने का प्रयास किया हू । 


यदि धामिक और दार्शनिक बार-बार यह कहें कि जो कुछ तुम्हें मिला 

या मिलेगा वह कमें आधारित है और पुर्व जन्म के कर्मो का फल है तो भ्रपनी 
वर्तमान स्थिति के बारे में यही समझ कर संतोष करेगा कि उसके पूर्व जन्म के ` 

कर्म खराब हैं अतः उसे ऐसा दु:खी जीवन मिला है और वर्तमान को किसी 

तरह भोगत हुए श्रगले जीवन को सुधारने का प्रयत्न करना है । वतमान को 

केसे सुधारें, यह कौन बताये ? जब अमीर ग्रादमी के पास धन-दौलत है तो वह 
उसको अपने पूर्व जन्म के कर्म का फल मानकर गर्व करता है कि यह उसका | 

पुराना गौरव हैँ ग्रौर उसको भोगना उसका हक है। यदि कोई उसे छीनने का 

प्रयत्न करे तो धामिक कहते हैं यह पाप है क्योंकि सम्पत्ति पर उसका हक पूर्व 
जन्म के कर्मो के फल से है | | : 
व्यक्ति का वर्तमान के कर्मा के फल प्राप्त कर उसका भोग करना एक . 

बात है और भूत के कमों के फल पर बिता प्रयत्न क भी वर्तमान अमीरी में 

रहना दूसरी बात है । यह AANA और गरीबी कर्म श्राधारित नहीं वरन्‌ समाज 
व्यवस्थां पर आधारित है ।. जैसी व्यवस्था होगी उसी आधार पर गरीबी या | 


. अमीरी होगी । 


र रोटी खावे यह वर्तमान कर्म का फल हे; परन्तु 


व्य कमाक ति ड 
MS छोड़ जावे और पुत्र उसका भोग करे, यह पूर्व जन्म 


पिता कमाकर पुत्र के लिये 
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के कर्म का फल नहीं वरन्‌ समाज-व्यवस्था का फल है । यदि समाज-्यवऱ्या 
में यह नियम हो कि पिता की सम्पत्ति पुत्र को नहीं मिलेगी या कोई व्यक्त 
निजी सम्पत्ति नहीं रख सकेगा तो क्या कोई गरीब घर और अमीर घर à 
सकता है? पिता का हक यदि ga को मिलेगा ही नहीं तो पुत्र को नया प्रयक्ष 
करना होगा और वह है उसके कर्म का फल । 


परन्तु जब हम कर्म सिद्धांत की आइ लेते हें तो व्यवस्था का पोषण 
करते हैं । पिता की सम्पत्ति पुत्र को मिले और वह उसका भोग करे, यह समाज- 
व्यवस्था है न कि कर्म-व्यवस्था | 


पूजीवादी व्यवस्था में जिसके पास उत्पादन का साधन अर्थात्‌ जमीन, 
सोना, पशु आदि कुछ है, वह श्रागे संवद्धान कर सकता है amd अपनी सम्पत्ति 
को सम्हाल कर रखे । परन्तु जिसके पास कोई सम्पत्ति नहीं है उसे जन्म भर 
मजदूरी के अलावा कोई राह नहीं है | 


श्रक्सर कहा जाता है कि जो गरीब हैं वे वास्तव में मेहनत नहीं करते 
और गरीबी में ही मस्त रहना चाहते हें । लेकिन अध्ययन बताता है कि जो 
जितने गरीब हैं उतनी ही अधिक कड़ी मेहनत व लम्बे समय तक कार्य करते 
हैं। अच्छे पद या सम्पत्ति वाला व्यक्ति मेहनत का कार्य या लम्बे घंटों 
तक कार्ये नहीं करते जबकि भूमिहीन मजदूर दिन भर कार्य करके भी रोटी 
खाने जितना नहीं कमा पाते । धन जोड़ने की बात तो बहुत दूर है । 


धनवान के पुत्र को.धनहीन कर गरीब के बराबर की स्थिति में लाकर 


« बराबर का मौका दिया जाय और फिर जो अच्छी स्थिति या कमजोर स्थिति मे 


आवे तो वे उनके कर्मे के फल हैं। परन गी दौड़ तो 
बराबरी की दौड़ नहीं है । दै तु धनवान और गरीब को als 


ee हम कई बार कहते हैं कि सबके लिये बराबर के 
ENA oe यह भ्रम मात्र है । जो धनवान पुत्र है उसे पढ्ने का, TH 
SAT मे अच्छ लालन-पालन सबका लाभ मिला है जबकि गरीब को बचपन 


मे पूरा खाना/व पहनने को श 
गरी पर्व भी नहीं मिल गरीबी या 
अभीरी पूर्व कर्मे का फल हीं मिलता । aa: यह कहना कि ग 


है, यह भ्रम है । कमान 5 a 
इसे समभना चाहिये । H यह वर्तमान व्यवस्था का ही फल ९ 


बार-बा उपदेश देते i | 
= द देश हा कि तुम गरीब हो, अछूत हो या नीच करत 


जर ` è 
करना है। कमं जीवन को अ खराब किये हैं तो यह उनको gue 
नहीं a ae सब कुछ होता है और इस जीवन के कर्म का फल शग 
भोगना ही जीवन का Sa ता को बढ़ावा मिलता हे 1 फिर तो शांत हो 
MATT हे । यही कारणा हेकी भारत में इतनी गरीबी 


3 
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है परन्तु कहीं विद्रोह का काम नहीं । गरीबों को धामिकों ने काफी गहरी नींद 
gor दिया हे । यदि सिर कभी उठाया भी तो राजदण्ड और उच्च वर्ग के 
अत्याचारों ने हढ़तापूर्वक दबा दिया है । सदियों के अत्याचार से वे मूक बन गये 
हें । चुपचाप सहना सीख गये हैं । कर्मों के सुफल का इन्तजार है, इस जीवन में 
नहीं तो अगले जीवन में सही । 


कर्म सिद्धांत मानव को सबल बनाने, अपने प्रति जागरूक और सक्रिय 
बनाने के लिये था। कर्म का फल उसे ही मिलेगा जिसने कर्म किया हे, परन्तु 
व्यवस्था ऐसी बना दी कि कर्म का फल बिचौलिये-श्रेष्ठ वर्ग-छीन ले गये । हल 
चलाया किसान ने श्रौर फल खाया जमींदार ने। यदि किसान ने आवाज 
उठाई तो पिटाई हो गई । तब कोई धामिक नहीं बोला । धामिको का लालन- 
पालन तो राजा ही करते थे । उनको भिक्षा तो श्रेष्ठ घरों से ही मिलती थी । 
उन्होंने उस पिठे किसान को पुचकारा और मरहम पट्टी की और सलाह दी 
“अगले जीवन को सुधार” | 


कर्म सिद्धांत का संबंध व्यक्तिगत जीवन से हे समाज की संरचना से 
इसका सीधा संबंध नहीं हे । समाज में भाईचारे, सहानुभूति और सहृदयता के 
नये संस्कार डालने होंगे । आज समाज में हृदयहीनता जगह-जगह देखी जाती 
हें । यह सब मानव मूल्यों के खिलाफ हे । लेकिन धन के नशे में चूर और उनको 
यह गर्वं कि यह घन उनके कर्मो का फल है और जो गरीब हें वे गरीबी भोगने 
के लिये हैं, ये संस्कार हृदयहीनता के कारणा हैं । कर्म-सिद्धांत की आड़ लेकर 
धनी वर्ग बहुत दिन सुखी नहीं रह सकता । समाज-संरचना की वजह से घन का 
योग हे; यदि उन्होंने सहृदयता और सहानुभूति नहीं दर्शाई और गरीबी- 
ग्रमीरी में काफी श्रन्तर रहा तो वह दिन दूर नहीं जब विद्रोह को आग 
भड़केगी । 


विद्रोह का ग्राघार हिंसा हे AT: उसका सुफल हो मिले, आवश्यक 
नहीं । परिवतंन में श्रहिसा का ग्राधार हो तो समाज में सरसता व सहृदयता 
बनी रह सकती हे | विद्रोह के अनन्तर एक सबल वर्ग दूसरे वर्ग पर सत्तारूढ़ 
हो सकता है; परन्तु ग्रहिसात्मक परिवतेन निर्देशित ढंग से हो सकता हे और 
उसमें शोषक और शोषित दोनों मुक्त होते हें । अतः समय रहते समाज को | 
व्यवस्था में निर्देशित qada, शिक्षा और संस्कृति के माध्यम से हो तो न्याय- 
वादी और समतावादी समाज का ग्राधार बनाया जा सकता ह । गुमराह कर 


विषमताओं का पोषण अन्ततोगत्वा खतरनाक साबित हो सकता हे । 


७ [] ७ 
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हम सभी सुनते आये हैं कि जो जैसा करेगा वह वेसा फल पायेगा। 
'जेसी करनी TAT भरनी' । परन्तु हम में से बहुतों का यह अनुभव भी है, कि 
व्यवहार में इस मान्यता के उल्लंघन ही अधिक मिलते हें । यदि ग्रनुभव से इस 
मान्यता की पुष्टि नहीं होती तो इसे क्‍यों सही समझा जाय ? एक उत्तर यह हो 
सकता है कि यह मान्यता एक ऐसी दण्ड व्यवस्था की सूचक है, जो तब भी 
सक्रिय रहती है, जब मानवीय व्यवस्था छिन्न-भिन्न हो जाती है, और परिणाम- | 
स्वरूप सन्मार्ग में प्रवृत्ति के लिए इसमें विश्वास सहायक है । परन्तु पुनः शंका . 
होती है कि यदि ऐसी कोई दण्ड व्यवस्था है तो उसकी पुष्टि किस प्रकार होती 


' है ? मानवीय व्यवस्था के छिन्न-भिन्न होने पर 'त्राहि माम्‌, त्राहि माम्‌' तो 


सवंत्र सुनाई पड़ता है, परन्तु उस पुकार को कोई सुनता है, यह Ha निश्चय हो, 
जबकि अनुभव इसके विपरीत है । पुराण तथा साहित्य के क्षेत्र से ऐसे उदाहरण 
प्रस्तुत किये जा सकते हैं जिनसे कर्म-फंल की संगति की युक्ति का औचित्य सिद्ध 
हो । परन्तु ऐसे सभी उदाहरणों के विषय में, विवाद को स्थिति (ऐतिहासिकता 
को दृष्टि से) होने से, इतना हो कहा जा सकता है, कि यह मान्यता मानवीय 
इच्छा की द्योतक है, हम चाहते हैं, कि ऐसा हो, . पर ऐसा होगा, इसकी कोई 


गारन्टी नहीं । और यदि किन्ही अवसरों पर ऐसी संगति मिल भी जाय तब भी 


यह सिद्ध नहीं होगा कि यह संगति अनिवार्य है । इसकी श्रनिवार्यता केवल तभी 
सिद्ध मानी जा सकती हे जब उसका अपवाद असम्भव हो । 


दूसरी ओर इस उक्ति की विलक्षणता यह है 


पर भी बुद्धि को यह बात युक्तियुक्त लगती है, कि जो जैसा करेगा वह वैसा फत 
पायेगा । ऐसा क्यों ? इस सम्बन्ध में दो भिन्न प्रकार की बातों की गोर ध्यान 
जाता है । प्रथम तो कार्यकारण का सिद्धान्त, दूसरे कर्ता के सन्दर्भ में कर्म की 
जीवनवृत्त । यह बुद्धि को, एक मांग है कि यदि घटनाएं बुद्धिग्राह्म हैं तो उतमें 
कार्यकारण सम्बन्ध प्राप्त होना चाहिए। यदि ऐसे संसार की कल्पना करें 
जिसमें कुछ भी सम्भव हो, किसी घटना के बाद कोई भी घटना हो जाती हो। 
तो वहाँ बुद्धि को कोई गति नहीं हो सकती --ऐसे संसार के विषय में किसी भी 
घटना के बारे में कोई युक्तियुक्त बात नहीं कही जा सकती । भविष्य के विषय 
में हमारी अपेक्षाएँ पहले तो हो हो नहीं सकती, और यदि ह्म किसी प्रकार की 


कि विपरीत श्रनुभव होने 
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कल्पना कर भी लें, तो उसकी संभाव्यता के बारे में कोई निश्चय सम्भव नहीं 


होगा | इसके विपरीत मानवीय व्यवहार बड़ी सीमा में इस श्रपेक्षा पर निर्भर 
है कि घटनाओं में कोई परस्पर सम्बन्ध होता है, इस सम्बन्ध को कार्यकारण के 
रूप में जाना जा सकता है, तथा इस प्रकार के ज्ञान के आधार पर ही कमं को 
सम्भावनाको स्वीकार किया जा सकता है। ग्रन्य शब्दों में, व्यवस्था एवं 
संगठन की अवधारणा ज्ञान तथा कर्म के लिए समान रूप में महत्त्वपूरां हैं | 


कुछ दार्शनिकों ने इस सम्बन्ध में यह शंका उठाई है कि कार्यकारण की 
ग्रनिवार्यता का कोई बौद्धिक एवं ्रानुंभाविक आधार नहीं है । घटनाओं के 
किसी क्रम विशेष को ्रनेक बार देखने पर एक घटना से दूसरी घटना की श्रोर- 
हमारा ध्यान सहसा ही चला जाता है, और हम मान बैठते हें कि एक दूसरे का 
कारणा है | स्कॉटलेण्ड के दार्शनिक ह्यूम का यह मत दार्शनिकों के लिए भारी 
चुनौती रहा है। इस मत को यदि मान भी लें, तब भी इस बात पर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता कि विषय ग्रहण के लिए बुद्धि की किंचित मांगों की पुर्ति 
आवश्यक है। इस बहस में जाये बिना तथा कम से कम इतना स्वीकार कर लेने 
पर कि घटनाओं में किसी प्रकार का क्रम देखना सम्भव है, उसका आधार चाहे 
कुछ भी हो, कर्म के विषय में भी यह अपेक्षा होती है कि कोई भी कर्म परिणाम 
स्वरूप किसी स्थिति विशेष में परिसमाप्त होता है । इस परिणाम तथा कर्म की 
ठोस प्रक्रिया में कोई सम्बन्ध होता है । यह उपयुक्त सम्बन्ध होना चाहिए । 
स्पष्ट है कि इस ढांचे में हम कर्म तथा परिणाम को दो अलग-अलग स्थितियों- 
कारण तथा कार्ये के रूप में देख रहे हैं । 

यहां एक कठिनाई उपस्थित होती है और वह्‌ कर्म के जीवनवृत्त को दुसरे 
रूप में देखने के लिए बाध्य करती है । परिणाम को कर्म से श्रलग देखने से क्या 
तात्पय है ? हमने कहा कि परिणाम वह स्थिति है जिसमें कर्म की परिसमाप्ति . 
होती है । तो क्या यह कहना अधिक संगत नहीं होगा कि परिसमाप्ति तक जो. 
कुछ होता है, वह सब कर्म है? किसी व्यक्ति का इच्छा करना, संकल्प करता, 
विषय अथवा स्थिति विशेष (लक्ष्य) के प्राप्ति के निमित्त उद्यम करना, लक्ष्य 
को प्राप्त करता--ये सभी अवस्थाएँ कर्म के जीवन वृत्त की विभिन्न अवस्थाएं 
हैं, भर इनमें afian स्थिति कर्म के परिणाम की स्थिति है । इस अवस्था में 
कर्मे तथा परिणाम का भेद वस्तुत: कमें के भ्रन्तर्गंत ही पड़ेगा -कदाचित्‌ 'कमे! 

स्थान पर केवल 'प्रक्रिया' कहना अधिक उचित होगा- प्रक्रिया तथा परिणामं 

फम के दो अंग होंगे जिनमें कारण . और कार्य का सम्बन्ध मान सकेंगे । और 
R कारण तथा कार्य की संगति के सन्दर्भ में प्रक्रिया तथा परिणाम की संगति 
शी चर्चा करना कदाचित्‌ afaa युक्तिसंगत होगा | 


और gael प्रबुद्ध पाठक यह आपत्ति उठायेंगे कि कर्म फल की संगति, प्रक्रिया . 
` ९ परिणाम की संगति की बात नहीं है । इस आपत्ति को समझने के लिए 








३०० | ` [ कमे सिद्वात 


एक उदाहरण लें : 'क' ने 'ख' को चाकू से मार डाला । 'क' पकड़ा जाता है। 
उसे दण्ड मिलता है--उसे आजीवन कारावास दिया जाता हैं। इस स्थिति में 
“चाकू मारना' तथा 'ख का मरना कारण कार्य के रूप में देखे जा सकते हैं तथा 
प्रक्रिया एवं परिणाम के रूप भी । 'ख का मरना' क के लिए उसके कमे का फत 
नहीं माना जायगा । अपितु 'क' का इस कर्म के लिए दण्ड पाना फल कहा 
जायगा । स्वयं 'क' की दृष्टि से देखें तो कदाचित्‌ वह ‘a’ को केवल जस्मी 
करना चाहता था, अथवा कदाचित्‌ वह अपने तीव्र रोष को व्यक्त करना चाहता 
था । ऐसी श्रवस्था में फल के सम्बन्ध में “क' की क्या श्रपेक्षा हो सकती थी! 
शायद यह कि 'ख' उसकी ताकत को पहचाने । अब 'ख' के चोट लगना, उसके 
प्राणों का घात, तथा 'क' की ताकत की पहचान 'ख' के लिए, ये एक ही बात 


'नहीं है, और परिणामस्वरूप परिणाम, कार्य तथा फल भी एक ही चीज नहीं 


है । कर्म फल की संगति की दृष्टि से, यदि 'क' न्यायिक दृष्टि से दोषी था, तो 
उसका दण्ड पाना, संगति की पुष्टि के रूप में देखा जायगा । परन्तु 'क (मात 
लीजिए, वह विवाहित है, उसके बच्चे हैं) की पत्नी तथा बच्चों को किस कर्म 
का फल मिला ? वे हत्यारे के परिवार के सदस्य कहलायेंगे, उनके जीवत यापन 
पर संकट आयेगा, बच्चों के पालन पोषण, शिक्षा-दीक्षा पर हानिकारक प्रभाव 
पड़ेगा-ये सब उनके किस कमं से जोड़ा जाय ? इसी प्रकार, जिसको हत्या हुई 
है, उसके परिवार के सदस्यों के सम्बन्ध में प्रश्न उठता है । स्थिति के ये दुसरे 
पक्ष कर्मफल संगति पर प्रश्न चिह्न लगाते हैं । 


उपयु क्त उदाहरण से ग्रनेक उलभझनों की ओर ध्यान जाता है । परिणाम 
कार्य श्रथवा फल की अवधारणाश्रों का परस्पर क्या सम्बन्ध है? फल को बा 
करते समय हम'एक सिलसिले में किसी एक कड़ी को क्यों चुनते हैं! ई 
विश्लेषण में घटनाओं को सामाजिक ग्र्थ देने से किस प्रकार की जटिलता 
उत्पन्न होती है? आदि। दूसरे जिन अवस्थाओं में फल तथा ' कर्म की संगति 
बेठती नहीं दीखती वहां किस प्रकार की व्याख्या सन्तोषजनक हो सकती है ! 


इन भ्रश्नों के आलोक में एक बार कर्म के जीवनवत्त पर पुनः दृष्टि डाले! 
हमने कर्म की विभिन्न ग्रवस्थाओ को निम्नलिखित रूप में लिया : इच्छा, सकल, 
उद्यम तथा परिणाम (लक्ष्य की प्राप्ति/अप्राप्ति) । विश्लेषण की दृष्टि से % 
के रूप का यह बड़ा सीधा सादा तथा स्पष्ट चित्रण मालम पडता है। पर 
यह अपर्याप्त विश्लेषण का परिणाम है, तथा केवल व्यावहारिक दृष्टि से टी 
i as टु की ह रूप में सरल क्यों है, इसमें किस प्रकार १ 
ए हैं ! इनकी ओर ध्यान दें। पन तो णाम 
किसी कमे विशेष को अलग करने के a उसे किसी a 
से जोडते हैं । परन्तु उसकी विशद समझ के लिए 'इच्छा' को anal HI 
होता है । न्यायिक सन्दर्भ में वहुधा कर्मे की प्रेरणा के विषय में प्रशत 3“ 


j 
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जाता है । यह समक हमें एक दूसरे सिलसिले की ओर ले जाती है, और हम 
इच्छा को स्वभाव, उद्दीपन ग्रादि के परिणाम अथवा कार्य के रूप में देखने 
लगते हैं। यदि और ध्यान से विचार करें, तो व्यक्ति जिस समाज में है, जिस 
युग तथा देश में है, तथा जिस सांस्कृतिक प्रवेश में है, उससे उसकी इच्छा के 
विषय में समझ बढ़ती है। इस प्रकार के सन्दर्भ उस ग्रवस्था में महत्त्वपूर्ण हो 
जाते हैं, जब हम इच्छापूति तथा उसके साधन पर कर्ता के विचार-विमर्श तथा 
अन्ततः उसके निश्चय पर ध्यान देते हैं। इस प्रकार कर्म का एक श्रान्तरिक 
इतिहास भी होता है, जो परोक्ष रूप में जाना, समझा जा सकता है । जब उद्यम 
के विषय में विचार करते हैं तो साधारणतया कर्ता की शारीरिक गति तथा 
मुद्रा की श्रोर ध्यान जाता है । परन्तु उद्यम की आवश्यकता तथा पर्याप्त 
श्रवस्थाश्रों पर विचार करें, तो पता चलेगा कि बहुत कुछ हम मान कर चलते 
हैं, तो बहुत कुछ ऐसा भी है जिसकी ओर हमारा ध्यान नहीं जाता परन्तु जिसके 
बिना उद्यम सम्भव नहीं हो सकता | इन अवस्थाश्रों में गुरुत्वाकर्षण, देश, काल, 
शरीर की स्वस्थास्वस्थ अवस्था, शरीर की परिपक्वता, प्रशिक्षण (्रौपचारिक, 
अनौपचारिक), अभ्यास, सामाजिक एवं सांस्कृतिक व्यवधान अथवा सुविधाएँ, 
जेसी अनेक बातें आती हैं । महत्त्वपुणां बाल यह है कि उद्यम बिना एक वृहत्‌ 
तथा व्यापक सन्दर्भ का AT बने सम्भव नहीं हो सक्ता | और जब परिणाम पर 
दृष्टिपात करते हैं, तो पता चलता है कि परिणाम को नाम दिया जाना उस 
व्यक्ति तथा दृष्टि पर आश्रित है जिससे तथा जिसके द्वारा वह लक्षित हो | इस 
रूप में परिणाम कोई सरल एकिक स्थिति नहीं है, श्रपितु एक बहु आयामों सें 
युक्त स्थिति है जिसे उसके किसी एक या अनेक आयामों के आधार पर नाम 
दिया जा सकता है, और जैसा पाठक लक्ष्य करेंगे नाम देना एक सांस्कृतिक 
प्रक्रिया है तथा उसमें हमारे मूल्य एवं आदर्शों का समावेश होता है । 


इस अत्यन्त संक्षिप्त विवेचन से यह लगता है कि कर्म को एक सरल 
भ्यु खला के रूप में देखना, अनेक महत्त्वपुर्ण पक्षों की ग्रवहेलना होगा । व्यक्ति 
के दायित्व, कर्म फल के रूप में उसे जो भोगना पड़ता है, व्यक्ति की परिवेश में 
परिवर्तन लाने की सामथ्यं की सोमा--इन सभी के विषय में जो अनेक विवाद 
हैं, कदाचित्‌ उनकी तह में कमें के सम्बन्ध में उसे एक सरल Was के रूप में 


_ देखना, तथा उसे एक पूरे तन्त्र.के ग्रंग के रूप में देखना-ये दो दृष्टियाँ 


विद्यमान हैं। दोनों का सम्बन्ध दो भिन्न प्रकार की आवश्यकताग्रों से जड़ा 
लगता हे । जब हम कमं को एक सरल ज्यु खला के रूप में देखते हैं तो हमारा 
लक्ष्य व्यक्ति के दायित्व को निश्चित करना होता है, AIX समाज मे दण्ड या 
“प्याय-व्यवस्था को सुरक्षित रखने के लिए आवश्यक प्रतीत होता है । यहां हमारे 
सामने एक व्यावहारिक समस्या होती है, और हमें एक निर्णय लेना होता है= 
मुख्य रूप में हमारे सामने प्रश्‍न होता है 'किसने fear?’ इस सन्दर्भ में हम 
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व्यक्ति को एक समर्थ कर्ता का दर्जा देते हैं, श्रौर यह मान कर चलते हैं कि ह 
चाहता तो जो उसने किया वह, वह नहीं भी कर सकता था, वस्तुतः उसे वेसा 
नहीं करना चाहिए था, उसे वैसा नहीं चाहना चाहिए था । हम मान हेते हैं, कि 
जो उसने किया उसका आरम्भ एक निश्चित इच्छा श्रथवा प्रेरणा थी, उसके 
परे सोचने की कोई आवश्यकता नहीं है और इतना उसके कर्त्व को निश्चित 
करने के लिए पर्याप्त है, औरौर निश्चित नियमों के आधारों पर हम व्यक्ति को 
उसके किए लिए उपयुक्त दण्ड का विधान करते हैं । 


दूसरी ओर जब हम कर्म को 'समभनप' चाहते हैं, जब सम्बन्धित कर्मफल 

की संगति के अपवाद सामने आते हैं, तब हम वेयक्तिक प्रणाली को छोड़कर 
समष्टिमूलक प्रणाली को श्रपनाते हैँ। कर्म को समझने के लिए हम स्वभावु, 
आदत, तात्कालिक परिस्थिति, व्यक्ति का सांस्कृतिक परिवेश तथा अनेक दूसरे 
पहलुओं पर सोचते हैं, जिनका पहले उल्लेख किया जा चुका है। हमें यह 
यृक्तियुक्त नहीं लगता कि जो न किया हो उसका हमें फल मिले तथा जो किया 
हो उसका फल नहीं मिले। परिणामस्वरूप हमने जनम-जन्मान्तर की कल्पना 
की, अदृश तथा अपूर्वं की कल्पना को । हमें लगा कि किसी व्यवस्था के बिना तो 
जीवन की कल्पना ही सम्भव नहीं है, वह व्यवस्था मूलतः न्याय, औचित्य, सत्य 
की रक्षा करती है । मानव स्वयं, (अपनी परिसीमा के कारण) किसी व्यवस्थाः 
को स्थापित करने, तथा उसकी रक्षा करने में ग्रसमर्थ रहते हें तो यह मूल 
व्यवस्था सक्रिय होती है तथा देवी दण्ड विधान समाज की स्थिति तथा स्थिरता 

की रक्षा करता है। परन्तु यहां फिर एक और दिलचस्प बिन्दु की ओर ध्यान 
जाता हे । मानवों के समाज में जो अव्यवस्था है, कर्मफल की जहां ग्रसंगति है, 

वहाँ वस्तुतः देवी विधान ही सक्रिय है। हमें असंगति इसलिए दिखलाई पड़ती 

है कि हम पूरी श्छ खला को नहीं देख पाते, जो पूरी Waar को देख सकता, जो 

जन्म-जन्मान्तरों में फेले जीवन का सारा गणित कर सकता, वह यह देख लेता 

कि मूलतः व्यक्ति ही अपने सारे भूत, वर्तमान तथा भविष्य के लिए उत्तरदायी 

ल | एक दादा SUSI असंगत लगता है, एक से अधिक जन्मों को देखने पर, 

संगति की अदृष्ट कड़ियाँ स्पष्ट हो जाती हैं । 

. परन्तु बहुत लोग जन्म-जन्मान्तर तथा 
नहीं करेंगे । शायद वे कहें कि-मानवीय सम्बन्धो 
उसके परिणामों के बीच किसी संगति को न तो पाया जा सकता है, और त 
स्थापित किया जा सकता है। फलत: कर्मफल को असं ई हे 
परन्तु ऐसी ग्रवस्था में कोई भी समस्या नहीं SS सेम स्या हँ 

पा नही होगी । परन्तु समस्याएँ तो हैं; 


अतः इस दृष्टि को छोड़ना होगा । तब उस 3 
८ > q S ७ 
कैसे समझा जाय ? 'क' की पत्नी अवस्था में कर्मफल .की असंगति को 


ण्ड क्यों तथा बर नहीं 5 
तो वे उसका दण्ड क्यों भोगे ? शायद चे हत्या के लिए उत्तरदायी नहीं हैं 
Tel कहा जाय कि यदि बे पत्नी और 


भहश को बीच में लाना पसन्द 
में, मानव के क्रिया कलाप तथा 


oS 
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बच्चे नहीं होते तो उन्हें दण्ड नहीं भोगना पड़ता परन्तु उनका पत्नी तथा बच्चे 
होना क्या उनके अपने संकल्प का परिणाम है ? शायद पत्नी के लिए यह कहा 
जा सकता हो, क्या बच्चो के लिए भी यह कहा जा सकता है-? शायद यहां यह 
कहा जाय कि जिस समाज में 'क' सदस्य था उसकी संरचना में ही ये सम्बन्ध 
अन्तरनिहित हैं, तथा इन सम्बन्धो का एक विशेष प्रकार का होना, समाज के 
सदस्यों के लिए विशिष्ट प्रकार के परिणाम लाता है। यदि ऐसे समाज की 
कल्पना करें जिसमें 'क' को कारावास मिलने पर पत्नी तथा बच्चों की देखभाल 
समाज के अन्य सदस्यों पर, HAIT व्यवस्था पर श्राश्रित होती, तो वहां, 
स्पष्टतया इनके लिए भिन्न परिणाम होते । परन्तु हमारे समाज में, श्रथवा ऐसे 
ही किसी समाज में, जहां 'क' के किए फल अन्यो को भी भुगतना पड़ता है, वहां 
शायद मान्यता यह है कि बीवी-बच्चों का मोह 'क' को उस अविवेक पूर्ण कृत्य से 
बचा लेता। दूसरों को इससे सबक लेना चाहिए, और यदि उन्हें अपने बीवी 
बच्चों से मोह है, तो उन्हें ऐसे म्रविवेकपुणां कृत्यों से बचना चाहिए । अन्य शब्दों 
में, यद्यपि बीवी बच्चों ने ऐसा कुछ नहीं किया जो उन्हें 'क' के किए का फल 
भुगतना पड़े, उनका एक विशेष सामाजिक संरचना का अंग होना ही उनकी 
विपत्ति का कारण है । जिस प्रकार देवी अथवा पुच्छन्न व्यवस्था को न जानने 
पर कर्मफल को संगति हमें ग्रप्राप्य होती है, उसी प्रकार समाज की संरचनाको 
न समभने के कारण हम उसे नहीं देख पाते, दोनों ही श्रवस्थाशओों में कर्म तथा 
फल का कोई सीधा सम्बन्ध हो, अथवा वे किसी एक सरल AA का अंग हों, 
यह्‌ श्रावश्यक नहीं है | हमने यह देखा कि समाज की ऐसी संरचना की कल्पना 
सम्भव है, जिसमें ag सम्बन्ध ग्रधिक निकट का हो । इस सम्बन्ध में यह ध्यान 
देने योग्य है कि जिन विचारको ने न्याय तथा दण्ड की उस व्यवस्था की कल्पना 
की है जिसमें अपराधी काः बहिष्कार नहीं किया जाता, अपितु उसके साथ 
लगभग उसी प्रकार का व्यवहार होता है जैसा रुग्ण व्यक्तियों के साथ । वे वस्तुतः 
ऐसी सामाजिक संरचना को प्रस्तुत करते हैँ जिसमें कर्मफल को संगति अधिक 
तकं संगत रूप में प्राप्त होती है । 


इस विवेचन में जिन दो दृष्टियों की बात की गई है, वे महाभारत के 
मनीषियों के लिए अलग-अलग नहीं थीं । शान्तिपवे में इस बात पर बड़ा बैल 
दिया गया है कि राजा तथा राज्य इतने घनिष्ठ रूप में सम्बन्धित हैं कि सारी 
सामाजिक व्यवस्था इस सम्बन्ध का प्रतिबिम्ब है। राजा के कत्तं व्यनिर्वाह के . 
अभाव में न केवल सारी व्यवस्था ही छिन्न-भिन्न हो जातो है, अपितु प्राकृतिक 
Seang भी अनियमित हो जाती हैं। वर्षा, ऋतुएँ मानव जीवन में घनिष्ठ रूप 
चे सम्बन्धित हें । जीवत कल्याणमय हो तथा समृद्ध दिशा ले इसके साथ ऋतुओं 
कै सहयोग अथवा उनकी अनुकूलता भी आवश्यक है। ऐसा लगता है कि समस्त 
चराचर जगत्‌ की एक ग्रखण्ड कल्पना तथा उसके आधार में एक न्यायिक 
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व्यवस्था मानवीय समाज एवं व्यापार की समझ में आधारभूत स्थान रखती है। 
राजा का कर्त्तव्य न केवल दण्ड नीति द्वारा दुष्टों को दण्ड देकर मर्यादाको 
स्थापित करना, अपितु सभी वर्णो के त्रिवर्गे की रक्षा करना भी था। qaier 
यह लगती है कि सभी सदस्य अपना-अपना कत्तव्य शास्त्रविहित रूप में नही 
निभायेंगे, तथा एक दूसरे के धर्म क्षेत्रं में हस्तक्षेप करेंगे तो ऐसी अव्यवस्था 
जन्म लेगी जिसमें कोई व्यक्ति धर्म, aa, काम की सिद्धि नहीं कर सकेगा। 
व्यक्ति का कल्याण तथा एक निश्चित सामाजिक संरचना परस्पर इतने घनिष्ठ 
रूप में सम्बन्धित हैँ कि एक के बिना दूसरे की कल्पना नहीं की जा सकती। 
पृथ्वी पर राजा तथा परलोक में देवता इस संरचना की रक्षा करते हैं । 


यह कल्पना बड़ी मोहक है, परन्तु फिर यही प्रश्‍न उठता है कि किसी भी 
समय समाज में विघटन आरम्भ ही केसे हुआ ? यहां महाभारत का सन्दर्भ 
देकर हमारा उद्देश्य महाभारत के मनीषियों के विचारों की मीमांसा नहीं है, 
अपितु केवल इस ओर ध्यान ग्राकषित करना है कि कर्मफल की संगति का प्रश्न 
सामाजिक संरचना के प्रश्न से जुड़ा हुश्रा है । 


निष्कर्ष के रूप में हम यह कह सकते हैं कि कर्मफल की संगति के विषय 
में हमें ग्रसन्तोष इसलिए होता है कि हम प्रथम तो कर्म को एक ऐसी, सरल 
seat के रूप में देखते हैं जो एक निश्चित आदि तथा अन्त रखती है, दुसर 
इस प्युखला को हम एक अन्य श्रृखला अर्थात्‌ कारण-कार्य को श्र खला के 
उदाहरण.के रूप में ले लेते हैं जहाँ हम दो घटनाओं में सीघे एक निश्चित संबंध 
मान बैठते हैं । दोनों ही श्रपेक्षाएं अनुचित हैं । कार्यं तथा फल एक ही चीज नहीं 
है, दूसरे कर्म की आवश्यकता तथा पर्याप्त अवस्थाएँ हमें कर्म को एक जटिल 
व्यवस्था के अंग के रूप में देखने के लिए बाध्य करती हैं । 


NY 


जिस कार्य का सम्बन्ध वतमान से हो, जिसके 

बिना किये किसी प्रकार न रह सकें, जिसके 

सम्पादन के साधन उपलब्ध हों, जिससे किसी का 

झहित न हो, ऐसे सभो कार्य श्रावश्यक कार्य हैं । 

` श्रावश्यक कार्य को पूरा न करने से और अनावश्यक 

काय का त्याग न करने से कर्ता उद्देश्य-पृति सें 

सफल नहों होता । wa: मानव मात्र को अनावश्यक 

काय का त्याग श्रौर श्रावश्यक कार्य का सम्पादन 
करता अनिवायं हे । 


| 
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प्रायः यह कहा जाता हे कि अच्छे कर्म का फल ग्रच्छा होता है और बुरे 
कर्म का फल बुरा । यहां प्रश्न उत्पन्न होता है कि “अच्छा” क्या है और 'बुरा! 
क्या है ? इन पदों को परिभाषित करना अत्यन्त कठिन है क्योंकि अच्छा” और 
‘ax इन पदों को परिभाषित करते समय हम उन्हें कुछ परिस्थितियों या 
वस्तुओं या मानसिक अवस्थाश्रों से जोडते हैं । इतना ही नहीं कूछ व्यक्तियों के 
लिये एक ही परिस्थिति अच्छी हो सकती है तो अन्यों के लिये बुरी | 
न केवल यही बल्कि यह भी सही है कि परिस्थिति जो एक समय विशेष में अच्छी 
कही गयी, वही भ्रन्य समय में बुरी कही जाती है । इसी प्रकार जब हम संसार 
में देखते हैं तो पाते.हैँ कि कुछ व्यक्ति दुराचारी और बेईमान होते हुए भी सुखी 
जीवन बिताते हैं तो दूसरी ओर सदाचारी और ईमानदार व्यक्ति दुःखी देखे 
जाते हैं । जब इन विसंगतियों के बारे में प्रश्‍न उठाया जाता है तो उनकी यह. 
कहकर व्याख्या की जाती है कि ये अपने पिछले जन्मों का फल भोग रहे हें और 
इस जीवन में जो कर्म कर रहे हैं, उनका फल ग्रगले जीवन में भोगेंगे । 


eH पद को व्याख्या के लिये इस शब्द के अन्य प्रयोगों पर विचार 
कौजिये। उदाहरण के रूप में इस कथन को लें--'करम गति टारे नाहि टरे' । 
इस कथन मैं प्रयुक्त HH पद पर जब हम विचार करते हैं तो पाते हें कि यहां 
TÈ पद का वह अर्थ नहीं है जो ऊपर के उदाहरणा से लक्षित होता हे । यहाँ 
'भाग्य' के अर्थ में कर्म पद को समभा जा रहा है । लेकिन भाग्य भी तो कर्म के 
अनुसार निर्धारित होता है । j 


एक और अन्य श्रर्थ पर विचार कीजिये । 'वह अपने कर्मों का फल भोग 
रहा है ।' इस कथन में व्यक्ति के इसी जीवन में कर्मों के आधार पर प्राप्त फलों 
की बात कही जा रही है। उदाहरण के रूप में कोई गरीब लड़का मेहनत- 
मजदूरी करके शिक्षा प्राप्त करता है और ग्रपनी योग्यता के आधार पर श्रच्छी 
नोकरी पा जाता है तो हम कहते हैं यह उसके कर्मो का फल हे । इसी प्रकार 
भगर कोई व्यक्ति निरन्तर शराब पीने के कारण अपना स्वास्थ्य खराब कर 
लेता है तो भी हम इसी प्रकार की बात कहते हैं ।. र हु 
उपयु क्त सभी उदाहरणों में कर्म के द्वारा कुछ व्यवहारों की व्याख्या 
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की जा रही है और 'कर्मे' पद का प्रयोग विभिन्न mat में किया जा रहा है | अतः 
कर्म के स्वरूप और उससे सम्बन्धित कुछ प्रश्नों की दार्शनिक व्याख्या प्रस्तुत 
करना वांछनीय है । 


चार्वाक दर्शन के ग्रतिरिक्त सभी भारतीय दार्शनिक तंत्र किसी न किसी 
रूप में कर्म के प्रत्यय को स्वीकार करते हैं । कर्मे को बन्धन के कारण के रूप 
में एवं मुक्ति के साधन के रूप में व्याख्यायित किया गया है । कर्म के बारे में 
बिभिन्न मान्यताएं हैं जिनके श्राधार पर कमे के कारण और साधन रूप पर 
प्रकाश पड़ता है । एक मान्यता है कि प्रत्येक कर्म का कोई न कोई परिणाम 
saya होता है (या होना चाहिये) । इस मान्यता (या वास्तविकता !) का 
आधार है कारण श्रौर कार्यं नियम की सावेभोमिकता । दूसरे शब्दों में, कारण 
और कार्य में सार्वभौमिक सम्बन्ध है । इसी कारणा और कार्ये के नियम के ग्राधार 
पर कर्म और फल के बीच सम्बन्ध की व्याख्या की जाती है । और कहा जाता 
है कि श्रगर हम इस नियम कि कमै होगा तो फल अवश्य मिलेगा” को स्वीकार 
नहीं करेंगे तो कारणा-कार्य नियम की सार्वभौमिकता को भी अस्वीकार करना 
पड़ेगा । ग्रगर हम थोड़ा विचार करें तो ज्ञात होगा कि कर्मेवादी मात्र 
इतना ही नहीं कह रहा है कि कारण और कार्यं के बीच का सम्बन्ध भौतिक 
घटनाओं की ब्याख्या तक सीमित है वरन्‌ वह इस नियम को नेतिक 
घटनाओं की व्याख्या के लिये भी कह रहा है। ऐसा करते समय उसको 
यह दावा है कि कमे का जैसे प्राकृतिक परिणाम होता है, उसी प्रकार नेतिक 
परिणाम भी होता है । देखा जाय तो कर्मेवादी की रुचि इसी में ही होती है। 
कमे चाहे व्यक्तिगत रूप से किया जाय या सामूहिक रूप से, उसका नेतिक 
परिणाम अवश्य होता है। इसीलिए कर्मवादी कहता है कि अच्छे कर्म की 
अच्छा और बुरे का बुरा परिणाम होता है । | 
_ कर्म के नेतिक परिणाम के बारे में सभी कर्मवादी एक मत नहीं हैं। 
नेतिक परिणाम मानने वाले विचारक यह मानते हैं कि कर्म से एक शक्ति 
उत्पन्न होती है जो जीव में सुरक्षित रहती है और बाद में नैतिक परिणाम 
उत्पन्न करती है । ये विचारक किसी व्यरि गिरकर 
$ N क्त के हैजे से मरने या पेड़ से 
हड्डी के टूटने जैसी घटनाग्रों की व्याख्या भी व्यक्ति पिछले जन्म में किये 
गये अशुभ कर्मों के आधार पर करते हैं HEISE INE कि 
५ : हैं। इस दृष्टि से देखें तो ज्ञात होता है 
कर्मवादी न तो कम के प्राकृतिक कारणों में + fat 
परिणाम में । उसके अनुसार f रुचि रखता है और न प्रा 
पुसार किसी घटना का प्राकृतिक कारण वास्तविक 


कारण नहीं होता, वास्तविक कारण 
में T डो Says जा 
जीव में परिणाम .उत्पत्ति तक होता है पिछले कर्म से उत्पन्न शक्ति 


होते हैं। उदाहरण के रूप में X हती है । प्राकृतिक कारण उसके लिए गौण" 
कर्म (उसके द्वारा किसी व्यक्ति ई मरना या पेड़ से गिरकर मरना, पिर्छ 
यति की हत्या) का परिणाम कहा जायेगा । 
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कर्म की शक्ति' के स्वरूप के बारे में तथा उसके निर्देशन के बारे में 
विभिन्न भारतीय दार्शनिक तंत्रों के मत ग्रलग-श्रलग हैं जिनकी संक्षेप में चर्चा 
करना सम्भव नहीं । यहां केवल दो विवादास्पद बिन्दुओं, जिन पर चर्चा को 
जानी चाहिये, को इंगित किया. जाता है-- (१) कया चेतन सत्ता के अतिरिक्त 
किसी अन्य अर्थात्‌ कर्म में शक्ति रह सकती है? तथां (२) क्या नेतिक मूल्यों 
और प्राकृतिक गुणों को समान स्तर का माना जा सकता है ? इन प्रश्नों को 
उठाने का आधार यह है कि 'होना चाहिये” और 'है' दो अलग-अलग कोटियां 
हें । एक को दूसरे में घटित करने में ताकिक कठिनाई उत्पन्न होती है । 


कुछ दर्शन-सम्प्रदाय कर्म सिद्धान्त के साथ ईश्वर के प्रत्यय को भी 
जोडते हैं । इन दार्शनिकों का मत है कि ईश्वर कुछ भी कर सकता है क्योंकि 
वह सर्वेज्ञ है और सवंशक्तिशाली है । लेकिन क्या उचित और अनुचित, शुभ 
और अशुभ, अच्छा या बुरा क्या है, इसे भी ईश्वर तय करता है ? लेकिन हम 
देखते हैं नेतिक नियम सार्वभौमिक नहीं होते और च कि नैतिक नियम प्राकृतिक 
नियम जैसे नहीं हैं अतः ईश्वर के नियमों के ज्ञान की सम्भावना संदेहास्पद 
है। इन आलोचनाओं से बचने का एक ही मार्ग है और वह है कि ईश्वर को 
नेतिक नियमों का स्रोत न मानकर मानव या मानव-समाज को ही नैतिकता 
का स्रोत माना जाय । : 


कर्मे से सम्बन्धित उपयु क्त विश्लेषण से यह निष्कर्ष निकलता है कि 
कमेवाद की एक मान्यता तो यह है कि प्रत्येक कर्म का उसके AJA फल. 
मिळता है, दूसरी मान्यता है कि पुनजेन्म होता है और तीसरी मान्यता (कुछ 
दर्शनों के अनुसार) यह हे कि ईश्वर की सत्ता हे और वह इन सबका नियंत्रणा 


करता है । 


लेकिन इसके साथ-साथ हमने यह भी देखा हे कि ऐसा मानने पर कछ 
वेचारिक कठिनाइयाँ उत्पन्न होती हें । इन कठिनाइयों को दूर करने के लिए 
एक सुझाव प्रस्तुत किया कि अगर नेतिक विधान को मानवीय विधान मान - 
लिया जाय तो ये कठिनाइयाँ दूर की जा सकती हैं। इस प्रकार की विचारधारा 
के पक्ष में हमें बहुत से तर्क मिल सकते हैं । प्रत्येक व्यक्ति अपने कमं के बारे 
में जानता है, अतः वह अपने कर्म के लिए उत्तरदायी भी है। अतः उसे कर्मों 
के लिए पुरस्कार और दण्ड दिया जा सकता है। लेकिन इस मत के 
विरुद्ध भी अनेक कठिनाइयाँ उपस्थित की जा सकती हैं क्योंकि विभिन्न कालों. 
आर समाजों में नैतिकता के स्तर या अच्छे और बुरे की परिभाषा भिन्न-भिन्न 
रही है, aa: हम कोई सावंकालिक और सार्वभौमिक नियम नहीं बना पायेंगे । 
नेतिक नियम निरपवाद एवं निरपेक्ष होना चाहिये । o 





गोतिका 





सेवा ग्रात्मा का विस्तार 
O sto नरेन्द्र भानावत 


जग में हैं जितने भी प्राणी, 
उन सबके मन और भाव है। 
जेसा मैं सुख-दुःख अनुभवता, 
वेसा ही उनका स्वभाव है। 


उनके सुख-दुःख में सहभागी 
बनकर करू सभी को ATI 
सेवा आत्मा का विस्तार ॥१॥ 


भूखों को भोजन नसीब हो, 
तृषितजनों को निर्मल पानी। 
रोगी को औषधं मिल जाये, ej 
भीतजनों को निर्भय वाणी ॥ 


जो जडता में मूच्छित-बन्धित) 
खोलू उनके चेतन द्वार। 
सेवा आत्मा का विस्तार URI , 
सेवा सौदा नहीं, हृदय का 
सहज Basa अमित स्नेह है। 
जो इसमें रमता उसके हित, 
सारी वसुधा परम गेह है॥ 


सेवा का सुख शाश्वत, स्वारित, 
उसमें किचित्‌ नहीं विकार। 
सेवा आत्मा का .विस्तार॥२॥ 
सेवा से सब मल गल जाते, 
नयी शक्ति नव तेज निखरता | 
आत्म-गुणों का सिंचन होता, 
दुःख-दरदों का जाल विदरता ।। 


pi सेवा से बनते परमातम, 
i । दुलभ. नर जीवन का सार। ' 
सेवा आत्मा का faari U“ 
000g 








| 
| 





म गन 
४७ कम और आधुनिक विज्ञ 


O aaa श्रनन्तप्रसाद जेन 


‘HH का जो रूप और आत्मा के साथ सम्बन्ध के प्रारूप जो जैन सिद्धान्त 
ने स्थापित किए हैं, वे अत्यन्त आधुनिक विज्ञानमय हैं। जेन कर्म सिद्धान्त और 
आधुनिक विज्ञान में कोई विभेद नहीं है--सिवा इसके कि एक जीव-प्रात्मा-शरीर- 


धारी से सम्बन्धित है तो दूसरा प्रायोगिक, रासायनिक श्रौर भौतिक प्रभावों के . 


समीकरणों से संयुक्त है। आधुनिक विज्ञान ने जीव-जीवन श्रौर आत्मा सम्बन्धित 
रिसर्च (अनुसंधान) तो बहुत किया और कर रहा है पर अभी तक किसी विशेष 
नतीजे पर नहीं पहुँच पाया है । जेन तीर्थकरों ने हजारों वर्ष पहले, तपस्या (गंभीर 
चिन्तन) द्वारा जीवन के विषय में जो उपलब्धियाँ प्राप्त कीं वे वैज्ञानिक तथ्यों. 
और प्रयोंगों द्वारा श्रकाट्य एवं पूर्णत: समर्थित पाई जाती हैं । यदि वेंज्ञानिकों 
ने थोड़ा भी जेन कर्म सिद्धान्त का ग्रध्ययन किया होता या करते तो एक महान 
सफलता को उपलब्धि उनके खोजों श्रौर agia (रिसर्च) में हुई होती 
परन्तु अफसोस यही है कि वैज्ञानिक धम सिद्धान्त को बकवास मानते हैं और 
धर्माधिकारी लोग विज्ञान को धर्मद्वेषी । यदि दोनों मिलकर काम करें at 
संसार की कितनी ही विसंगतियों श्रौर समस्याओं को सुलभाने में कठिनाई 
नहीं रह जाय । विशेषकर जैन कर्मे सिद्धान्त तो परम वेज्ञानिक है । इस श्रोर 
ग्राधुनिक वेज्ञानिकों तथा विद्वानों का ध्यान ग्राकर्षित करने के लिए कुछ ऐसे 
साहित्य के सूजन की परम आवश्यकता है, जिससे ऐसे लोगों में इस विषय में 
दिलचस्पी उत्पन्न हो सके । | र 


विज्ञान का इलेक्ट्रन, Mea, न्यूटन, पोजीटून आदि हमारे जेन कर्म 
सिद्धान्त के “gana परम परमाणु” ही हें । तीथंकरों ने इन्हें जीव-जीवन और 
आत्मा से संबंधित प्रभावों को व्यक्त किया । वे तो मानव की न उसके 
दुःखों का निवारण, शाश्वत श्रानंद श्रौर, मोक्ष प्राप्ति को दिशा में ही मानसिक 
अनुसंधान (तपस्या या गंभीर चितन) द्वारा उपलब्ध तथ्यों को प्रकाश में लाने 
में लगे रहे । उन्होंने भौतिक या सांसारिक सग दुःखमय पाकर त्याग करने 
का ही उपदेश दिया । भौतिक संसार विज्ञान में इतना ग्रधिक उन्नति कर गया 
है--पर क्या सभी सुखी हो सके हैं ? भौतिक समृद्धियाँ ग्रौर जीवन के आयाम 


काफी बढ़ गए हैं | फिर भी मानव असंतुष्ट और दुखी ही पाया जाता है | भोग | Nar 
विलास से क्षणिक सुख ही होता है । शाश्वत सुख तो तीर्थकरों के बतलाए मार्ग \ ; 












i 
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पर चलकर ही मिल सकता है । तीर्थंकरों ने भी साधारण मानव की भाति जज 
लिया और अपनी साधना और सम्यक्‌ चितन और आचरण द्वारा महामानव 
--भगवान बन गए | 


विज्ञान तो आजकल महानाश--प्रलय BT AUST बन गया हे । विकसित 
कुछ बड़े देशों ने ऐसे अस्त्रशस्त्रों का निर्माण कर लिया है भर करते जा रहे 
हैं जिनसे संसार या पृथ्वी टुकड़े-टुकड़े होकर समाप्त की जा सकती हैं । सवज 
तीर्थकरों का कर्म-सिद्धान्त इसके ठीक विपरीत देश और संसार में तथा किसी 
भी समाज में सुख-शान्ति की स्थायी स्थापना कर सकता है | 


जैन कर्म सिद्धान्त की कुछ प्रमुख विशेषताएं हैं--जिनमें मुख्य है ग्रात्मा 
श्रौर gaa के सम्बन्ध की विशद, विधिवत, पूर्ण वेज्ञानिक व्याख्या । सभी 
जीवधारियों के साथ अनादिकालीन रूप से आत्मा के साथ पुद्गल (मेटर) 
निमित शरीर है । शरीर हलन-चलन कार्य या कर्म का माध्यम है और आत्मा 
चेतना, ज्ञान और अनुभूति का माध्यम । बिना आत्मा के सभी पुद्गल शरीर 
निष्क्रिय और बेजान जड़ हैं। किसी शरीर में जब तक ग्रात्मा विद्यमान रहती 
है वह शरीर कर्म करता है, ठीक उसी प्रकार जेसे बिजली की हर प्रकार की 
मशीनें । बिजली की मशीन या तंत्र तरह-तरह के विभिन्न बनावटोंवाले होते ह 
पर बिना बिजली के कुछ भी काम नहीं कर सकते । उसी प्रकार सभी श्रादमियों 
और यो शरीरों का निर्माण--बनावट भिन्न-भिन्न होती है--पर बे 
सभी अपने शरीरों में आत्मा रहने पर ही काम करते हैं आत्मा के नहीं रहो 
पर वे मुर्दा--निष्क्रिय होते हैं । आत्मा सभी में समान है पर बनावट विभि 
होने से उनके काय अलग-अलग होते हैं जैसे बिजली के यन्त्रों के । 

जैन कम सिद्धान्त के अनुसार किसी जीवधारी के स्थूल शरीर a 
अतिरिक्त हर शरीर” और “तेजस” शरीर भी होता है। इन दोनो 
को हम नहीं देख सकते । इनके निर्माण करने वाले gana परमाणु और उरत 
संघ इतने सूक्ष्म होते हैं कि देखना संभव नहीं होता । इनमें कार्मण शरीर सब 
प्रमुख हु | T SINE या किसी भी जीवधारी के कार्यकलापों का प्रेरक नियती 
या कर्ताधर्ता है । (हमारा शरीर अनेकानेक रासायनिक द्रव्यों के सम्मेलन, 
बना हुआ है। ये रासायनिक पदार्थ, सभी के सभी, पुद्गल निमित होते है। 
ऊपर कहा GT FHT है दि aR 0 
x जा चुका हे कि आधुनिक विज्ञान के इलेक्टन, प्रोट agga, पोज 
eq आदि जन सिद्धान्त में “पुद्गल” हैं क San में पर 
टर > सद्ध त में वणित पुद्गल” हैं । चकि “ णको हिन्दी में १९ 
मारा की संज्ञा दी गई है-इस न्‌ Rs 


a लि मैंने 66 iE qal 
हे। ये ही परम परमाणु oe आदि को मैंने “परम परमाणु b 


- पर्स 
मिल-मिलाकर परमाणु (एटम हैं । पुद्गल परम परमाणु ही श्रा 
मिलकर अणु aes 2 iy हे, और ये एटम (पुद्गल परमाणु) 


हैं। जिनके मिलने से-संघबद्ध होते © 
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ठोस, तरल और गैस बनते हैं | शरीर के भीतर अनेकानेक प्रकार के ये 
gare पिण्ड या रासायनिक संगठन हें । इनमें सवंदा कुछ न कुछ परिवर्तन 
होता रहता है । सारा वायुमंडल पुद्गल परमाणुओं से भरा हुआ है । विश्व की 
हरएक वस्तु, हरएक अणु-परमाणु सर्वेदा कंपन-प्रकंपन युक्त हैं-जिससे हरएक 
वस्तु से पुद्गलों का अजस्र प्रवाह होता रहता है । 

हम भोजन, पान करते हैं जिनसे भीतर रासायनिक प्रक्रियाएँ होती रहती 
हैं और शरीर के भीतर हर समय नए पुद्गल पिण्ड बनते रहते हैं ग्रौर पुरानो 
में कुछ परिवर्तन होता रहता है । इन्हीं पुदगल पिण्डों के बीज रूप पुद्गल 


. परमाणुओं से कार्मेण शरीर का निर्माण होने से उसमें भी परिवर्तन होते रहते 


हैं । बाहर से अनंतानंत पुदूगल परमाणु विभिन्न संगठनों में आते रहते हैं और 
भीतर से निकलते रहते हैं । श्रौर ग्रापसी क्रिया-प्रक्रिया द्वारा श्रांतरिक पुद्गल- 
पिण्डों में अथवा रासायनिक संगठनों में परिवर्तत होते रहते हैं । कुछ क्षणिक, 
कुछ ग्रधिक समय तक रहने वाले कुछ काफी स्थायी प्रकार के नए-पुराने संगठन 
बनते-बिगड़ते रहते हें । जो पुद्गल परमाणु शरीर के अंतर्गत पुद्गल पिण्डों से 
मिलकर -संघबद्ध होकर या रासायनिक क्रिया द्वारा स्थायी परिवर्तन कर देते 
हैं उन्हें जेन साहित्य में "आस्नव'' नाम दिया गया हे । रासायनिक क्रिया द्वारा 
संघबद्धता हो जाने पर उस क्रिया को “बंध” कहते हैं । ये परिवर्तन यथानरूप _ 
“कार्मण शरीर” में भी होते रहते हें । मानव जो कुछ भी करता, कहता या 
विचारता है वे सभी किसी न किसी पुद्गल पिण्ड द्वारा ही परिचालित, प्रेरित 
या प्रभावित होते हें । यह “कर्म प्रकृति” कही जाती.है। इनका विशद पर 
संक्षिप्त बिवरण दो पुस्तकों से प्राप्त हो सकता है । ये है हिन्दी में--“जीवन 
रहस्य एवं HA रहस्य तथा अंग्रेजी में “मिस्ट्रीज श्रॉफ लाइफ एण्ड gaia 
faa) इन्हें देखें । कर्म सिद्धान्त जैन वाङमय में बड़े ही विशाल 
रूप में वणित है यदि पुद्गल परमाणुओं का आना-जाना और आंतरिक 
पुद्गल पिडों से सघबद्ध होकर “बंधादि करना समझ में ग्रा जाय तो 
फिर परम वैज्ञानिक जैन कर्म सिद्धान्त समभने में कोई कठिनाई नहीं हो और 
तब ज्ञान श्रतज्ञात न रहकर वैज्ञानिक सम्यक्‌ ज्ञान हो जाय । 
यह “बंध” ही भाग्य है। जो आसवित पुदूगल बंध बनाते हैं उन्हें कमे ga- 
गल या संक्षेप में “कर्म” कहते हैं और ये कर्म पुद्गल कामरा शरीर से रासायनिक 
क्रिया द्वारा प्रतिबन्धित हो जाते हैं। यह बंधन-प्रतिबंधत संदा चलता रहता है । 
“कर्मो? में भी परिवतंत होता रहता है। हमारे यहाँ आठ प्रकार के “कर्म-बंध” कहे * 
गए हैं। जो icq के भाठ ए के भ्राठ गुणों को आच्छादित या ae = देते हैं । कमें 
7 i न्द्र स » उत्तरप्रदेश 
१. पुस्तकें मिलने का पता i © wats हि Mp N 
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पुदूगलों का maa हमारे शारीरिक, मानसिक, वाचिक हलन-चलन द्वारा 
होता है । area के अन्य केई कारण जैन शास्त्रों में वणित हैं । आस्रवित पुद्गल 
काम, क्रोध, मान, माया, लोभ आदि “कषायों” और बुरी भावनाश्रों द्वारा 
“बंध” में परिणत हो जाते हैं ये बंध कुछ क्षणिक, कुछ अर्ध स्थायी और कुछ 
स्थायी होते हैं । ये सभी कुछ, रासायनिक पद्धति द्वारा, शरीर से कर्म कराने की 
व्यवस्था करते हैं । अच्छे कर्म पिण्ड, अच्छा कर्म और बुरे कमं पिण्ड बुरा कर्म 
प्रभावित करते हैं । आत्मा स्वयं कुछ नहीं करता वह तो शुद्ध, बुद्ध, ज्ञानमय 
हे । परन्तु उसकी उपस्थिति में ही कर्म होते हैं अन्यथा तो शरीर निर्जीव 
चेतन, जड़ ही है | 
हम जो कुछ भी करते हैं-देखते-सुनते हैं सभी कुछ पुद्गल निमित- 
पुद्गलमय होते हैं। इन्हें जेन वाङ्गमय में “व्यवहार” कहा गया हैं । “निश्चय” तो 
केवलमात्र ग्रात्मा या आत्मा में लीन हो जाना हो है। एकाग्रता से एक हो 
प्रकार का कर्मात्रव होता है। आत्मा में ध्यान लगाने से चिन्ता, माया, मोह 
आदि से निलिप्त होने से कर्म पुद्गलों का आगमन और बंध एकदम रुक जाता 
है । इतना ही नहीं पुद्गल पिण्डों में से पुद्गल परमाणु निःसृत होते हैं । उनसे 
कर्मो की “निर्जरा” भी होती है। जिससे आत्मा की शुद्धता, कर्मों या कर्म 
पुद्‌गलों से छुटकारा मिलने से बढ़ती, है । 
अनंतकालिक परंपरा से चले आते कौदुम्बिक अथवा सामाजिक प्रचलतों 
में फंसे लोग “अज्ञान” में ही पड़े रहकर सच्चे ज्ञान और सच्चे धमं की शिक्षा 
की प्राप्ति नहीं कर पाते हैं । इसके लिए सभी को षटद्रव्य, सप्ततत्त्व, 
नवपदार्थ-जेसा जैन सिद्धान्त में वणित है, उसकी जानकारी श्रावश्यक है। 
पर जेन सिद्धान्तों का तीव्र विरोध स्वार्थी लोगों ने इतना फैला रखा है किं 
इनका ज्ञान विरले लोगों को ही हो पाता है। जैन समाज भी इत 
तत्वों का प्रचार-प्रसार उचित रीति से नहीं करता, इससे संसार अव्यवस्था 
अनीति और श्रनाचार एवं दुःखों से भरा हुआ है। सरल भाषा में सरल शब्दाः 
वली लिए यदि जैनदर्शन और सिद्धान्त की पुस्तकें लिखकर सस्ते दामों में 
प्रचारित को जाएं तो संसार का बड़ा भला हो । ञ्रभी तो हमारे. श्रीमंत, पंडित, 
और गुरु मुनि लोगो का ध्यान इधर गया ही नहीं तो क्या हो ? जैन समाज को जैत 
ba Pas पर्‌ मंदिर-निर्माण से अधिक खर्च करना चाहिए | zal 
भला होगा । जैन मंदिरों और संस्थाओं में तो रुपया बहुत 


र दुपयोग नहीं हो प $ मति प्रतिष्ठा! 
aout महोत्सव श्रादि समारोहो पर लाखो on wm पर क्यों 
इन तक एक फीसदी भी तत्त्व-ज्ञान के प्रचार-प्रसार में खर्च होगा ? यदि यह 
ag 3E, ERS मंदिर, मूर्ति तथा इमारतों में न लगाकर प्रचार Ñ उचित रीति 
से खच किया जाय तो समाज, देश, विश्व और मानवता का कितना भला al” 


| 


ay सिद्धान्त और 
आधुनिक विज्ञान 


CS 


| O श्री श्रशोककुमार सक्सेना 


विज्ञान को जड़ से चेतन करने का श्रेय ग्राचार्य जगदीशचन्द्र बसु को 
है, जिन्होंने सर्वप्रथम यह प्रतिपादित किया कि सारी प्रकृति जीवन से स्पंदित 
होती है ग्रौर तथाकथित 'अचेतन' तथा “चेतन' में सीमारेखा व्यर्थ हे । इसी प्रकार 
आइन्स्टाइन ने यह प्रक्रिया प्रारम्भ की जिसके आधार पर आधुनिक विज्ञान 
qg और 'विचार' को एक साथ देख सकने में समर्थ हो सका । जिस प्रकार 
पृथक्‌-पृथक्‌ बिन्दुओ की कोई आकृति नहीं होती है परन्तु वे मिलकर कोई 
चित्र बना सकते हैं, उसी प्रकार पारमाणविक अवयव-प्रोटान, इलेक्ट्रान, न्युट्रान, 
मेजान, क्वार्क--स्वयं 'वस्तु' न होकर केवल faa’ हैं, किन्तु वे मिलकर कोई 
वस्तु श्र्थात्‌ परमाणु बना सकते हैं । इसी प्रकार का एक विचार है 'कोटोन' 
जो प्रकाश का निर्माण” करता है--और वैज्ञानिक पोली का विचार है-- 
'्यूंट्रिनो', जो कि ठोस द्रव्य से एकदम भ्रनासक्त भाव से गुजर जाता हे । इसके 
अतिरिक्त आइन्स्टाइन की सभी ब्रह्माण्डिकियाँ एक मान्यता के अ्रधीत्त परि- 
कल्पित की जाती हैं, जिसे ब्रह्माण्डिकीय सिद्धान्त कहते हैं, जिसका अर्थ है कि 
ब्रह्माण्ड सर्वत्र औसतन एक जैसा है अर्थात्‌ द्रव्य और गति का वितरण पूरे 
ब्रह्माण्ड में औसतन वसा ही है जेसा उसके किसी भाग--उदाहरणाथे हमारी 
नीहारिका--श्राकाशगंगा--मन्दाकिनी में। इस मान्यता के पीछे 'गणितीय 
सौन्दर्यबोध' के अतिरिक्त और कोई आधार नहीं है--और इस प्रकार 
आइन्स्टाइन के सूत्रों के आधार पर विभिन्न ब्रह्माण्डिकियाँ वसे ही प्रस्तुत की 
जाने लगीं जैसे कर्म-सिद्धान्त के आधार पर जेन, बौद्ध, सांख्य आदि दर्शन । . 


प्रकृति की लीला समभने के लिये मानव के पास गणित ही 'एक भरोसा, 
एक बल' है, परन्तु गणितीय निष्कर्षे निराकार ब्रह्म की तरह होते हैं । उनके 
साकार रूप की उपासंना प्रयोगशाला के मन्दिर में होती है ओर इन्जीनियरी 
तथा प्रौद्योगिकी अपना काम निकालने के pe सिद्धि-प्राप्ति प्रयास a 
इसी प्रकार परम तत्त्व को समझने के लिए कम सिदान्त एक ACH संच ह 
जिसमें स्वयं आत्मा निराकार बहा हे और 0 सिद्धि-आप्ति 


के साधन हैं- भक्ति, कम, ज्ञान व योग t 


संसार की सभी घटनाएँ, जीवों की सभी चेष्टाएँ, यहाँ तक कि स्वयं यह 
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जगत्‌, कर्म की ही गति का फल है । देवता लोग भी कर्म के बन्धनों से परे नहीं 
हैं। ग्रवतार लेने पर भगवान भी कर्म के गतिचक्र में घूमने लगते हैं। कर्म की 
गति बड़ी विचित्र है। इसके आदि--श्रन्त को जानना सरल नहीं है। सच है 
कहा गया है--“गहना कर्मणो गति' । 


विश्व में व्याप्त विषमता का एकमात्र कारण प्राणियों द्वारा किये गये 
अपने कर्म हैं । 'कर्मजम्‌ लोकवेचित्र्य', wate विश्व की यह विचित्रता aiaa 
है, कर्म के कारणा है | 


“करम प्रधान विशव करि राखा, जो जस करहि सो तसि फल चाखा” 
यही कर्म सिद्धान्त है, जिसे वेदान्त, गीता, जैन, बौद्ध, न्याय, वैशेषिक, 
मीमांसा, सांख्य, योग, श्रद्वौत, काश्मीरीय शैव, वैष्णव, भेदाभेद, विशिष्टाद्वत 
enea, द्वे त, शुद्धाद्दै त--सभी दर्शन स्वीकार करते हैं । 


विभिन्न दार्शनिकों के मन्तव्यों से यह स्पष्ट है कि कर्मे क्रिया या वृत्ति 
या प्रवृत्ति या द्रव्यकमं है, जिसके मूल में राग और द्वेष रहते हैं - रागो य 
दोसो विय कम्मबीय? । हमारा प्रत्येक ग्रच्छा या बुरा कार्य संस्कार, धर्म-अधर्म, 
कर्माशय, अनुशय या भावकम छोड़ जाता है । संस्कार से प्रवृत्ति और प्रवृत्ति 
से संस्कार की परम्परा ग्रनादिकाल से चली आ रही है । इसी का नाम संसार 
है, जिसके चक्र में पड़े हुए प्राणी कर्म, माया, अज्ञान, श्रविद्या, प्रकृति, वासा 
या मिथ्यात्व से संलिप्त हैं, जिनके कारण वे संसार के वास्तविक स्वरूप को 
समभने में असमर्थ हैं, अतः प्राणी के प्रत्येक कार्य राग द्वेष के अभिनिवेश हैं। 
इसलिए प्राणियों का प्रत्येक कार्य आत्मा पर श्रावरण का ही कारण होता है। 
परन्तु सत्त्व-रजस-तमो-रूपा त्रिगुणात्मिका ग्रविद्या त्रिगुणातीत आत्मा से (४४ 
है। जीव और ं कम के सम्बन्ध का प्रवाह अनादि है। कर्म-प्रवाह के ग्रनादिल 
को और मुक्त जीव के संसार में न लौटने को सभी प्रतिष्ठित दर्शन मातते < | 


आत्मा ही कर्म का कर्ता और उसके फल का भोक्ता है--“य कर्ता r 
भेदानाम्‌ भोक्ता फलस्य च” यद्यपि जीव और पौद्गलिक कमे दोनों एक दुस, 


का निमित्त पाकर परिणमन करते हैं तथापि आत्मा अपने भावों का ही करता 
है, पुदूगल BAHT समस्त भावों का कर्ता नहीं है । 


गीता में स्पष्ट कहा है--“नादत्ते कस्यचित्त पापं न चैव सुकृतं वि मु 

a शार न तो किसी के पाप को लेता है और न पुण्य को, याती प्राणी: 
है और कर्म की ष्ठुः (महाभारत, शान्तिपव) sata प्राणी कर्म से बंधा 
परपरा श्रनादि है । ऐसी परिस्थिति में बृद्धि कर्मानुसारिणी 


z 
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अर्थात्‌ कर्म के अनुसार प्राणी की बुद्धि होती हे । 'याहशी भावना यस्य fafa- 
भ॑वति aves’ अर्थात्‌ अच्छे आशय से किया गया कार्य पुण्य और बुरे अभिप्राय 
से किया गया कार्य पाप का निमित्त होता है। इसलिये साधारण लोग यह 
समभते हैं कि ग्रमुक काम न करने से अपने को पाप-पुण्य का लेप न लगेगा, 
इससे वे उस काम को तो छोड़ देते हैं, पर बहुधा उनकी मानसिक क्रिया नहीं 
छूटती, इससे वे इच्छा रहने पर भी पाप-पुण्य के बन्ध से अपने को मुक्त नहीं 
कर सकते | सच्ची निर्लेपता मानसिक क्षोभ के त्याग में है। अनासक्त कार्य से 
ही मोक्ष प्राप्त होता हे । इसीलिये “कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन" 
(गीता), अर्थात्‌ कर्म करना श्रपना ग्रधिकार है, फल पाना नहीं | परम पुरुषार्थ 

या मोक्ष पाने के तीन साधन हैं--श्रंद्धा या भक्ति या सम्यग्‌ दर्शन, ज्ञान या 

सम्यग्ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र अर्थात्‌ कर्म और योग | मनोनिग्रह, इन्द्रिय-जय 

af सात्विक कर्म ही कर्म मार्ग है और चित्त-शुद्धि हेतु की जाने वाली 

सत्प्रवृत्ति ही योग मार्ग है। कर्ममार्ग ग्रौर योगमार्ग दोनों ही कर्म-सिद्धान्त के 

अभिन्न अंग हैं । 


चार्ल्स डाविन का जेव-विकासवाद जिस प्रकार से सरलतम से जटिलतम 
जीव की उत्पत्ति बतलाता है, उसी प्रकार कर्म-सिद्धान्त भी जीव या आत्मा के 
आध्यात्मिक विकास को कर्म के ग्राधार पर मानता है ग्रौर कर्मानुसार जीव 
को विभिन्न योनियों में से होकर जन्म-जन्मांतेर गुजरना पड़ता है । जीव मोह 
के प्रगाढतम परदे को हटाता gat उत्तरोत्तर आध्यात्मिक विकास की परि- 
मापक रेखाओं या गुणस्थानों या चित्त-भुमिकाओं की विभिन्न अवस्थाओं में से 
होकर गुजरता है (पातंजल योग-दर्शन, योगवासिष्ठ, श्री देवेन्द्रसूरिकृत क्म- 
विपाक) WIR जब श्रज्ञान रूपी हृदय-ग्रंथियाँ विनष्ट हो जाती हैं तभी मोक्ष 
या कैवल्य प्राप्त होता है (शिव गीता) | यही आत्मा के विकास को पराकाष्ठा 
है । यही परमात्म-भाव का अभेद है । यही ब्रह्मभाव है। यही जीव का शिव 
होना है, यही पूणं आनन्द है । तपस्या के कारण पुण्य के उदय होने से तत्त्व- 
की प्राप्ति जीवित अवस्था में यदि किसी जीव को हो जाये, तो उसके ज्ञान के ' 
प्रभाव से उसकी वासना नष्ट हो जाती है, क्रियमाण या प्रारब्ध कर्म का नाश 
हो जाता है एवं संचित कर्म भी शक्तिहीन हो जाते हैं। यही जीवन-मुक्त की 
अवस्था है, जिसके पश्चात्‌ चरम पद की प्राप्ति होती है । अतः परम पद के 
जिज्ञासु को अनासक्त होकर कर्म को करते रहना चाहिये, क्योकि कर्म और 
भक्ति के बिना ज्ञान की प्राप्ति नहीं हो सकती और ज्ञान की प्राप्ति से ही परम 
पद की प्राप्ति होती है । मोक्ष कहीं बाहर से नहीं ग्राता । वह आत्मा की समग्र 
शक्तियों का परिपूण व्यक्त होना मात्र है। सभी निवतेकवादियों n ae 
लक्षण यही है कि किसी प्रकार से कर्मो को जड नष्ट करना ओर ऐसी £ pe 
पाना कि जहां से फिर जन्मचक्र में आना न पडे, क्योंकि gaia और परलोक 
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का कारण कर्म है । जीव कर्मों के आवरण को पुरुषार्थे द्वारा हटाता है। fag 
जीव at विकसित दशा है | 
वैज्ञानिक क्लाइन की ब्रह्माण्डिकी गोचर ब्रह्माण्ड को एक परिमित 
व्यवस्था--परानीहारिका (मैटागैलेक्सी) का सदस्य मानती है। इस परा- 
नीहारिका में पहले द्रव्य श्रौर प्रतिद्रव्य दोनों उपस्थित थे । प्रतिद्रव्य को संक्षेप 
में यों समभिये कि परमाणु के जो दो सौ से ऊपर ज्ञात ग्रवयव हैं उनमें से कुछ 
के fad? अवयव प्रयोगशाला में पहचान लिए गए हैं, तो यदि समस्त 
भ्रवयवों के विरोधी श्रवयव हों श्रौर वे आपस में मिल भी सके तो प्रति 
परमाणु" बन सकता है और फिर श्रागे प्रतिद्रव्य का भी अस्तित्व सम्भव है। 
यदि प्रतिद्रव्य है तो वह द्रव्य के साथ नहीं रह सकता--परस्पर संयोग होते ही 
वे एक-दूसरे को समाप्त कर देंगे और इस प्रक्रिया में ्रकल्पनीय ऊर्जा की 
सृष्टि होगी--परन्तु प्रतिद्रव्य अकेले बना रह सकता है, जसे कि द्रव्य शेले । 
बना रह सकता है। प्रतिद्रव्य की बनी हुई एक दुनिया भी हो सकती है। उप 
दुनिया में क्या हो सकता है, इस चर्चा के अपने-अलग मजे हैं श्रौर 'प्रतिविशव' 
पर वैज्ञानिकों का कोई एकाधिकार भी नहीं है । उदाहरण के लिये कृष्ण-लीला 
की उदात्तता सिद्ध करने के लिए कुछ वैष्णव दाशंनिकों ने 'गोलोक' की 
कल्पना प्रतिविश्व के रूप में ही की है, जिसका विशेष लाभ यह है कि परकीया 
प्रेम जो इस लोक में अ्रधम कृत्य है, उस लोक में उत्तम कृत्य हो जाता है। 
भारतीय दर्शन में सत्यलोक, ब्रह्मलोक, तपलोक, महर्लोक, भृवर्लोक, पितृलोक, 
देवलोक, चन्द्रलोक, सूर्यलोक रादि की कल्पना प्रतिविश्व के रूप में ही है। 


डं इसी प्रकार अनन्तकोटि ब्रह्माण्ड स्वरूप इस विश्व में एक-एक ब्रह्माप्ड 

में ग्रनन्तानन्त जीव हैं । ब्रह्माण्ड की ग्रनेकता और अनन्तता अब वैज्ञानिक 
स्वीकृत कर चुके हैं। केलिफोनिया विश्वविद्यालय के प्रोफेसर डाक्टर हेज हबे 
ने दूसरी दुनिया में जीवन के बारे में एक अनोखा सिद्धान्त पेश किया है 
जिसके अनुसार जरूरी नहीं कि जहां भी विकसित सभ्यता अथवा विकासशीर्ल 
जीवन हो, वहां पानी और आक्सीजन हो ही । शुक्रग्रह जैसे गैसीय वातावरण 
युक्त ग्रहों के श्राकाश में भी जीवन उसी तरह पनप सकता है, जैसे पृथ्वी के 
गरौं में पनपा । पृथ्वी के जीवधारियों के शरीर में भले ही कात 


यौगिकों का बाहुल्य है, मगर अन्य ग्रहों न 
न्य ग्रहों का जीवन बिलकुल भिन्न तव 
बना हो सकता है। जिन ग्रहों' पर [बलकु a 
वहां भी भूमिगत' जीवन Eas ae तौर से जीवन नहीं दिखाई 


भूमि । होस जो उड 
क पृथ्वी पर देखते हैं, वे a o से आई हों और a 
ली हों णल तथा अन्य आवश्यक पदार्थ ए ee 
a के वापिस 
जाती हे इस सिलसिले में बैज्ञानिक पृथ्वी i के बीच, पृथ्वी a 


serene 
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` मंगल के बीच तथा मंगल से कुछ पीछे तक के अन्तरिक्ष में “तैरते अन्तरिक्ष 


नगरों” की सम्भावना को भी गम्भीरता से ले रहे हैं, अर्थात्‌ ब्रह्माण्डों में 
aaa जीवन है । श्रनंतानन्त जीवों में एक-एक जीव के प्रनंतानन्त जन्मो में 
एक-एक जन्म में श्रनंतानन्त कमं हैं | 


समस्त विश्व एक ही ‘afte’ और 'शक्तिमान” का उल्लसित रूप है । 
सभी चिन्मय हें । परम शिव सर्वथा स्वतंत्र होकर बिना किसी की सहायता से, 
केवल अपनी ही 'शक्ति' से, सृष्टि को लीला के लिए उद्भाषित करते हैं और 
लीला का संवरण भी कर लेते हैं । वस्तुतः यहीं ्राकर साधक को “एकमेवा द्वितीयं 
नेह नानास्ति किचन” तथा “सर्व खल्विद ब्रह्म” का वास्तविक अनुभव होता 
है । 'माया” या aA ब्रह्मशक्ति, ब्रह्माश्रित है, पर 'ब्रह्म' सत्य है, परन्तु विचार- 
दृष्टि से माया या कर्म 'सदसद्विलक्षण' है, किन्तु माया या कर्म को स्वीकार कर 
उसको ब्रह्ममयी, नित्या ग्रौर सत्यस्वरूपा मानने से “ब्रह्म और “माया” या 
HY की एकरसता हो जाती है, यह एकरसता माया या कमे को त्याग कर या 
तुच्छ समझकर नहीं बल्कि उसको श्रपनी ही शक्ति समझने में है, क्योंकि मूल 
प्रकृति 'ग्रव्यक्त' है । कमं की गति श्रनादि है, श्रविद्या ग्रनादि है। श्रविद्या या 
कमं तथा जीव का सम्बन्ध भी अनादि है, परन्तु ये कमंगति, अविद्या या कर्म 
सम्बन्ध, अनित्य हैं। इनका नाश यद्यपि परिणाम के झारा ही होता है तथापि 
नाश के लिए भी सृष्टि का होना आवश्यक है । श्रव्यकत रूप के रहने से सृष्टि 
नहीं हो सकती तो फिर सृष्टि होती केसे है ? वास्तव में 'कार्य' वस्तुतः 'कारण 
में वर्तमान है, अर्थात्‌ कारण व्यापार के पूर्व 'कार्य' कारण में ग्रव्यक्त रूप में 
रहता है । कार्य की उत्पत्ति और नाश का अर्थे उस विषय की सत्ता का होना 
या न होना! नहीं है । कारण से कार्य की उत्पत्ति का अथे है--श्रव्यक्त से 
व्यक्त होना' तथा कार्य के नाश का श्र है--'व्यक्त से प्रव्यक्त होना ।' यह भी 
एक प्रकार का परिणाम है, जिसके कारण श्रव्यकत मूला प्रकृति में अव्यक्त 
रूप में वर्तमान वस्तु व्यक्त हों जाती है, अर्थात्‌ न किसी को 'उत्पत्ति' 
और न किसी का 'नाश' होता है; केवल स्वरूप में परिवर्तेन होता है, वस्तु में 
नहीं; यानी समस्त विश्वरूप कार्य मूल प्रकृति रूप कारण में अव्यक्तावस्था में 
वर्तमान रहता है । - ` 


भौतिक विज्ञान के ग्रनुसार जगत्‌ में किसी भी पदार्थ का नाश नहीं 
होता, रूपान्तर मात्र होता है । विज्ञान शक्ति के संरक्षण-सिद्धान्त मे, पदार्थ 
को अनश्वरता के सिद्धान्त में विश्वास करता है। जब जगत के जड़ पदार्थों को 
यह स्थिति है, तब इन्हीं के अभिन्न-निमित्त-उपादान कारण चेतन आत्मतत्त्व 
“को अनश्वरता सेमुतिक न्याय से सुतरां सत्य होती चाहिये । 


श्री अरविन्द द्वारा चेतना के विभिन्न स्तरों की परिकल्पना के साथ-साथ 
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“प्रति-मानव? का सृष्टि-विकास तथा भूतल पर देवत्व के स्वयं ग्राविर्भावकी 
उच्चतम परिकल्पना भारत के प्राचीन मनीषियों के सिद्धान्त से निराली है। 
मूलतः यह परिकल्पना डाविन के विकासवाद की श्रेष्ठतम आध्यात्मिक 
परिणति है । 


विश्व में प्रत्येक कार्य की प्रतिक्रिया होती है, जिससे प्रकृति में कार्य शक्ति 
का सन्तुलन बना रहता हे । उसी प्रकार कर्म एक क्रिया है और फल उसको 
प्रतिक्रिया है, अतः जो भले या बुरे कमें हमने किये हैं, उनका अच्छा या बुरा 
फल हमें भुगतना पड़ेगा । 


स्वामी विवेकानन्द ते कर्म-सिद्धान्त की वैज्ञानिक विवेचना की है। 
उनका कथन है कि जिस प्रकार प्रत्येक क्रिया जो हम करते हैं, हमारे पास पुनः 
वापिस ग्राती है प्रतिक्रिया के रूप में; उसी प्रकार हमारे कार्य दूसरे मनुष्यों पर 
प्रतिक्रिया कर सकते हैं और अन्य मनुष्य के कार्य हमारे ऊपर प्रतिकिया कर 
सकते हैं । समस्त मस्तिष्क जो कि समान प्रवृत्ति रखते हैं, वे समान विचार से 
प्रभावित होते हैं । यद्यपि मस्तिष्क पर विचारों का यह प्रभाव दूरी आदि अन्य 
कारणों पर निर्भर करता है, तथापि मस्तिष्क सदेव श्रभिग्रहण के लिए खुला 
रहता है l 


जिस प्रकार दूरस्थ ब्रह्माण्डकीय पिण्डों से आने वाली प्रकाश तर 
पृथ्वी तक आने में करोड़ों प्रकाश वर्ष ले लेती हैं, उसी प्रकार विचार-तरंगे भी 
कई सौ वर्षों तक संचरित होती हुई स्पन्दन करती रहती हैं जब तक कि वें 
किसी ग्रभिग्राही तक न पहुँच जायें। इसलिये, बहुत कुछ सम्भव है कि हमारा 
वातावरण इस प्रकार के अच्छे तथा बुरे विचार-स्पन्दनों के कम्पनों से ओतप्रोत 
हो । जब तक कि कोई मस्तिष्क-अभिग्राही ग्रहण नहीं कर लेता हे तब तक प्रत्येक 
मस्तिष्क से निकला हुआ विचार स्पन्दन करता रहता है और मस्तिष्क जो कि 
इनको ग्रहण करने के लिए खुला gar है, तत्काल इन विचार-स्पन्दनो में से कुट 
को भ्रभिग्रृहीत कर लेता है, Wa: एक मनुष्य जब कोई बुरा कार्य करता है, तो 
उसका मस्तिष्क वातावरण में व्याप्त बुरी विचारधाराग्रों के ्पन्दतों की 
ae wee vl SN है। यही कारण हे. कि बुरा कार्य करने m 
भु करते रहने में तत्प च्छे कार्य 
वाले पर भी लागू होती है। में तत्पर रहता है । यही बात अच्छे कार्ये क" 
हमारे सभी कार्य--अ्रच्छे या AES z जुड़े ये हैं | 
उनके बीच हम कोई सीमा-रेखा नहीं खींच सकते । ऐसा SS ie al 
जो भ्रच्छा काये करने वाला यह जानता है कि अच्छे कर्म में भी कुछ 


४ 


| 


a 
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कुछ बुराई है और बुराइयों के मध्य जो देखता हे कि कहीं-त-कहीं पर कुछ 
अच्छाई भी है, वही कर्म के रहस्य को जानता हे । इसलिये हम कितनी भी 
कोशिश क्यों न करलें, कोई भी कार्य पुर्णातया शुद्ध या अशुद्ध नहीं हो सकता । 


दूसरों के प्रति लगातार श्रच्छे कार्य करने के जरिये हम अपने को भुलने 
का प्रयास करते हैं। यह ग्रपने को भूलना ही वह बहुत बड़ा सबक हे जो हमें 
ग्रपनी जिन्दगी में सीखना चाहिये । प्रपने को भूलने की यह अवस्था ही ज्ञान, 
भक्ति और कर्म का अपूर्व संयोग है, जहां पर “मैं” नहीं रहता | 


इस जन्म में देखी जाने वाली सब विलक्षणतायें न वर्तमान जन्म को 
कृति ही का परिणाम हे, न माता-पिता के केवल संस्कार का ही, ओर न केवल 
परिस्थिति का ही । इसलिये आत्मा के श्रस्तित्व को गर्भ के आरम्भ समय से 
और भी पूर्वं मानना पड़ता हे, जिससे ग्रनेक पूर्व जन्म की परम्परा सिद्ध होती 
है, क्योंकि श्रपरिमित ज्ञान-शक्ति एक जन्म के अभ्यास का फल नहीं हो सकती | 
इस प्रकार आत्मा अनादि हे और इस श्रनादि तत्त्व का कभी नाश नहीं होता | 


गीता में सच ही कहा है-- 


न जायते म्रियते व कदाचिन्ताय भूत्वा, भविता न भ्यः । 
अजो नित्यं शाश्वतोयं पुराणो, न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ 


और “नासतो विद्यते भावो चा भावो विद्यते aa: —za सिद्धान्त को 
सभी दार्शनिक व अब आधुनिक वैज्ञानिक मानते हैं | | 


पुनर्जन्म का मूल कारण विभिन्न प्रकार के शुभाशुभ कर्म ही हो सकत हैं, 
जिनके फलस्वरूप प्राणिमात्र को तारतम्य या वेषम्य से जन्म से मृत्युपयन्त 
म॑ के संस्कार मन में रहते हैं । उन संस्कारों 


सुख-दुःख भोगाने पड़ते हें । gas: 

को उदभासित करने वाला देश, काल, श्रवस्या, परिस्थिति श्रादि कोई भी 
पदार्थ जैसे ही सामने आता हैं, व = 
पूर्व जन्म के अभ्यास से उस काय में प्रवृत्त कर देते हैं । 


प्राध्यापक हक्सले का कथन हैँ कि विकासवाद के सिद्धान्त की तरह 
देहान्तरवाद सिद्धान्त भी वास्तविक हे । कुलक्रमागत THAT के प्रवक्ता 
मानवीय आत्मा के अस्तित्व पर विश्वास नहीं करते । उनके मतानुसार अपत्ते 
वंशजो में कोषाणुगत संक्रमण की प्रक्रिया दारा मनुष्या अगर अज सकता है | 
यदि यह सही है तो आइनस्टाइन या गाँधी के वंशजों को हम आइन्स्टाइन या 
गाँधी के समान ही क्यों नहीं देखते ? इसलिए पूर्णता प्राप्त करने के संदर्भ में ; 
विकासवाद का सिद्धान्त पुनरजंच्म और कर्म सिद्धान्त की प्रक्रिया द्वारा संतोष- 
जनक और भ्रपेक्षाकृत उत्तम तरीके से समझा जा सकता ह | 


[ ३२१ , 


कार उद्भासित हो जाते हैं और प्राणी को ' 
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जीवन के कण-कण और क्षण-क्षण के साथ कर्म-सूत्र श्रविच्छिन्न रुप मे 
जुड़ा हुआ है, “न हि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकुत” (गीता) अर्थात 
कोई भी क्षणभर के लिए भी बिना कुछ कर्म किये नहीं रहता, “एगे आया” 
आत्मा अपने मूल-स्वभाव की दृष्टि से एक हे । यह निश्चित-निश्चल विचार है 
कि आत्मा व परमात्मा, जीव तथा ब्रह्म के बीच अन्तर डालने वाला तत्त्व 
'कर्म ही तो हे । जीव-सृष्टि का समूचा चक्र “कम की धुरी पर ही घूम रहा 
हे । कर्म-सम्पृक्त जीव ही ग्रात्मा है, और कर्मे-विमुक्त जीव ही ब्रह्म अथवा 
परमात्मा हे । कर्मवाद का दिव्य सन्देश हे कि तुम अपने जीवन के निर्माता 
और अपने भाग्य-विधाता स्वयं हो । संक्षेप में कर्म-सिद्धांन्त आध्यात्मिक चिन्तन 
और विकास का प्रबल कारण होने के साथ लोक जीवन में समभाव क्रा 
ग्रालम्बन करने की सीख देता है । जैसा पुरुषार्थ होगा, वैसा ही भाग्य बनेगा। 
प्रत्येक श्रात्मा कर्म से मुक्त होकर सत्‌-चित्त-आनन्द स्वरूप को प्राप्त करने में 
समर्थ हे । 


noo 





दृहा धरम रा 


O श्री सत्यनारायण गोयनका 


सदा जुदुध करती रवे, लेवे बैरया जीत । 
बणे वीर पुरुसारथी, या संता री रीत wei 
यो हि संत रो जुद्ध है, यो हि पराक्रम घोर । 
काम क्रोध अर मोह सू, राखे मुखड़ो मोड़ NU 
राग द्वेष अभिमान रा, afx बड़ा बलवान। | 
उण जाणे कद सिर चढे, पीडित कर दे प्राण ।।३।। 
संत सदा जाग्रत रवै, करे न रंच प्रमाद । 
भव-भय-बंधन काट कर, qÅ मुक्ति को स्वाद ।।४।। 
१.० सणा चेत महे, अरो ळा होय । 
एक एक न कतल कर, संत विजेता होय ।।५।। 


0 संत. दे रयन 
हनन करे अरिगण सकल हु परयन्त। 


कर्म सिद्धान्त : 


x है वैज्ञानिक परिप्रेक्ष्य में 
O डॉ. महावीरसिह मुडिया 


| जेन दर्शन के अनुसार प्रत्येक संसारी ग्रात्मा कर्मों से बद्ध हैं। यह कमं 
१ बन्ध आत्मा का किसी श्रमुक समय में नहीं हुआ, अपितु अनादि काल से है । 
g जैसे खान से सोना शुद्ध नहीं निकलता, श्रपितु अनेक श्रशुद्धियों से युक्त निकलता 
है, वेसे ही संसारी आत्माएँ भी कमं बन्धनों से जकड़ी हुई हैं | 


| सामान्य रूप से जो कुछ किया जाता है, वह कर्म कहलाता. है । प्राणी 
जैसे कर्म करता है, वैसा ही फल भोगता. है । कर्म के अनुसार फल को भोगना 
नियति का क्रम है । परलोक मानने वाले दर्शनों के अनुसार मनुष्य द्वारा कर्म 
किये जाने के उपरान्त वे कमे, जीव के साथ अपना संस्कार छोड़ जाते हैं। ये « 
संस्कार ही भविष्य में प्राणी को अपने पूर्वक्ृत कर्म के अनुसार फल देते हैं । पूर्व 
कृत कर्म के संस्कार अच्छे कर्म का अच्छा फल एवं बुरे कर्म का बुरा फल देते 
हैं । qisa कमे अपना जो संस्कार छोड़ जाते हैं, और उन संस्कारों द्वारा जो 
प्रवृत्त होती है, उसमें मूल कारण राग और Ss होता हैं। किसी भी कर्म की | 
प्रवृत्ति राग या द्वेष के श्रभाव में असम्भावित होती है । अतः संस्कार द्वारा | 
प्रवृत्ति एवं प्रवृत्ति द्वारा संस्कार की परम्परा अनादिकाल से चली आ रही है । | 
यह परम्परा ही संसार कहलाता है | | 


| जैन दर्शन के अनुसार कर्म संस्कार मात्र ही नहीं है, अपितु एक वस्तुभूत 
पदार्थ है जिसे कामण जाति के दलिक या पुद्गल माना गया है। वे दलिक 
रागी द्वेषी जीव की क्रिया से ग्राकृष्ट होकर जीव के साथ दुध-पानी की तरह i 
मिल जाते हैं । यद्यपि ये दलिक भौतिक हैं, तथापि नर के कमं अर्थात्‌ क्रिया | | 
द्वारा IES होकर जीव के साथ एकमेक हो जाते हैं । | अ न 





कर्मबन्ध व कर्ममुक्ति : 

कर्मोपार्जन के दो मुख्य कारण माने गये हैं--योग और 
आर मन के सामान्य व्यापार को जैन परिभाषा में 'योग' 
न, वचन अंथवा तन से किसी प्रकार की प्रवृत्ति 
रहे हुए कर्म योग्य परमाणुओं का आकर्षण gt 
yaa है। कषाय के कारण कम परमाणुओं का 
हलाता है | कर्मफल का. प्रारम्भ ही HA का उदय 


जेन कर्मेवाद में 
कृषाय । शरीर, वाणी 
कहते हैं । जब प्राणी श्रपने म 
करता है तब उसके ग्रासपास 
है । इस प्रक्रिया का ताम ग्र 
आत्मा से मिल जाना बंध क 
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है । ज्यों-ज्यों कर्मों का उदय होता जाता है, त्यों-त्यों कर्म आत्मा से ग्रलग होते 
जाते हैं । इसी प्रक्रिया का नाम निर्जरा है । जब AAT से समस्त कमं अलग हो 
जाते हैं तब उसकी जो ग्रवस्था होती है, उसे मोक्ष कहते हैं। 


वज्ञानिक पृष्ठभूमि पर कर्म सिद्धान्त : 


यह सम्पूण ब्रह्माण्ड विद्युत चुम्बकीय तरंगों (Electromagnetic 
Waves) से ठीक उसी प्रकार भरा पड़ा हे जिस प्रकार सम्पूर्ण, लोकाकाश 
HAT वर्गणा रूप पुद्गल परमाराग्रों से भरा हुआ हे । ये तरंगे प्रकाश के वेग 
से लोकाकाश के एक प्रदेश से दूसरे प्रदेश की ओर गमन करती रहती हे । इन 
तरंगों की कम्पन शक्ति बहुत अधिक, यहाँ तक कि X-Rays की कम्पन शक्ति 
(१०१३ से १७१० किलो साइकिल प्रति सेकण्ड) से करोडौं गुनी ज्यादा होती 
है । तरंगों की आवृत्ति (frequency), n, तथा प्रकाश के वेग€(९) में निम्न 
सम्बन्ध हे-(^==तरंग की लम्बाई) = Wavelength 

CN 


अब एक खास श्रावृत्ति (frequency) की विद्युत चुम्बकीय तरंगों को 
एक प्राप्तक द्वारा पकड़ने के लिए उसमें एक ऐसे दौलित्र (oscillator) का 
उपयोग किया जाता है कि यह उन्हीं आवृत्ति पर कार्ये कर रहा हो। इस 
विद्युतीय साम्यावस्था (Electrical resonance) के सिद्धान्त से वे आकाश 
में व्याप्त तरंगे, प्राप्तक (Receiver) द्वारा आसानी से ग्रहण करली जाता हुँ 


` ठीक यही घटना आत्मा में कार्मण-स्कन्धों के आकर्षित होने में होती है। 
विचारों या भावों के अनुसार मन, वाणो या शारीरिक क्रियाग्रों द्वारा आत्मा 
के प्रदेशों में कम्पन उत्पन्न होते हैं जिसे पहले 'योग” कहा गया है | AA योग 
शक्ति से आत्मा में पूर्वं से उपस्थित कर्म रूप पुद्गल परमाणुओं (जो आत्मा के 
प्रदेशों में एक क्षेत्रावगाही होकर पुव से प्रवर्तमान थे) में कम्पन होता है । इन 
कम्पनों को आवृत्ति को न्यूनाधिकता, कषायों की ऋजुता या घनी संक्लेशता के 
अनुसार होती है । शुभ या अशुभ परिणामों से विभिन्न तरंग लम्बाइयों की तरं 
आत्मा के प्रदेशों से उत्पन्न होती रहती हैं और इस प्रकार की कम्पन क्रिया से 
इसे एक दौलित्र (oscillator) की भांति मान सकते हैँ, जो लोकाकाश म 
उपस्थिंत उन्हीं तरंग लम्बाई के लिए साम्य (tunned at resonance 
समभा जा सकता है । ऐसी स्थिति में भाव कर्मों के माध्यम से, ठीक उ 
प्रकार की तरंगे आत्मा के प्रदेशों से एक क्षेत्रावगाही सम्बन्ध स्थापित कर लेत. 
हैं, और आत्मा अपने स्वभाव गुण के कारण विकृत कर नयी-नेयी तरंगे पुनः 
आत्मा में उत्पन्न करती है । इस तरह यह स्वचालित दौलित्र (self oscillated 


oscillator) को भांति व्यवहार कर = a 
वांद से नयी-तयी तरंग चता रहती 
है । कमंवाद में यह आस्रव कहा गया है ।. तरंगों को हमेशा ल 
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| 
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ये पुदगल परमाणु श्रात्म-प्रदेशों में एक क्षेत्रावगाही सम्बन्ध ` स्थापित ही 
करते हैं न कि वे दोनों एक-दूसरे में परिवर्तित हो जाते हैं । ऐसे सम्बन्ध के बाव- 
जूद भी जीव, जीव रहता है श्रौर पुदूगल के परमाणु, परमाणु रूप में ही रहते 
हैं । दोनों अपने भौतिक गुणों (Fundamental properties) को एक समय 
के लिए भी नहीं छोड़ते । यह कमंबन्ध हे । 


यदि श्रात्मा के प्रदेशों में परमाणुओं की कम्पन-प्रक्रिया ढीली पड़ने लगे, 


जो कि योगों की सरलता से ही सम्भव हो सकती है, तो बाहर से उसी WATT 
में कार्मण परमाणु कम आएँगे अर्थात्‌ आकर्षण क्रिया ही न होगी, अर्थात्‌ संवर 
होना शुरू होगा | जब नई तरंगों के माध्यम से पुद्गल परमाणुओं का आना 
बन्द हो जाता है तो पहले से बैठे हुए कार्मण परमाणु श्रवमंदित दोलन 
(Damped oscillation) करके निर्कलते रहेंगे । अर्थात्‌ प्रतिक्षण निजरा 
होगी और एक समय ऐसा आयेगा जब प्राप्तक दौलित्र (oscillator) कार्य 
करना बन्द कर देगा । निविकल्पता की उस स्थिति में योगों की प्रवृत्ति एक दम 
बन्द हो जायगी और संचित कर्म शेष न रहने पर फिर प्रदेशों की कम्पन-क्रिया 
का प्रश्‍न ही नहीं उठता, श्रर्थात्‌ कर्मों की निजेरा हो जायेगी। aeg कर्मों की 
निजीर्णावस्था ही मोक्ष कहलाती है l. 
इस प्रकार तरंग सिद्धान्त (wave theory) के विद्युतीय साम्यांवस्था 
(Electrical resonance) की घटना से area, बन्ध, संवर, निर्जरा और 


मोक्ष भलीभांति समभा जा सकता है । 
टेलीपेथी 
विचार करते समय मस्तिष्क में विद्युत उत्पन्न होती है । इस विचारशंक्ति 
की परीक्षा करने के लिए पेरिस के प्रसिद्ध sto वेरडुक ने एक यन्त्र तैयार 
किया । एक कांच के पात्र में सुई के सहश एक महीन तार लगाया गया और 
मन को एकाग्र करके थोड़ी देर तक विचार-शक्ति का प्रभाव उस पर डालने से 
सुई हिलने लगती है। यदि इच्छा शक्ति fiis हो तो उसमें कुछ भी हलचल 
नहीं होती । विचार शक्ति की गति बिजली से भी तीब्र है--लगभग तीन लाख 


किलोमीटर प्रति सैकण्ड | जिस प्रकार यन्त्रं द्वारा विद्युत तरंगों का प्रसारण 
यो, टेली फोन, टेलिप्रिच्टर, टेलिविजन आदि विद्युते 


और ग्रहण होता है और UE 

को सन के लिए उपयोगी व लाभप्रद साधत बनाते . हैं, इसो प्रकार विचार- 

विद्यत की लहरों का भी एक विशेष प्रक्रिया से म ak म ही है is 
$ >लोपेथी कहा जाता है । टैलीपैथी के प्रयोग से हजारों मील 

समाति ताळ दान व प्रेषण-ग्रहण कर सकते हैं. 


दरस्थ व्यक्ति भी विचारों का आदाननत्र 
e à यही टैलीपैथी की प्रक्रिया सरल और सुगम हो जनसाधारण के लिए _ 
सिद्ध होगी, ऐसी पूरी सम्भावना 210 


भी महान्‌ लाभदायक 
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के प्रोफेसर बालफोर स्टीवटं, सर 


जेन कम सिद्धान्त और विज्ञान: 
d. 0 पारस्परिक अभिगम 


[) डॉ. जगदीशराय जेन 


जैन कर्म सिद्धान्त को समझने के लिए “आत्मा” के स्वरूप को समझना 
श्रावश्यक है और इसके वेज्ञानिक विवेचन के लिए आत्मा श्रथवा जीव के सम्बन्ध 
में वैज्ञानिक धारणा क्या है, दोनों धारणाओं में कोई अन्तर है या मूलतः एक 
ही हैं, इसके लिए वेज्ञानिक इतिहास का अवलोकन करने से ज्ञात होता है कि 
प्रारम्भिक काल में वैज्ञानिक पदार्थो के गुण, स्वभाव, शब्द, प्रकाश, विद्युत 
इत्यादि के अनुसंधान में लगे रहे मानव के जीवन एवं आत्म स्वभाव-ज्ञान, 
राग, FT, भावना इत्यादि प्रश्नों की ओर उनका ध्यान न था । प्राचीन वेज्ञा- 
निको में से अधिकतर ज्ञान को भौतिक मस्तिष्क से उत्पन्न gar मानते थे। 
उनके विचार में आत्मा पुद्गल से पृथक्‌ कोई वस्तु न थी । सर्वप्रथम वैज्ञानिक 
टेंडल ने बटलर पादरी क आत्मा: के समर्थन में कहा कि पुद्गल चेतना रहित 


, ज्ञान शून्य जड़ पदार्थ है और ग्रात्मा चेतना युक्त ज्ञानमयी तत्त्व है और क्योंकि 


यह असम्भव है कि एक ही पदार्थ को स्वभाव जड़ व ग्रचेतन हो और साथ-साथ 
उसका स्वभाव ज्ञानमयी व चेतन भी हो । "तत्त्वार्थ सूत्र” में “उपयोगो जीव 
लक्षणम्‌ लिखा गया है जिसका ग्रथ है कि जानने की क्रिया, यह जीव का 
लक्षण है । ज्ञान, आत्मा का एक निज गुण है जो कभी भी किसी हालत में आत्मा 
से विलग नहीं हो सकता | जड़ पदार्थ इन्द्रियों द्वारा ग्रहण भी किये जा सकते 
हैं और समझे भी जा सकते है । मगर आत्मा अति सूक्ष्म वस्तु है । वह sham 
से ग्राह्य नहीं है । कहा भी है--“नोइंदियग्गेज्क अमुत्ति भावा ।” भौतिक विज्ञान 

T र आलिवर लाज, प्रोफेसर मेसस इत्यादि ने केवल 
ARAT के अस्तित्व तथा नित्यता को ही स्वीकार नहीं किया बल्कि परलोक के 


अस्तित्व को भी माना । सुप्रसिद्ध वैज्ञानिक डॉ० जगदीशचन्द्र बसु के श्रनुसंधात 


ने तो यह सब कुछ वनस्पति संसार के लिए भी Sei 
निक सिद्धान्त है कि तत्त्व न ही ए भी सिद्ध कर दिया है।ए 


कर रहे हैं। मन क सिद्धान्त को लेकर इस दिशा में a 


| 


| 
। 
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आत्मा के बाह्य अवस्था के परिवर्तन का कारण जेन कर्म सिद्धान्त, आत्मा 
द्वारा स्वयं किए हुए कर्मों को मानता है । कहा है-- 


भ्रप्पा कत्ता विकत्ता य, दुहाण य सुहाण य। 
श्रप्पा मित्तममित्तं च, दुप्पट्ठिय सुपद्धिओं l 


| श्रर्थात्‌ आत्मा ही सुख-दुःख का जनक है और आत्मा ही उनका विनाशक 
| है । सदाचारी सम्मार्गे पर लगा हुआ आत्मा अपना मित्र है और कुमार्ग पर 

॥ लगा हुश्रा दुराचारी अपना शत्रु है । वैज्ञानिक न्यूटन का एक नियम यह भो है 

कि क्रिया और प्रतिक्रिया एक साथ होती रहती है Wald जब जीव कोई कमं 

| करेगा तो उसकी प्रतिक्रिया उसके किए कर्मानुसार, उसकी ग्रात्मा पर अवश्य 

। अंकित होगी । विज्ञान के आविष्कार बेतार के तार (Wireless Telegraphy), 

| रेडियो, टेलीविजन ग्रादि के कार्य से यह निविवाद सिद्ध है कि जब कोई कार्य 

। करता है तो समीपवर्ती वायुमंडल में हलन-चलन क्रिया उत्पन्न हो जाती है और 

उससे उत्पन्न लहरें चारों ओर बहुत दुर तक फल जाती हैं उन्हीं लहरों के पहुँचने 

से शब्द व आकार बिना तार के रेडियो, टेलीविजन में बहुत दूर-दूर स्थानों 

पर पहुँच जाते हैं और उन्हें जिस स्थान पर चाहें वहीं पर अंकित कर सकते | 
हैं । इसी प्रकार जब कोई जीव मन, वचन अथवा शरीर से कोई कार्य करता हे 
तो उसके समीपवर्ती चारों श्रोर के सूक्ष्म परमाणुओं में हलन-चलन क्रिया उत्पन्न 
हो जाती है । ये सूक्ष्म परमाणु जिन्हें कार्मणत्रगणा भी कहा जाता है, आत्मा 
की ओर ग्राकषित होते हुए ग्रात्मा के वास्तविक स्वरूप को ढक लेते हैं । 











जेन कर्मसिद्धान्त इन कर्म परमाणुओं को स्थूल रूप से ज्ञानावरणीय, . | 
दर्शनावरणीय, वेदनीय, मोहनीय, AY, नाम, गोत्र और प्रन्तराय नाम की | 
संज्ञा देता हुआ इनकी १५८ प्रकृतियाँ बतलाता है | ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, || 
मोहनीय श्रौर अन्तराय कर्मे घातिक FH कहे जाते हैं क्योंकि इनसे आत्मा का 
अनन्त ज्ञान, दर्शन व वीर्य आच्छादित होकर, कषाय, विषय, विकार, आदि | 
उत्पन्न हो जाते हैँ । वेदनीय, आयु, नाम और गोत्र कमं आत्मा के गुणों का | 
घात न करने के कारण अघातिक कर्म कहलाते हुए भी मुक्ति के मागे में बाधक | 
` हैं। आठ कर्मो का स्वभाव (प्रकृति) भिन्न-भिन्न होने के कारण प्रकृतिबंध 
कहलाता है । कर्मेबन्ध हो जाने के बाद जब तक फेल देकर अलग नहीं हो जाता, . 
तब तक की काल मर्यादा (आबाधा काल) स्थितिबन्ध कहलाती है । सब कमो ` 

में मोहनीय कर्म की उत्कृष्ट me (आबाधाकाल) ७० कोडा कोडी 

` सागरोपम की मानी गई हैं और साथ-साथ में यह भी काहा è कि चिकने 

कर्म तो भोगने ही पडते हैं । बुरे कम अशुभ या कुक फल आर शुभ कमे 
मधुर फल प्रदान करते हैं। विभिन्न प्रकार के रस (कडक या म म को | 

प्रनुभाग बन्ध कहते हैं ओर कर्म दलिकों के समूह को pre हैं। बद्ध ae 





a 





क... 
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कर्म कितने समय तक ग्रात्मा के साथ चिपटा रहे और किस प्रकार का तीवर 
मन्द या मध्यम फल प्रदान करे, यह जीव के कषाय भाव पर निर्भर है । अभि 
प्राय यह है कि यदि कषाय तीव्र है तो कर्म की स्थिति लम्बी होगी और विपाक 
भी तीव्र होगा । तभी तो अनन्तानुबन्धी कषाय को नरक का कारण माना जाता 
है । ग्रतः कषाय की तीव्रता और मन्दता के कारण स्थिति और अनुभाग बन . 
` की न्यूनाधिकता समझनी चाहिए । अरिहन्त भगवान्‌ वीतरागता कै धारक 
कषायों से सर्व प्रकार से अतीत होते हैं । अतः उन्हें स्थिति और अनुभाग बन्ध 
होते ही नहीं हैं योग के निमित्त से कमें तो आते हैं परन्तु कषाय न होने के 
कारण उनकी निर्जरा होती रहती है । “'सकषायत्वाज्जीवः कर्मणो योग्यान 
पुद्गलानादत्ते स बन्धः” अर्थात्‌ संक्षेप में कषाय ही कमं बन्ध के मूल कारण 
हैं । कमं का फल श्रमोघ है-ग्रनिवार्य है अर्थात्‌ किये हुए कर्म विपाक होने पर 
तो अवश्य ही भोगने पड़ते हैं । यह शाश्वत सत्य है । तभी तो किसी ने कहा है- 


जरा कर्म देख कर करिए, इन कर्मों की बहुत बुरी मार है | 
नहीं बचा सकेगा परमात्मा, फिर श्रौरों का क्या एतबार È I 


वैज्ञानिक लीचेटलीयर का सिद्धान्त है कि प्रत्येक तन्त्र या संस्थान अपनी 
साम्यस्थिति से असाम्यस्थिति में यदि चली जाती है तो भी वह श्रपनी पूव 
साम्यस्थिति में ग्राने का प्रयास करती है । ग्रर्थात्‌ आत्मा के द्वारा किये कर्मा 
नुसार आत्मा पर कमेवगेणा का आवरण चढ़ेगा तो भी कमं विपाक उचित 
समयानुसार आत्मा के अनन्त वीर्य या तपस्या द्वारा जीव किये हुए कर्मों की 
निर्जरा भी करेगा, तभी तो साम्यस्थिति को पुनः प्राप्त कर सकेगा । इससे 
श्रमण भगवान्‌ महावीर के इस कथन की पुष्टि हो जाती है कि सभी भव्य 
आत्माएँ नवीन कर्मों के आगमन का निरोध कर और पूर्व संचित कर्मों की 
निजेरा कर मोक्ष में पहुँच जाएंगी | जेन दर्शन आत्मा में प्रनन्त ज्ञान, AAG 
` दर्शन, अनन्त सुख, श्रतन्त शक्ति (बल-वीर्य) इत्यादि गुण मानता है जितकी 


कर्म-प्रक्ृतियों ने दबा दिया है । निश्चयनय से विचार करें तो प्रत्येक AA 
शुद्ध रूप में सिद्ध स्वरूप है कहा भी है-- 


सिद्धा जैसा जीव है, जीव सोई सिद्ध होय । 
केम मल का ंतरा, बुफे बिरला कोय ।। 
आत्मा में अनन्त शक्ति, बल, बीर्य ट बल्णाई anim 
पे 7 बल, त्‌ पुरुषार्थ विद्यमान है । 
r > Sg x a lis में अनेक विघ्न व ते के उपस्थित ह 
प्रयत्नशील रहते हं, अन्त में उन रुषार्थी ग गी 
सा Ss aoe उरुषार्थी मनुष्यों के मनोरथ सफल भें 


पुरुषार्थ को प्रगति का मूल कहा है । भगर्गी 
महावीर ने मानव जाति को यह महान्‌ सन्देश दिया है E न 











तेव तय ; 
पने पूर्व संचि थे, अपनी उम्र तपस्या द्वारा क्षय कर दिया । तभी तो ग्रन्य 
1 
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निर्माण और विध्वंस तेरे स्वयं के हाथों में है अर्थात्‌ ग्रपने सत्कार्यो द्वारा तू स्वयं 
को बना भी सकता है और असत्‌ कार्यों द्वारा अपने को बिगाड़ भी सकता है । 


कहा है-- 


कम्मुणा बंभणो होइ, कम्मुणा होइ खत्तियो। 
वइसो कम्मुणा होइ, Fel gaa कम्मुणा ॥ 


अर्थात्‌ कमं ही मनुष्य को ब्राह्मणत्व प्रदान करते हैं, कर्म ही मनुष्य को 
क्षत्रिय बनाते हैं, कर्मो से ही मनुष्य वेश्य है और कमो से ही शुद्र । सभी तीर्थकर 
भगवान्‌, महापुरुष श्री राम, श्री कृष्ण, महात्मा गान्धी आदि ने कर्मयोग अर्थात्‌ 
पुरुषार्थ के माध्यम से ही अपने-अपने लक्ष्यों को प्राप्त किया है । 


सवणे णाणो य विणाणे, पच्चक्खाणे य सजंमे । 
amad तवे चेव बोदाणे श्रकिरिश्र सिद्धि ॥ 


उक्त गाथा आध्यात्मिक साधकों के लिए तो रची ही गई हे पर बैज्ञानिक 
भी इसी गाथा के भाव श्रनुसार चलकर ही वैज्ञानिक नियम व सिद्धान्तों को सिद्ध 
कर पाते हैं । वैज्ञानिक सवं प्रथम ज्ञान को अनन्त मानता हैँ, उसको प्राप्त करने 
के लिए उपलब्ध साहित्य व ज्ञानगोष्ठी इत्यादि का सहारा लेता हैं और उस 
ज्ञान को ग्रतेकान्तवाद अर्थात्‌ सापेक्षवाद की कसौटी पर कसता हे । विज्ञान के 
किसी नियम या सिद्धान्त के प्रतिपादन के लिए बैज्ञानिक को भ्रपने मन, वचन 
काय का पूर्ण रूप से संयम, त्याग, तपस्या maid पुरुषार्थं को श्रपनाना पड़ता 
है । भगवान्‌ महावीर का कथन हे कि सत्य को जब तक अनेक हष्टिकोणों से 
नहीं देखेगा तब तक उसका साम्ययोगी बनना सम्भव नहीं हे । इस प्रकार 
सम्यकज्ञानः को प्राप्त कर संयम के द्वारा नवीन कों के आस्रव को रोकता हुभ्रा 
तपस्या द्वारा AIA पूर्वं संचित कर्मों का क्षय ja करता हुआ मन; 
वचन, काय रूप योगों का निरोध करके सार शब्दों में सम्यक्चारित्र को अपना 
कर सिद्ध अवस्था को प्राप्त होता है । इन सब के लिए mii अर्थात्‌ पुरुषार्थ 


अत्यन्त आवश्यक है । 
. “भव कोडि संचियं कम्मं तवसा निज्जरिज्जइ' अर्थात्‌ तपस्या से करोड़ों 


or की निर्जरा कर दी जाती है । श्रमण भगवान महावीर ने 
त ज को जो कि पहले हुए २२ तीर्थंकरो के सारे कर्मो को | 


मिलाकर के बराबर 

सब तीर्थकरों की अपेक्षा से महावीर 
है । यह “आवश्यक नियुक्ति की गाथा 
से स्पष्ट है | वैज्ञानिक ढंग से यह सिद्ध क 


भगवान के तप को उग्र तप बताया | a 
“उगां च तवो कम्मं विशेषतो Tear” 
रने का प्रयास किया जा सकता हे कि | 
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तपस्या किस प्रकार कर्म निर्जरा करके ग्रात्मा को ग्रकिरिग्न' करके सिद्ध बता 
देती है । चुम्बक में आकर्षण शक्ति होती है परन्तु जब इसको तपा दिया जाता 
है तो आकर्षण शक्ति नष्ट होकर इसको 'अकिरिश्र' बना देती है । इसी प्रकार 
से कर्मो से आबद्ध भ्रात्मा को जब तपस्या रूपी अग्नि से तपा दिया जाता हेतो 
बन्धे हुए कम क्षय होकर, आत्मा अपने वास्तविक स्वरूप में प्रकट होकर अकि- 
रिग्र होती हुई सिद्ध अवस्था प्राप्त कर लेती है । ग्रावश्यकता है कर्म सिद्धान्त 
को समभकर उसके साथ पुरुषार्थ योग को जोड़कर साधना करने की । 


O 





जहा दड्ढाणं बीयारां, रा जायंति पुण ग्रंकुरा । 
कम्म बीएसु दड्ढे, ण जायंति भवांकुरा ॥ 
अर्थ--जिस प्रकार दग्ध बीज अंकुरित नहीं होते उसी प्रकार कर्म बीजों 
के दग्ध होने पर भंव-भव में जन्म लेने की आवश्यकता नहीं रहती । 


यादृशं क्रियते कमे, तादृशं प्राप्यते फलम्‌ । 
- यादृशमुप्यते . बीजं, तादृशं भुक्ते फलम्‌ ॥ 


ग्रथ--जीव जिस प्रकार कर्मे करता है तदनुसार फल को प्राप्ति होती 
है । जिस प्रकार बीज का वपन किया जाता है, उसी प्रकार के फल की प्राप्ति 


सम्भव है । 


सत्यानुसारिणी लक्ष्मी, कीति त्यागानुसारिणी | 
अभ्याससारिणी विद्या, बुद्धि कर्मानुसारिणी n 


अर्थ लक्ष्मी सत्य का अनुसरण करती है। कीति त्याग का अनुगमन 
करती है । विद्या अभ्यास से ही आती है | तथेव कर्म के अनसार ही बुद्धि की 
प्रवृत्ति होती है। ८ 


तेण जहा संघि-मुहे गहिए, 


: SM सकम्मुणा किच्चइ पावकारी । 
एवं पया पेच्च इहं च लोए, oa 


कडाण कम्माण ण मोक्ख श्रत्थि ॥ 
--उत्तराध्ययत ४/९ 


/ अर्थ--जिस प्रकार संधि ख पर सेंध ties a 
चोर अपने ही किये हुए कर्मों aS लगात हुए पकड़ा हुआ पापा 


ag 
परलोक में अपने किये हुए Tae wu है | उसी प्रकार जीव इस लोक 


> 


किये हुए कर्मों से छुटकारा नहीं होता । 3:ख पाते हैं, क्योंकि फल भोगे बित! 


खण्ड 


चतुथ 


¢ 












मळ be 





l परिपाक को स्पष्ट करती है । 
~ अशुभ कर्मों को छोड़कर शुभ के 


. कर्म और पुरुषार्थ 
4 १ की जैन कथाएँ 


O डॉ० प्रेस सुमन जेन . 


जेन आगम साहित्य में प्रतिपादित कर्म और पुरुषार्थ सम्बन्धी चिन्तन 
का प्रभाव प्राकृत कथाश्रों में भी देखने को मिलता है। वेसे तो प्रायः प्रत्येक 
प्राकृत कथा में पूर्वजन्म, कर्मो का फल तथा मुक्ति-प्राप्ति के लिए संयम, वैराग्य 
श्रादि पुरुषार्थो का संकेत मिलता है । किन्तु कुछ कथाएं ऐसी भी हैं जो कर्म- 
सिद्धान्त का ही प्रतिपादन करती हैं, तो कुछ पुरुषार्थं का । भारतीय संस्कृति में 
चार पुरुषार्थो का विवेचन है-धर्म, wa, काम एवं मोक्ष । वस्तुतः प्राकृत 
कथाग्रों में इनमें से दो को ही पुरुषार्थ माना गया है काम और मोक्ष को । शेष 
दो पुरुषार्थ इनकी प्राप्ति में सहायक हैं । धमं पुरुषार्थं से मोक्ष सधता है तो 
अर्थ से काम पुरुषार्थं अर्थात्‌ लौकिक समृद्धि व सुख आदि । प्राकृत कथाओं में 
इन लौकिक और पारलौकिक दोनों पुरुषार्थो का वर्णन है, किन्तु उनका प्रभाव 
समाज पर भिन्न-भिन्न पड़ा है । 























प्राकृत कथाओं में कर्म-सिद्धांत - को प्रतिपादित करने वाली कथाएँ 
ज्ञाताधर्म कथा' में उपलब्ध J 1 मणिकुमार सेठ की कथा में कहा गया है कि 
पहले उसने एक सुन्दर वापी का निर्माण कराया । परोपकार एवं दानशीलता 
के अनेक कार्य किए । किन्तु एक बार जब उसके शरीर में सोलह प्रकार की 
व्याधियाँ हो गयीं तो देश के प्रस्यात्‌ वेद्यो की चिकित्सा द्वारा भी मरिकुमार 
स्वस्थ नहीं हो सका । क्योंकि उसके असाता कर्मो का उदय था । इसलिए उसे 
रोगों का दुःख भोगता ही था। इसी ग्रंथ में काली आर्या की एक कथा है, 
जिसमें ग्रशुभ कर्मो के उदय के कारण उसकी दुष्प्रवृत्ति में बुद्धि लग जाती है 
और वह साध्वी के आचरण में शिथिल हो जाती है । 


आगम ग्रंथों में विपाक सूत्र कमं सिद्धांत के प्रतिपादन का प्रतिनिधि ग्रंथ _ eS 
हे । इसमें २० कथाएं हँ । प्रारम्भ की दस कथाएँ अशुभ कर्मों विपाक को | 
एवं अन्तिम दस कथाएँ शुभ कर्मों के फल को प्रकट करती हैं | an 
कथा क्ररतापूर्वंक आचरण करने के T को a a है gh nf 
पसभक्षण के परिणाम को । इसी तरह की ATS f 
पाया इन FATAL का स्पष्ट 


at की ओर प्रवृत्त हों 
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स्वतंत्र प्राकृत कथा-ग्रंथों में कर्मवाद की अनेक कथाएं हें । ततरंगवती' 
में पूवजन्मों की कथाएँ हैं। तरंगवती 4 कर्मों के कारण पति-वियोग स मा 
पड़ता है | 'वसुदेवहिडी' में तो कर्मफल के अनेक प्रसंग हैं । चारुदत्त की दरिद्रता 
उसके qiga कर्मों का फल मानी जाती है । इस ग्रंथ में वसुभूति दरिद्र ब्राह्म 
की कथा होनहार का उपयुक्त उदाहरण है । वसुभूति के यज्ञदत्ता नाम की पत्नी 
थी । पुत्र का नाम सोमशर्म तथा पुत्री का सोमशर्मा था । उनके रोहिणी नाग 
की एक गाय थी । दान में मिली हुई खेती करने के लिए थोड़ी सी जमीन थी। 
एक बार अपनी दरिद्रता को दूर करने के लिए वसुभूति शहर जा रहा था तो 
उसने श्रपने पुत्र से कहा कि मैं साहुकारों से कुछ दान-दक्षिणा माँगकर शहर से 
लोटू गा । तब तक तुम खेती की रक्षा करना । उसकी उपज और दान में भिन 
धत्त से मैं तेरी और तेरी बहिन की शादी कर दूंगा। तब तक अपनी गाय 
भी बछड़ा दे देगी । इस तरह हमारे संकट के दिन दूर हो जायेंगे ।' 


ब्राह्मण वसुभूति के शहर चले जाने पर उसका पुत्र सोमशर्म तो किसी 
नटी के संसर्ग में नट बन गया । आरक्षित खेती सूख गयी । सोमशर्मा पुत्री 
के किसी gt से गर्भ रह गया और गाय का गर्भ किसी कारण से गिर गया | 
संयोग से ब्राह्मण को भी दक्षिणा नहीं मिली । लौटने पर जब gat घर के 
समाचार जाने तो कह उठा कि हमारा भाग्य ही ऐसा है । इस ग्रंथ में इस तरह 
के ग्रन्य कथानक भी हैं । 


आचार्य हरिभद् ने प्राकृत की श्रनेक कथाएँ लिखी हैं । 'समराइच्चकहा' 
श्रौर 'धूर्ताख्यान' के ग्रतिरिक्त उपदेशपद और दशवैकालिकर्चाणि में भी उनकी 
कई कथाएँ कर्मेवाद का प्रतिपादन करती हें । उनमें कर्म-विपाक अथवा दैवयोग 
से घटित होने वाले कई कथानक हैं, जिनके श्रागे मनुष्य की बुद्धि और शर्ति 
निरर्थक जान पड़ती है। समराइच्चकहा' के दूसरे भव में सिहकुमार की हत्या 
जन उसका पुत्र आनंद राजपद पाने के लिए करने लगता है तो सिंहकुमार 
सोचता है कि जैसे अनाज पक जाने पर किसान अपनी खेती काटता है वसे ही 
जीव अपने किए हुए कर्मो का फल भोगता है। उपदेशपद में पुरुषार्थ या aq 


नाम को एक कथा भी हरिभद्र ने प्रस्तत में कर्मफल की प्रधा 
नेता दि तुत को है। इसमें कमंफल क॑ 


. _ कुवलयमाला कहा' में उद्योतनसूरि ने क [गों में फल भोगे 
की बात कही है। कषायों के वशीभूत होकर pest Ja ब्या-व्य 


ae a कोमृत्युसे बचानेके लि प्रयत्न किए | 
a À S a e a feat किन्तु मनन तक उसे एक 


| 


| 
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छिपकली खा ही गयी । राजा का प्रयत्न कर्म-फल के आगे व्यर्थ गया । उसने 
सोचा कि निपुण वैद्य रोगी की रोग से रक्षा तो कर सकते हैं किन्तु qian- 
कृत कमों से जीव की रक्षा वे नहीं कर सकते | यथा :-- 


घेज्जाकरेंति किरियं ओसह-जीएहिमंत-बल-जुत्ता । 
wa करेंति वसाया Wad जं पुव्वजम्मम्मि ॥। कुव० १४०-२५ 


प्राकृत कथाओं के कोश ग्रन्थों में कर्मफल सम्बन्धी ग्रनेक कथाएं प्राप्त हैं । 
आख्यानमणि कोश” में बारह कथाएँ इस प्रकार को हैं। कर्म अथवा भाग्य के 
सामथ्ये के संवन्ध में अनेक सुभाषित इस ग्रन्थ में प्रयुक्त हुए हैं। ऋषिदत्ता 
आ्राख्यान के प्रसंग में कहा गया है कि कर्मों के अनुसार ही व्यक्ति सुख-दु:ख पाता 
है । अतः किए हुए कर्मो (के परिणाम) का नाश नहीं होता । यथा :-- 


जं जेण पावियव्वं gg व दुक्खं व कम्म निम्मवियं । ‘ | 
तं सो aga पावइ कयस्स नासो AA afer Fo २५०, गा० १५१ | 


प्राकृत-कथा-संग्रह में कमं की प्रधानता वाली कुछ कथाएं हैं | समुद्रयात्रा | 
के दौरान जब जहाज भग्न हो जाता है तब नायक सोचता है कि किसी को कभी | 
भी दोष न देना चाहिए । सुख और-दु:ख पुर्वाजित कर्मो का ही फल होता है | 
इसी तरह प्राकृत कथाओं में परीषह-जय की अनेक कथाएँ उपलब्ध हँ । वहाँ भी | 
तपश्चरण में होने वाले दुःख को कर्मो का फल मानकर उन्हें समतापुवेक सहन | 
किया जाता है। भ्रपश्रश के कथाग्रंथों एवं महाकोसु में इस प्रकार की कई | 
कथाएं हैँ । सुकुमाल स्वामी की कथा पूर्व जन्मों के कमे विपाक को स्पष्ट करने | 
के लिए ही कही गई है । होनहार कितना बलवान है, यह इस कथा से स्पष्ट हो | 


जाता है । i | 

कर्म सिद्धांत सम्बन्धी इन प्राकृत कथाओं के वरोनो पर यदि प्रांत: | 
विश्वास किया गया होता और भवितव्यता को ही सब कुछ मान लिया गया होता | 
तो लौकिक और पारलौकिक दोनों तरह के कोई प्रयत्न व पुरुषार्थ जेन धर्म के 
अनुयायियो द्वारा नहीं किए जाते । इस दृष्टि से यह समाज सबसे ग्रधिक 
निष्क्रिय, दरिद्र और भाग्यवादी होता | किन्तु इतिहास साक्षी है कि ऐसा नहीं 
हुआ । अन्य विधाओं के जैन साहित्य को छोड़ भी दें तो प्राकृत कथाएँ 
लौकिक और पारमार्थिक पुरुषार्थों का इतना वर्णन करती हैं कि विश्वास नहीं. 
होता उनमें कभी भाग्यवाद या कर्मवाद का विवेचन gaT a i कर्म और 

oF के थाओ 

पुरुषार्थ के इस अन्तद्वन्द् को स्पष्ट करने के लिए प्राकृत क मैं प्राप्त कुछ 
पुरुषार्थ सम्बन्धी संदभ यहाँ प्रस्तुत हैं ।- 

ज्ञाताधर्मकथा' में उदकज्ञाता अध्ययन में ae मंत्री i ae है = | 
उसने जितशत्र राजा को एक खाई के र अपि गो ee Nag 
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जँल में बदल देने की बात कही । राजा ने कहा--यह नहीं हो सकता । तब मंत्र 
ने कहा कि पुद्गलों में जीव के प्रयत्न और स्वाभाविक रूप से परिवतेन किया 
जा सकता है । राजा ने इस बात को स्वीकार नहीं किया । तब सुबुद्धि ने जत. 
शोधन की विशेष प्रक्रिया द्वारा उसी खाई के श्रशुद्ध जल को अमृतसहश मधुर 
और पेय बनाकर दिखा दिया । तब राजा की समझ में आया कि व्यक्ति की 
सद्प्रवृत्तियों के पुरुषार्थं उसके जीवन को बदल सकते हें । अन्त में राजा और 
मंत्री दोनों जैन धमं में दीक्षित हो गये । इसी ग्रंथ में समुद्रयात्रा आदि की कथाएं 
भी हैं । जिनसे ज्ञात होता है कि संकट के समय भी साहसी यात्री अपना पुरुषाथ 
नहीं त्यागते थे । जहाज भग्न होने पर समुद्र पार करने का भी प्रयत्न करते | 
ग्रनेक कठिनाइयों को पार कर भो वणिकपुत्र सम्पत्ति का अर्जन करते थे | 


'उत्तराध्ययन टीका” (नेमीचंद्र) में एक कथा है, जिसमें राजकुमार, 
मंत्रीपुच और वणिकपृत्र अपने-अपने पुरुषार्थ का परीक्षण करके बतलाते हैं। 
'दशवेकालिक चूर्णी' में चार मित्रों की कथा में पुरुषार्थो की श्रेष्ठता सिद्ध की गई 
2,1 'वसुदेवहिण्डी' में अर्थ और काम पुरुषार्थ की ग्रनेक कथोपकथाएं हैँ । अर्थो- 
पार्जन पर ही लौकिक सुख श्रावारित है । अतः इस ग्रंथ की एक कथा में चार 
दत्त दरिद्रता को दूर करने के लिए अंतिम क्षण तक पुरुषार्थं करना नहीं 
छोड़ता | 'उच्छहेसिरिवसति' इस सिद्धांत का पालना करता है । 'समराइच्क 
कहा में लौकिक और पारमाथिक पुरुषार्थ की ग्रनेक कथाएं हैं । 


उद्योतनसूरि ने 'कुवलयमाला कहा” में एक ओर जहाँ कर्मफल का 
प्रतिपादन किया है, वहाँ चंडसोम आदि की कथाओं द्वारा यह भी स्पष्ट कर 
दिया है कि पापी से पापी व्यक्ति भी यदि सद्प्रवत्ति में लग जाये तो वह सु 
समृद्धि के साथ जीवन के अन्तिम लक्ष्य को भी प्राप्त कर सकता है । माया 
को कथा में कहा गया है कि लोक में धर्म, WA, और काम'इन तीन पुरुषार्थो मे 
से जिसके एक भी नहीं है, उसका जीवन जड़वत्‌ है । प्रत: अर्थ का उपार्जेत करो, 
जिससे शेष पुरुषार्थ की सिद्धि हो (Jao ५८. १३-१५) । सागरदत्त की कथा 


ग्र a : a T हां की सम्पत्ति से परोपकार करता व्यर्थ है। १ 
हैँ न करता हे व त्र है, al 
सब चोर हैं :-- ; है i ही प्रशंसा का पा है, 


जो देई धरां दुहसय समज्जियं aa qa- 


सो किर पसंसणिज्जो इयरो aes बलेण । र 


वराश्रो n gao १०३-२३ | 
5 इसी तरह इस ग्रंथ में धनदेव 
प्रेरणा देकर व्यापार करने के लिए 


को कथा है । ag अपने मित्र मदरठ वी 
इसलिए वहाँ नहीं जाना चाहता 


रत्न-दीप ले जाना चाहता है । भद्र त. 


क्योंकि वह्‌ सात बार जहाज भग्न anat 
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है कि पुरुषार्थ-हीन होने से तो 
af होता है उसी पर वह हृष्टि- 


निराश हो चुका था । तब धनदत्त उसे समभाता 
= 

A >A 

के लगातार प्रयत्न करने पर 


लक्ष्मी विष्णु को भी छोड़ देती है श्रौर जो पुरुषा 
पात करती हे । AT: तुम पुन: साहस करो । व्यक्ति 
ही भाग्य बदला जा सकता हे । 
प्राकृत के ग्रन्य कथा-ग्रंथो में भी इस प्रकार की पुरुषार्थ सम्बन्धी कथाएँ 

देखी जा सकती हें । श्रीपाल-कथा कर्म ग्रौर पुरुषार्थ के अन्तद्वन्द्व का स्पष्ट 
उदाहरण है । मैना-सुन्दरी अपने पुरुषार्थ के बल पर अपने दरिद्र एवं कोढी पति 
को स्वस्थ कर पुनः सम्पत्तिशाली बना देती है । प्राकृत के ग्रंथों में इस विषयक 
एक बहुत रोचक कथा प्राप्त है । राजा भोज के दरबार में एक भाग्यवादी एवं 
पुरुषार्थी व्यक्ति उपस्थित हुआ । भाग्यवादी ने कहा कि--सब कुछ भाग्य से 
होता है, पुरुषार्थ व्यर्थ है । पुरुषार्थी ने कहा--प्रयत्न करने से ही सब कुछ प्राप्त 
होता है, भाग्य के भरोसे बैठे रहने से नहीं । राजा ने कालिदास नामक मंत्री को 
उनका विवाद निपटाने को कहा । कालिदास ने उन दोनों के हाथ बाँधकर उन्हें 
एक अंधेरे कमरे में बंद कर दिया ग्रौर कहा कि ग्राप लोग अपने-अपने सिद्धान्त 

को अपनाकर बाहर AT जाना । भाग्यवादी निष्क्रिय होकर कमरे के एक कोने 

में बैठा रहा जबकि पुरुषार्थी तीन दिन तक कमरे से निकलने का द्वार खोजता 

रहा । अंत में थककर वह एक स्थान पर गिर पड़ा | जहाँ उसके हाथ थे वहाँ 

चूहे का बिल था, अतः उसके हाथ कां बंधन चूहे ने काट दिया । दूसरे. दिन वह. 

किसी प्रकार दरवाजा तोड़कर बाहर ग्रा गया । बाद में वह भाग्यवादी को भी 

निकाल लाया और कहने लगा कि उद्यम के फल को जानकर यावत्‌-जीवन उसे 

नहीं छोड़ना चाहिए । पुरुषार्थ फलदायी होता है । 

उज्जमस्स फलं नच्चा, विउसदुगनायगे । 
जावञ्जीबं न छुड्डज्जा, उज्जमंफलदायगं ॥ 


यहाँ इस विषय से सम्बन्धित पाँच प्रमुख कथाएं दी जा रही हैं । 
उनसे कर्म एवं पुरुषार्थं के स्वरूप को समभे में मदद मिलती हे । 


Agi 


ग्राटे का मुर्गा 
/ O sic Sa सुमन जैन 


नपद की राजधानी राजपुर के चण्डमारी देवी के मन्दिर. 


के सामने बलि देने के लिए छोटे-बड़े पशुओं के कई जोडे एकत्र कर दिये गये 


हैं । एक मनुष्य-युगल की प्रतीक्षा है । राजा मारिदत्त 










रिदत्त के राज्य-कर्मचारियों ने ' = | 
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एक सुन्दर नर-युगल को लाकर वहाँ उपस्थित किया-साधुवेश में एक युवा 
साधु और एक युवा साध्वी । सिर पर मृत्यु होते हुए भी चेहरे पर agi 
सौम्यता, करुणा और तेज । उनके सामने बलि देने वाले राजा को तलवार 
अचानक नीचे भुक गयी । कौतूहल जग गया । यह नर-युगल कौन हैं ? राजा 
ने पूछा--'बलि देने के पूर्वे मैं आपका परिचय जानना चाहता हू ।' नर-युगल 
के मुनि कुमार ते जो परिचय दिया वह इस प्रकार ह्‌ । 


अवन्ति नामक जनपद में उज्जयिनी नगरी है। वहाँ यशोधर राजा 
अपनी रानी श्रमृतमति के साथ निवास करता था। एक रात्रि में यशोधर ने 
रानी श्रमृतर्मात को एक महावत के साथ विलास करते देख लिया । पतन को 
इस पराकाष्ठा से राजा का मन संसार से विरक्त हो गया । प्रातःकाल जब 
उसके उदास मन का राजमाता चन्द्रमति ने कारण पूछा तो यशोधर ने एक 
दुःस्वप्न को कथा गढ़ दी । किन्तु राजमाता से राजा के दु:ख की गहरायी छिपी 
न रही । Aa: उसने ATA पुत्र के मंन की शान्ति के लिए कुलदेवी चंडमारी के 
मंदिर में पशु-बलि देने का आग्रह किया । किन्तु यशोधर पशु-बलि के पक्ष में नहीं 
हुआ । तब माता ने उसे सुझाया कि आटे का मुर्गा बनाकर उसकी बलि दी ' 
जा सकती है । यशोधर ने विवश होकर यह प्रस्ताव मान लिया | किन्तु इस शर्त 
के साथ कि इस बलिकम के बाद वह अपने पुत्र यशोमति को राज्य देकर विरक्त 
हो जायेगा | 


रानी ग्रमृतमति ने.जब यह सब जाना तो उसे ज्ञात हुआ कि रात्रि में 
महावत के साथ किये गये विलास को राजा जान गया है। राजमाता भी इसको 
जानती होगी । ग्रतः श्रब दोनों को रास्ते से हटाना होगा । अतः उसने अपनी 
चतुराई से राजा और राजमाता को उसी दिन अपने यहाँ भोजन पर आमर्छित 
किया और उसी दिन बलि चढ़ाये हुए उस आटे के मुर्गे में विष मिलांकर प्रसाद 


के रूप में मां और पुत्र को उसने खिला दिया । इससे यशोधर और उसकी म 
चन्द्रमति दोनों की मृत्य हो गयी । 


' संकल्पपूवेक की गयी आटे के मर्गे की हि णा giai 
हमा । उके कारण न दोनो मेट छ. नामो 111 रहे। 
कुत्ता, हिरण, मछली, बकरा, मुर्गा आदि के जन्मों को पार करते हुए उह 
संयोग से सुदत्त नामक आचाये के उपदेश से अपने पूर्व-जन्मः का स्मरण वि 
आया । उससे T की अरिन ने उनके कुछ दुष्कर्मो को जला दिया प्रत, 
अगले जन्म में वे aa यशोमति राजा और कुसुमावलि रानी.के यहाँ भाई 
बहिन के Su में उत्पन्न हुए । संयोगवश उन्हीं आचार्य सुदत्त से जब ana 
ने श्रपने Gail fs TMT पूछा तो ज्ञात हुआ कि उसके पिता यशोधर ४ 
पितामही चन्द्रमति उसके यहां पुत्र एवं पुत्री के रूप में पैदा हुए हैं। यह की. 

5 
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सुनकर उन दोनों बालकों को बचपन में ही संसार का स्वरूप समभ में ग्रा 
गया । अतः वे बाल्यावस्था में ही साधु एवं साध्वी बन गये । ; 


हि राजा मारिदत्त ! हम दोनों साधु-साध्वी यशोमति के वही पुत्र-पुत्री 
हैं । हमने आटे के मुर्गे की बलि चढ़ाकर जो संसार के दुःख उठाये हैं, उन्हें 
तुम्हारे सामने कह दिया है । अब तुम्हारी इच्छा कि तुम हमारे साथ इन 
निरपराधी मूक पशुओं की बलि दो या नहीं।' राजा मारिदत्त यह वृत्तान्त 
सुनकर मुनि युगल के चरणों में गिर पड़ा git उसने निवेदन किया कि हमारे 
द्वारा किए गए श्रपमान को क्षमा करें भगवन्‌ ! हमें भी ATA उस कल्याण 
मित्र गुरु के पास ले चलें ।* 


[२] 


सियारिनो का बदला 
O डॉ० प्रेम सुमन जेन 

arg द्वीप के भरतक्षेत्र में उज्जयिनी नगरी है । वहाँ सुभद्र सेठ अपनी 
पत्नी जया के साथ रहता था । उनके धन-धान्य एवं भ्रन्य सुखों को कमी नहीं 
थी । किन्तु कोई संतान न होने से वे दोनों दुःखी थे । कुछ समय बाद उनके एक 
पुत्र हुआ, जो श्रत्यन्त सुकुमार था ग्रतः उसका नाम सुकुमाल रख दिया गया । 
किन्तु कमो का कुछ ऐसा संयोग कि पुत्र-दर्शन के बाद ही सेठ ने दीक्षा ले ली । 
ग्रतः जया सेठानी बहुत दुःखी हुई । उसने एक ज्ञानी मुनि से अपने पुत्र के 
भविष्य के सम्बन्ध में पूछा । मुनि ने कहा--सुकुमाल को संसार के सब सुख 
मिलेंगे । किन्तु जब कभी भी किसी मुनि के उपदेश इसके कानों में पड़ेंगे तब 
यह सुनि बन जायेगा ।' यह सुनकर जया सेठानी ने भ्रपने महल के चारों ओर 
ऐसी व्यवस्था कर दी कि दुर-दूर तक किसी मुनि का आगमन न हो और न ही 


उनके उपदेश सुनाई पड़ । 

समय गाते पर जया सेठानी ते सुकुमाल का ३२ कुमारियों से विवाह कर 
दिया । उनके सबके अलग-प्रलग महल बनवा दिये । वहाँ सुख-सुविधाओं के 
सभी साधन उपलब्ध करा दिये ताकि सुकुमार को कभी भी उन महलों की 


परिधि से बाहर न आना पड़ । 


सेठाती की समृद्धि श्रौर सुकुमाल की सुकुमारता 
सेठानी के घर आया । जया सेठानी ने राजा 


से मिलाया । उसके साथ भोजन 


एक बार जया 
प्रसिद्धि सुनकर उस नगर का राजा र 
कापुर सार वियाए क या 7: किया एवं उसे अपने उत 


शताब्दी के यशस्तिलकचम्पु की श्रु ai 


® 


1 का संक्षिप्त रूपान्तर । | 
} 


१. दशवीं श 
\ 


Vee eee . 
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कराया । किन्तु इस बीच राजा ने अनुभव किया कि सुकुमाल की आँखो मे 
आंसू आये । वह सिंहासन पर अधिक देर तक ठीक से बेठ नहीं सका । भोजन 
करते समय भी उसने केवल कुछ चावलों को चुन-चुनकर ही खाया । अत: राजा 
ने सेठानी से इस सबका कारणा पूछा । सेठानी ने कहा--“महाराज ! मेरा पुत्र 
बहुत सुकुमार है ! उसने कभी दिये का प्रकाश नहीं देखा ! जब मैंने आपकी 
दिये से आरती की तो उसकी लौ से कुमार के श्रांसू आ गये । जब मैंने सरसों 
के दाने आपके ऊपर डालकर ग्रापका सत्कार किया तो सरसों के दाने सिहासन 
पर गिर जाने से उनकी चुभन से वह ठीक से ग्रापके साथ नहीं बेठ सका । ग्रौर 
सुकुमाल केवल कमल से सुवासित कुछ चावलों का ही भोजन करता है | इस- 
लिए उसने उन्हीं चावलों को बीन-बीन कर खाया है। श्राप उसकी बातों का 
बुरा न मानें ।'” 


राजा, सुकुमाल की सुकुमारता से और सेठानी के सत्कार से बहुत 
प्रभावित हुआ | उसने सेठानी की सहायता करते हुए सारे नगर में मुनियो के 
आगमन पर प्रतिबन्ध लगा दिया । सेठांनी अपने पुत्र की सुरक्षा से निश्चित्त 


x 


हो गयी । 


किन्तु संयोग से सुकुमाल के पूर्वजन्म के मामा मुनि सूर्यमित्र ने ग्रपने 
ज्ञान से जाना कि सुकुमाल की आयु अब केवल तीन दिन शेष रह गयी है । अतः 


` चे राजाज्ञा की चिन्ता न करते हुए नगर के बाहर सेठानी के महल के बगीचे के 


समीप में श्राकर ठहर गये । वहीं पर वे श्रावको को उपदेश देने लगे । 


एक दिन प्रातःकाल सूकुमाल श्रपने महल की छत पर भ्रमण कर रहा 
था कि उसने मुनि के उपदेश सुन लिये । उसे अपने पूर्वजन्म का स्मरण हौ 
आया । अतः उसने मुनिदीक्षा लेने का निश्चय कर लिया | agara चुपचाप 
अपने महल से रस्सी के सहारे नीचे उतरा और पैदल चलते हुए मुनि के समीप 


पहुँचकर उसने दीक्षा लेली । और आयु कम.जानकर वह तपस्या में लीत ही 
गया | 


ee हो की सुकुमारता के कारण महल से लेकर पुरे रास्ते में सुकुमाल 
के पैरों से रक्त बहने क कारण पैरों के निशान बनते चले गये । नगर के बाहर 
उस समय एक सियारिनी अपने बच्चों के साथ घम रही थी। वह रक्त क 
मि कोकि हर सुति सुकुमाल के पास पहुँच गयी । वहाँ उसै 
Se NN टा मा OE नह बदला नक eC 
बि oe a be नु वे मुनि परीषह को सहन करती 
प्राप्त किया । शरीर का त्याग करते हुए केवलज्ञात 
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इधर सेठानी के घर में सुकुमाल के निष्क्रमण का समाचार मिलते हो 
सब परिजन नगर के बाहर दौड़े | जब तक वे मुनि सुकुमाल के समीप पहुंचे 
तब तक उस सियारिनी द्वारा उनका भौतिक शरीर खाया जा चुका था । इस 
दृश्य को देखकर सारे लोग स्तब्ध रह गये | तब सुकुमाल के दीक्षा गुरु सूर्यमित्र 
ने उनकी शंका का समाधान करते हुए उन्हें सुकुमाल ale सियारिनी के पूर्व- 
जन्म को कथा इस प्रकार सुनायी । 


“इसी भरतक्षेत्र में कौशाम्बी नगरी हे । वहाँ अतिबल राजा अपनी 
मदनावली रानी के साथ राज्य करता था । उसके यहाँ सोमशर्मा नामक मन्त्री 
था । उसके काश्यपी नामक पत्ती थी। उनके दो पुत्र थे--श्रग्तिभूति और 
वायुभूति । पिता की मृत्यु के बाद माता काश्यपी ने अपने दोनों पुत्रों को पढ्ने 
के लिए उनके मामा सूर्थमित्र के पास उन्हें राजगृही भेजा । सूर्यंमित्र ने मामा- 
भानजे के सम्बन्ध को छिपाकर रखा और उन्हें अच्छी शिक्षा दी । किन्तु जब 
दोनों पुत्रों को इस सम्बन्ध की जानकारी मिली तो अग्निभूति ने सोचा कि मामा 
ने हमारे हित के लिए ऐसा किया । ग्रन्यथा हम पढ़ न पाते । किन्तु वायुभूति 
ने इसे अपना अपमान समभा और वह मामा सूर्येमित्र को अपना शत्रु मानने 
लगा । 


एक बार सूर्यमित्र मुनि के रूप में कौशाम्बी में श्राये । तब अग्निभूति 
ने उनका बहुत सत्कार किया, किन्तु वायुभूति ने उनका agar किया । इससे 
दुःखी होकर अग्निभूति को भी संसार की श्रसारता का ज्ञान हो गया । उसने 
भी सूर्यमित्र के पास मुनिदीक्षा लेली । जब यह बात अ्रगिनभ्रुति की पत्नी 
सोमदत्ता को ज्ञात हुई तो वह बहुत चिन्तित हुई । उसने अपने देवर वायुभूति 
से बड़े भ्राता श्रग्निभूति को घर लौटा लाने का अनुरोध किया । इससे वायुभूति 
और क्रोधित हो गया । उसने ग्रपनी भौजाई सोमदत्ता के सिर पर अपने पैरों से 
प्रहार कर दिया । इससे सोमदत्ता बहुत दुःखी हुई। उसने कहा कि मैं अभी 
अबला हूँ | इसलिए तुमने मुझे लातों से मारा nee । किन्तु मुझे जब अवसर 
मिलेगा मैं तुम्हारे इन्ही पैरों को नोंच-नोंचकर खाऊंगी ! इस निदान के सपरान्त 
सोमदत्ता मृत्यु को प्राप्त हो गई । वहाँ से अनेक जन्मों में भटकती हुई आज 
वह यहाँ इस सियारिनी के रूप में उपस्थित है । 


उधर वायुभूति का जीव भी मरकर नरक में गया । वहाँ से निकलकर पशु- 
योनि में भटका । जन्मान्ध चाण्डाली हुआ । फिर मुनि-उपदेश पाकर ब्राह्मण 
पुत्री नागश्री के रूप में पैदा हुआ | वहाँ उसने ad का पालन कर इस नगर में 
जया सेठानी के यहाँ सूकुमाल के रूप में जन्म लिया । शुभ करमो के उदय से 


` सुकुमाल ने मुनि दीक्षा ली । किन्तु अशुभ कर्मों के उदय से उन्हें इस सियारिनी 


te c 22 
हारा दिया गया यह उपसग सहना पड़ा है । 
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करुणापूवेक ष्ट 
“ होकर नाग अपने भ्रसली रूप में एवेक उस नाग की रक्षा की । इससे स्ट 
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सूर्यमित्र मुनि द्वारा इस वृत्तान्त को सुनकर जया सेठानी ने संतोष 
किया एवं पूरे परिवार ने ग्रृहस्थो के ब्रत धारण किये ।१ 


[३] 


जादुई बगीचा 


Ry | 


[] डॉ प्रेम सुमन जेन 


जम्बुद्दीप के भरतक्षेत्र में धनधान्य से युक्त कुसट्ट नामक देश है | उप 
बलासक नामक गाँव है, जहाँ सब कुछ है, किन्तु दूर-दूर तक पेड़ों की छाया नहीं 
है। ऐसे इस गाँव में विद्वान्‌ ग्रग्निशर्मा ब्राह्मण रहता था । उसके श्रगिशिष्ता 
नामक शीलवती पत्नी थी । उन दोनों के प्रत्यन्त सुन्दर विद्युत्प्रभा नामक पुत्री 
थी । तीनों का समय सुख से व्यतीत होता था । 


अचानक जब faqa are वर्ष की हुई तब भयंकर रोग से पीडित 
होकर उसकी मां का निधन हो गया । इससे घर का सारा कार्य विद्युत्रभा पर 
आरा पड़ा एक दिन सुबह से शाम तक वह कार्य करते-करते जब ऊब गयी तो 
उसने अपने पिता से सौतेली मां ले आने को कहा, जिससे उसे कुछ राहत मिठ 
सके । किन्तु दुर्भाग्य से सौतेली मां ऐसी श्रायी कि वह घर का कुछ भी काम नहीं 
करती थी । इससे विद्युत्प्रभा का दुःख और बढ़ गया । उसे काम तो पूरा कसा 


पड़ता, किन्तु भोजन बहुत कम मिलता | इसे वह अपने कर्मों का फल मानक 
दिन व्यतीत करने लगी । 


एक दिन विद्युतप्रभा गायों को चराने के लिए जंगलं में ग वा 
Ss ए जंगल में गयी थी | 
वह दोपहर में वहाँ पर सो गयी । तब एक बड़ा साँप उसके पास ग्राया | १ 
m 7 भाषा में विद्युत्प्रभा से बोला कि मुके तुम ओढ़नी से ढककर 
गोद में छिपा लो, कुछ सपेरे मेरे पीछे पडे हुए हैं, उनसे मुझे बचा ली! 
विद्युत्प्रभा ने बड़ो साहस से ८ i 
| l प म आकर देवता बन गया । उसने विद्युलभा रै 
एक वर भागने को कहा । विद्युप्रभा ने लालच के बिना केवल इतना वर माग 
मुझे 


दो । उस नागकुमार देवता न लगे इसलिए मेरे ऊपर तुम कोई छाया ES 


तुरन्त विद्युत्प्रभा के सिर प एक सुन्दर al 
न रहा यह बगीचा तुम्हारी इच्छा से ह होकर el 
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रूपान्तर | था] सुकुमालचरिउ” (श्रीधर कृत) का पग 
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साथ रहेगा | इसके ग्रलावा भी तुम्हें कभी कोई संकट हो तो मुझे याद करना | 
मैं तुम्हारी मदद करूँ गा' ऐसा कहकर वह नागकुमार चला गया | 


एक दिन जब विद्युत्प्रभा जंगल में अपने बगीचे के नीचे सो रही थी । तब 
वहाँ पाटलिपुत्र का राजा fana अपनी सेना के साथ आया | उसने इस जादुई 
बगीचे के साथ सुन्दर विद्युत्प्रभा को देखकर उससे विवाह कर लिया । राजा ने 
विद्युत्प्रभा का नाम बदलकर 'आराम शोभा रख दिया AIX उसे अपनी पटरानी 
बना दिया | इस प्रकार आराम शोभा के दिन सुख से बीतने लगे । 


इधर आरामशोभा की सौतेली माता के एक पुत्री उत्पन्न हुई Ale वह 
क्रमश: युवा श्रवस्था को प्राप्त हुई | तब उसकी माता ने विचार किया कि राजा 
मेरी पुत्री को भी रानी बना ले ऐसा कोई उपाय करना चाहिए | उसकी सौतेली 
मां ने कपटपूर्ण ग्रपनत्व दिखाकर श्रारामशोभा को मारने के लिए भ्रपने पति 
अग्निशर्मा के साथ तीन बार विषयुक्त लड्डू बनाकर भेजे | किन्तु उस चागकुमार 
की सहायता से वे लड्डू. विषरहित हो गये । तब उस सौतेली मां ने प्रथम प्रसव 
कराने के लिए आरामशोभा को अपने घर बुलवाया | वहाँ ्रारामशोभा ने एक 
पुत्र को जन्म दिया । तभी उस सौतेली मां ने आरामशोभा को धोखे से घर के 
figas के कुए में डाल दिया और समझ लिया कि आरामशोभा मर गयी है । 
किन्तु वहाँ उस वागकुमार ने ग्रारामशोभा के लिए HT के भीतर ही एक महल 
बना दिया । 


इधर उस सौतेली मां ने अपनी पुत्री को श्रारामशोभ के स्थान पर राजा 
की रानी बनाकर उसके पुत्र के साथ पाटलिपुत्र. भेज दिया । किन्तु इस नकली 
ग्रारामशोभा के साथ उस जादुई बगीची के न होने से राजा को शंका हो गयी । 
बह चुपचाप असली बात की खोज में रहने लगा | Sax पुत्र और पति के शोक 
से दुःखी आरामशोभा नागकुमार की सहायता से रात्रि में अपने पुत्र को देखने 
चुपके-से राजमहल में जाने लगी | किन्तु उसे सुबह होने के पहले ही लौटना 
पड़ता था | WAI उसका जादुई बगीचा हमेशा के लिए नष्ट हो जायेगा । 
किन्तु एक दिन राजा ने असली आरामशोभा को पकड लिया और सारी बातें 
जान लीं । तभी वह जादुई बगीचा नष्ट हो गया | किन्तु.प्रारामशोभा अपने पुत्र 
six पति से मिलकर संतुष्ट हो गयी । राजा ने आरामशोभा की सौतेली मां 
और पुत्री को सजा देती चाही तो आरामशोभा ने उन्हें माफ करा दिया । 


एक दिन.राजा के साथ वार्तालाप करते हुए श्रारामशोभा ने प्रश्‍न किया 
कि मुझे बचपन में इतने दुःख क्यों मिले और बाद में राजमहल के सुख मिलने 
का क्या कारण है? जादुई बगीचे ने मेरी सहायता क्यों की ? तब राजा | 
आरामशोभा को एक सन्त के पास ले गया । उससे उन्होंने अपनी जिज्ञासा का 
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समाधान करना चाहा । तब उन परमज्ञानी साधु ने आरामशोभा के पूवज 
को संक्षेप में इस प्रकार कहा-- 


“इस जम्बूद्वीप के भारतवर्ष में चंपानगरी है । वहाँ कुलर नामक एक 
सेठ था । उसकी पत्नी का नाम कुलानन्दा था । उनके ग्राठ पुत्रियां हुई । आठबीं 
का नाम दुर्भागी रखा गया । बहुत समय तक उसका विवाह नहीं हुआ । कि 
संयोग से एक बार कोई परदेशी युवक सेठ कुलधर को दुकान पर श्राया । किसी 
प्रकार सेठ ने उस युवक के साथ दुर्भागी का विवाह कर दिया । किन्तु अपने घर 
को वापिस लौटते हुए वह युवक दुर्भागी को श्रकेला सोता हुआ छोड़कर भाग 
गया । जागने पर दुर्भागी को बहुत दुःख हुआ । किन्तु इसे भी अपने कर्मों का 
फल मानती हुई वह किसी प्रकार उज्जयिनी के मणिभद्र सेठ के यहाँ पहुँच गयी। 
वहाँ उसने अपने शील और व्यवहार से सेठ के परिवार का दिल जीत लिया।' 
वह्‌ सेठ के धार्मिक कार्यों में भी मदद करने लगी । उसे जो भी पेसे सेठ से 
मिलते उसकी सामग्री खरीदकर वह गरीबों में बांट देती । उसका सारा समय 
देवपूजा और गुरुपूजा में ही व्यतीत होने लगा । 


अचानक मंदिर में लगा हुआ बगीचा सूखते लगा । सेठ ने बहुत उपाय 
किये, किन्तु कोई लाभ नहीं हुआ । तब दुर्भागी ने इस कार्य को AIA उपर 
लिया और प्रतिज्ञा को कि जब तक यह बगीचा हरा-भरा नहीं हो जायेगा तब 
तब वह अन्न ग्रहण नहीं करेगी । उसकी इस तपस्या से शासनदेवी प्रसन्न हुई 
आर उसने बगीचे को हरा-भरा कर दिया । इससे दर्भागी का मन धर्म में श्रोर 
रम गया । वह कठोर तपस्याएँ करने लगी । ग्रन्त में उसने आत्म-चितत करते 


हुए ATA प्राण त्यागे । वहाँ से वह स्वग में उत्पन्न हई । वहाँ पर भी धर्म-भावता 
के प्रति रुचि होने के कारण उसे म अ 


नुष्य जन्म मिला और ag अग्निशर्मा ब्राह्मण 
के घर विद्युत्प्रभा नाम की पुत्री हुई। 


उस दुर्भागी ने श्रपने जीवन का पढे में 
$ 1 पूर्वभाग परिवार 
व्यतीत किया था, अत: उसके विचा पु सदाचार रहित 


| रों at में हीं थी | 
इससे उसने दुष्कमों का संचय किया | नहीं के करण उस बा जीवन 
ME us दुःख भोगने पड़े है । किन्तु दुर्भागी का श्रेतिम जीवन एक 
धामिक परिवार में व्यतीत हुआ । उससे स्वयं धोमिक साधना की । इसलिए 
आरामशीभा के रूप से उसे राजमहलों का सुल मिला । गरीबों को दात दो 

और बगीचा ETAT करने के कारणा से आरामशोभा को जादुई बगीचे की. 


सुख मिला है । और अब महा 
is रानी न्त 
तथा उसके AJET अपना जीवन ee धामिक चिन्तन कर री 


If = गः 1 
कर क्रमश; मोक्षपद भी पा सकेगी ।” त करेगी तो ag स्वगो के सख को सी 
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ज्ञानी सन्त के इन वचनों को सुनकर जितशत्रु राजा और आरामशोभा 
रानी ने संसार-त्याग कर वैराग्य जीवन अंगीकार किया ।१ 


[ ४ ] 


दो साधक जो बिछुड़ गये 
O श्री सुजानमल मेहता 


साधना, त्याग और तपश्चर्या का लक्ष्य कर्म-निरोध और कर्म-निर्जरा है 
और अन्ततः अपने शुद्ध स्वरूप को प्रकट कर सिद्ध, बुद्ध और मुक्त होना है । 
साधकों को ऋद्धि-सिद्धियाँ भी प्राप्त होती हैं किन्तु अगर कोई साधक भौतिक 
चकाचौंध में फंस कर प्राप्त ऋद्धि-सिद्धियों का लक्ष्य भौतिक ऐश्वय प्राप्त करना 
बना लेता है तो वह भ्रमत में विष घोल देता है और परिणामतः ग्रवनति के 


“ गहरे कूप में चला जाता है ऐसे ही साधकों के लिये कहा जाता है 'तपेशवरी सो 


राजेश्वरी ग्रौर राजेश्वरी सो नरकेशवरी | 


कांपिल्य नगर में जन्मे चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त ने भी अपने पूर्व भव में उत्कृष्ट 
साधना की थी श्रौर इसी कारण वे छः खण्ड के अधिपति बने थे । भौतिक ऋद्धि 


- सम्पदा उनके ग्रांगन में कील्लोलें करती थीं, सुन्दर और मनोहर रानियों से 


उनका अ्रन्तःपुर सुशोभित था और सांसारिक काम भोगों को उन्होंने अपने 
जीवन का लक्ष्य बना लिया था । इतना कुछ होते हुये भी वे अपने जीवन में 
रिक्ततां का अनुभव करते थे । वे AI अन्तर में एक टीस अनभव करते थे 
मानो उनका एक अनन्य प्रेमी बिछुड़ गया हो । इस गहरी चिन्ता ही चिन्ता में 
उनको अपने पुर्वं भवों की स्मृति (जातिस्मरण ज्ञान) हो गयी । उनकी स्मत्ति 
अपने पूर्वे के लगातार पाँच भवों तक पहुंच गई और स्मरण हो गया कि वे 
दो भाई थे जो साथ-साथ जन्म लेते थे और मृत्यु को प्राप्त होते थे । प्रथम भव 
में वे दशाण देश में दास के रूप में थे, दूसरे भव में वे कालिजर पर्वत पर मग 
के रूप में थे, तीसरे भव में मातृ गंगा नदी के तट पर हंस के रूप में थे और 


चौथे भव में काशी नगर में एक चाण्डाल के घर में चित्त और संभूति के रूप में 


जन्मे थे । . 
काशी नरेश के नमूची नाम का प्रधान था, जो बड़ा बुद्धिमान और 


संगीत शास्त्री था, साथ ही था महान्‌ व्यभिचारी । उसने राज्य-अन्लःपुर में भी € 


इस दोषं का सेवत किया, परिणामतः राजा ने उसको मृत्यु दण्ड दे दिया । फांसी 
के तस्ते पर चढ़ाते समय बधिक (चित्त और संभरति के पिता) को दया आ गई 


१. १२वीं शताब्दी की प्राकृत कथा 'आरामसोहा' का संक्षिप्त रूपान्तर । 
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और उसने उसको मृत्यु से बचाकर अपने घर में गुप्त रूप से रख लिया । दोनो 
भाई चित्त और संभूति नमूची से संगीत विद्या सीखने लगे और पारंगत हो 
गये । जिसकी बुरी आदत पड़ जाती है वह कहीं नहीं चूकता। नमूचो ने 
चाण्डाल के घर में भी व्यभिचार का सेवन किया और उसको प्राण लेकर 


चुपचाप भागना पड़ा । 


चित्त और संभूति की संगीत विद्या की ख्याति देश-देशान्तर में फंलने 

लगी । काशी के संगीत शास्त्रियों को चाण्डाल कुलोत्पन्न भाइयों की ख्याति 
सहन नहीं हो सकी और उन्होंने येन-केन प्रकारेण दोनों भाइयों को देश 
निकाला दिलवा दिया । इस घोर अपमान को दोनों भाई सहन नहीं कर सके 
गौर अपमानित जीवन के बजाय मृत्यु को वरण करना उन्होंने श्रेयस्कर. समभा 
ओर पर्वत शिखर से छलांग मारकर मुत्यु का आलिगन करने का संकल्प उन्होंने 
कर लिया । अपने विचारों को वे कार्य रूप में परिणत कर ही रहे थे कि 
अकस्मात एक निग्रेन्य मुनि उधर आ निकले । मुनि ने ऐसा दुष्कृत्य करने से 
उनको रोका और आत्म-हत्या एक भयंकर पाप हे, यह समभाते हुये मानवः 
जीवन कोसार्थक बनाने का उपदेश दिया । मुनि के उपदेश ने उनमें से हीन 
भावना को निकाल. दिया और उन दोनों ने मुनिराज का शिष्यत्व स्वीकार कर 
लिया, | मुनि के पास ज्ञान-ध्यान में निपुण होने के बाद गुरु आज्ञा से वे स्वतंत्र 


बिचरण करने लगे । विचरण करते हुये साधना के बल से उनको अनेक ऋद्धियाँ 
और सिद्धियाँ प्राप्त हो गई । | 


उधर नमूची प्रधान चाण्डाल घर से भागकर लुकते-छिपते हस्तिनापुर 
नगर पहुच गया और अपने बुद्धिकौशल से चक्रवर्ती सनतकुमार का प्रधान मंत्री 
बन a) मुनि चित्त संभूति भी विचरण करते हुये हस्तिनापुर नगर के बाई. 
उद्यान में बिराजे । मुनि वेष में चित्त और संभूति को देखकर नमूची प्रधान ते 
भयभीत होकर समझा कि कहीं मेरा सारा भेद खुल न जावे, इस लिये पड 


करके उसने उनका (मुतियों का) अपमान : ु a 
आज्ञा दिलवादी । मान करत हुये शहर निकाला देन 


fad मुनि ने तो इस अपमान को शान्तिपर्व f 

- j न्तिपूर्वक सहन कर लिया कि 
संभूति प अपमान और तिरस्कार ल हो रा और वे इसकी 
प्रतिशोध लिये तपश्चर्या के प्रभाव से प्राप्त सिद्धि का प्रयोग करते के 


लिये तत्पर हो गये । चित्त मुनि ने सं a 
nea et Gene 5 मुनि को त्यागी जीवन की मर्यादा ती 


. शान्त नहीं अ तय कहा किन्तु संभूति नि का तीर 
शान्त नहीं हुआ और कुपित होकर वे ग्रपने म लु संभूति मु | 
नगरवासी यह देखकर घबरा गये और ee tet i eo 

Gene SKS को. निवारण करने नल or 
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सनतकुमार सपरिवार ससैन्य मुनि की सेवा में उपस्थित हुये are प्रशासन at 


भल के लिये क्षमा याचना की । तपस्वी मुनि का क्रोध शान्त हुआ और उन्होंने 
अपनी लब्धि के प्रयोग को समेट लिया किन्तु चक्रवर्ती की ऋद्धि सम्पदा, राज- 
रानियों के रूप-सोन्द्य को देखकर वे आसक्त बन गये और यह दुस्संकल्प कर 
लिया कि मेरे इस त्याग तपश्चर्या का फल मिले तो मुझे भी भविष्य में ऐसा ही 
ऐश्वर्य और काम भोगों के साधन प्राप्त हों चित्त मुनि ने मुनि संभूति की 
भावभंगी को देखकर इस प्रकार के निदान करने के दुःष्परिणाम से अवगत 
कराया किन्तु मुनि संभूति पर इसका कोई WAX नहीं हुआ | 


चक्रवर्ती सनतकुमार मुनियों के दर्शन कर अपने आपको धन्य मानते हुये 


त्याग वैराग्य की ग्रमिट छाप AIA हृदय में लेकर अपने महलो की ओर प्रस्थान 


कर गये । दोनों मुनियों ने यथासमय आयुष्य पुर्ण कर देव लोक के पद्मगुल 
विमान में जन्म लिया । | | 


देवलोक को श्रायुष्य पूर्णं कर मुनि संभूति ने कांपिल्य नगर में चक्रवर्ती 


ब्रह्मदत्त के रूप में जन्म लिया किन्तु उसका .भाई चित्त देवायु q कर कहाँ 
गया, इसको जानने के लिये ब्रह्मदत्त चिंतित हो गये । राज्य वेभव और भोगोप- 
“भोग की प्रचुर सामग्री उपलब्ध होते हुये भी उसको अपने पूर्वं भव के भाई की 
विरह वेदना सताने लगी । श्राखिर उसने अपने भाई को खोजने का एक उपाय 
निकाल लिया । उसने एक श्राधी गाथा बनाई--“असि दासा, fam, gar, 
चाण्डाला भमरा जहा--और देश-देशान्तरों में यह उद्घोष करा दिया कि जो 
कोई SAAT गाथा को पुणे कर देगा उसको चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त अपना आधा 


राज्य देगा । र 


चित्त मुनि देवायु gat कर पुरमिताल नगर में धनपति नगर श्रेष्ठि के घर 
में ga रूप में उत्पन्न हुए श्रपने पूर्वे भव को त्याग-तपश्चर्या के प्रभाव से अ्रतुल 
ऋद्धि सम्पदा और भोगोपभोग को प्रचुर सामग्री के स्वामी बने। एक दिन 
किसी महात्मा के मुखारविन्द से एक गम्भीर गाथा सुनकर उसके ge का 
चिन्तन करते-करते उनको जाति स्मरण ज्ञान हो गया । पूर्व त्याग-वेराग्य के 
संस्कार जागृत हुये और भोगविलाप. की सामग्री को सर्पे कांचलीवत छोड़कर 


` त्याग-मार्ग को अंगीकार करते हुये विचरण करने लगे। साधना करते ga 


उनको ग्रवधि ज्ञान प्रकट हो गया । ग्रामानुग्राम विचरते हुये वे कांपिल्य नगर 
के बाहर उद्यान में बिराजे और माली को पूर्वोक्त श्रधंगाथा उच्चारण करते हुये 
सुना । चित्त मनि अवघि ज्ञान के बल से AÀ गाथा का प्रयोजन समझ गये और 
“ड्माणी छट्टियां जायी अन्नमन्नेल जा विणा यह कहकर अधंगाथा को पूर्ण 
कर दिया | teres 


उद्यान का माली हषित होते हुये राज्य सभा में गथा और उस अर्घगाथा 
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को पूर्ण करके सुना दिया । चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त अपने पूर्व भव के भाई को मालो 
के रूप में समझ कर खेद खिन्न होकर मूछित हो गया । राजपुरुषों ने माली को 
पकड़ लिया और त्रास देने लगे तो माली ने सही स्थिति बतला दी। राजपुरुष 
मुनि की सेवा में उपस्थित हुये और राजा के मूछित होने की बात कहकर 
मुनिराज को राज्य सभा में लिवालाये । 


मुनि का ओजपूर्ण शरीर और दैदीप्यमान ललाट देखकर ब्रह्मदत्त स्वस्थ्य 
हो गये किन्तु अपने भाई को मुनि वेष में देख कर खिन्नमना होकर कहने लगे 
कि बन्धुवर, पूर्वं भव को ग्रापको त्याग-तपश्चर्या का क्या यही फल है कि 
आपको भिक्षा के लिये इधर-उधर भटकना पड़ रहा है। मुभको राज्य वेभव 
आर सम्पदा ने वरण किया है किन्तु आपके यह दरिद्रता क्यों पल्ले पड़ी ? मुभे 
आपके इस कष्टप्रद जीवन को देखकर आश्चय भी हो रहा है और दुःख भी। 
अब आपको भिक्षा जीवी रहने की आवश्यकता नहीं है। मेरी प्रतिज्ञा के अनुसार . 
मेरा आधा राज्य वेभव आपके हिस्से में है । 1 


“राजेन्द्र ! जिस राज्य. वेभव में आप श्रनुरक्त हैं, उससे मैं भी परिचित 
हँ” चित्त मुनि कहने लगे--मिरा जन्म भी एक ऐश्वर्य व वैभव सम्पन्न श्रेष्ठी 
कुल में हुआ है श्रत: मुझे भिखारी या दरिद्री समझने की भूल मत करो । एक 
महात्मा के संयोग से मेरे त्याग वैराग्य के संस्कार जागत हो गये और सब . 
वैभव सम्पदा को छोड़ कर मैंने अक्षय सुख और शान्ति का यह राजमार्ग 
अपनाया है । राजन्‌ ! आपको यह राज्य वेभव क्यों मिला, इस पर गहराई से 
चिन्तन करो । हम दोनोंने पूर्वं भव में चित्त और संभूति के रूप में मुतिब्रत 
ग्रंगीकार कर कठिन साधना की थी जिससे हमारा जीवन बड़ा निर्मल हो गया, 


कई सिद्धियाँ भी हमको सहज ही प्राप्त हो गयीं । चक्रवर्ती सनतकुमार हमारे 
दर्शन करने श्राया और त्याग-वैराग्य की अमिट छाप अपने हृदय पर लेकर 


वापस चला गया । चक्रवर्ती का राज्य वैभव भोग कर भी वह उसमें उलभा 
नहीं और विरक्त होकर संयम जीवन अंगीकार कर सिद्ध, बद्ध और मुक्त हो 
गया । आप उसके राज्य वेभंब और राजरानियों के = सौन्दर्य को देखकर 
aah हो गये ओर ag निदान (दु:स्संकल्प) कर लिया कि मेरी साधना का 
फल मुझे मिले तो मुझे भी इसी तरह का. 


र राज्य वैभव और काम भोगों के 
साधन प्राप्त हों । त्याग तपश्चर्या का फल तो 


CE ्रनिवंचनीय आनन्द और अक्षय 
a त nn 'करके हीरे को कौड़ियों के मोल बेच दिया 
ag ` नभव प्राप्त हा गया । इसमें आत्यन्तिक आसक्ति 
महान्‌ दुःख का कारण बन सकती है । a E URREN 
आपको इन क्षणिक काम भोगों को स्वे 
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“आये ! आपका कथन यथार्थ है । मैं भी समझने को ऐसा ही समझ रहा 
हँ ।” चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त ने कहा--“दलदल में फंसे हुये गजेन्द्र के समान मैं हूँ कि 
जिसको किनारा तो दिख रहा है किन्तु दलदल से बाहर निकलने की उसको - 
इच्छा ही नहीं होती । मैंने पूर्व भव में त्यागी जीवन की मर्यादा का उल्लंघन 
करके क्रोध किया और फिर निदान कर लिया चक्रवर्ती की सम्पदा के लिये, 
उसी का यह परिणाम है कि आपके समझाने पर भी और त्यागी जीवन की. 
महत्ता के समभते हुये भी मैं राज्य वेभव की आसक्ति को छोड़ नहीं पा 
रहा हूँ । 

“अगर पूर्ण त्यागी जीवन स्वीकार नहीं कर सकते हो तो गृहस्थाश्रम में 
रहते हुये श्रावक के व्रत नियम ही धारण करलो जिससे आप अधम गति से तो 
बच सकोगे ।” चित्त मुनि ने वेकल्पिक मार्ग बतलाया । 

“मुनिवर ! मेरे लिये यह भी शक्‍य नहीं है।” चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त ने 
अपनी असमर्थता प्रकट करते हुये उत्तर दिया । 

“राजेन्द्र ! पूवं भवों के स्नेह के कारण मैं चाहता था कि आपको 


भोगासक्ति के दलदल से बाहर निकालू किन्तु मेरा यह प्रयत्न निष्फल गया, 
अब जसी श्रापको इच्छा ।” यह कहते हुये चित्त मुनि (पूर्वं भव का नाम) वापस 


लोट गये । 


चक्रवर्ती ब्रह्मदत्त ने काम भोगों के दलदल में.फंसे हुये ही भ्रायुष्य प्रा 
किया और सातवीं नरक में गये | महामुनि चित्त ने उग्र साधना और तपश्चर्या 


की जिससे ग्रन्त में सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हो गये । | 
दो बन्धु जो पाँच भवों तक साथ-साथ रहे, चोथे भव में कठिन साधना 


की वे श्रासक्ति ग्रौर विरक्ति के कारण इतने दूर बिछुड़ गये कि एक तो रसातल 
के अंतिम छोर-सातवीं नरक गये और दूसरे ऊध्वं गमन की अंतिम सीमा- 


सिद्धशिला-पर जा बिराजे | 


कर्म प्रधान विश्व करि राखा । | 
जो जस करहि तस फल चाखा ॥ 


[x] 


कमं का भुगतान . - 
O धी चाँदमल बाबेल 


भगवान श्रेयांसताथ इस धरती तल पर भव्य जीवों को सन्मार्ग दिखाते . 
हुए विचरण कर रहे थे । उस समय दक्षिण भरत में पोतनपुर नामक एक नगर 


J 
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था.। रिपु प्रतिशत्रु नामक वहाँ का शासक था । उनकी अग्रमहिषी का नाम भद्र 
था । कालान्तर में उनके पुत्र रत्न की उत्पत्ति हुई जिसका नाम अचल रहा 
गया । कुछ काल बाद उस भद्रा महारानी के एक कन्या रत्न की उत्पात हु 
जिसका नाम मृगावती रंखा गया । मृगावती जब यौवनावस्था में आयी तो 
उंसका एक-एक अंग सुगठित तथा आकर्षक था । राजकुमारी विवाह योग्य z 
तो ध्यानाकर्षण की दृष्टि से माता भद्रा ने उसे पिता के पास राज दरवारमै 


भेजा । राजा रिपु प्रतिशत्रु उस राजकुमारी को ग्राते देखकर मोहाभिभूत हो 


गया | उसने विचार किया कि यह तो कोई स्वर्गलोक से देवाङ्गना आ रही है। 
पृथ्वी पर ऐसे स्त्रीरत्न का मिलना बड़ा कठिन हे । राजा इस प्रकार का विचार 
कर रहा था कि वह राजकुमारी पास में आयी एवं पिताश्री को प्रणाम किया । 
राजा ने उसे पास में बिठाया एवं पुनः सेविका के साथ उसे अन्तःपुर में भेज 
दिया । राजा अपनी दुर्वासना को दवा न सका । आखिर अपनी चतुराई के बल 
पर उसने राज दरबारियों से स्वीकृति प्राप्त कर अपनी पुत्री से गन्धर्वे विवाह 
कर लिया । इधर महारानी भद्रा अपने पुत्र अचल को लेकर दक्षिण दिशा में 
चली गयी जहाँ पर माहेश्वरी नामक नगरी बसायी । कुछ दिनों बाद पुत्र अचल 
पुन: पिताश्री को सेवा में ग्रा गया । 


कालान्तर में मृगावती के एक पूत्र उत्पन्न हुआ । ज्योतिषियों ने बताया 
कि यह बालक वासुदेव का पद घारण कर तीन खण्ड का स्वामी होगा | कम 
गति कितनी विचित्र है कि एक श्लाघनीय परुष की उत्पत्ति लोकापवाद 
निन्दनीय्र संयोग से हुई । बालक की पीठ पर तीन बांस का fag देखकर उपे 
त्रिपृष्ठ नाम दिया गया । बालक अपने बड़े भाई अचल के साथ रहने लगा) 
योग्य वय पाकर कला-कोशल में निपुण हो गया । दोनों भाइयों में स्नेह इतना 
अधिक था कि एक दूसरे के बिना नहीं रह सकते थे | | 


उस समय में रत्नपुर में अश्वग्रीव नामक शासक शासन करता था । वह 
महान्‌ योद्धा और वीर था। सोलह हजार राजा उसके अधीन थे । वह प्रति 


- वासुदेव था | 


तत्कालीन परिस्थिति में रथनुपुर चक्रवाल नामक नगरी में विद्याधर 
ज्वलनवटी प्रबल पराक्रमी नरेश था, उनकी पत्नी का नाम वायुवेगा था । 
कालान्तर में उसके एक कन्या की उत्पत्ति हुई जिसका नाम स्वयंप्रभा रखा . 
गया | उसका विवाह त्रिपृष्ठ वासुदेव से करने हेतु ज्वलनवटी उसे लेकर TT 
पुर चला भाग तथा विवाह की तैयारी होने लगी यह बात अश्वग्रीव % 
मालूम हुई तो वह अपनी सेना लेकर पोतनपुर चला aS यों कि aa" 


a भ it न युद्ध gar) श्रश्वग्रीव मारा गयी _ 
न्त में सभी राजाओं ने त्रि ` हु हे | A 
४५5 वासुदेव को आज्ञा में रहना स्वीकार faa 


E 


E 
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तथा धूमधाम से वासुदेव पद का श्रभिषेक किया गया | 


त्रिपृष्ठ वासुदेव राजसी भोग-विलास में तल्लीन थे । महारानी स्वयंप्रभा 
के श्रीविजय ग्रौर विजय नामक दो पृत्ररत्नों की उत्पत्ति हुई । . 


एक बार संगीत मंडली भ्रमण करती हुई राज दरबार में उपस्थित 
हुई । गायक अपनी कला में पूणां निपुण थे । ज्योंही उन्होंने अपनी कला का 
प्रदर्शन किया तो सब मंत्रमुग्ध हो गये एवं उनकी भूरि-भूरि प्रशंसा करने लगे । 
एक दफा रात्रि को इस प्रकार का मनोरंजक कार्यक्रम चल रहा था। राजा 
अपनी शय्या पर लेटे हुए थे । संगीत की स्वर-लहरी सभी को मंत्रमुग्ध कर रही 
थी । त्रिपृष्ठ ने अपने शय्यापालक को कहा कि जब मुझे पूणा निद्रा आ जावे तो. 
संगीत गाने वालों को विश्राम दे देना । इधर वासुदेव पूर्ण निद्राधीन हो गये 
किन्तु शय्यापालक स्वयं संगीत में इतना गृद्ध हो गया कि संगीतज्ञों को विश्राम 
का आदेश नहीं दिया तथा रात-भर संगीत होता रहा । वासुदेव जब जगे तो 
देखा कि संगीत पूर्ववत चल रहा है। राजा को श्राक्रोश AAT एवं शय्यापालक 
को कहा कि इन्हें विश्राम क्यों नहीं feat? शय्यापालक ने कहा--““महाराज ! 
मै क्षमाप्रार्थी हूँ । मैं स्वयं संगीत सुनने में ग्रासक्त हो गया इसलिये ग्रापके आदेश 
का पालन नहीं हो सका ।” त्रिपृष्ठ वासुदेव ने कहा--“अ्च्छा ! मेरे आदेश को 
अवहेलना | सामन्तो ! यह संगीत सुनने का ग्रत्यधिक रसिक है, इसलिये इसके 
कानों में गर्म शीशा डाला जाय ।” सामन्तों ने आज्ञानुसार वसा ही किया । 
शय्यापालक ने तड़पते हुए घ्राण छोड़े | =D ; 


सत्तान्ध बनकर त्रिपृष्ठ वासुदेव ने कर्म के बन्धन के फलस्वरूप आयु 
पुणे कर सातवीं नारकी में जन्म लिया । तेतीस सागरोपम का आयुष्य पूण कर 
fag, नारकी, चक्रवर्ती, देवता, मानव, देव आदि भवों को पुणे कर वद्ध मान 
महावीर के भव में जन्म लिया | र 


महावीर ग्रभिनिष्क्रमण के बाद जंगलों, गृफाश्रों में ध्यान करते हुये 
“छम्माणी ” ग्राम के निकट उद्यान में एक निर्जन स्थान में ध्यानस्थ थे । उस 
समय शय्यापालक का जीव--जिसके कानों में गम-गमं सीसा उंडेला गया था, 
वह ग्वाले के भव में बैलों की जोडी को साथ लेकर जहाँ महावीर ध्यानस्थ थे, 
वहाँ पर श्राया एवं बोला-- हि भिक्षु ! मैं कुल्हाड़ी घर छोड़ आया हुँ, उसे लेकर 
आता हूँ तब तक बैलों की रखवाली रखना 1” इधर बेल चरते हुए घनी भाड़ियों 

में ओझल हो गये | ग्वाला वापिस आया तो बलों की जोड़ी नजर नहीं आयी । 
ग्वाले की आँखों में आग बरसने लगी | वह महावीर को श्रभद्र शब्दों से बोलने 
लगा । किन्तु भगवान तो ध्यानस्थ थे, कोई उत्तर नहीं दिया । “तब ग्वाले का 

` क्रोध अधिक बढ़ गया और बोला--“अच्छा, तुम मेरी बात सुन नहीं रहे हो तो 


f 
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लो तुम्हें बहरा करके ही दम लू गा । उसने दोनों कानों में काष्ठ के तीखे aA 
ठोके और चला गया । इंससे महावीर को तीव्र वेदना हुई, किन्तु उनका त 
क्षण मात्र भी खिन्न नहीं हुआ तथा चिन्तन धारा में निमग्न हो गये | "मेरी. 
आत्मा ने ही त्रिपृष्ठ वासुदेव के भव में शय्यापालक के कानों में गर्म सीमा 
डलवाया था । उसी कर्म विपाक का श्राज भुगतान हो रहा है । इसमें बाते 
का क्या दोष ? मैंने जैसा कर्म किया, उसी का फल आज मुझे मिल रहा है। 
वास्तव में कर्मो का. भुगतान हुए बिना मुक्ति नहीं है ।” 


°° 


ज, 


ण तस्स दुक्खं विभयंति णाइश्रो, ण मित्तवग्गा ण सुया ण बंधवा | 
इक्को सयं पच्चणु होइ दुक्खं, कत्तारमेव श्रणुजाइ FEA 


--उत्तरा० १३/२३ 


'ग्रथ:--पापी जीव के दुःख को न जाति वाले der सकते हैं, न मित्रमंडली, 
न पुत्र, न बंधु । वह स्वयं ग्रकेला ही दुःख भोगता है क्योंकि कर्म कर्ता 


का ही. अनुसरण करता है (कर्त्ता को ही कर्मों का फल भोगता 
पड़ता है) । 


सुखस्य gaa न क्रोऽपि दाता, परो ददातीत्ति कुबुद्धिरेषा | 
श्रहं करोमोति वृथाभिसानः, स्वकर्म सूत्र ग्रथितो हि लोकः॥ 


Aa: — FATA का देने वाला कोई नहीं है । अन्य जीव मेरे सुख-दुःख का 


कारण है, यह कुबुद्धि-मात्र है । मैं कर्ता हँ यह मिथ्याभिमान है । समस्त 
संसार कम के प्रभाव से ही ग्रथित ह्‌ | 


- धनानि gat पशवश्च गोष्ठे, भार्या गृह द्वारि जनः श्मसाने । 
देहश्चितायां -परलोकमारें, कर्मानुगो गच्छति जीव ga: 
श्रथ:--जी व के परलोक प्रस्थान करते समय उसके दारा अजित घन भूमि i 
ही रह जाता है, पशुवग उसकी शाला में 
| गृह क र ही रह जाती है, मित्र-मण्डली एमशान तक पहुँचाती है । 
ae देता ee तका, साथी रहा, ag भी faarii 

, ६ जीव अकेला ही. कर्मानुसार परलोक गमन करता है । 


“ 








| 
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हमारे सहयोगी लेखक 


श्राघाये थरी हस्तीमलजी महाराज--प्रसिद्ध जेन आचार्य, आगमवेत्ता और 
शास्त्रज्ञ, गवेषक विद्वान्‌ और इतिहासज्ञ | 


Go र० श्री हीरा मुनि-जैन मुनि, प्रबुद्ध चिन्तक और प्रखर वक्ता । 
आचाये श्री हस्तीमलजी म० सा० के विद्वान्‌ शिष्य । 


श्री देवेन्द्र मुनि शास्त्री-जेन मुनि, प्रबुद्ध चिन्तक, अनेक ग्रन्थों के लेखक । 
उपाध्याय श्री पुष्कर मुनि के विद्वान्‌ शिष्य । 


स्वर्गीय युवाचायं श्री मधुकर मुनि-प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक । 


श्री रमेश मुनि शास्त्री-जेन मुनि, लेखक ale चिन्तक । उपाध्याय 
श्री पुष्कर मुनि के शिष्य । 


श्री भगवती मुनि निमल'- जेन मुनि, प्रसिद्ध लेखक, कथाकार और 


आगमज्ञ विद्वान्‌ । 


qo केलाशचन्द्र शास्त्री-प्रसिद्ध जेन विद्वान्‌, प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक 
भूतपूर्व प्राचार्य, स्याद्वाद महाविद्यालय, वाराणसी । 


sto सहेन्द्रसागर प्रचंडिया-प्रसिद्ध जेन विद्वान्‌, चिन्तक, लेखक और 
वक्ता | वाष्णय महाविद्यालय, श्रलीगढ़ (३० प्र०) में हिन्दी प्राध्यापक | 


Sto श्रादित्य प्रचंडिया 'दीति'- लेखक, कवि और समीक्षक, मंगल कलश, 
३६४, सर्वोदय नगर, आगरा रोड, अलीगढ़ (Fo To) । 


श्री कन्हैयालाल लोढ़ा--प्रबुद्ध, चिन्तक, लेखक और स्वाध्यायी साधक, 
अधिष्ठाता--श्री जैन सिद्धान्त शिक्षण संस्थान, बजाज नगर, जयपुर | 


श्रो चन्दनराज.मेहता- चिन्तक गौर लेखक, ६३, सिलावटो का बास, 
सोजती गेट के श्रन्दर, जोधपुर-३४२ ००१। , 
Sto शिव सुनि--जेन मुनि, प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक । 

युवाचायं महाप्रज्ञ-जैन मुनि, जैन धर्म, दर्शन और संस्कृति के मर्मज्ञ 
विद्वान, अनेक ग्रंथों के लेखक और ध्यान-साघक । 
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श्री राजीव प्रचंडिया--एडवोकेट और लेखक, सर्वोदय नगर, ग्रलीगर 
(So To) | i 


श्री चाँदमल कर्णावट--प्रसिद्ध विचारक, लेखक और स्वाध्यायी साधक, 
विद्या भवन टीचर्स ट्रेनिंग कॉलेज, उदयपुर में हिन्दी प्राध्यापक | 


श्री लालचन्द्र जेन -लेखक, विचारक और अनुवादक, शास्त्री नगर, 
जोधपुर । 


ग्राचाये श्रीं नानेशं--प्रसिद्ध जेन आचार्य, आगमवेत्ता श्रौर शास्त्रज्ञ 
समता दर्शन के YS व्याख्याता | 


श्री श्रीचन्द गोलेछा--प्रमुख रत्नव्यवसायी, तंत्त्व चिन्तक और स्वाध्यायी, 
सी-२३, भगवानदास रोड, सी-स्कीम, जयपुर-१ । 


श्री कल्याणभल जेत-स्वाध्यायी, चोरू (सवाईमाधोपुर) । 
श्री राजेन्द्र सुनि--जेन मुनि, उपाध्याय श्री पुष्कर मुनि के शिष्य । 


श्री जशकरण डागा--तत्त्व चिन्तक और स्वाध्यायी, लेखक, डागा सदन, 
संघपुरा, टोंक (राज०) | 


sto qaga त्रिपाठी-प्रबुद्ध विचारक, समीक्षक और लेखक, विक्रम 
विश्वविद्यालय, उज्जैन में हिन्दी विभागाध्यक्ष । 


Slo amaa जेन 'भास्कर'-जेन धर्म, दर्शन, साहित्य और संस्कृति 
के भर्मज्ञ विद्वान्‌, प्रबुद्ध विचारक और लेखक, जैन श्रनुशीलत के 
राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर में निदेशक एवं प्रोफेसर | 


Sto सागरमल जन- जैन घर्म-दशैन के मर्मज्ञ विद्वान्‌, प्रबुद्ध विचारक 
ग्रौर लेखक, श्री पाश्वेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान, ग्राई० टी० आई 
रोड, वाराणसी (उ० प्र०) के निदेशक । 


श्री धमचन्द जन- लेखक, राजकीय महाविद्यालय, झालावाड (राजश) 
में संस्कृत प्रवक्ता । 


डॉ० के० एल? शर्मा- चिन्तक और लेखक, राजस्थान विश्वविद्यालय 
जयपुर के दर्शन शास्त्र विभाग में प्राध्यापक । 


Sto ए० बी० शिवाजी- विचारक 


और लेखक, दर्शन शास्त्र के प्राध्यापक 
मोहन निवास, कोठी रोड, उज्जेन ‘ ” 


(Ho Jo) | 
ae निजामुद्दीन --प्रमुख लेखक श्रौर समीक्षक,  इस्लामिया आर्ट | 
कॉलेज, श्रीनगर (कश्मीर) में हिन्दी विभागाध्यक्ष । | 
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स्वर्गीय श्री अगरचन्द नाहटा--प्रमुख गवेषक जेन विद्वान्‌, प्राचीन भाषा 
और साहित्य के विशेषज्ञ, श्रभय जैन ग्रंथालय, बीकानेर के 
संस्थापक । 3 
डॉ० देवदत्त शर्मा लेखक, जन सम्पकं विभाग, सूचना केन्द्र, 
उदयपुर-२१२ ००१ 
स्वर्गीय do सुखलाल संघवी-जैन धर्म श्रौर दर्शन के ada विद्वान्‌, . 
पद्मभूषण अलंकार से सम्मानित | इनके विचार संसार और धर्म पुस्तक 
की भूमिका से संकलित किये गये हैं । 

qo फूलचन्द शास्त्री-जेन धर्म और दर्शन के मर्मज्ञ विद्वात्‌, प्रबुद्ध 
चिन्तक और लेखक, वाराणसी | इनके विचार 'कमंग्रंथ भाग-६ को 
भूमिका से संकलित किये गये हैं । 


स्वर्गीय श्री केदारनाथ-प्रबुद्ध चिन्तक और मौलिक विचारक । इनके 
विचार fads और साधना' पुस्तक से संकलित किये गये हैं । 


स्वर्गीय स्वामी शरणानन्द--मौलिक विचारक, तत्त्व चिन्तक और 


अनुभवी संत । “मानव सेवा संघ वृन्दावन, मथुरा के संस्थापक । इनके 


विचार 'मूक सत्संग और नित्य योग' पुस्तक से संकलित किये गये हैं । 


स्वर्गीय श्री किशोरलाल मध्वाला--प्रमुख सर्वोदयी विचारक, तत्त्व 
चिन्तक ग्रौर लेखक | इनके विचार संसार और धर्म” पुस्तक से संकलित 
किये गये हैं । 


लोकमान्य बालगंगाधर तिलक--भारतीय स्वाधीनता संग्राम के प्रमुख 
सेनानी, प्रसिद्ध विद्वान्‌ और चिन्तनशील लेखक । इनके विचार “गीता- 
रहस्य’ पुस्तक से संकलित किये गये हैं । 


महात्मा गांधी--राष्ट्रपिता, सत्य श्रौर श्रहिसा के अनूठे प्रयोग शिल्पी । 
इनके विचार 'गीता ata’ पुस्तक से संकलित किये गये हैं । 


स्वर्गीय झ्राचार्य विनोबा भावे--भूदान आन्दोलन के प्रवर्तक, gag 


: विचारक, लेखक और व्याख्याता । इनके विचार 'गोता-प्रबचन' से 


संकलित किये गये है । 


आचार्य रजनीश--मौलिक चिन्तक, ओजस्वी वक्ता और अन्तराष्ट्रीय . 
ख्याति प्राप्त ध्यान योगी | इनके विचार 'महावीर: परिचय श्रौर वाणी” 


से संकलित किये गये हैं | 
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स्वर्गीय डॉ० देवेखकुमार जेन--प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक, इन्दौर विश्व- 
विद्यालय में हिन्दी प्राध्यापक । 


श्री जी० एस० नरवानी--राजस्थान प्रशासनिक अधिकारी, सचिव, 
राजस्थान डेयरी फेडरेशन, जयपुर । 


Slo महावीर सरन जैन-प्रबुद्ध विचारक, लेखक, भाषाविद्‌ श्रौर 
समीक्षक | जबलपुर विश्वविद्यालय में हिन्दी प्रोफेसर । 


श्री रणाजीतसिह कूमट--प्रबुद्ध चिन्तक ग्रौर लेखक, भारतीय प्रशासनिक 
अधिकारी, प्रबन्ध संचालक, राजस्थान डेयरी फेडरेशन, जयपुर | 


Slo रजेन्द्रस्वरूप भटनागंर--चिन्तक और लेखक, राजस्थान fara- 
विद्यालय, जयपुर के दर्शन शास्त्र विभाग में एसोशियेट प्रोफेसर | 


Sto शान्ता महतानी-कानोड़िया महिला महाविद्यालय, जयपुर में 
दर्शन शास्त्र की विभागाध्यक्ष । 


ग्राचायं श्रनन्तप्रसाद जेन-प्रबुद्ध चिन्तक और लेखक, पारस सदन, 
आर्यंनगर, लखनऊ-२२६ ००१। 


श्री अशोककुमार सबसेना- कनिष्ठ व्याख्याता, जीव विज्ञान विभाग, 
जवाहर विद्यापीठ, कानोड़-३१३ ६०४ (उदयपुर) राज० 


Sto महावीर्रासह मुडिया--एसोशिग्रेट प्रोफेसर, रसायन शास्त्र विभाग, 
उदयपुर विश्वविद्यालय, रोशन भवन, चम्पा बाग, सरस्वती मांगे, 
उदयपुर (राज०) | 


- Sto जगदीशराय जेन--रीडर, रसायन शास्त्र विभाग, केसी, ४२-ए, 


अशोक विहार, फेज नं० १, न्यू वाटर टॅंक, दिल्ली-११० ०५२ | 


Sto SAGAR जेन-जैन धर्म, दर्शन, सा 
लेखक, उदयपुर विश्वविद्यालय में जैन 
अध्यक्ष, २९, उत्तरी सुन्दरवास, उदयपुर- 


fea के प्रमुख विद्वान्‌ एवं 
विद्या एवं प्राकृत विभाग के 
३१३ ००१ (राज०) | 
स्वर्गीय सुजानमल मेहता- लेखक श्रौर स्वाध्यायी, सवाईमाधोपुर । 

श्री चांदसल बाबेल लेखक और 


स्वाद i Tat 
`. भीलवाड़ा | ध्यायी, राधाकृष्ण कॉलोनी, 


‘es 





विज्ञापन-खण्ड 


संयोजन 
सुमेरसिंह बोधरः 


जिन व्यक्तियों, संस्थाओं एवं व्यापारिक प्रतिष्ठानो ने अपने विज्ञापन देकर 

हमें सहयोग प्रदान किया, एतदर्थ उन सबके प्रति हार्दिक आभार । इन विज्ञापनॉ को 

एकब करने में हमें सर्वश्री पूरणराजणी अब्बाणी जोधपुर, पारसराननी बांठिया 

अहमदाबाद, धर्मेन्द्रणी हीरावत arag, मोतीचन्दणी कर्णावट जयपुर एवं पाःवकृप्तारनी 
मेहता जयपुर का विशेष सहयोग मिला हैं, अतः वे धन्यवाद के पात हें । 

. -*जिनवाणी” परिवार 





(Men By 


ate atom 


२०० रस AUGAG NENG: WHA MG NEW HENS वे १5% 

ग्ररीरपाइ alata, जीवो वुत्वड नाविओं | 

संसारो अण्णवो वृत्तो, जं तरत पहासणा । 
--उत्तराध्ययन २३/७ 


यह शरीर नौका है, जीव आत्मा उसका नाविक है 
और संसार समुद्र है। महषि इस देहरूप नौका के द्वारा 
संसार-सागर को तैर जाते हैं। 


With Best Compliments From : 


RINNE 


M/s Allied Gems Corporation 


529, PANCHRATNA 
OPERA HOUSE, 
BOMBAY-400 004 


356535 
spone | 364499 





— 


E) 
H. 9. 


BHANDIA BHAWAN 
JOHARI BAZAR 
JAIPUR-302 003 


Phone : 42365 


RRRRRRRRRRRR:RRRRRRRRRRARE 
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Hats xs aS ANS HE LEAS EAE ASUS SCS UEUENS UES यीस्ट टस 
धम्मो मंगलपुक्किट्ठं, अहिसा संगमो तवो ! 
देवावि तं नमसंति, wea धामे सया मणो । 

--दशवैकालिक १/१ 


<4 


69७ 


eve 


घम सबसे उत्कृष्ट मंगल है, धर्म है--ग्रहिसा, संयम 
और तप । जो धर्मात्मा है, जिसके मन में सदा धर्म रहता 
हे, उसे देवता भी नमस्कार करते हें । 


With Best Compliments From : 


Telex : 011-5842 KGK Phone: 362708—366991 


Cable : Cornflower B’bay-6 


Precious Enterprises 


GOVT. RECOGNISED REGISTERED EXPORT HOUSE 
MANUFACTURERS EXPORTERS & IMPORTERS OF DIAMONDS 
4502, PANCHRATNA, OPERA HOUSE, BOMBAY-400 004 
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अप्पा कत्ता विकत्ता य, दुहाण य सुहाण य । 
अप्पा hahi a, दुग्पटिठ्य सुप्पट्रिओ ॥ 
--उत्तराध्ययन २०/३७ 
आत्मा ही सुख-दुःख का कर्त्ता और भोक्ता है | 
सदाचार में प्रवृत्त त्मा मित्र के तुल्य है, और दुराचार 
में प्रवृत्त होने पर वही शत्रु के समान है । 


With Best Compliments 
From : 





usa 


0१ 


RR i 





Phone : Off. 369223, 367475 
Resi. 811026, 816749 


KAMAL & CO. 
ROUGH & P 
MERCHANTS & MANUFACTURERS 


136, PANCHRATNA, 
OPERA HOUSE, 
BOMBAY-400 004 
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«०४२० ME MEME ME AE LEG MEE OS vfs ME NG Mb ls ees ४८७८-५४ अं ४८ z 


जो सहस्मं सहस्साणं, संगामे दुज्जए निए | तय 
एं जिणेन्न अप्पाणं, एस से परमो जओ । & 
-5उत्तर।० ९/३४ & 
भयंकर युद्ध में हजारों-हजार दुर्दान्त शत्रुओं को र्क 
जीतने की ग्रपेक्षा श्रपने श्रापको जीत लेना ही सबसे बड़ी £ 
विजय 2 | & 
क्र 
ह 
With Best Compliments From : & 
& 
© iS 
2 & 
& 
& 
क्र 
y पक 
O COMPLETE PLANT FOR AAG AND ACSR CONDUCTORS & 
O HIGH SPEED TUBULAR STRANDERS = 
O SLIP TYPE WIRE DRAWING MACHINES & 
O CONTINUOUS CASTING & ROLLING MILLS € 
5 61 STRAND CONTINUOUS STRANDERS & 
[1 CONVERSION OF ALUMINIUM INGOTS INTO i 
RODS & 
Install Plant & Machinery Manufactured by ‘PREM’ RS 
Dedicated to Economy & Efficiency— & 
We thoroughly train personnel to operate and Maintain “2 छ 
the plant. & 
For any operational problems we can promptly depute & 
our qualified and experienced technicians. H 
T 4 & 
PREM UDYOG PRIVATE LIMITED “ 
382/440 (AHMEDABAD) ० PHONE : 877283/877438 RA 
te 
०० 
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उवसमेण इणे कोहं, प्राणं मद्दवया जिणे i 
परायप्रज्जवभावेण, लोभं संतोसओ जिणे ॥ 


--दशवे० 5/३९ 


क्रोध को शान्ति से, मान को मृदुता-नस्रता से, माया 
को ऋजुता-सरलता से और लोभ को संतोष से जीतना 


चाहिये । 


With Best Compliments From : 


Telephone No. 77168 


SHAH GEMS 


GOPALJI KA RASTA, 
JOHARI BAZAR, 
JAIPUR-3 
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dfs sate is EERE SELLE i 
वरं मे अप्पा दंतो, संनमेण तवेण य । KS 
माहं परेहि दम्मंतों बंधणेहि वहेहि य ॥ € 

-उत्तराध्ययन १/१६ 


~ 


दुसरे वघ और वंधन आदि से दमन करे, इससे तो 
अच्छा है कि मैं संयम और तप के द्वारा अपना दमन 
कर लू । 


Waaah 


With Best Compliments From 3 


स्त्रि 11)1111111,1/) 
~% XC, 


Telex : 011-6687 DCPC IN Tel. Ph. Off. : 388675 


Cable : SIDHPRABHU 388783 
Resi. : 388737 
826581 & 


Dharamchand Paraschand Exports 
MANUFACTURERS, EXPORTERS, IMPORTERS OF DIAMONDS 


1301, Panchratna, Near Roxy Cinema 
Opera House, 


र्र 
& 
क 
हु 
BOMBAY-400 004 (INDIA) : © 
& 
छु 
& 
हू 
& 
& 


& 
क्र 
& 
& 
€ 
& 
& 
«& 
& 
ह 
& 
% 
*® 
& 
& 
€ 
& 
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AND 
their associate concern : 
RITESH DIAMONDS 
22, Rajhans : 9th Floor, 
6, Dongershi Road, 
BOMBAY-400 006 INDIA 


(इन्द्र चन्द्र हौरावत) & 
RRRRRRRRRRRR RRERRRRRRR IE 
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भवकोडी संचियं FFA तवसा निज्जरिज्जई । 
साधक करोड़ों भव के संचित कर्मों को 

तपस्या के द्वारा क्षीण कर देता है । 
भगवान्‌ महावीर 


With Best Compliments 
From : 


RN ows wus 





—— 7e 


362900 off 

elephone | 36390 rs k 

॥ 65500 Res a 

M/s KANTILAL LOONCHAND | 
229, NEW CLOTH MARKET, Kk 
AHMEDABAD-380 002 A 

; 
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$ RR र्मत्रः: र्त्र बरख 


कर्त --.2 200; 





: MSS EE eee 


x समो सव्वमुएसु, तसेसु थावरेसु अ । 
तस्स सामाइयं होइ, इह केवलिभासियं n 
— अनुयोगद्वार 128 
जो त्रस (कीट, पतंगादि) और स्थावर (पृथ्वी, 
जल आदि) सब जीवों के प्रति सम हे श्रर्थात्‌ 
समत्वयुक्त है, उसी की सच्ची सामायिक 
होती है- ऐसा केवली भगवान ने कहा है । 


Telephone : 76338 


With best compliments : 


क 


ASHOK COMMERCIAL CORPORATION 


Shop No. 1, Poddar Bagh 
Partanio Ka Rasta, Johari Bazar, 
JAIPUR-3 


















ध 

उपवास का असली फल आत्म-बुद्धि हें 1 
आत्म-शुद्धि से ब्रुभ भाव की वृद्धि होती हें । 
आत्मिक ग्रक्ति बढ़ती हें ऑर उससे जीवन 
में जागरण आता हें । 


|] 


--आचार्य श्री हस्ती नलजी म. सा. 


Telephone : 62240 
With best compliments 


From: 


IN 


Ugar singh Sumer Singh Bothra | | 


. Pitaliyon Ka Chowk 
Johari Bazar, 
४४ |? ७ ४-3. 


S पर चढाये उबलते पानी को भट्टी से 
अलग हटा देने से ही उसमे ग्रीवलता आती = | 
इसी प्रकार नानाविध मानसिक सन्तापों सें सन्तप्त ' 
मानव सामायिक साधना करके ही amfa लाभ 


कर सकता हें | 
--श्राचायं ओ हस्तीमलजी म. सा. 


Telephone : 75526 
। With best compliments 
Grom 


eð 
oi 


ALANKAR PICTURES 


Johari Bazar, 
: J AIPU R-3. 





e रारा कारुएलाणणालाण म 
दो बातों पर ध्यान रहे-- 
० जो कामना पर विजयी हें, वह रंक होने 
पर भी राजा हैं । 
० जो कामना का गुलाम हैं, वह राजो होने पर 
भी कंगाल हें । 


; Telephone : 41621 
| | 
With best compliments 


Grom : 


4 






॥ HEERALAL CHHAGANLAL TANK 
JOHARI BAZAR, 
= JAIPUR-3. .. 





ee a a n a E S 
अप्पा चेव दमेयव्वो, अप्पा इ खलु दुद्दम्रो | 
अप्पा दंतों सुही होई, अरिंस लोए परत्थ य ॥ 

'उत्तराध्ययन 1/15 

अपने आप पर नियन्त्रण रखना चाहिये । ्रपने श्राप 

पर नियन्त्रण रखना वस्तुतः कठिन है ॥ श्रपने पर नियंत्रण 
रखने वाला ही इस लोक तथा परलोक में सुखी होता है । 


j 


7 With best compliments 
/ from : 








Phone No. 63360 


PARAS GOUTAM & CO 


338, GOPALJI KA RASTA. 
JOHARI BAZAR 
JAIPUR-3 j 








कमल र न्न 
लाभा लाभे मुहे दुक्खे, जीविए मरण तहा । 


समो निदा पंससासु, समो माणावमाणओ ।। 
--उत्तराध्ययन 19/91 





जो लाभ-प्रलाभ, सुख-दुःख, जीवन-मरण, निन्दा- 
प्रशंसा और मान-प्रपमान , में समभाव रखता है वही 


वस्तुतः मुनि है । 


With Best Compliments 
From : 


Phone No | 


VIMAL KUMAR SACHET! 


: 176 HALDION\KA RASTA 
at JOHARI BAZAR 
= JAIPUR-3 





1 
जहा सुणी पृड़कन्नी, निक्क॒सिज्जर्ड सव्वसो | 
एवं geia पडिणीए, मुहरो निक्कजिज्जर्ड ॥ 

-5उत्तराध्ययन 1/4 

जिस प्रकार सड़े हुए कानों वाली कुतियां जहां भी 

जाती है निकाल दी जाती है, उसी प्रकार कुःशील, उद्दण्ड 

आर मुख-वाचाल मनुष्य भी धक्के देकर निकाल दिया 
जाता है । 


f With Best Compliments i 





Telephone No 48837 | 


/s Gujarmal Jamnadas 
1203, PARTANIO KA RASTA 
JOHARI BAZAR 
JAIPUR-3 











ह 





कोंडो Us पणासेड़, माणो विणयनासणो | 

माया मित्ताणि नासेड़, लोभो सव्व विणासणो । 
--दशवे० 8/38 
क्रोध प्रीति का नाश करता है, मान विनय का, माया 
मैत्री का और लोभ सभी सद्गुणों का विनाश करता है। 


१ 


। With Best Compliments 


/ 


From: 





| Phone No. 47101, 49109 
_ | Khandelwal Gems Trading Corp 
ay 338, GOPALII KA RASTA 


JOHARI BAZAR 
JAIPUR- 








= : 











47- ghar । अत्ताणमेव अभिणिगिज्य़, 
एवं दुक्खा पमृच्चसि । 
--आचारांग १/३/3३ 
मानव ! अपने आपको ही निग्रह (संयत) कर 
स्वयं के निग्रह (संयम) से ही तू दुःख से मुक्‍त हो 
सकता है । 








With best compliments : 







Telephone : 72755 
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G.B. ही, EXPORTERS 


S. M. S. Highway 






JAIPUR-3 











चत्तारि धप्मदारा 
खंती, मुत्ती, अज्जवे, मद्दवे । 
र्‍णस्थानांग ४/४ 
क्षमा, संतोष, सरलता और नम्रता 
ये चार धर्म के द्वार हैं । 


With best compliments 
j from टि 


Telephone : 45747 


S व्व्य्प्र्व्य्प्य्च्य्य्ख्छ्‌ N 
NZ 





MANU GEMS 
के : x K..G. B. Ka Rasta, Bari Ka Bass. 
- Johari Bazar, JAIPUR-3 


an 
नि दो बाते हों वह सच्चा धूर हें 


०, जिसकी इन्द्रियां वश में हों । 


° जो संकल्प का अटल हो ।, 


| 
í | 
/ With best compliments from : 





Telephone: 48441 





RAHUL ENTERPRISES 


1226, Achar Walon Ki Gali 
‘Gopalji Ka Rasta, : 
JAIPUR-3. | 





i eos SS wees, Se कालाय 





मणं परिजाणइ से णिरगँथे । 
"ण्आचारांग २/३/१९/१ 


जो अपने मन को श्रच्छी तरह परखना जानता है 
वही सच्चा निग्नेन्य होता है । 


Orth Lest complim ents 
From 5 





ATNASHIKIA 


MANUFACTURERS, EXPORTERS PRECIOUS & 
SEMI-PRECIOUS STONES 


SINGHI HOUSE 
4634, K. G. B. Ka Rasta, Johari Bazar, 
= _JAIPUR-302 003 ( INDIA ) 


Tel: Off. 44314, 40918 Res. 41175 
; Cable : RATNASHI 


-Ratan Chand Singhi 


pens Mme ३-2 





in OO रारा ऑॉ्‌अओ लक 
f सज्य्ाए वा निउत्तेण, सव्टदुक्खविमोक्खणे | 
| —-उत्तराघ्ययन २६/१० 
| स्वाध्याय करते रहने से समस्त दुखो से मुक्ति मिल 
जाती है । 


With Best Compliments 
From: 


|! A pe 





Bhandari Cotton Trading Company 


COTTON MERCHANTS 
H. No. 10-2-34, Mahabaleshwar Chowk City Takies Road, 
RAICHUR-584 102 


ae टे ; Office : 8987 8 7091 
Grams : “GURUGANESH Phones : Resi. : 8307 


A 





Branch Office : 
Chandramouli Nagar, Laxmipuram, Main Road, 5th Lane, 
GUNTUR-522 004 


Grams : “GURUGANESH” Phone : 23643 & 25112 


Sister Concerns / 

PRAKASH COTTON TRADING COMPANY, RAICHUR 
SUMATI COTTON GINNING FACTORY, RAICHUR 
SURESH COTTON GINNING FACTORY, RAICHUR . 
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पले पज्या काण आहा a ० TT जनाए. 

अप्पा नई वेयरणी, अप्पा मे कडसामली । 

y अप्पा कामदुहा धेणु, अप्पा À नन्दणं वर्ण ॥ 
-र्‍ाउत्तराध्ययन २०/३६ 
मेरी (पाप में प्रवृत्त) आत्मा ही वेतरणी नदी और 
कूटशाल्मली वृक्ष के समान (कष्टदायी) है । और मेरी 
आत्मा ही (सत्कमे में प्रदृत्त) कामधेनु और नन्दनवन के 

समान सुखदायी है । 


| । With Best Compliments 
। From : 
86 


3 
Phones 369478 


M/s Chhaganlal Chhogalal 


CLOTH MERCHANT & COMMISSION AGENT 
14, NEW CLOTH MARKET 
AHEMDABAD-380002 


: 14 gee OR 








Coo O 
अहे aaz कोहेण, माणेण अहमा गई | 
माया गड़पडिग्धाओं, लोभाओ दुहओ भयं ॥ 

-उउत्तराध्ययन ९/५४ 


क्रोध से आत्मा नीचे गिरता है, मान से ग्रधमगति 
प्राप्त करता है, माया से सद्गति का मागे अवरुद्ध हो 
जाता है । लोभ से इस लोक और परलोक दोनों में ही 
भय-कष्ट होता हे | 


With best compliments from र 





364086 
369478 


M/s KANTILAL CHHAGANLAL 
M/s HINDUMAL BASRAS 


Cloth Merchant & Commission Agent 
‘ 44, New Cloth Market, 
AHEMDABAD-380 002 


(@hhogalal Baghmer) 
> 1 5 bi . |: 


Phones : 








का ESSN iT 
सव्वपाणा न हीलियव्वा न निदियव्वा 
---प्रश्‍नव्याकरण २/१ 


विश्व के किसी भी प्राणी की न अवहेलना करनी 
चाहिये और न निन्दा । 


Running Successfully all over Rajasthan 


EAGLE FILMS 
Present 
F. C. MEHRA’S 


SOHNI MAHIWAL 


(Cinemascope) 
(An Indo-Soviet Co-Production) 


* ing SUNNY DEOL, POONAM DHILLON, 
ZEENAT AMAN, PRAN, TANUJA & 
SHAMMI KAPOOR 





4 n 
UMESH MEHR 
vse ANNU MALIK, ANAND =~ ANAND BAKS 








TREPECHY FILMS 


DOONt HOUSE, FILM COLONY, 
JAIPUR-302 003 


(HARICHAND HIRAWAT) 





16. 














जो परिभवड़ परं जणं, संसारे परिवत्तर्ड महं । 
-र्‍सूत्रकृतांग १/२/२/१ 
जो दूसरों का परिभव श्रर्थात्‌ तिरस्कार करता है; 
वह संसार वन में दीर्घकाल तक भटकता रहता है । 


WITH BEST COMPLIMENTS FROM : 





Phone वत 


555 


Kanakmal Chordia & Family Madras 


104, AUDIAPPA NAIKAN STREET, MADRAS-19 


M/s CHORDIA ELECTRICALS . 
M/s CHORDIA ENTERPRISES 
M/s GAUTAM ELECTRICALS 

M/s PREMIER ELECTRICALS . 


| 


IT: 


Seen Se eee 


दो बातों से सदा बचे रहना चाहिए :--- 
| ० aqi प्रशंसा से 
० परनिन्दा से।॥ 


With Best Compliments : 





= 


Mis KUSHAL TEXTILE PROCESSING MILLS 
14-B, HEAVY INDUSTRIAL AREA, : 
JODHPUR. 


18 = 





RE as 7 OT ETT 7 
सोना, चांदी, हीरे-जवाइरात के ऊपर तुम सवार रहो, 
लेकिन तुम्हारे ऊपर धन सवार नहीं हो । यदि धन तुम 
पर सवार हो गया तो वह तुमको नीचे डुबो देगा | 

l --आचायं श्री हस्तीमलजी म.सा. 


WITH BEST COMPLIMENTS 
FROM : 





Phone No. 23705 . 


M/s Bhandawat Foundation 
| MANAK CHOWK | 


। JODHPUR 
a 
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>" 
कसाया अग्गिणो वृत्ता, सुय सील ठवो जलं | ; 
-उउत्तराध्ययन २३/५३ 
कषाय (क्रोध, मान, माया और लोभ) को अग्नि 
कहा है । उसको बुझाने के लिएं श्रुत (ज्ञान) शील, 
Ue š & 
सदाचार और तप जल के समान हैं । 


With Best Compliments From : 





Arun Cables Industries 
8-10, Industrial Area, GULABPU RA 
( Manufacturers of AAC & ACSR Conductors ) 


Arun Mica Industries Lid: 
Village TASWARIA Tehsil Hurda 
( Distt. Bhilwara ) 
( Manufacturers of Mica Powder 
_ & other Mineral Powders ) 


-20 





पवित्र हृदय से की गई करणी ही काम आयेगी 
और करणी के ग्रनुसार ही सुगति मिलेगी । 
--श्राचार्य श्रीं हस्तीमलजी Ao ato 


With best compliments. from : 





’ Phone : 62840 
Rajmalji Kothari & Family 
| BARDIA-HOUSE 


JOHAR! BAZAR 
JAIPUR-3 


p 
i Bil `~ 





rae RS S a, e er E E E E e T 
दन्तसोहणपाइ्रस्स, अदत्तस्स विवज्जणं । 
-उत्तराध्ययन १३/२८ 


अस्तेय (aå) ब्रत का साधक बिना किसी 
(स्वामी) की अनुमति के, और तो क्या, दाँत साफ 
करने के लिये एक तिनका भी नहीं लेता । 


WITH BEST WISHES : 





Phone : 44908 


INDERJEET SINGH BAID 


3838, M. S. B. KA RAST 
A 
JOHARI BAZAR 
JAIPUR-3 


522 





विणयाहीया विज्जा देति फलं, इह परे य लोगष्मि । 
न फलंति विणयहीणा, सम्साणि व तोयहांणाड़ं | 
-द्ृह्‌० भाष्य ५२०३ 


~ 


विनयपूर्वक पढ़ी गई विद्या लोक-परलोक में ada 
फलवती होती है । विनयहीन विद्या उसी प्रकार निष्फल 
होती है, जिस प्रकार जल के बिना धान्य की खेती । 


Oth kost compliments from : 





Phone : 40146 


M/s TREPECHY ENTERPRISES 


3-PEELVA GARDENS 
MOTI DOONGRE ROAD . 
JAIPUR 





र 23. 





ee —————— नाक 
गिलाणस्स अगिलाए वेयावच्चकरणयाए, अव्भुट्ठयव्वं भवड़ । 
-+स्थानांग-८ 
रोगी की सेवा करने के लिये सदां अग्लानभाव से तयार 
रहना चाहिये । 


With best compliments from : 





a | 
Devraj Nensee & Co. 
201, Panchratna, Queens Road 

Opera House 

BOMBAY-400 004, (India) 
Phones : Office : 360003-384744; Resi. : 8129081-8122565 
Cable : PANNAKING ~ Telex : 11-6346 NENC IN 
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\ 


= 
दो बातों के बिना mia नहीं मिल सकती — 
० एकाग्रता के बिना । 
० जितेन्द्रियता के बिना | 


With Best Compliments From : 


Gram : Phone : Office 
ANTRIX 369894, 362033; 362024 





' | SAMIR DIAMONDS CORPORATION 


DIAMONDS - IMPORT - EXPORT 


403, Panchratna Opera House, 
BOMBAY - 400 004 








e हदय दो प्रकार का होता हैं — 


० दूसरे के दुःख में मोम की तरह कोमल । 
° प्रतिज्ञा-पालन में वज्र की तरह कठोर । 


With Best Compliments From : 






Telephone : 72175 





| RADHA GOVINDJI RAWAT 


“SONTHLIWALON KA RASTA, 
. CHAURA RASTA,- 
JAIPUR-3. 


26 


ML eee 


जे एणं नामें, ते बहूं नामें । 
--आचारांग १/३/४ 


जो अपने आपको नमा लेता है- जीत लेता है, 
वह समग्र संसार को नमा लेता है | र 


With Best Compliments From : 


we 
ir 





Phone : 22576, 21807, 21128, 
20482, 24267 


o Mool Chand Sujan Mal & Co. 
o Sancheti Synthetics Pvt. Ltd. 
o Sancheti Dye Chem. Pvt. Ltd. 
o Kamla Industries 
: Head Office : ; 
Sancheti Bhawan, 103, Princess Street 
BOMBAY-2. 


Phone : 295530 
Branch Office : 


Cloth Market, JODHPUR: ; 


27 





sul चेव जुड़झाहि, 
कि ते gAn बज्झाओ।। ` 
--आचारांग १/९/३ 


अपने अन्तर (के विकारों) से ही युद्ध कर । 
बाहर के युद्ध से तुझे क्या प्राप्त होगा ? 


With Best Compliments From : 







= प्रतिष्ठान : 89 
फॉन | निवास 


M/s Manoharchand Suka Raj 
CLOTH MERCHANT. 


GAJENDRAGARH-582114 
: Distt. Dharwad Karnataka State 


28 


Ps SO 
qaa आराहणयाए णं अन्न्राणं Bas | 
--उत्तरा० २९/५९ 


ज्ञान की आराधना करने से ग्रात्मा अज्ञान का नाश 
करती है | 


0011 best compliments from g 


NZ 
“® 


Mls Lunkaran Pookhraj & Co. 


WHOLESALE PIECE GOODS MERCHANTS 


Wholesale 
142, OPPANKARA STREET 
COIMBTOOR (Tamilnadu) 
Pin-641 001 ८ 
& 
Retail 
805, BIG BAZAR STREET 
COIMBTOOR-641 001 2 


Wholesale 23892 
Phone: Retail 247 


( Gumanmal Lu nkar) 
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$$? o 
oe 
अहिसा mandi, ब्रह्ममचयंमसंगता । 
गुरुभक्तिस्तपोज्नानं, सत्पुष्पाणि प्रच्चक्षते ॥ 
-— हरिभद्र-टीका ३/१६ 
अहिंसा, सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचर्य, निःसंगता, गुरुभक्ति, 
तप और ज्ञान ये पुजा के आठ फूलं कहलाते हैं । 


With Best Compliments From : 


ANIL TOTUKA 
PRECIOUS STONES & DIAMONDS 


TOTUKA JEWELERS TOTUKA JEWELERS 
RAHUL se “ANUPAM” D-32, B. 

34/10, Walkeshwar Road MALVIA MARG, ‘Cc’ SCHEME 

BOMBAY-400 006 (India) JAIPUR-302 001 (India) 

PHONE : 8128852-8129389-8128094 PHONE; 7 08 

CABLE ; GEM-TOTUKA - CABLE . त ताप a 


a) Se ee 





ति दो बातों के बिना घर सूना है-- 
० प्रमकेबिना। | 
० अनुत्रासन के बिना । 


With Best Compliments From : 





5 : Phone : 339468 


Shri Poonamchandji Bardia & Family . 
BARDIA MANSION 
KAPASIA BAZAR 
AHEMDABAD-2 








MISS नमन eS 
Mad amaa, संपत्ती विणीयस्स य । 
-दशवे० ६/२/२२ 


विनीत विपत्ति (दुःख) का भागी होता है और 
विनीत सम्पत्ति (सुख) का । 


With Best Wishes From : 


Phones : Offi. 369050 Resi. 66355, | 
M/s M. P. Textile Mills 


M/s Manmal Parasmal & Co. 
239,- NEW ‘CLOTH MARKET ; 
ie AHEMDABAD-380 002 : 
E A ; 











अ OSE 
दो तरह से रहना सीखो- 
० जगत के प्रपंच में ३, ६ अंक को तरह | 
° ग्रात्म-साधना में ६, ३ के अंक को तरह | 


WITH BEST COMPLIMENTS 
FROM : 





Ph Off. 384459 
ones Res 65311 


Mis Mangilalji Ghisulalji & Co 
आज co 


SO . 
33 








भभ ne या 
सामत्तदंसी न bes पावं । 
= >-आचारांग १/३/२ 





सम्यगूदरशी साधक पापकर्म नहीं करता, अर्थात्‌ वह 
पापों से सदा बचता रहता है । 


WITH BEST COMPLIMENTS 
FROM : 





 WOLTAS LTD 


so sit PROJECTS DIVISION 
Ef N. HEREDIA MARG 
i BALLARD ESTATE, BOMBAY 400 038 


aa सकस क ee _ 





५ 34 





| . 
| समाहिकारए णं तमेव साहि पांडलबभट्ट | 
भगवती सूत्र ७/१ 
जो दूसरों के दुःख एवं कल्याण का प्रयत्न करता है 
ag स्वयं भी सुख एवं कल्याण को प्राप्त होता है । 


With Best Compliments From : 





011. 335850, 33700 
Phones : Resi, 67544, "8704100 


M/s KANTILAL DHANRAJ 


PAREKH MARKET 
SAKER-MARKET, AHMEDABAD 


MIs PARAS VIJAY SYNTHETIC MILL 


RABARIO KA BASS 
BALOTRA (RAJ.) 


Phones : Offi. 799, Resi. 321 


35 











स्वाध्याय, चित्त की स्थिरता और पवित्रता के लिए 


सर्वोत्तम उपाय है | ] 
--श्राचार्य श्री हस्तीमलजी Ao Ato 


With Best Compliments From : 





Jawaharlal & Sons 
Dall Miller, Merchants & Commission Agents 
SAJAN NAGAR, CHITAWAD, 
INDORE-452 001 (M. P.) 


PH : 78 > 
RNE 7821, 23208, 4087 ए RESI. : 23668, 4505, 4325 
GRAM : ‘SUSHILCO' 


; ८36 | 





नम्र व्यक्ति की दो पहचान है-- 


० कडवी बात का मीठा जवाब देना । 
° क्रोध के श्रवसर पर भी चुप रहना । 


हादिक शुभ कामनाएँ-- 





फोन : 2331, 3537 


पारसमल चांदमल बोहरा (HUF) 

3 ~ SY 9 
श्रो वीरेन्द्र हैंडलम इण्डस्ट्रोज 
ý x कपड़ा के उत्पादक, समी तरह के 
. धोती, मलमल, कंसरीक 

ars नं 10, घर 185 


इचलकरंजी 


























7 रोग और शोक दोनों का घर है जबकि धर्म रोग 
siz शोक दोनों को काटने वाला है । 
आचार्य श्री हस्तीमलजी Ho ato 


With Best Compliments From. : 





U.S. $. Consultants Private Limited 


४ Regd. Office : 
1, Kalathipillai Street, MADRAS - 600 079 


Telephone : 37822 Extn., 34748 & 34049 
CIR 50 Telex Essar IN MS 7843P. P 


We : 
Dealing in Consultancy work for Plastic 
Machineries and we have been appointed i 
‘as Agents for Secondhand Plastic Pro- 


८ 
cessing Machines by West German Firm 





38 








किरिअं च रोयए धौरो । : 
”5उत्तराध्ययन १८/३३ 


धीर पुरुष सदा क्रिया (कत्तंव्य) में ही रुचि रखते हैं । 


With Best Com liments From 8 
ip 


Phone : 451990/453200 
Grams : HAPPYLEASE 


Sancheti Leasing Limited 


Lease/Finance available for Equipments, Machineries 
and Motor .Vehicles. 


Sancheti Motors Private Limited 


Dealers for Hindustan . Motors Products and Sri 
Chamundi Mopeds Limited. 


Sancheti Finance Private Limited 


Hire Purchase Finance available for Motor Venicles 
on easy instalments. 


We accept Fixed Deposit and: Cumulative . Deposit. : 
Application forms are available. 


Contact: 


SANCHETI BUSINESS HOUSE 


581, MOUNT ROAD, 
MADRAS - 600 006. 


SBH- A UNIT OF SANCHETI BUSINESS HOUSE. 


MS eee म 
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------ 


SES SSS aie 
कि TT ~ 


दो बड़े पापी हैं-- 
Je धर्म स्थान में पाप करने वाला । 
० झूठे मत प्रचार से लोगों को ठगने वाला । 


With Best Compliments From : 


००७ 


Mis SUPER DIMONDS 


< 1307, Panchratna, Opera House 
BOMBAY-400 004 


| 
Phone 1 389124 
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दो प्रकार से ज्ञान की प्राप्ति होती है-- 


० उत्तम संस्कार से । 
० ज्ञानी के संग या सदुपदेश से । 


With best compliments from : 





Bansilal, N. Jhaveri 
& 
Family 
181/183, D. N. ROAD - FORT ; 
ह BOMBAY - 400 001 | 
be ne य त 
4। | 








— ल्क लक लन 
ह ` 
कर्म-वक्ष को आगे बढ़ाने वाला है राग और द्वेप, 
| राग-हे भे-वक्ष भी सूख जायगा | 
जहां राग-द्वेष सूख गया कम-वृक्ष भी सू 
आचार्य श्री हस्तीमलजी Ao सा०-- 





WITH BEST COMPLIMENTS FROM : 





Phone 64685 


KAILASH & COMPANY 


- JEWELLERS, EXPORTERS & IMPORTERS 
PARTANIO KA RASTA 
(eee _ JOHARI BAZAR, JAIPUR-3 eee OS वक 
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a दा 
कार्यकर्त्ता में दो बातें आवश्यक हैं- 

® जवान जसा जोश हो । 

० वृद्ध जेसा होश हो । 





Oh Best Compliments g rom : 








i ; Phone : 46166 
Mis Internationa! Trading Coxp. 
JOHARI BAZAR, Post Box No. 136 
~ JAIPUR-302 003 


Se CN 


| 
43 न 





Ee a 
दो का जीवन व्यर्थ है 
+ जिसने क्रोध को नहीं जीता । 


® जिसने काम को नहीं जीता । 


OFF 
5 238762 
HONES : 05 18391 


TELEX 031-3127 
GRAMS : PRINTSTOCK 


Kailash Singhvi 


SALES MANAGER 


INDO-EUROPEAN MACHINERY CO. PVT. LTD 


4884, KUCH 
UT oN ae 1 Ste ETD DAGH, CHANDNI CHOWK, DELHI-6 





aaaea 





दो बातों पर हमेशा नजर रखो-- 
° आय से अधिक व्यय नहीं करना । 
० आवश्यकता से श्रधिक संग्रह नहीं करना । 


With Best Compliments From : 














PHONE : 44706 


Mis EMERALDIAN 


Gangapur House 
Ghee Walon Ka Rasta 
JAIPUR-3 





` PARTNERS : 
Sh. LABHCHAND KASTIYA: 


Sh. KUSHAL CHAND LODHA 


C ee 3 
eee अ — 
45 a 











RISES नर पह म न न T 


दो को सदा बन्द रक्‍खो-- 
० पर निन्दा श्रवण के लिए कान को । 
० दोष कथन और असद्‌ भाषण के लिए मुख को । 


With best Compliments From 5 


R 


Phóne : 41669 


VANDANA GEMS 
 NATHNALJIKA CHOWK, 

d _ JOHARI BAZAR, 

a =e रावत. | 


_ 46 








t 








कम्म कंचुयं | 
परिमुच्चय ॥ 
-उत्तराध्ययन 


तव नारायण gao, भित्तुणं 
मृषी विशय संगामो, भवाओं 


तप रूपी बाण से कर्मरूपी कंचुक-कवच को 
भेदन कर दो । जिससे जीवन संग्राम में पूर्ण 
विजय प्राप्त कर, महान्‌ मार्ग मुक्ति पथ पर 


प्रयाण करो | 


९७९८४५ Bost Compliments From E 


क, Phone : 421808 


“TESAVARDHINI PRODUCTS 


Arcot Road, 
MADRAS-600 087 


त 
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eS SS छिप 
न च हियं च मियं गाहणां च । 
--प्रश्नव्याकरण २/२ 
ऐसा सत्य वचन बोलना चाहिये, जो हित, मित और ग्राह्य हो । 


With best compliments from : 


6X R 
८४४५ 


(MOTILAL SANKHLA) 


M/s Kiran Trading Corporation 
== Wood Street, Ashok Nagar 
BANGLORE-560 025 


दाणाणसेट्ठ ग्रभयप्पयारां । 
“सूत्र० १/६/२३ 
अभयदान ही सर्वश्रेष्ठ दान है । 


With best compliments from : 


= 


Hindustan Aluminium Corpn. Ltd. 


Regd, Office : | 


Century Bhawan, 
‘Dr. Annie Besant Road, र 
BOMBAY-400 025 £ 9 
Works S 


P.O Renukoot, 
Dist. MIRZAPUR (U.P.) 
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हिसा का ऋणा मृत्यु होने पर भी नहीं छुटता । 
ag परलोक में भी साथ रहता है । 
i ` --आचायं श्री हस्तीमलजी म.० सा० 


With best compliments from २ 


१ Ph. : 5295 
(SUNIL KUMAR KOCHAR) 


KOCHAR AUTO STORE 


G. S. ROAD, 
BIKANER (Raj.) 








With best compliments from : 


0 


The Gwalior Rayon Silk Mfg. (Wvg.) Co. Ltd. 
Regd. Office 
P. O. Birlagram, 
NAGDA (W. Rly.) 


Staple Fibre Division : P. O. Birlagram, Nagda. 
८ : P. O. Birlakootam-Mavoor, Kerala. 


rs ” 


Pulp Division : P. O. Birlakootam-Mavoor, Kerala. 
fs 07 : Kumarapatnam, Near Harihar (Karnataka State). 
Grasilene Division: Kumarapatnam, Near Harihar (Karnataka State). 
Weaving Division ` : P. O. Birlanagar, Gwalior (M. P.) 
Chemical Division - P. O. Birlagram, Nagda (W. RIy.) 
: P. O. Birlagram, Nagda (W. Rly.) Rae 2 


Engineering Division 
Textile Division 
: 49 र 


: Bhiwani Textile Mills, Birla Colony, Bhiwani. 














a ee डक 


ne 





मुच्छा परिग्गहो वुत्तो । 
--दशवे० ६/२१ 


मूर्च्छां को ही वस्तुतः परिग्रह कहा है । 


With best compliments from : 


6११३ 


CENTURY RAYON 


(PROPS : THE CENTURY SPG. & MFG. CO. LTD.) 
Industry House 
159, Churchgate Reclamation 
BOMBAY-400 020 





दौलतमंद में दो ऐब हैं- 
० कान से हित की सुनता नहीं t 
« आँख से अपने-पराए को देखता नहीं । 


With best compliments from : 


Sardar Singh Gokhru 


“ NATHMAL JI KA CHOWK 
JOHARI BAZAR 
JAIPUR-302 003, 


50 ce 











see 
न यावि मोक्खो गुरुहीलाणाए | 
| --दशवे० ६/११७ 
गुरुजनों की अवहेलना करने वाला कभी 
बन्धन -मुक्त नहीं हो सकता | 


With Best Compliments From : 


AVS 
Ne 
Phone : 62599 


MAGAN SINGH BAID 


Chaura Rasta, 
JAIPUR-3 





मानसिक चंचलता के प्रधान कारण दो e— | 
लोभ ऑर AMAI 
-नआचार्य श्री हस्तीसलजी Ho सा० 


सादर शुभ कामनाओं सहित: 
+ 
Phone : 23039 
Fl HAAG गन एडवोकेट 


महात्मा गांधी श्रस्पताल के सामने 
जोधपुर-342 001 


श्रीचन्द हुकमचन्द जैन एवं समस्त परिवार 


iN 


TS OS 
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~ 
चारित्त समभावो | 





--पंचास्तिकाय १०७ 


समभाव ही चारित्र है । 


With Best Compliments From : 


MOE 
EU 


Phone : 242 
M/s Doogarmal Surveermal Jain 


Sarrafa Bazar, 
NAGAUR (Raj.) 





संसारस्स उ मूलं कम्मं, तस्स वि हुति य कसाया | \ 
--आचारांग नियुक्ति १८९ 


संसार का मूल कर्म है और कर्म का मूल 
कषाय है । ; 


With Best Compliments From : 


Phone 
` Mis Daulatmal Todarmal Jain 


bo Sarrafa ‘Bazar, 
Et ea NAGAUR (Raj.) 














तन: 
स्वाध्याय से जान की उपासना बढ़ेगी, संमान में 
atia होगा, राष्ट्र में ग्रान्ति होगी, faza में ब्रान्ति 
होगी । 





. टेलीफोन : 38290 
Bhanwar Lal Tara Chand Baghmar 


17, Nannian Street 
MADRAS 





सालं पोक्खरस सोवाण | 
-ण्शीलपाहुड २० 
शील-सदाचार मोक्ष का सोपान हुँ । 


With Best Compliments From : 


ap, 
oY 


लेखराज सोनी एण्ड क॑० ' ' 
जोहरी बाजार, 
जयपुर-302 003 
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best compliments from : 








N 
Tel. : 8122556 
M/s Bhandari Steels 
M/s Shanker Enterprises 
M/s Sarvanlia Enterprises 
188/210, 212, N I.T. 
FARIDABAD 
Dealers & Stockists of : 
Alloy Steel, Flat, Angle, Channal & all types 
of M. S. Scrap. etc. 
With best compliments from : 
Oo 
i off. 65 
Telegram : SHANTINATH Phone : ( Resi. 
l Factory 210 


Sha Misarilal Pukhraj 


( Cotton Merchant & Commission Agent ) . 
Post : YADGIRI-585201 
_ Dist. : Gulbarga (Karnataka State) 


Sister Concerns : 


Mis Mahaveer Trading Co. M/s Mahalaxmi0il | 


“(Cotton & Oil Seeds Marchant) Behind A.P.M.C. Market Yard, 
Post : VADGIRI-585 201 . Post : YADGIRI-585 201 


ii RS S eer 
Tit r > 54 ६ 








DS d 
स्वाध्याय से आमा स्व-पर के भेद को समग्नने 
में प्रतिक्षण जागरूक रहता है । 

-श्राचार्य श्री हुस्तीमलजीं म० सा० 


| With best compliments from : 





Bahadur Singh Sucklecha 


Nathmalji Ka Chowk, Johari Bazar, 
JAIPUR-3 








हादिक शुभ कामनागों सहित : 
OO 
GG 
टेलीफोन : 24079 


सम्पतलाल एण्ड Tee सम्पतलाल एण्ड aio 

भारत के प्रमुख मिलों के सूटिग, देश के सभी सूती वस्त्रों के विक्रेता 

शठिग एवं ड्रेस मेटीरियल एवं स्कूल ड्रेस के विशेष विक्रेता 

इत्यादि के विक्रेता ५ ; 

|सम्पत साडी एम्पोश्यिन थी ठेक्सटोटीयम | 

i feat के विक्रेता गार्डन मिल के M. P. के 
समस्त प्रकार की साड | नोन ee 
गोरखपुर बाजार, 
स्ननक्ल्प्युर (MP) 
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= हस्ती के. दो फरमान । 
सामायिक स्वाध्याय महान्‌ ॥ 


हार्दिक शुभ काननाओं सहित : 


टेलीफोन : 409 


भ्रालाल रामदयाल जेन 
जैन अम्ब्रेला फेक्टो 
सराफा बाजार, सवाईमाधोपुर (राज.) 
| | नमोकार ट्रेडसं 


पीतल, स्टील के बरतन व 


रामदयाल उमस्सेदचंद जन 


| 
| | 
। चाँदी तथा चाँदी के जेवरों के विक्रेता / १ छतरी के विक्रेता 
सवाईमाधोपुर (राज.) | | 7, शिव मन्दिर, बजरिया 
Jee सवाईमाधोपुर (राज.) ' 





ज्ञान वृद्धि का प्रमुख साधन स्वाध्याय = | 
--श्राचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. 


~ With best compliments from : 





43981 
Phone [oi 41746 


SINGHI JEWELLERS 


SPECIALISTS IN EMERALD 


Importers, Exporters & Manufacturers \ . 
PRECIOUS & SEMI PRECIOUS STONES 


, Bairathi House 
Haldiyon-Ka-Rasta eS 
Johari Bazar, JAIPUR-302 003 ` R. K. SINGH! 
(INDIA) ‘_ M. K. SINGH! 








। जो prs सो पसंसिज्जड़ । 
-_आवश्यकचूशि 
जो सेवा करता है वह प्रशंसा पाता है । 


With best compliments from : 


M/s Johari Lal Ladesh Kumar 


Cloth Merchants 


TRIPOLIA BAZAR 
JODHPUR 


Phone : 20124 








पन्ना समिक्खए धम्मं । 
--उत्तराध्ययत्त २३/२५ 
साधक को श्रपनी प्रज्ञा ही समय पर धर्म की समीक्षा कर सकती है । 


With best compliments from : 
Phone| Shop : 81606 


Resi. : 22123 


M/s Ratan & Company 
M/s Heera & Company 


F-2/6, Krishi Upaj Mandi Samiti 
Mandor Road 
JODHPUR 





bc स स. री ह 
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= परमदुल्लहा | 
-ाउत्तराध्ययन ३/९ 


धर्म में श्रद्धा होना परम दुलंभ है । 


With best compliments from : 


O 


Gemdia C 
emala ompany 
Gems & Diamonds, Manufacturers 
Importers—Exporters 
241, Panchratna-Opera House, 
BOMBAY-400 004 (India) 


Phone : 368371 Cable : ‘“GEMDIACOY’ 








तवेसु वा उत्तम बंभचेरं । 
—aapain १/६/२३ 


aul में सर्वोत्तम तप हैं ब्रह्मचर्य । 





With best compliments from : 


Xe 
SA 


मांगीलाल जसराज ब्रह्मे चा 


ANY 
म. अशोक ऑइल मिल 
व्थास्तत्कयाँत्य 
“जिला : नासिक, से. रेल्वे 
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त ६ OO SE 














मानसिक अश्ुद्धि दूर होने पर स्थिरता सहन 
प्राप्त हो सकेगी । 
आचार्य श्री हस्तीपलना म. सा. 


With best compliments from : 


दपु fe 
SAY 


_ 44715 Off. 
Phone ; 40176 Res. 


M/s Mohanlal Mahendra Kumar Kataria 


FINANCE BROKER 
Anaj Bazar, ITWARI . 
NAGPUR-2 


न वाहिरं परिभवे, अत्ताणं न समुक्कसे | 
—sado ८/30 


बुद्धिमान दूसरों का तिरस्कार न करें ऑर अपनी बड़ाई न करे । 


With best compliments from : 


ह 
Wo 


९९०० 


Shri Gyan Chand Bhandari & Family 
71, BHANDARI SADAN छ 
BHATTON KI GALI 
JAIPUR-302 002 


Phone : 44787 
Doo 
59 5 





i vr लि 


आयओ बहिया पास | 
--आचारांग १/१३/२३ 


अपने संमान ही बाहर में दूसरों को भी देखें । 
With best Compliments From : 
फोन : 68056 


HINDUSTAN JEWELLERS 


Lalanio ka Chowk, 
Johari Bazar, 
JAIPUR-3 





नोटों. को गिनने के बजाय, भगवान का नाम गिनना 
श्रेयस्कर है । र 
आचार्ये श्री हस्तीमल जी Ho सा० 


1 


Asx Peo amn.» 


With best Compliments From -< 


Mis M. D. Kataria Finance Corp. 
Finance Broker 
Anaj Bazar, Itwari, 

®  §NAGPUR-2 


ff. 44715 
; | Phone i. ot 40176 
T4 ri ०० > 60 i र J 





a 


लोभ-कलि-कसाय-महक्खंघो, 


चितासयनिचयविपुलसालो | 
प्रश्‍न १/५ 


परिग्रह रूपी वृक्ष के स्कन्ध तने हैं-लोभ, क्लेश और कषाय | 
चिन्ता रूपी सैकड़ों ही सघन और विस्तीणं उसकी शाखाए हैं । 


H 
f 
| 
i 
| 
\ 
५ द्‌ } 


With Best Compliments 


From : 
फोन: 49409 


GOLECHA ‘FAMILY © 


BARA GANGORE KA. RASTA, 
JOHARI BAZAR, 
JAIPUR-3 





With best compliments 
Grom 


Phone : 363062 


M/s Shah Dhingarmal Chandanmal 


170, New Cloth Market 
AHMEDABD-2 _ 


M/s Dheengarmal Rajmal Kanonga 
Arogya Bhawan, 
Jain Dehrasar ke Pass, 
Girdhar Nagar, - 
Shahi-Bagh $ 
AHMEDABAD - 380004 





| 61 ु =o "गागा 





z अधिकार मांगने से नहीं किन्तु कत्त व्य पालन और 
योग्यता से मिलता है । 
manà श्री हस्तीमल जी Ao सा० 


With best compliments 
. From 


41121 Off. 
Phone ` + 43751 ,, 


40365 Res. 


Nis Mahaveer Corporation 


Mirchi Bazar, Itwari, 
NAGPUR-440002 
= (Maharastra) 


निरगहिए मणपसरे, अप्पा परमप्पा हवड़ | 
: -आराधनासार २० 
मन के विकल्पों को रोक देने पर ग्रात्मा, परमात्मा बन जाता है । 


With best compliments from 9 


Phone : 3696038 
361505 


M/s Jeerawala Construction Company 


10, New Cloth Market 
AHMEDABAD 380002 
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से हु पन्‍नाणमंते बुद्ध आरम्भोवरए | 
--आचारांग १/४/४ 
जो आरम्भ (feat) से उपरत है. वही प्रज्ञानवान बुद्ध है । 


With best compliments 
from : 


फोन : 360659 
368628 


M/s Ghewarchand Ashok Kumar 


160, New Cloth Market, 
AHMEDABAD - 380 002 








विकारों को मारोगे तो तुम भ्रमर हो जाग्रोगे । 
= आचाय श्री हस्तीसल जी Ho ato 


With Best Compliments 
From : 


फोन : 45409 


Sh, GULABCHAND BOTHRA & FAMILY 


JOHARI BAZAR, 
JAIPUR- 
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परिग्गड़निविट्ठाणं वेरं तेसि cages | 
-सूत्रकृतांग १/६/३ 
जो परिग्रह (संग्रहवृत्ति) में फंसे हैं, वे 
संसार में अपने प्रति वेर ही बढ़ाते हैं । 


With Best Compliments From : 


F 


M/s CHANDANMAL DAULATRAJ & CO. 


459/2, SAKER BAZAR, 
AHEMDABAD-380002 


Telephone No. 383241, 65966 





Ainai को समाज की आंखों में काजल 
बन कर रहना चाहिए जो खटके नहीं, 
. न कि कंकर बनकर .जो खटकता हो । 


¬ आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. 





Oth Best 23021 ments i 


Telephone No. apis 
AE 
Nr 


NAWALKHA’S 


PARTANIO KA MANDIR, 
JOHAR! BAZAR, 
JAIPUR-3. 





qe नाणं तवो दया । 


+देशवे० ४/१० 





पहले ज्ञान होना.चाहिये, फिर उसके 
अनुसार दया-- श्रर्थात्‌ आचरण ।: 
Ww nt o G 
ith best compliments from ° 


Phone : Shop 25021, Resi. 21679, Fac. 


Gor 
SHANTI TEXTILE INDUSTRY 


Manufacturers of / 
VARIOUS KIND OF POWERLOOM 
20/5, Heavy Industrial Area, 
JODHPUR. 








With. best compliments from : 


M/S MOTILAL GIRDHARILAL AGHARKAR 


Lodha Bhavan, 11, Vyapar Bhavan, 


P. 8. No. 31. 49, P. D‘mello Road, 
MALEGAON (Nasik) 423 203 BOMBAY-400 009. 
| Gram : ““AGHARKAR” , Phone : 335707 
| Phone: 53 & 65 : Gram : CANDY SUGAR 
DISTRIBUTORS : 
O THE RAVALGAON SUGAR FARM LTD., 
RAVALGAON 


For SUGAR, MISHRI, PHARMACEUTICAL SUGAR 
O THE MAHARASHTRA SUGAR MILLS LTD., 


TILAKNAGAR. + 
For REFINED SUGAR (PHARMACEUTICAL GRADE ) 


© THE WALCHANDNAGAR INDUSTRIES LTD., ' 
WALCHANDNAGAR. 
_ For WHITE CRYSTAL SUGAR : S| 
De 
65 








Se eee Toe, 
= णरस्स सारो | 
+देंशेनपाहुड ३१ 
ज्ञान मानव जीवन का सार है। 


हार्दिक शुभ काननाओं सहित : 


२५०२१ 
Ge त ae 
घर : २१६७९ 


शा, भोकमचन्द घमंडीचन्द 


हैण्डलूम्स व पावरलूम्स कपड़े के थोक व्यापारी 
कटला बाजार, जोधपुर 


ae f 
गम करने से मनुष्य अपने को गंवा देता हँ | 


“आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा, 


With best. compliments from : 


7 


Phone : 45747 


SATISH KUMAR SAKLECHA 


ae : BARI KA BASS, K. G. B. KA RASTA 
: JOHARI BAZAR, 
= JAIPUR - 302 003. 





| 

j 

f 
i 
$ 











= शुभ कामनाओं सहित : 


Telephone ४ 35 


सामायिक व स्वाध्याय कै प्रेरक आचायंदेव 
को शत शत वंदन ! | 
“तुभ्यं नमः कुशलवंशप्रदीपकाय 
तुम्यं नमः सतीशिरीमणि नंदनाय 
तुभ्यं नमः सकल संकट मोचकाय 
तुभ्यं नमः गणि गजेन्द्र गणाधिपाय ॥” 


सृणनचंद कित्रनलाल ओस्तवाल 


` भोपालगढ़, जिला : जोधपुर ( राज. ) 





दहेज की प्रथा आहसा के पुजारी समाज के 
लिए अभित्राप ऑर बड़ी भयंकर कुप्रथा हैं । 


“आचार्य श्री हस्तीमलजी म. सा. 


With best Compliments From : 


Doo 


Telephone : 65916 


GYAN CHAND KARNAWAT 


Partanio Ka Rasta, Johari Bazar, 
JAIPUR-3. 





हार्दिक Ay कामनाओं सहित : 
st pS SAA SITS 
कल्याणस्वामी रोड, धुलिया (महाराष्ट्र) 424 001 


I 









भ्रनुक्रमांक पुस्तक का नाम मुल्य श्रनुक्रमांक पुस्तक का नाम मूल्य 

MTA WA १४. कल्याण HAT कोष--भाग ३ ७,०० 

१. श्री आचारांग सुत्र ५.०० १४५. मृगांकलेखा २.०० 

२. श्री सूयगडांगं सूत्र ५.०० १६. भ. ऋषभदेव चरित्र ३.५७ 
३. श्री श्रन्तगड सूत्र Koe ढाल चौपाई (पद्यमय साहित्य) 

तात्विक ग्रन्थ .१७. चन्द्रसेन लीलावती २.५० 

क जय तात २०.०० १५. नवरत्न राशि; भाग- १ ०.५५ 

ii ye पर २.०० १९. नवरत्न राशि; भाग--२ , ४.०० 

. Q e 5 त्र 

६. जैन तत्व प्रकाश २५.०० २०. हरिवाहन-चरि १.३० 

; २१. सदा स्मरण ०.५० 

कथा-संग्रह (गद्यमय) न २२. विद्वद्विनोदिनी १.५० 

७. AHIPA प २३. पंचरत्नराशि २.०० 

८. दृष्टान्त शतक २.०० 4 


२४. भक्तामर स्तोत्र १.०० 


रित्र कर ee ; 
| a een oe पया) 
- न . त्रि-चरित्र संग्र °, 
११. धन्ना शालिभद्र चरित्र. - ३.७५ छु = X fea १.५० 
१२. कल्याण कथा कोष --भाग १ ७.०० २६- जयसेन विजयसेन चरि i 
FRR » तभाग २ ७.०० ` २७. परमात्म मार्ग दर्शक २०.०० 


| स्वाध्यायी भाइयों के लिये उत्कृष्ट साहित्य । पाठशाला एवं शिविरों में भेंट देने योग्य 
| किताबें । गत चालीस वर्षो से अल्प. मूल्य पर साहित्य वितरण करने वाली एकमात्र सस्था |. 
किताबें मंगवाकर ज्ञानवृद्धि कीजिये। . प्रेमसुख कु. छाजेड, मंत्री, फोन 812 
LURE HSS ES ee सक नम 


į र 2 f 
५ जेसे आवश्यकता श्राविष्कार की जननी है, उसी प्रकार 
आवश्यकता पाप की भी जननी हे । 


-श्राचाये श्री हस्तीमलजी म.सा. 
With Best Compliments From : 


छि) 


i 


see = . Phone : 43054 

Mani Kumar Bothra | 
453, Thakur Pachewar Ka Rasta 

ie: SEE _Ramganj Bazar, | 

| i TAIPUR302 003 





I 5 a a 
आयंकदंसी न wes पावं | 
नाआचारांग १/३/२ 


जो संसार के दुःखों को जानता है, वह ज्ञानी 
| कभी पाप नहीं करता । 


With Best Compliments 
; From: 


A 


AE 
Wr 


Phone : 47300 
Karam Chand Modi & Family 


8-26, Prabhu Marg, Tilaknagar 
JAIPUR-4 f 








With best compliments from : With best compliments from : 


0. | 


NEMI CHAND JAIN Mis णी 
3752, Kalon Ka Mohalla, 


3 21/2, Heavy Industrial Area, 
he ee 


69 





2 Si मक 


With Best Compliments हार्दिक शुभकामनाओं सहि 
From : : * 
Phone Off. : 328775 
341752 
Phone Resi. : 575243 टे. नं. 20781 
THE JALARAM STEEL STORES WVU दाल सिल 
Regd. Dealer of: 21/2 हेवी इन्डस्ट्रीयल एरिया जोधपुर 
Steel Authority of India Ltd. - उच्च.कोटि की सभी प्रकार की दालो 
& Tata Co. Iron, Steel & Pipe 


के निर्माता 


Merchants. 
308, Gupta Bhavan. 3rd floor, 
Ahmedabad Street, Carnac Bunder, 





BOMBAY-400 009 TA आड 
-. 0. : AHMEDABAD. 
Office : 365352-369539-365361 


Resi. : 411197) “उड़द मोगर स्पेशलिस्ट” 





i , With Best Compliments | With Best Compliments 
From : Eom- 


& 


eres | LAXMI UDYOG 
SHRI KISHORE CHAND ABANI Manufacturers of ` 


Spares & Equipments for 
M/s ABANI HANDICRAFTS | Driving water, oii 8 Gas Wells. 


( EXPORTERS. ) 22-23, Industrial, Area, 


5 ALL KINDS OF HANDKRAFT- | ` JODHIPUR-342 03 
_ ARTICLES. 

ease S Phone : 22845, 22720, 25740 
CONTACT : _ Anand Bhawan | Cable : LAXMIUDYOG. 
10am. to High Court Road | Telex : 0352 216 - 

7pm : .JODHPUR | © 

Sunday Holiday © . 342001 a PARIHAR: ह 
STA 22० es > > anaging Partner 





fy : 2५. - 70 > i 


कः, 














With Best Oa 008६ best compliments 


from ‘ 


Phone: 43871 
Phone : 47391 


Hari Ballabh Moe Rr Gupta 


Chowdhary Bhawan, 





१ Pitaliyon ka Chowk, 
Opp. Hawamahal, Johari Bazar, 
JAIPUR - 3 ; JAIPUR-3 
With best Compliments With best Wishes : 


From : 


0 


Phone : 45085 . 
KAILASH CHAND RAWAT 


Ramganj Chopar, 
Galta Road, 
JAIPUR - 3 


Gyan Chand Kothari 


(Bhopalwale) 

M. S. उ. Ka Rasta, 
Johari Bazar, 

JAIPUR-3 F 
ree लत कमर 


71 





eS eee 


हादिक शुभ कामनाश्रों सहित : हादिक शुभ कामनाओं सहित : 


०१०५३० ; NK 
fo ०१० r AN 
Phone : 7237 Fact. फोन : प्रतिष्ठान 6. 
7242 PP. Resi. ४ मिल 29 
; निवास 106 
afaa टेक्सटाईल इण्डस्ट्री 
पावरलूम कपड़े के निर्माता श्री शान्तिलाल दगडूलाल 
६ 64- 2 इण्डस्ट्रियल एरिया $ साण्ड 
पाली मारवाड (राज०) , : लासलगाँव 





; With best Compliments ; 
| $ : From X, तु 00:10 best compliments 


from : 


३९ ` 


Phone : 7660 |. Q 


7242 i 


Kankariya Textiles 


9 Manufacturers of: . reer रू Phone : 73148 
DYED PRINTED RUBIA VOILES 
18, Gajanand Marg, JOHRI IN DUSTRIES 


PALI -Marwar-306401 
(Rajasthan) 


1/398, Pareek College Road, 
JAIPUR - 302 006 





























“= best Wishes: With best compliments : 


Phone : 49 


Sha. Shankarlal Shantilal & (o, 


Commission Agent 


30 
F 


Sister Concern : 


Sha. Sampatraj Subhashchand & Co: 


General Merchant & Commission 








Hanuman Prasad Ghiya ASST 
9, Gangwal Park, Post: YADGIRI-585 201 
‘ JAIPUR-4 Distt : Gulbarga (Karnataka State) 
हादिक शुभ कामनाएँ हादिक शुभ कामनाएँ 
Oo 
o Se 
` 029 


जीवदया समिति रतलाम श्री बोथरा डेकोरेटर्स 


(HET DRS) 
मारफत दलीचन्द नानालाल एण्ड टन्ट हाउस 
फोन: रेव ` ४८, नीमचोक, रतलास. (स.प्र.) 
पिनकोड : 457001 
नानालाल राजमल bE 
es बापुलाल बोथरा. 


चांदनीचौक, रतलाम (स०प्र०) 





73 


SS TO 





— 
With best compliments from : With best compliments from , 


oO 0 


Prakash & Company PRECISION STAMPINGS 


General Cloth Merchant (A Division of—Gupta Machine 
YADGIRI (S.C. Rly.) Tools Limited ) 
* Manufacturers of Electricals 
0 Stampings for Fans, Motors, 
Sister Concern ; Submersible Pumps & Railway 
: Raj Cloth Centre Traction equipments etc. 
Silk Saree & Retail & Wholesale Plot No. 106, Sector No. 24 


Cloth Merchant ¢ 
Post YADGIRI-585 201 FARIDABAD 
Dist. GULBARGA (Karnataka State) Phone: 81-25784 Cable : PRESTAMP 


डः 


` With Best Compliments With Best Compliments 
From : From : 





M/s Amardeep Felt 


M/ s Chopra Enterprises Finishing Works 
॥ > TRIPOLIA BAZAR 
JODHPUR | 


T-8, Industrial Estate 
JODHPUR-342003 









z: best compliments from 





With best compliments from 








E| 


R. MEHTA & CO. ae 


Diamond Manufacturers 
Export-Import 


O 


DARIYA MAHAL 
Flat 16, 3rd Floor, 
80, Napeansea Road, 
BOMBAY-400 006 


; 78125463 . [356799 
Resi. | 8120981 Offi. | 354196 











SOHAN GOPAL & CO. 
C/o 1903 Panchratna, 
Opera House, 
BOMBAY-400 004 












Cable : DIAMONGLOW 














With best compliments from With best complimenls from 


Sh. Nemichand Bothra 
34, Guide Buldg. 
` 16, Nepean Road, 
BOMBAY-6 





DAGARIA FAMILY 





NES CMRI ER > - 





















With Best Compliments From : With Best Compliments From : 


E 
| Synthetics | 


Manufacturers of : 


Best Quality Synthetic 
Blended Yarn 


Regd. Office : 


75, Pollo Ground 
UDAIPUR 


Phone : 368970 Phone : 27695 


Ramesh T. Shah & Co. 


2003, Panchratna, 
Opera House, 
BOMBAY-400 004 


Mills : 


Village Loyara 
Near UDAIPUR 
Phones: 26571/26327 


SSS 


हादिक शुभ कामनाएं : 











With Best Compliments From - 


Mis Ankit Steels 
16/G. Mathura Road, 
Opp. Capital Bus Stand, 

FARIDABAD. _ 
Dealers & Commission Agent of : 


Iron & Steel Scrap, Rolling Iron 
Scrap, Stainless Steel Scrap 
- Minerals & Metals. 


किशोरचन्द कुशलचन्द जन 
कपडे के व्यापारी ; 
तम्बाकू बाजार, 
जोधपुर-342 001 





डा मिति मि Gone SoS SS an COT) 


| हार्दिक शुभकामनाएँ : 
धुलचन्द पन्नालाल जेन 
चांदी, सोने एवं जेवरात के व्यापारी 
138, चांदनी चौक, रतलाम-457001 
फोन : 214 दुकान, 861 निवास 


सम्बन्धित फमंस्‌ : 
Ashok Engineering Works 


FERROUS & NON-FERROUS 
BRIGHT BARS AND WIRES 


Industrial Estate, 
RATLAM-457001 


Phone : 618 


Manufacturers of : 
BOLTS NUTS, 6.1. PINS 8 FORGINGS 


16, Industrial Estate, 
RATLAM-457001 


Phone : 1410 





M.P. Metal Manufacturing Co. 


हादिक शुभ कामना : 
o 


A ~ e 
सै. सेठिया aad एण्ड कम्पनी 
उच्च क्वालिटी “dia कमल” छाप दालों 
एवं “Ala व मिष्ठान'' ब्रांड चना 
बेसन के निर्माता एवं विक्रता 
घानमण्डी, रतलाम-457 001 (म.प्र.) 


फॅक्टरी ८ 
श्री सेठिया दाल मिल 
फ्रीगंज रोड, रतलाम (म.प्र.) 


फोन : 493 
1 


: 


हादिक शुभकामनाओं सहित : 
श्री ्रशोक इण्डस्ट्रीज 


उच्च क्वालिटी की कपास एवं अलसा तल 
तथा खळी के निर्माता एव नियातक 


नाहरपुरा, रतलाम-457001 
फोन : 787 दुकान, 367 घर 


फैक्ट्री : दिलीप नगर (रतलाम) 


m 


द स्य 


सम्बन्धित फर्मस्‌ 
मन्नालाल हस्तीमल जन ` 


पीपडिया (मन्दसौर जिला) 
फोन : 27 और 35 ' 


दर्शत टाकीज 


जावरा रोड, रतलाम (स. प्रः) 
फोत : 1557 





अवाज, तेल, बीज एवं दाल बांना क व्यापारी 


हादिक शुभकामनाएँ : 


O 


मै. महावीर alata 
डबगरों को गली, 
तम्बाकू बाजार, जोधपुर 
रंगीन वायल, .रूबिया के थोक व्यापारी 
QO 

सम्बन्धित फर्म : 
महावीर ट्रेडस 

तम्बाक्‌ बाजार, जोधपुर 


77 
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z Best Compliments With best compliments 
From : from : 


¢, 

अ ९५९ 
® 

०६९ ५५१ 


() 


Phone No. 74672 Telephone No. 45326 


Chordia Gems International Prakash Gems 


क C-61, Sangram Colony M. S. B. Ka Rasta 





१९! Scheme, Johari Bazar 
JAIPUR f JAIPUR 
5 With Best Compliments . With best compliments 
From : from :. 


i 
| O ९१० ०० 
> $% 


|! i oss पन र _ Phone No. | 
M/s Sha Kundanmal | SURAJMAL NAWALKHA 
i ० ८: KUSHAL NAWALKHA 
ukhra 
P j Jain KAILASH NAWALKHA 


CLOTH MERCHANT — KAMAL ' NAW HA 
KANDOI BAZAR ae 


JODHPUR-342001 . JAIPUR-3 


18-3 


A 








ग्राचायं श्री गजेन्द्र AAT महोत्सव ' 
`. साधना समारोह 


दिनांक ६ जनवरी, १६८४, पौष शुक्ला चतुर्दशी सं. २०४१ 
प्रिय बन्धुवर ! 
सादर जयजिनेन्द्र ! 


परम गौरव एवं अपार eT का विषय है कि विश्ववंद्य श्रमण भगवान्‌ 
महावीर स्वामी के शासन के सजग प्रबल प्रहरी, जैन जगत्‌ के देदीप्यमान नक्षत्र, 
रत्नवंशनायक Taye, Tatas, सामायिक-स्वाध्याय के सन्देशवाहक, प्रातः- 
स्मरणीय, अखण्ड बालब्रह्मचारी, चारित्र चुडामणि, विद्वद्रत्न, इतिहास-मातेण्ड, 
परम पूज्य आचार्य परम-श्रद्धेय श्री १००८ श्री हस्तीमलजी महाराज साहब 
का ७वाँ पुनीत पावन जन्म दिवस आगामी पौष शुका चतुदेशी तदनुसार 
दिनांक ६ जनवरी, १९८५ को समुपस्थित हो रहा है | 

परम पूज्य आचाये प्रवर का समग्र जीवन साधना सम्पूरित रहा है | 
आचार्य श्री ने ६४ वर्ष के इस सुदीर्ध साधना काल में जहाँ एक ओर उत्तर से 
दक्षिण एवं पूर्व से पश्चिम तक agai मोल कां पादविहार कर जिनवाणी की 
पावन गंगा को भारत भूमि के कोने-कोने में प्रवाहित किया है, वहीं स्वाध्याय 
एवं सामायिक के मंगलमय दिव्य घोष से नगर, ग्राम एवं घर-घर में भगवान्‌ 
महावीर का विश्वकल्याणकारी सन्देश पहुंचाया है | ji 

आपने अपने सुदीर्घ आचार्य-काल में न केवल अनेकों मुमुक्षु भद्र-भव्य 
भाई-बहिनों को श्रध्यात्म की ओर प्रेरित कर उन्हें पंच महाब्रतों की भागवती 
दीक्षा ही प्रदान की है, अपितु हजारों नर-नारियों को सप्त कुव्यसनों का त्याग 
करवाकर, उन्हें सामायिक व स्वाध्याय की प्ररणा देकर, समाज के नेतिक एवं 
धामिक धरातल को समुन्नत करने की दिशा में अथक परिश्रम किया है। श्राप 
द्वारा प्रेरित सैकड़ों स्वाध्यायी बन्धु प्रतिवर्ष सैकड़ों क्षेत्रों में घमे-साघना पूर्वक 
qg षण-पर्वाराधन करवा रहे हैं । | 

ग्रापफी सतत ग्रहनिश अप्रमत्त दिनचर्या, अलौकिक ध्यान-साधना, 
नियमित मौन-साधना, सम्प्रदायातीत धर्म प्रेरणा, साधक-जीवन में Es अनु- 
शासन, प्रतिपल जिन शासन हित चिन्तन श्रापकी मौलिक विशेषताएं हैं। 
ग्रापके जीवन में ज्ञान एवं क्रिया का सुन्दर संगम सहज ही स्वतः दृष्टिगत होता 
है । आपकी प्रसञ्चचित सौम्य शान्त मुख पुठ्ठा दशनार्थी भक्तगणो को हठात्‌ 
प्रथम दर्शन में ही सदा सवेदा के लिये अपनी ओर आर्काषत कर लेतीहै। _ 

स्व सम्प्रदाय में रहते हुए भी आपका लक्ष्य सदेव जिन शासन सेवा, 
संगठन, एकता एवं श्रमणाचार की विशुद्धता का रहा है । आप द्वारा प्रेरित 
संस्थाएँ भी इसी पवित्र लक्ष्य के अनुरूप समग्र जैन समाज व मानव मात्र को 


सेवा हेतु समर्पित हैं | 9 


हमें गौरव हे ऐसे महान्‌ धर्मगुरु धर्माचार्य के शिष्य होने का । आज हमारे | 
समक्ष उपस्थित है एक महान्‌ सुश्रवसर-अपने आराध्य गुरुदेव के चरणों मे | 
श्रद्धा एवं भक्ति के पुष्प सर्मापत करने का । ae 4 
अनन्त उपकार हें पुज्य प्रवर के हम पर, जिन्होंने हमें जीवन की gee, | 
राह दिखाई है । यद्यपि जन्म-जन्मान्तरों तक भी हम उनके ऋण से उऋण नहीं | 
हो सकते तथापि आइये ! श्राप हम सब एक साथ , मिलकर अ्रटल संकल्प करे 
कि पुज्य गुरुदेव के साधनामय जीवन के इस विशिष्ट पावन प्रसंग पर हम 
“त्वदीय वस्तु गोविन्द ! तुभ्यमेव समर्पये” कहते हुए यत्किंचित्‌ साधना-सुमन 
उन्हीं के चरणों में समपित करें। और इस प्रकार पूज्य गुरु गजेन्द्र से प्राप्त 
सामाथिक-स्वाध्याय के प्रसाद को हम घर-घर पहुँचाकर उनके भागीरथ-प्रयास 
में अपना भी कुछ योगदान करें । 
इसी शुभ भावना व आपके सहयोग के विश्वास के साथ कुछ संकल्प 
आपकी सेवा में प्रस्तुत हैं :-- 
॥ १. कम-से-कम ७५ व्यक्ति ग्राजीवन ब्रह्मचर्य AT अंगीकार करें | 
२. कम-से-कम ७५ नये स्वाध्यायी बनें । 
३. कम-से-कम ७५ जेनेतर व्यक्ति सप्त कुव्यसन त्याग करें | 
४. कम-से-कम ७५ स्थानों पर सामायिक संघों को सुव्यवस्थित करना | | 
५. एक वर्ष के लिये ७५ छात्रों को छात्रवृत्ति प्रदान करना-करवाना | । 
६. कम-से-कम ७५ व्यक्ति पोष शुक्ला चतुर्दशी से ok fea तक ब्रह्मचयं का | 
पालन करें | 
७. कम-से-कम ७५ नये व्यक्ति धर्मस्थानक में सामायिक-साधना का संकल्प 
1A ' करें] 
; ८. कम-से-कम ७५ व्यक्ति एक वर्ष के लिये रात्रि भोजन त्याग करे । 
||. ९. ,कम-से-कम ७५ कार्यकर्ता dare! करना एवं उनसे नियमित सम्पर्क 





A 





स्थापित करना | 





ii १०. “गजेन्द्र-सूक्ति सुधा” के अंग्रेजी संस्करण का प्रकाशन । | | 
ie ११. PHASE ७५ बच्चे एक वर्ष में सामायिक/प्रतिक्रमण सीखने का । 
संकल्प करें | 2 


_ यह कार्ये शीघ्र सम्पन्न हो सके, इसमें आप सबका सहयोग ग्रभीष्ट है। 
आपके सहयोग, मार्ग-दर्शन व प्रेरणा से ही संघ इस कार्य को पूर्ण कर सकेगा | 
आपके स्नेह व सहकार की श्रपेक्षा क साथ । 


$ < % विनयावनत & ई हँ 
सम्पतसिह भांडावत. | O माणकमल भंडारी 
अध्यक्ष m A Sr ज्ञानेन्द्र बाफना 
महामंत्री | 
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